
1Otrdiena, 2017. gada 4. jûlijs www.latgaleslaiks.lv

IS
S

N
 1

40
7 

– 
92

08

Maksâ EUR 0.50Nr. 51 (2782)  Otrdiena, 2017. gada 4. jûlijs l www.latgaleslaiks.lv l

Turpinâjums  4. lpp. uuuuuuuuuu

uKad Nîcgalç
bûs tîrs ûdens?

– 3. lpp.
uLatgale kïuva

par sporta
orientçðanâs
epicentru.

– 7. lpp.

ÐODIEN LASIET:

Laika ziòas
Ðonedçï laiks Latvijâ joprojâm bûs ne-

pastâvîgs, bieþi lîs, taèu nedçïas nogalç lai-
ka apstâkïi uzlabosies, liecina lsm.lv pro-
gnozes.

Lietainâkâ ðonedçï bûs otrdiena, kad vi-
sâ valstî gaidâms lietus, daudzviet arî pçr-
kona negaiss, ko var pavadît krusa, arî vçjð
bûs brâzmains. Turpmâkajâs darba dienâs
lîs maz, tomçr ik dienu vietâm, pârsvarâ
valsts austrumos, gaidâms îslaicîgs lietus.

Gaisa temperatûra lielâkoties bûs
+15..+20 grâdu robeþâs, naktî +7..+13
grâdi, bet vçl nedaudz vçsâks solâs bût ce-
turtdienas un piektdienas rîts.

Savukârt nedçïas nogalç kïûs siltâks,
temperatûra piektdien un sestdien daudzviet
pakâpsies mazliet virs +20 grâdu atzîmes,
laiks bûs saulains un sauss, bet svçtdien
varçtu parâdîties arî pa kâdam lietus mâko-
nim, un atkal kïût mazliet vçsâks.

Daugavpiliete vada ekskursijas
nedzirdîgo zîmju valodâ
Regîna Radkevièa ir surdotulks, viòa ikdienâ palîdz tiem, kas dzîvo mûþîgâ klusumâ.

No 16. j˚nija viÚa kÔuvusi arÓ par sertificÁtu gidi darbam DaugavpilÓ , un ,
k‚ pati apgalvo, nav sastapusi k‚du, kas vÁl citviet Latvij‚ pied‚v‚tu gida pakalpojumus
nedzirdÓgo zÓmju valod‚.

RegÓna RadkeviËa

No amata atstâdinâts
paðvaldîbas policijas priekðnieks
Daugavpils pilsÁtas pavaldÓbas policijas prieknieks
Vladimirs Gudakovskis atst‚din‚ts no amata pien‚kumu
izpildes uz trim mÁneiem ar algas izmaksas
saglab‚anu. T‚du lÁmumu pieÚÁma Daugavpils
pilsÁtas domes vadÓba.

Sergejs KuzÚecovs
Atst‚din‚anas lÁmums pama-

tots ar to, ka da˛u dienu laik‚ do-
mei iesniegtas Ëetras s˚dzÓbas
par policijas darbu un iespÁja-
miem prieknieka darba p‚rk‚pu-
miem.

Pirmaj‚ s˚dzÓb‚ atzÓmÁts, ka
V. Gudakovskis nav veicis dienes-
ta ieroËu lietoanas p‚rbaudi, tos-
tarp ñ patÁrÁto patronu uzskaiti.
Nor‚dÓts, ka uz policijas darbi-
niekiem tiek izdarÓts emocion‚ls
spiediens.

Otra s˚dzÓba, ko iesniedza pri-
v‚tpersona, ir par pavaldÓbas
policijas bezdarbÓbu, nenovÁrot
sabiedrisk‚s k‚rtÓbas noteikumu

neievÁroanu JaunfortatÁ 2017.
gada 28. maij‚.

VÁl vien‚ s˚dzÓb‚ nor‚dÓts, ka
Latgales apgabaltiesa atzina trÓs
V. Gudakovska lÁmumus k‚ pret-
likumÓgus un noraidÓja tos.

Ceturt‚ s˚dzÓba ir par to, ka
policijas darbinieki neveic pilsÁ-
tas domes saistoo noteikumu iz-
pildes kontroli.

“emot vÁr‚ to, ka p‚rk‚pumi
var b˚t b˚tiski, un ka V. Guda-
kovskis var izdarÓt spiedienu uz
saviem darbiniekiem (tas var ie-
tekmÁt izmeklÁanas objektivit‚-
ti), tika pieÚemts lÁmums par at-
st‚din‚anu no amata pien‚kumu
pildÓanas uz izmeklÁanas laiku.

Daugavpils pilsÁtas pavaldÓbas policijas prieknieks
Vladimirs Gudakovskis
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Sâk atjaunot
autoceïus
Latgalç

–onedÁÔ s‚k atjaunot asfalta
segumu uz valsts reÏion‚l‚ auto-
ceÔa RÁzekneñGulbene 19 kilo-
metru posm‚ no RÁzeknes caur
AudriÚiem. B˚vdarbus veiks SIA
ìLemminkainen Latvijaî, to lÓgum-
cena ir 3,1 milj. eiro (ar PVN).
Darbus paredzÁts pabeigt oru-
den, informÁ VAS Latvijas Valsts
ceÔi Komunik‚cijas daÔa.

Savuk‚rt no 17. j˚lija tiks uz-
s‚kti remontdarbi uz reÏion‚l‚
autoceÔa ViÌiñNÓcgale nepilnu
divu kilometru posm‚ aiz Dubnas
gandrÓz lÓdz krustojumam ar o-
seju RÁzekneñDaugavpils. Uz ce-
Ôa ViÌiñNÓcgale t‚pat paredzÁti
frÁzÁanas darbi un seguma at-
jaunoana. ArÓ aj‚ b˚vobjekt‚
str‚d‚s SIA ìLemminkainen Lat-
vijaî, to lÓgumcena ir 202 t˚ksto-
i eiro (ar PVN).

No 3. j˚lija uz ceÔa RÁzekneñ
Gulbene s‚k trases uzmÁrÓanu un
apaugumu noÚemanu. PÁc tam
sekos asfaltbetona frÁzÁana. Re-
montdarbu zon‚ b˚s noteikts ‚t-
ruma ierobe˛ojums 70 km/h, bet
aktÓvo darbu veikanas posmos sa-
tiksme tiks regulÁta ar luksoforiem.
B˚vdarbu ietvaros tiks atjaunotas
12 pieturvietas.
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Maðînu izvilka
no mâjas

Sergejs KuzÚecovs
Pag‚juaj‚ nedÁÔ‚ ìLatgales

Laiksî informÁja par av‚riju P‚r-
daugavas iel‚, kuras rezult‚t‚ au-
tomaÓna ietriec‚s m‚jas st˚rÓ, ieli-
dojot istab‚, kur‚ tobrÓd, laimÓgas
sakritÓbas dÁÔ, neviena nebija, t‚-
pÁc izdev‚s izvairÓties no upuriem.
MaÓna ietriec‚s m‚j‚ 22. j˚nij‚,
un tikai vienpadsmitaj‚ dien‚ pÁc
av‚rijas to beidzot izvilka.

M‚ja ir stipri cietusi. Kad auto-
maÓna atrad‚s m‚j‚, saimnieks
uzst‚dÓja istab‚ pagaidu balstus.
Tagad b˚s j‚nostiprina m‚jas bo-
j‚t‚ daÔa. DzÓvot aj‚ istab‚ pa-
gaid‚m nevar. Palaik PilsÁtpl‚no-
anas un b˚vniecÓbas departamen-
ta B˚vvalde gatavo gala slÁdzie-
nu par objektu. T‚l‚k situ‚ciju risi-
n‚s eksperti un apdroin‚t‚ji.

Siltinâs centru
“Pîlâdzis”
un izremontçs
Viðíu arodskolu

Aleksandrs Rube
Daugavpils novada domes k‚r-

tÁj‚ sÁdÁ pieÚemts lÁmums par so-
ci‚l‚ centra ìPÓl‚dzisî (Kalupe)
b˚vprojekta izstr‚di energoefekti-
vit‚tes uzlaboanai. KredÓts 26 t˚k-
stou eiro apmÁr‚ uz trim gadiem
tiks Úemts Valsts kasÁ.

Novada pavaldÓbas objektu
enerÏijas zudumu un apkures izde-
vumu samazin‚anas projekts bija
noteikts k‚ priorit‚rs jau 2016. ga-
da pavasarÓ. Vienlaikus ar centru
ìPÓl‚dzisî priorit‚u sarakst‚ ir Nau-
jenes bÁrnu nams Kraujas ciem‚ un
Malnavas koled˛as fili‚le ViÌos.

K‚ kÔuva zin‚ms domes sÁdÁ,
arÓ bijuaj‚ tehnikum‚ jau vistuv‚-
kaj‚ laik‚ var s‚kties remontdarbi
ñ 72 600 eiro pavaldÓba pl‚no
aizÚemties Valsts kasÁ, savuk‚rt 20
t˚kst. eiro tiks pieÌirti no novada
bud˛eta. KredÓta atmaksas kopÁ-
jais termiÚ ir desmit gadi.

–ogad aprit 50 gadi kop m‚-
cÓbu korpusa nodoanas ekspluat‚-
cij‚, bet pa o laiku arodskol‚ ne
reizes nav veikts kapit‚lais remonts.
T‚ k‚ jumts ir slikt‚ st‚voklÓ, telp‚s
s˚cas lietus ˚dens un paaugstin‚s
gaisa mitrums. Ja iepirkuma pro-
ced˚ra un b˚vdarbi noritÁs veiksmÓ-
gi, renov‚cija varÁtu tikt pabeigta
jau aj‚ gad‚.

Bebrenç
mâcîsies aukles

Egita TerÁze Jon‚ne
Bebrenes visp‚rizglÓtojo‚ un

profesion‚l‚ vidusskola ogad uz-
Úem jaunieus profesion‚l‚s izglÓ-
tÓbas programm‚ ìAukleî. Skolas
direktore «rika –arune past‚stÓja,
ka par auklÁm varÁs izm‚cÓties 1,5
gada laik‚, ja ir vidusskolas dip-
loms, vai 4 gados ar pamatskolas
diplomu, turkl‚t jauniei pretendÁs
uz stipendiju (maksim‚l‚ stipendi-
ja ir 71 eiro mÁnesÓ). UzÚemana
notiks lÓdz septembrim.

Bebrenes visp‚rizglÓtojoaj‚
un profesion‚laj‚ vidusskol‚ var
ieg˚t arÓ veterin‚r‚rsta asistenta,
pav‚ra, ekot˚risma un viesmÓlÓbas
pakalpojumu speci‚lista diplomu.

Daugavpilî varçtu izveidot
Tradicionâlo konfesiju padomi
Savas ofici‚l‚s vizÓtes laik‚
AugstisvÁtÓtais Daugavpils un
RÁzeknes bÓskaps Aleksandrs,
Daugavpils apriÚÌa pr‚vests
tÁvs DionÓsijs un domes
prieksÁdÁt‚js Andrejs ElksniÚ
apsprieda iespÁju atjaunot
pavaldÓb‚ Tradicion‚lo
konfesiju padomi.

Aleksandrs Rube
BÓskaps apsveica jaunievÁlÁto

prieksÁdÁt‚ju un uzd‚vin‚ja viÚam
vÁrtÓgu un simbolisku d‚vanu ñ
Dievm‚tes ikonu ìœauno Sir˛u MÓk-
stin‚t‚jaî. T‚ tradicion‚li tiek uz-
skatÓta par svÁtbildi, kura atsvabi-
na no cietsirdÓbas un samierina ie-
naidniekus. BÓskaps uzsvÁra, cik
svarÓga ir savienÓba ar valsti pat
tad, ja BaznÓca ir atdalÓta no t‚s,
jo baznÓca joproj‚m ir vieta, kur
mierin‚jumu meklÁ tie, kam vai-
r‚k nav kur paslÁpties no skaud-
r‚s realit‚tes. Savuk‚rt A. ElksniÚ

apsolÓja atbalstÓt pareizticÓgo ga-
rÓdzniecÓbas vajadzÓbas.

Uz ìLatgales Laikaî jaut‚jumu
par ekumÁnisko kustÓbu Latvij‚ un

DaugavpilÓ, bÓskaps atbildÁja:
ìMums ir Ôoti labas attiecÓbas ar
vis‚m konfesij‚m. Konfesiju pado-
me DaugavpilÓ, par kuras atjauno-

anu mÁs tagad vienojamies, pa-
lÓdzÁs apspriest jaut‚jumus, kuri
m˚s satrauc. Pateicoties tam, mÁs
varÁsim par‚dÓt valstij, k‚das ir
BaznÓcas svarÓg‚k‚s problÁmas.
Tas attiecas gan uz kult˚ras pie-
minekÔu saglab‚anu, gan daudz
ko citu.î

Tradicion‚lo konfesiju padome
pirms k‚da laika darboj‚s paval-
dÓbas pasp‚rnÁ.

BÓskaps Aleksandrs nerun‚ja
par PareizticÓgo garÓg‚ centra pro-
jektu Varavas iel‚, taËu komen-
tÁja PareizticÓg‚s baznÓcas kult˚-
ras funkciju nozÓmÓgumu krievu va-
lodas kontekst‚: ìBaznÓcu tie‚m
var uzskatÓt par krievu kult˚ras sa-
liÚu Latvij‚. MÁs ik gadu rÓkojam
Sl‚vu rakstÓbas dienas, k‚ arÓ dau-
dzus citus pas‚kumus. Es dom‚-
ju, ka t‚dÁj‚di mÁs mudin‚m cil-
vÁkus padom‚t par savu kult˚ru un
valodu. ArÓ t‚ ir Ôoti svarÓga ga-
rÓdzniecÓbas funkcija.î

(No kreis‚s) tÁvs DionÓsijs un bÓskaps Aleksandrs
pasniedz ikonu Andrejam ElksniÚam
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Tautas vçlçts prezidents ir laba ideja
Latvijas Valsts prezidents
Raimonds VÁjonis nesenaj‚
run‚ Saeim‚ kritizÁja likumdo-
anu, birokr‚tiju un iepl‚noto
reformu lÁno Óstenoanu.
Turkl‚t viÚ aicin‚ja Saeimu
lemt par to, lai jau 2019. gad‚
Valsts prezidents tiktu ievÁlÁts
visas tautas vÁlÁan‚s. R.
VÁjonis uzskata, ka preziden-
tam j‚b˚t pla‚k‚m pilnvar‚m.
ìLatgales Laiksî jaut‚ja
daugavpilieiem, ko viÚi dom‚
par o ideju.

IrÁna Agate Anna

Aleksandrs Rube
K‚ izr‚dÓj‚s, ir pilsÁtnieki, kuri

uzskata, ka tamlÓdzÓg‚m vÁlÁan‚m
nav nek‚ds jÁgas, k‚ arÓ t‚di, kuri
o iniciatÓvu uzÚem gana labvÁlÓgi.

Pension‚re Anna teica, ka viÚa
viennozÓmÓgi atbalsta ‚du iespÁju:
ìVarb˚t, no t‚ b˚s k‚ds labums. So-
lÓjumu ir Ôoti daudz, bet neviens ne-
ko nepilda. IespÁjams, ja preziden-
tu vÁlÁs tauta, kaut kas mainÓsies.î

Daugavpils Universit‚tes pa-
sniedzÁja IrÁna uzskata, ka Latvi-
j‚ prezidenta ievÁlÁana visas tau-
tas vÁlÁan‚s nav iespÁjama: ìM˚-
su likumdoana tam nav gatava.
B˚s j‚maina pilnÓgi viss. Tas ir t‚-
pat k‚ ar m‚jas remontu ñ nolÁ-
m‚t nomainÓt apkures sistÁmu, un
dom‚jat, ka tas ir sÓkums. Bet aiz
t‚ slÁpjas milzÓga birokr‚tija, ku-
ra var ilgt mÁneiem un pat ga-

diem. T‚pat b˚s arÓ ar o iniciatÓ-
vu.î

Pension‚re Agate: ìEs piekrÓtu.
Diem˛Ál, t‚ k‚ nedzÓvoju pilsÁt‚, man
ir maz inform‚cijas par ‚diem jau-
t‚jumiem. TaËu es uzskatu ñ ja par to
balsos pilsoÚi, nevis visi bez izÚÁmu-
ma, k‚pÁc gan ne. Galvenais, lai tas
nestu labumu un uzplaukumu.î

Da˛i pilsÁtnieki pauda no˛Álu sa-
kar‚ ar to, ka varas p‚rst‚vji dom‚

tikai par Latvijas birokr‚tijas, nevis
ekonomikas problÁm‚m. Lai gan,
taj‚ pat laik‚, ne jau visi zina, kas
tiei ievÁl Latvijas prezidentu. Vai-
r‚ki daugavpiliei vÁlas, lai valsts
p‚rvaldÓan‚ piedalÓtos pÁc iespÁ-
jas vair‚k jaunu cilvÁku.

J‚piebilst, ka Raimonds VÁjonis
aicin‚ja parlamentu nevilcin‚ties un
iesniegt izskatÓanai Konstit˚cijas
grozÓjumus jau Ó gada rudenÓ.
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Latvijas notikumu nedçïas apskats
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Lietus ir galven‚ tÁma, ko pa-
g‚juaj‚ nedÁÔ‚ apsprieda gan
mediji, gan cilvÁki transport‚,
kafejnÓc‚s un uz ielas. Latvijas
Vides, ÏeoloÏijas un meteoro-
loÏijas centrs aplÁsis, ka tikai
DaugavpilÓ 29. j˚nij‚ bija noli-
jusi puse mÁnea normas. Zem-
niekiem lietus traucÁ v‚kt sienu
un sagatavot zaÔbarÓbu, bet
ogot‚jiem p˚dÁ pirmo me˛a un
d‚rza zemeÚu ra˛u.

TikmÁr laika vÁrot‚ji saka,
ka lietus lÓs vÁl onedÁÔ. TicÁ-
jums vÁsta ñ ja lÓs septiÚu gulÁ-
t‚ju dien‚ (to atzÓmÁja 27. j˚-
nij‚), tad lietavas var ilgt vÁl 7
dienas, bet tas nozÓmÁ, ka lietus
b˚s aktualit‚te numur viens arÓ o-
nedÁÔ.

SAEIMAS DEPUTÂTS GRIBSAEIMAS DEPUTÂTS GRIBSAEIMAS DEPUTÂTS GRIBSAEIMAS DEPUTÂTS GRIBSAEIMAS DEPUTÂTS GRIB
FILMÇTFILMÇTFILMÇTFILMÇTFILMÇT K K K K KOLÇÌUSOLÇÌUSOLÇÌUSOLÇÌUSOLÇÌUS

AtraktÓvais Saeimas deput‚ts Ar-
tuss KaimiÚ pag‚juaj‚ nedÁÔ‚ at-
kal non‚ca uzmanÓbas centr‚, jo ro-
sin‚ja Saeimas k‚rtÓbas rullÓ svÓtrot
prieklikumu, kas liegtu viÚam filmÁt
komisiju sÁdes. ViÚapr‚t, aizlie-
gums fiksÁt Saeimas komisijas sÁ-
˛u norisi saaurin‚s atkl‚tÓbas prin-
cipu un ierobe˛os personu tiesÓbas.

MÂRTIÒÐ RÎTIÒÐMÂRTIÒÐ RÎTIÒÐMÂRTIÒÐ RÎTIÒÐMÂRTIÒÐ RÎTIÒÐMÂRTIÒÐ RÎTIÒÐ
PPPPPALIEKALIEKALIEKALIEKALIEK BEZ RESTORÂNA BEZ RESTORÂNA BEZ RESTORÂNA BEZ RESTORÂNA BEZ RESTORÂNA

Popul‚rais pav‚rs M‚rtiÚ RÓtiÚ
paziÚoja, ka aiziet no restor‚na ìVin-
centsî, jo pÁc 23 gadiem, ko ir pa-
vadÓjis restor‚na direktora un efpa-
v‚ra amat‚, viÚ vÁlas atp˚sties un
apceÔot Latvijas laukus. ìVincentaî va-
dÓbas gro˛us p‚rÚÁmis Eiropas Ëem-
pions vÓnzinÓb‚s Raimonds Tomsons.

VALSTS PREZIDENTSVALSTS PREZIDENTSVALSTS PREZIDENTSVALSTS PREZIDENTSVALSTS PREZIDENTS
CACACACACAURLÛKURLÛKURLÛKURLÛKURLÛKOÐANAI AOÐANAI AOÐANAI AOÐANAI AOÐANAI ATDODTDODTDODTDODTDOD
LIKLIKLIKLIKLIKUMUUMUUMUUMUUMU GROZÎJUMUS GROZÎJUMUS GROZÎJUMUS GROZÎJUMUS GROZÎJUMUS

Izskat‚s, ka Saeimas deput‚ti
k‚rtÁjo reizi nav izpildÓjui ìm‚jas
darbusî, proti, Valsts prezidents Rai-
monds VÁjonis otrreiz caurl˚koa-
nai atdevis Valsts p‚rvaldes iek‚r-
tas likuma grozÓjumus par valsts un
pavaldÓbas darbinieku atalgojumu
publiskoanu un Finanu instrumen-
ta tirgus likuma grozÓjumus par ma-
z‚kuma akcion‚ru tiesÓb‚m. Valsts
Prezidents pirms tam bija saÚÁmis
Datu valsts inspekcijas vÁstuli ar pra-
sÓbu vÁrst uzmanÓbu uz grozÓjumu
neatbilstÓbu fizisko personu datu aiz-
sardzÓbas regulÁjoajiem normatÓ-
vajiem aktiem. TikmÁr Finanu in-
strumenta tirgus likuma grozÓjumu
oponenti (gan Tieslietu ministrija,
gan ¬rvalstu investoru padome Lat-

vij‚) uzsvÁra, ka prieklikumi ir sa-
steigti un nav izdiskutÁti ar ieintere-
sÁtaj‚m pusÁm.

KÂRTÇJAIS KÂRTÇJAIS KÂRTÇJAIS KÂRTÇJAIS KÂRTÇJAIS UGUNSGRÇKSUGUNSGRÇKSUGUNSGRÇKSUGUNSGRÇKSUGUNSGRÇKS
AAAAATKRITUMUTKRITUMUTKRITUMUTKRITUMUTKRITUMU POLIGONÂ POLIGONÂ POLIGONÂ POLIGONÂ POLIGONÂ

NaktÓ no piektdienas uz sestdienu
izcÁl‚s ugunsgrÁks SIA Viduskurze-
mes AAO atkritumu Ìiroanas teri-
torij‚ ìVibsteriî, kas atrodas BrocÁ-
nu novada Remtes pagast‚. Uguns-
dzÁsÁji diennakti dzÁsa atkritumus
900 m2 platÓb‚ un atkritumu Ìiroa-
nas teritoriju 800 m2. Valsts vides die-
nests (VVD) ir s‚cis p‚rbaudi.

T‚pat VVD vadÓba paziÚoja, ka
J˚rmal‚ ugunsgrÁk‚ cietuo neleg‚-
lo atkritumu glab‚tuvi sak‚rtos SIA
ìClean Rî par 700 000 eiro, ko
vÁl‚k piedzÓs no Ós teritorijas ap-
saimniekot‚jiem.

Egita TerÁze Jon‚ne
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Nîcgalç joprojâm ir aktuâla ûdens problçma Lîvânu novadâ
jauns amats –
izpilddirektora
vietnieks

Egita TerÁze Jon‚ne
J˚nija sÁdÁ LÓv‚nu novada do-

mes deput‚ti noteica jaunu amatu
ñ izpilddirektora vietnieks, past‚s-
tÓja Ós pavaldÓbas sabiedrisko
attiecÓbu speci‚liste Indra Upe-
niece.

T‚pat deput‚ti nolÁma, ka iz-
pilddirektora vietnieka pien‚ku-
mus pildÓs Aija Us‚ne, kura ie-
priekÁj‚ sasaukum‚ pildÓja
prieksÁdÁt‚ja vietnieces pien‚-
kumus. TikmÁr izpilddirektora
darbu veic Uldis Skreivers, kur
to darÓja arÓ iepriekÁj‚ sasau-
kum‚.

Daugavpilî bûvçs
kartinga trasi

Sergejs KuzÚecovs
Daugavpils domes prieksÁdÁ-

t‚ja vietnieks Rihards Eigims 29.
j˚nij‚ tik‚s ar sporta biedrÓbu HK
ìDaugavpilsî, ìBrumî un ìDau-
gavpils kartinga klubsî vadÓt‚-
jiem.

Ar hokeja kluba direktoru OÔe-
gu Gedzjunu tika apspriestas
ìDaugavpils/LDz Cargoî per-
spektÓvas. Komandas hokejisti
veiksmÓgi spÁlÁja Latvijas 1. lÓgas
Ëempion‚t‚ (2016. gad‚ ñ 1. vie-
ta, 2017. gad‚ ñ 2. vieta). Ir vÁ-
lÁan‚s iekÔ˚t augst‚kaj‚ lÓg‚, ta-
Ëu ìLatvijas dzelzceÔî ir p‚rtrau-
cis sadarbÓbu jau pag‚juaj‚ ga-
d‚. Kluba finansi‚lo atbalstu no-
droin‚ja pamat‚ pilsÁtas paval-
dÓba, taËu o lÓdzekÔu nepietiek,
lai veiksmÓgi konkurÁtu augst‚ka-
j‚ divÓzij‚.

Domes p‚rst‚vji vÁlas redzÁt
pilsÁtas hokeja klubu Latvijas
Ëempion‚ta lÓmenÓ, taËu pagai-
d‚m nav skaidrs, k‚ Ó iecere tiks
realizÁta.

Ar vietÁjiem kartinga klubu
p‚rst‚vjiem tika p‚rrun‚ti Ligini-
Ìu kartinga trases ìBl‚zmaî re-
konstrukcijas ats‚kanas darbi. Ir
izstr‚d‚tas projekta vadlÓnijas,
nodibin‚ti kontakti ar Igaunijas
b˚vniecÓbas firmu, kuras p‚rst‚v-
ji vair‚kk‚rt jau bijui Daugavpi-
lÓ, taËu lÓdz im p‚rrunas bijuas
bez rezult‚tiem. Tagad gaid‚ma
p‚rrunu un sadarbÓbas ìp‚rstar-
tÁanaî, lai non‚ktu pie re‚liem
rezult‚tiem un jau n‚kam‚ gada
pavasarÓ s‚ktu darbu pie objekta
rekonstrukcijas.

K‚ zin‚ms, r˚sains ˚dens no kr‚na liecina, ka ˚densapg‚des stacij‚
vai ˚densvada caurulÁs ir boj‚jumi vai arÓ notiek profilakses darbi.
LielpilsÁt‚s Ós gr˚tÓbas tiek atrisin‚tas vienas ñ divu dienu laik‚,
taËu NÓcgalÁ Ó problÁma ir aktu‚la jau vair‚kus gadus.

Aleksandrs Rube
Pag‚ju‚ gada rudenÓ NÓcgalÁ

tika veikta visp‚rÁja ̊ densvada cau-
ruÔu tÓrÓana ar speci‚lu ÌÓdumu, k‚
arÓ pagast‚ nomainÓj‚s operators,
kur apkalpo ˚densapg‚des iek‚r-
tas. TaËu Ós darbÓbas b˚tisku rezul-
t‚tu nedeva. –obrÓd daudziem cie-
mata iedzÓvot‚jiem m‚j‚s ir ierÓko-
ti ˚dens filtri, da˛i ˚deni ved no
akas. NÓcgaliei ìLatgales Laikamî
past‚stÓja, ka ˚dens kvalit‚ti vÁrtÁ
k‚ viduvÁju, lai gan atzÓst, ka, salÓ-
dzinot ar pag‚juo gadu, situ‚cija
ir uzlabojusies.

VietÁj‚ skolot‚ja Viktorija Vana-
ga r‚da mobilaj‚ t‚lrunÓ videoie-
rakstu, kur‚ redzams duÔÌains
˚dens, kas tek no kr‚na. ìIeraksts
veikts 22. j˚nij‚. Tas ir vienk‚ri

briesmÓgi. Pirms svÁtkiem j‚gatavo
cienasts, bet ̊ dens ir netÓrs, r˚sains.
MÁs pat rakstÓj‚m s˚dzÓbas VeselÓ-
bas inspekcijai, taËu pagaid‚m bez
rezult‚tiem,î savos p‚rdzÓvojumos
dal‚s Viktorija.

PÁc vietÁjo iedzÓvot‚ju teikt‚,
˚dens kvalit‚te da˛‚d‚s m‚j‚s b˚-
tiski atÌiras. Visslikt‚k ir ciemata
centr‚. Vec‚s ˚densvada cauru-
les, kas liktas vÁl 60. gados, tiek
regul‚ri nomainÓtas ar jauniem
˚densvada posmiem, k‚ rezult‚-
t‚ da˛‚s viet‚s past‚vÓgi ir iz-
rakÚ‚ta zeme. Lai gan uzlabojums
man‚ms ñ ˚denim vairs nav plie-
kanas smakas, un tas periodiski ir
pietiekami tÓrs.

Situ‚ciju ar ˚densapg‚di skaid-
ro NÓcgales komun‚l‚s saimniecÓbas

p‚rvaldes vadÓt‚js Juris Kokars: ìMums
tika pieÌirti Daugavpils novada do-
mes lÓdzekÔi, kurus novirzÓj‚m artÁzis-
ku urbumu izveidei un jaunu ˚dens-
s˚kÚu un attÓrou ̊ dens filtru ieg‚dei.î

¤densapg‚des stacijai ciemata
centr‚ tie‚m nepiecieami uzlabo-
jumi. Palaik NÓcgalÁ ˚deni pieg‚-
d‚ no papildu urbuma, kas atrodas
aiz stacijas teritorijas. Savuk‚rt otrs
urbums tiks iedarbin‚ts uzreiz pÁc
jaun‚s ̊ dens atdzel˛oanas ierÓces
uzst‚dÓanas. –Ó ierÓce un filtri tiek
izveidoti uz ieg˚stam‚ ̊ dens analÓ-

zes pamata ñ speci‚listi novÁro t‚
sast‚vu un piemÁro atbilstou kom-
plekt‚ciju. PÁc NÓcgales komun‚-
l‚s saimniecÓbas p‚rvaldes vadÓt‚-
ja teikt‚, tas ir Ôoti darbietilpÓgs pro-
cess, kam nepiecieams laiks.

ìJau 6. j˚lij‚ iem ˚dens filtriem
j‚b˚t uzst‚dÓtiem stacij‚,î st‚sta J.
Kokars, ìveco filtru ar kvarca smil-
tÓm viet‚ mÁs ieg˚sim efektÓvu m˚s-
dienÓgu iek‚rtu. PÁc t‚ ˚dens kvali-
t‚tei noteikti j‚uzlabojas.î

Juris Kokars pie otr‚ urbuma

NÓcgales ˚densapg‚des stacijai
jau sen nepiecieams remonts
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Apbalvoti konkursa “Meþa un dârza dienas” dalîbnieki
Ik gadu Daugavpils novad‚ notiek Ópas vietÁjo teritoriju labiek‚rtoanas pas‚kums ñ
ìMe˛a un d‚rza dienasî, kur‚s piedal‚s daudzas pagasta p‚rvaldes. –ogad PateicÓbas
par paveikto darbu tika pasniegtas seu pagastu p‚rst‚vjiem.

Aleksandrs Rube
PateicÓbas pasniedza novada domes

prieksÁdÁt‚ja JanÓna Jalinska, prieksÁdÁ-
t‚jas vietnieks ArvÓds Kucins un konkursa
koordinators, Dabas resursu nodaÔas va-
dÓt‚js J‚nis Silovs. PateicÓbu saÚÁma Kal-
k˚nes pagasta p‚rvalde par atbalstu Lat-
vijas valsts simtgades 100 ozolu st‚dÓ-
an‚ RandenÁ, Naujenes pagasta p‚rval-
de ñ par pagasta teritorijas sakopanu
un vÓtolu, ‚beÔu un ozolu st‚dÓanu, Skru-
dalienas pagasta p‚rvalde ñ par atp˚-
tas vietu sakopanu pie Sila un BruÚu
ezera, jaunas atp˚tas vietas ierÓkoanu

Silenes ciemat‚, ViÌu pagasta p‚rval-
de ñ par ViÌu parka sakopanu un VÓ-
gantu ciema labiek‚rtoanu, ceriÚu, kÔa-
vu st‚dÓanu, ˚poÔu uzst‚dÓanu, MaÔi-
novas pagasta p‚rvalde ñ par MaÔino-
vas ciemata sakopanu un labiek‚rtoa-
nu, k‚ arÓ jaunu apgaismojumu pie Kul-
t˚ras nama un jauniem soliÚiem pie eze-
ra, LÓksnas pagasta p‚rvalde ñ par LÓk-
snas parka sakopanu un jaunu objektu,
tostarp lapenes, karuseÔa un bÁrnu rotaÔu
namiÚa ierÓkoanu, ‚beÔu st‚dÓanu, k‚ arÓ
biotualetes uzst‚dÓanu pie kapsÁtas.

Daugavpils novada domes
prieksÁdÁt‚ja JanÓna Jalinska sveic
Kalk˚nes pagasta nekustam‚ Ópauma
nodaÔas vadÓt‚ju Anatoliju MackeviËu
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Centralizçto eksâmenu rezultâti
Daugavpils novadâ uzlabojuðies
SalÓdzin‚jum‚ ar iepriekÁjo m‚cÓbu gadu, uzlabojuies gan
eks‚menu rezult‚ti novad‚ kopum‚, gan atseviÌ‚s skol‚s,
Daugavpils novada domes preses konferencÁ past‚stÓja IzglÓtÓbas
p‚rvaldes vadÓt‚jas p.i. Janita Zarakovska. Savuk‚rt, salÓdzinot
Daugavpils novada skolu rezult‚tus ar vidÁjiem r‚dÓt‚jiem
valstÓ, skolÁni izr‚dÓjuies v‚j‚ki angÔu valodas eks‚men‚, bet
izcÁluies ar krievu valodas un matem‚tikas zin‚an‚m.

Dinija JemeÔjanova
Daugavpils novad‚ visi 140 cen-

tralizÁto eks‚menu k‚rtot‚ji saÚÁ-
mui sekmÓgu vÁrtÁjumu. Matem‚ti-
k‚ vidÁjais rezult‚ts ir 54%, latvie-
u valod‚ ñ 51%, angÔu valod‚ ñ
55%, krievu valod‚ ñ 80%. Rezul-
t‚ti liecina, ka Daugavpils novada
skol‚s j‚piestr‚d‚ pie nestandarta
uzdevumu risin‚anas prasmÁm,
bet latvieu valod‚ ñ pie p‚rsprie-
duma rakstÓanas. Svevalodas ek-
s‚men‚ papildus procentu‚lajam

vÁrtÁjumam noteikts arÓ valodas
prasmes lÓmenis, p‚rsvar‚ skolÁni
no Daugavpils novada skol‚m an-
gÔu valod‚ ieguvui B1 lÓmeni.

IzvÁles eks‚menu vÁsturÁ ogad
k‚rtoja 27 audzÁkÚi, bioloÏij‚ ñ se-
i, fizik‚ ñ trÓs, ÌÓmij‚ ñ divi. Aug-
st‚kais novÁrtÁjums no tiem sa-
sniegts ÌÓmij‚ ñ 91%, vÁstures ek-
s‚men‚ ñ 74%. Œpai nozÓmÓgs re-
zult‚tu uzlabojums ir Zemgales vi-
dusskol‚ latvieu valodas eks‚me-
n‚ (no 21% pÁrn lÓdz 45% ogad),
k‚ arÓ matem‚tikas eks‚men‚ –po-
Ïu vidusskol‚ un Sventes vidussko-
l‚.

SalÓdzin‚jum‚ ar vidÁjiem rezul-
t‚tiem valstÓ, augst‚ki r‚dÓt‚ji sa-
sniegti matem‚tikas un krievu valo-
das eks‚men‚, savuk‚rt zem‚ki ñ
angÔu valod‚.
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Dinija JemeÔjanova
Jau 22 gadus viÚa str‚d‚ Latvi-

jas NedzirdÓgo savienÓbas (LNS)
Daugavpils reÏion‚laj‚ biedrÓb‚
par surdotulku. ParalÁli ikdienas
darbam, surdotulka pakalpojumu
snieganai,tur tiek rÓkoti da˛‚di pa-
s‚kumi un viesos gaidÓti nedzirdÓ-
gie no visas Latvijas. R. RadkeviËa
st‚sta, ka papildus biedrÓbas orga-
nizÁtaj‚m aktivit‚tÁm viesi bie˛i
vien vÁlas arÓ iepazÓt Daugavpili,
t‚pÁc nereti paai n‚cies st‚stÓt par
nozÓmÓg‚kajiem objektiem. T‚ k‚
jau treo gadu DaugavpilÓ ekskur-
sijas drÓkst vadÓt tikai sertificÁti gi-
di, Daugavpils TIC rÓkoja kursus,
kuros piedalÓties tika uzaicin‚ta arÓ
RegÓna.
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Kaut gan aicin‚jums piedalÓties

kursos n‚cis no Daugavpils TIC va-
dÓt‚jas Lolitas Kozlovskas, ideja pa-
pildin‚t savas zin‚anas par da˛‚-
diem Daugavpils t˚risma objektiem
RegÓnai briedusi jau sen. ìParastie
gidi st‚sta tik daudz un run‚ tik ‚tri,
ka nav iespÁjams visu atst‚stÓt zÓmju
valod‚,î saka R. RadkeviËa. PiemÁ-
ram, lai informÁtu, ka t˚risti atrodas
pie Sv. Aleksandra “evska kapelas,
nepiecieams daudz ilg‚ks laiks, jo
nosaukums j‚par‚da pa burtiem,
skaidro RegÓna. Tiei eit noticis vi-
Úas eks‚mens, kur‚ piedalÓties Re-
gÓna bija uzaicin‚jusi p‚ris nedzir-
dÓgos ekskursantus. Izdevies praktis-
ki par‚dÓt, k‚da ir zÓmju valodas sa-
ziÚas specifika un pamatot, k‚pÁc
nepiecieams ilg‚ks laiks un reizÁm
arÓ vienk‚rota inform‚cija.

Daugavpiliete vada ekskursijas
nedzirdîgo zîmju valodâ

Nobeigums  (s‚kums 1.lpp.)uuuuuuuuuu

Kursos viÚa papildin‚jusi zin‚-
anas par da˛‚diem pazÓstamiem
Daugavpils kult˚rvÁsturiskiem ob-
jektiem, k‚ arÓ atkl‚jusi ko nepa-
manÓtu ñ siksp‚rÚus Daugavpils
cietoksnÓ. Ja ekskursija notiek ti-
kai pilsÁtas centr‚, R. RadkeviËa
ar galvenajiem objektiem iepazÓs-
tina nepilnas stundas laik‚, bet,
ja paredzÁts doties uz cietoksni,
nepiecieama papildus pusstunda.
NedzirdÓgos vair‚k interesÁs vizu-
‚li izzin‚mas vai ar tausti iepa-
zÓstamas lietas. PiemÁram, Dau-
gavpils skrou r˚pnÓca ir veiksmÓ-
ga vieta aj‚ ziÚ‚, jo tur ir iespÁ-
ja skrotis aptaustÓt un redzÁt, k‚ t‚s
veidotas.
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Kop‚ ar RegÓnu kursus pabeidza
vÁl 23 gidi, kuri o pakalpojumu ga-
tavi sniegt latvieu un krievu valo-
d‚. Tagad sieviete pl‚no kÔ˚t par
individu‚lo komersantu, lai gida pa-
kalpojumu snieganu noformÁtu ofi-
ci‚li un varÁtu s‚kt darboties. –o
jauno darbu viÚa apvienos ar dar-
bÓbu biedrÓb‚. Ikdien‚ R. Radkevi-
Ëa sniedz palÓdzÓbu Ëetriem, pieciem
klientiem, veicamie uzdevumi ir da-
˛‚di ñ sniedz Ósas konsult‚cijas uz
vietas vai dodas pie nedzirdÓg‚ uz
m‚j‚m, piemÁram, gadÓjumos, kad
pie cilvÁka ieradusies neatliekam‚
palÓdzÓba un nepiecieams tulks.

Galvenais un visbie˛‚kais R. Rad-
keviËas uzdevums ir b˚t tiltam starp
nedzirdÓgo un k‚du, kas neprot zÓm-
ju valodu, piemÁram, ‚rstu, soci‚lo
darbinieku vai psihologu.

–o komunik‚ciju pÁdÁjo divu ga-
du laik‚ b˚tiski atvieglojuas moder-
n‚s tehnoloÏijas ñ kop 2015. ga-
da LNS nedzirdÓgajiem izsniedz
planetdatorus digit‚lai saziÚai ar
surdotulku. Tas nozÓmÁ, ka, piemÁ-
ram, apmeklÁjot Ïimenes ‚rstu, sur-
dotulkam vairs nav j‚dodas lÓdzi,
nedzirdÓgais lÓdzpaÚemtaj‚ planet-
dator‚ konsult‚cijas laik‚ veic
videozvanu,un komunik‚cija starp
‚rstu, surdotulku un nedzirdÓgo pa-
cientu notiek nekl‚tienÁ. R. Radke-
viËas ikdienas pl‚nos tas ieviesis
acÓmredzamus atvieglojumus ñ lai-
ku, kas tiek pavadÓts ceÔ‚ pie klien-
ta,tagad var aizpildÓt, sniedzot pa-
lÓdzÓbu citiem nedzirdÓgajiem.

LNS Daugavpils reÏion‚lajai
biedrÓbai ogad 8. j˚nij‚ apritÁja
70 gadi. SeptembrÓ uz svinÓgo pa-
s‚kumu ciemos tiek gaidÓti gan ko-
lÁÏi no cit‚m fili‚lÁm, gan t‚s pre-
zidents. T‚ b˚ot izdevÓba nosvinÁt
jubileju un kopÓgi p‚rrun‚t problÁ-
mas cilvÁku tiesÓbu jom‚, ar kur‚m
saskaras nedzirdÓgie aj‚ reÏion‚.
–obrÓd Daugavpils reÏion‚laj‚
biedrÓb‚ ir 97 biedri, R. RadkeviËa
rÁÌina, ka aktÓvi esot apmÁram 80
dalÓbnieki. Liel‚k‚ daÔa ir vietÁjie
daugavpiliei, pension‚ri, maz‚ku-
m‚ p‚rst‚vÁti cilvÁki no laukiem. Uz
iknedÁÔas informatÓvajiem pas‚ku-
miem ierodas apmÁram 20 lÓdz 30
biedri. Gide pl‚no, ka varÁtu ek-
skursiju novadÓt arÓ vietÁjiem nedzir-
dÓgajiem, lai arÓ viÚi iepazÓst Dau-
gavpili no jauna.

PIEKTDIEN LASIET:
u Vai Nîcgales

sâkumskola pastâvçs?

u Kur piepildâs
Pelnruðíîtes sapòi?

Ksenijai nepiecieðama mûsu palîdzîba
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MAKSÂJUMA MÇRÍIS (jânorâda obligâti):
Atkârtota palîdzîba Ksenijai Pavlovai.

Ksenija Pavlova

ìLatgales Laiksî jau vair‚kk‚rt rakstÓja par Kseniju Pavlovu,
kurai ir noteikta diagnoze ìmelanomaî. 2015. gada rudenÓ tika
uzs‚kta lÓdzekÔu v‚kana d‚rgaj‚m z‚lÁm. Nepiecieamie
lÓdzekÔi tika saziedoti, gadu Ksenija saÚÁma ‚rstniecÓbas kursu.
AnalÓzes uzr‚dÓja, ka slimÓba atk‚pjas ñ no 20 metast‚zÁm
palika 6. ¬rsti rekomendÁja turpin‚t ‚rstÁanos.

Sergejs KuzÚecovs
¬rstnieciskais lÓdzeklis ìVemura-

fenibî nav valsts kompensÁjamo me-
dikamentu sarakst‚. Viens iepako-
jums (56 tabletes) maks‚ 2000 eiro,

pacientam gada laik‚ j‚lieto 4 tab-
letes dien‚.

Bija nepiecieams atk‚rtoti v‚kt
naudu ñ ap 100 000 eiro. Ksenijai
un viÚas mammai t‚ ir nere‚la sum-

ma. Medikamenta ra˛ot‚jfirma pie-
krita nodroin‚t 4 prepar‚ta iepa-
kojumus bez maksas uz katriem 5
nopirktajiem iepakojumiem. Vese-
lÓbas ministrija ‚diem gadÓjumiem
ir noteikusi finansi‚l‚s kompens‚-
cijas ìgriestusî ñ 14 000 eiro. “e-
mot vÁr‚ o kompensÁjamo summu,
Ksenijai nepiecieami vÁl 47 399
eiro.

2016. gada beig‚s tika izsludin‚-
ta atk‚rtota lÓdzekÔu v‚kana vietnÁ zie-
dot.lv, taËu pagaid‚m saziedota tikai

puse no nepiecieam‚s summas. Kse-
nija Pavlova past‚stÓja, ka z‚les sen
beigu‚s. LabdarÓbas fonds bija pre-
timn‚kos un p‚rskaitÓja saziedotos lÓ-
dzekÔus, lai varÁtu ieg‚d‚ties kaut da-
Ôu no nepiecieamaj‚m z‚lÁm.

Ja neizdosies ‚tri sav‚kt tr˚ksto-
o summu, Ksenijai n‚ksies uz lai-
ku p‚rtraukt ‚rstÁanos, kas ir ne-
vÁlami, kamÁr b˚s sagaidÓta iespÁ-
ja nopirkt medikamentu. Z‚les palÓ-
dzÁs 23 gadus vecajai jaunietei
uzveikt slimÓbu.

Plâno pârbûvçt Roþupes estrâdi
Ro˛upes pagasta p‚rvalde pl‚no p‚rb˚vÁt Ro˛upes estr‚di, kur
katru gadu notiek k‚zu muzikantu saiets un kas ir popul‚ra
vasaras ballÓu vieta.

Egita TerÁze Jon‚ne
P‚rvaldes vadÓt‚js Andris Neice-

nieks past‚stÓja, ka estr‚dÁ j‚re-
konstruÁ deju laukuma asfalta se-
gums, t‚pÁc ir izstr‚d‚ts projekts,

viÚi atsak‚s tur dejot. MÁs esam
iepl‚nojui jaunu slÓp‚ betona se-
gumu. T‚pat mums ir padom‚ uz-
b˚vÁt jaunas k‚pnes, lai varÁtu uz-
st‚ties kori. Un, t‚ k‚ k‚pnes atra-
dÓsies ‚rpus jumta, tad nolÁm‚m
jauno jumtu pagarin‚t, lai koristiem
nelÓtu uz galvas,î teica A. Neice-
nieks.

Ro˛upes estr‚des p‚rb˚ves pro-
jekts ir pieteikts biedrÓbas ìPreiÔu
rajona partnerÓbaî un LAD projek-
tu konkursam. Ja pagasta p‚rval-
de saÚems atbalstu, pirm‚ k‚rta ñ
deju laukuma p‚rb˚ve un k‚pÚu iz-
b˚ve ñ notiks jau 2018. gada pa-
vasarÓ.

kur‚ iekÔauta arÓ k‚pÚu b˚vniecÓ-
ba, jumta nomaiÚa un pagarin‚-
ana.

ìDeju laukums ir tikt‚l nolieto-
jies, ka dejot‚ji plÁ apavus, t‚pÁc

Iegâdâsies
simtgades
dâvanas
jaundzimuðajiem

Egita TerÁze Jon‚ne
Dagdas novada dome j˚nija

sÁdÁ nolÁma lÓdzdarboties projek-
t‚ ìSimtgades bÁrniî, kas paredz
Latvijas simtgadÁ jaundzimuo
bÁrnu apd‚vin‚anu ar Ópa‚m
d‚van‚m.

Dagdas novada pavaldÓbas
Sabiedrisko attiecÓbu un komuni-
k‚cijas nodaÔas vadÓt‚ja Guna
Malinovska past‚stÓja, ka paval-
dÓba pieÌirs 783 eiro 75 ‚diem
d‚vanu komplektiem, tas ir, Ópa-
a dizaina 925 proves sudraba
monÁtai-medaÔai, ko pasniegs ko-
p‚ ar bÁrnam un vec‚kiem adre-
sÁtu vÁstuli, tas viss atradÓsies
ozolkoka kastÓtÁ.

D‚vanas pied‚v‚s biedrÓba
ìNigestes amatniecÓbas namsî,
un t‚s ar 110 novadu un 9 pilsÁ-
tu dzimtsarakstu nodaÔu starpnie-
cÓbu pl‚nots pasniegt 2018. ga-
d‚ 22 000 Latvijas bÁrniem, kuri
piedzims ogad.

Aicina iepazît
daþâdu tautu
kopîgo un
atðíirîgo

Lai par‚dÓtu da˛‚du tautu kul-
t˚ras tradÓcij‚s kopÓgo, atÌirÓgo
un vienojoo, k‚ arÓ informÁtu Lat-
vij‚ dzÓvojoos ‚rvalstniekus par
pieejamiem informatÓvajiem in-
tegr‚cijas resursiem, 7.j˚lij‚ no
pl. 16.00 lÓdz 20.00 Daugavpi-
lÓ, Dubrovina park‚,notiks Infor-
matÓv‚ diena. T‚s laik‚ ikvienam
b˚s iespÁja neform‚l‚ gaisotnÁ
satikt da˛‚du tautÓbu cilvÁkus
(baltkrievus, v‚cieus, tat‚rus,
bakÓrus, poÔus, ebrejus, ukraiÚus
u.c.), saÚemt praktisku inform‚ci-
ju par integr‚cijas iespÁj‚m Lat-
vij‚, piedalÓties radoaj‚s info-
darbnÓc‚s. VakanËu karuselÓ b˚s
arÓ iespÁja uzzin‚t par darba ie-
spÁj‚m Latvij‚, saÚemt inform‚-
ciju par izglÓtÓbas, darba un biz-
nesa iespÁj‚m Latvij‚ ‚rvalstnie-
kiem. No pl. 18.00 notiks kon-
certs ìBaltkrievu kupalleî, kur‚
piedalÓsies baltkrievu radoie ko-
lektÓvi no Latvijas, k‚ arÓ viesi no
Baltkrievijas.

Visas dienas garum‚ b˚s ie-
spÁja kl‚tienÁ saÚemt profesion‚-
lu juristu bezmaksas konsult‚cijas
par soci‚liem un juridiskiem jau-
t‚jumiem. DalÓba pas‚kum‚ ir
par brÓvu.

InformatÓvo dienu organizÁ
biedrÓbas ìPatvÁrums ìDro‚ m‚-
jaîî un ìSadarbÓbas platformaî.
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Starpskriemeïu diska trûce:
bieþi sastopama un gandrîz vienmçr ârstçjama

Bçrns – ìimenes savstarpçjo attiecîbu spogulis
SavstarpÁj‚s attiecÓbas ÏimenÁ, tostarp sliktais stress, nenoliedzami atst‚j tieu iespaidu uz bÁrnu,
ietekmÁjot viÚa pasaj˚tu, emocijas un dzÓvi gan ÓstermiÚ‚, gan ilgtermiÚ‚. Vair‚k par o tÁmu
st‚sta Latvijas Pediatru asoci‚cijas prezidente, RSU asociÁt‚ profesore Ilze Grope.

BÇRNS –BÇRNS –BÇRNS –BÇRNS –BÇRNS –
VECÂKVECÂKVECÂKVECÂKVECÂKUUUUU SPOGULIS SPOGULIS SPOGULIS SPOGULIS SPOGULIS

Turkl‚t bÁrns neatspoguÔo tikai
mammas vai tÁta saj˚tas, bet gan
Ïimeni kopum‚. Ja gais‚ virmos
kas negatÓvs, bÁrns to uzreiz izju-
tÓs ñ vai tas b˚tu vec‚ku ìp‚rnes-
taisî sliktais stress no darba, vai
arÓ k‚das nesaskaÚas starp vec‚-
kiem. LÓdzko pieauguo starp‚ pa-
r‚d‚s strÓds ñ kaut vai par sÓku-
miem, bÁrns p‚rdzÓvo, pat ja no
malas tas uzreiz nav paman‚ms.
J‚Úem arÓ vÁr‚, ka bÁrni zin‚m‚
vecuma grup‚ nevar izanalizÁt, vai
strÓds ir vai nav b˚tisks. ArÓ ikdie-
niÌu vec‚ku kaÌÁanos viÚ var
uztvert k‚ traÏÁdiju, jo b˚s aizskarti
viÚa mÓÔie cilvÁki.

STRESA IZPSTRESA IZPSTRESA IZPSTRESA IZPSTRESA IZPAAAAAUSMESUSMESUSMESUSMESUSMES
P‚rmÁru liels stress ñ t‚ds, ko

bÁrns nevar tolerÁt ñ disstress bÁr-
nam var izpausties Ôoti da˛‚di, pie-
mÁram, ar sliktu miegu, nagu grau-
anu un p‚rmÁrÓgu Áanu. P‚rdzÓ-
vot‚ stresa dÁÔ bÁrns s‚k slimot bie-
˛‚k, samazin‚s imunit‚te. Vienk‚r-
i skaidrojot ñ bÁrna iekÁj‚ pasau-
le nevar izturÁt to, kas notiek ‚rÁj‚
vidÁ. –‚dos brÓ˛os vec‚ki ved bÁr-

nus no viena ‚rsta pie otra, meklÁ-
dami simptomu cÁloni. Bet neviens
‚rsts nevar palÓdzÁt, jo noteiktas sli-
mÓbas nemaz nav.

ArÓ bailes par vec‚ku attiecÓb‚m
un par atvases vietu aj‚ ÏimenÁ
var izpausties k‚ slimÓba. Jo reizÁs,
kad bÁrns ir slims, abi vec‚ki ir pie
viÚa, lutina un ̨ Álo. T‚ ir iespÁjams
attapties jau burvju lok‚ ñ lÓdzko Ïi-
menÁ par‚d‚s strÓds, bÁrns saslimst.
B˚tÓb‚ ar savu slimoanu viÚ cen-
as vec‚kus samierin‚t un vienot.

BÇRNÎBÂ PIEDZÎVOTBÇRNÎBÂ PIEDZÎVOTBÇRNÎBÂ PIEDZÎVOTBÇRNÎBÂ PIEDZÎVOTBÇRNÎBÂ PIEDZÎVOTAISAISAISAISAIS
STRESSTRESSTRESSTRESSTRESS S S S S VVVVVAR AAR AAR AAR AAR ATSTÂTTSTÂTTSTÂTTSTÂTTSTÂT
SEKSEKSEKSEKSEKAS AS AS AS AS UZ UZ UZ UZ UZ VISUVISUVISUVISUVISU MÛÞU MÛÞU MÛÞU MÛÞU MÛÞU

MÁs nevaram droi apgalvot ñ
ja bÁrns aug ÏimenÁ, kur‚ regu-
l‚ri strÓdas, bÁrns b˚s t‚ds pats k‚
viÚa vec‚ki. Bet tas, ka viÚa ie-
spÁjas b˚s ierobe˛otas pilnÓgi iz-
pausties k‚ personÓbai ñ noteikti.
PozitÓv‚ gaisotnÁ audzis cilvÁks ir
pap‚rliecin‚t‚ks, veiksmÓg‚ks,
un viÚam ir viegl‚k dzÓvÁ tikt uz
prieku. Vide, k‚d‚ aug bÁrns, pil-

nÓgi noteikti ietekmÁ to, par k‚du
cilvÁku viÚ kÔ˚s. PozitÓv‚s emoci-
jas ÏimenÁ bÁrnu iedroina, t‚s
Ôauj skatÓties t‚l‚k nek‚ tad, kad
viÚ ir nobijies vai bÁdÓgs. ViÚam
noteikti ir t‚l‚ki mÁrÌi, liel‚kas vÁl-
mes, un viÚ ir spÁjÓg‚ks tos sa-
sniegt, jo zina, ka viÚam ir Ïime-
nes atbalsts.

KÂ MAZINÂTKÂ MAZINÂTKÂ MAZINÂTKÂ MAZINÂTKÂ MAZINÂT
BÇRNA STRESUBÇRNA STRESUBÇRNA STRESUBÇRNA STRESUBÇRNA STRESU

S‚kum‚ ir j‚non‚k lÓdz saprat-
nei, ka bÁrnam is stress rodas no
t‚, kas notiek ÏimenÁ. Pirmais so-
lis, k‚ to labot, ir sak‚rtot Ïimenes
attiecÓbas. Tiesa, ne vienmÁr pieau-
guajiem pietiek ar pau spÁkiem,
lai situ‚ciju mainÓtu. T‚dos gadÓju-
mos ieteicams visai Ïimenei kop‚
apmeklÁt speci‚listu ñ ‚rstu-
psihoterapeitu.

N‚kamais solis ir ikdienas dzÓ-
ves sak‚rtoana. Ir b˚tiski bÁrnam
dot apziÚu, ka kaut kas viÚa dzÓvÁ
ir stabils, un t‚ b˚s katru dienu. Pie-
mÁram, bÁrns zina, ka pamostoties
viÚ saÚems brokastis. ViÚ zina, ka
vienu un to pau nakti gulÁs vien‚
un taj‚ pa‚ gultiÚ‚, nevis vienu
nakti pie mammas, bet otru ñ pie
tÁta. BÁrnam ir Ôoti svarÓgi saprast,
ka viÚa dzÓvÁ neb˚s negaidÓtu noti-
kumu. Ja arÓ b˚s, tad tie neb˚s t‚d‚
apjom‚, ko viÚ nevar izturÁt.

Vec‚kiem ir j‚seko lÓdzi tam, lai
bÁrna uzturs b˚tu sabalansÁts.
«dienam ir j‚b˚t t‚dam, kas satur
visu organismam vajadzÓgo ñ gan
vitamÓnus, gan mikroelementus.
Nav arÓ noslÁpums, ka liela nozÓ-
me cilvÁka stresa vadÓb‚ ir tiei
magnijam. T‚ iedarbÓba uz sirdi,
muskuÔu sistÁmu, nervu sistÁmu,
gremoanas sistÁmu utt. kopum‚ ir
nomierinoa un atsl‚binoa. Mag-
nijs mazina muskuÔu saspringumu,
lÓdz ar to uzlabojas sirds ritms, vÁ-
dera izeja un citi procesi, k‚ re-
zult‚t‚ organisms daudz lab‚k
spÁj paciest stresu.

Stresa mazin‚anai Ôoti svarÓgas
ir arÓ fizisk‚s aktivit‚tes. Ne p‚r-
mÁru lielas un arÓ ne ierobe˛otas.
T‚s var b˚t pat pastaigas svaig‚
gais‚ vai braukana ar riteni. B˚-
tiski, ka bÁrns Ós aktivit‚tes veic
nevis viens, bet gan kop‚ ar vec‚-
kiem vai vismaz ar vienu no viÚiem.

Inform‚cija sagatavota soci‚li iz-
glÓtojo‚s kampaÚas ìStresam NÁ!î
ietvaros. Lai izglÓtotu sabiedrÓbu par
slikto stresu ÏimenÁ un k‚ to novÁrst,
kampaÚas organizatori Ósteno da-
˛‚das izglÓtojoas aktivit‚tes. Tos-
tarp ir atjaunota un papildin‚ta m‚-
jaslapa www.stress.lv, kur‚ ir iespÁ-
jams iepazÓties ar da˛‚diem infor-
matÓviem materi‚liem.

Ja mums veiktu attÁldiagnostikas izmeklÁjumus, gandrÓz ikvie-
nam rezult‚ti uzr‚dÓtu problÁmas ar mugurkaulu. Izr‚d‚s,
astoÚiem no desmit cilvÁkiem ir mugurkaula starpskriemeÔu
disku nolietojuma pazÓmes. K‚di ir mugurkaula diska tr˚ces
simptomi, ko darÓt, k‚ ‚rstÁt, k‚dos gadÓjumos noteikti ir
nepiecieama oper‚cija ñ uz iem un citiem jaut‚jumiem atbild
neiroÌirurgi dr. J‚nis –lÁziÚ un dr. Raimonds Mikijanskis.
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Liel‚koties visi zina, ka m˚su mu-
gurkauls ir veidots no kaula skrie-
meÔiem, starp kuriem ir izvietoti
starpskriemeÔu diski. T‚ k‚ starpskrie-
meÔu diski ir mÓkstas konsistences, jo
ir veidoti no skrimÔa, tie kalpo mu-
gurai k‚ amortizatori pret triecie-
niem. ìDzÓves laik‚ starpskriemeÔu
diski pak‚peniski nolietojas un de-
formÁjas. –Ós deform‚cijas rezult‚t‚
izveidojas starpskriemeÔu diska pro-
tr˚zija (t. i., veidojas izvirzÓjums, kas
nospie˛ muguras nervus, bet diska
gredzens paliek neskarts) vai pat dis-
ka tr˚ce ñ diska ‚rÁjais gredzens plÓst

un iekÁjais saturs izspie˛as caur plÓ-
suma vietu,î st‚sta dr. J‚nis –lÁziÚ.
ViÚ uzsver, ka muguras izmeklÁju-
mu laik‚ maz‚kus vai liel‚kus starp-
skriemeÔu disku boj‚jumus redz teju
katram pacientam, lai gan cilvÁkam
nav nek‚du s˚dzÓbu un viÚ uzska-
t‚ms par veselu. ìTas ir norm‚li, jo
dab‚ ir iek‚rtots t‚, ka m˚su mugur-
kauls ar gadiem nolietojas,î piebilst
neiroÌirurgs.

ìPavisam cita situ‚cija ir tad, kad
starpskriemeÔu disks ir izspiedies vai
deformÁjies tik spÁcÓgi, ka ir radu-
sies tr˚ce. StarpskriemeÔu diski at-
rodas tuvu nerviem, kas virz‚s uz
k‚j‚m. Tr˚ce os nervus var no-

spiest, radot spÁcÓgas s‚pes k‚j‚,î
saka neiroÌirurgs dr. Raimonds Mi-
kijanskis un piebilst: ìTipisk‚k‚ si-
tu‚cija, kad cilvÁkam rodas diska
tr˚ce, ir smagumu celana.î

Mugurkaula diska tr˚ce visbie-
˛‚k veidojas gados jauniem cilvÁ-
kiem, jo diska audos ir daudz Ìid-
ruma un tie ir elastÓgi, t‚dÁÔ slodzes
gadÓjum‚ ir liel‚ka iespÁja diskam
ieplÓst un izveidoties tr˚cei. Vec‚-
ka gadag‚juma cilvÁkiem diski dzÓ-
ves laik‚ zaudÁ Ìidrumu, kÔ˚st
daudz blÓv‚ki un vairs nevar tik vieg-
li ieplÓst. ìProtams, vienmÁr gad‚s
izÚÁmumi,î piebilst ‚rsts.

Vispirms par diska tr˚ci signali-
zÁ spÁcÓgas s‚pes mugur‚, taËu t‚s
samÁr‚ ‚tri mitÁjas, pÁc tam par‚-
d‚s izteiktas s‚pes k‚j‚. ìT‚pÁc pa-
cientam vienmÁr jaut‚jam, vai s‚p
tikai k‚ja, tikai mugura vai abi. Ja
s‚p tikai k‚ja vai s‚pes taj‚ ir spÁ-
cÓg‚kas nek‚ mugur‚, tad ir aizdo-
mas par nopietnu muguras starp-

skriemeÔu diska boj‚jumu,î teic dr.
J‚nis –lÁziÚ.

LIELÂKLIELÂKLIELÂKLIELÂKLIELÂKOTIESOTIESOTIESOTIESOTIES
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Abi speci‚listi vienpr‚tÓgi nor‚da
ñ vairum‚ gadÓjumu ar mugurkaula
starpskriemeÔu diska protr˚zijas jeb
deform‚cijas problÁmu var tikt gal‚
bez oper‚cijas. ArÓ Óstas tr˚ces ga-
dÓjum‚. ìMums bie˛i gad‚s pacien-
ti, kuriem izmeklÁjumos ir redzama
liela diska tr˚ce, taËu t‚ neskar ner-
vus. –‚dos gadÓjumos pacientam
nav nepiecieama oper‚cija, parasti
rekomendÁjam visp‚rÁju ‚rstniecis-
k‚s vingroanas un rehabilit‚cijas
kursu,î saka dr. J‚nis –lÁziÚ.

Situ‚cij‚s, kad diska tr˚ce tomÁr
saspie˛ nervus, ‚rstÁana ir atkarÓ-
ga no slimÓbas simptomu smaguma.
Dr. Raimonds Mikijanskis uzsver:
ìJa k‚ja kÔuvusi nejutÓga vai zaudÁ-
jusi k‚das savas funkcijas, oper‚ci-
ja ir j‚veic 72 stundu laik‚. Savu-
k‚rt tikai s‚pju vai juanas traucÁ-
jumu gadÓjum‚ vispirms problÁmu
varam censties atrisin‚t ar 4ñ8 ne-
dÁÔas ilgu ‚rstÁanas kursu. Tas ie-
tver gan prets‚pju un pretiekaisu-
ma medikamentu lietoanu, gan
‚rstniecisko vingroanu speci‚lista
uzraudzÓb‚ un atseviÌos gadÓju-
mos arÓ citas fizioproced˚ras.î

Mugurkaula diska tr˚ces ‚rstÁa-
n‚ ‚rk‚rtÓgi liela nozÓme ir ‚rstnie-
ciskajai vingroanai. ìM˚su mugur-
kaulu ieskauj muskuÔi. Ja tos trenÁ
ar speci‚lu vingrin‚jumu palÓdzÓbu,
tie kÔ˚st stipr‚ki un samazina kustÓ-
gumu starp diviem blakus esoiem
skriemeÔiem. Tas savuk‚rt samazi-
na slodzi uz starpskriemeÔu disku un
Ôauj sadzÓt esoajai tr˚cei. Nereti ar
‚du terapiju pietiek, lai atrisin‚tu
problÁmu,î saka neiroÌirurgs Rai-
monds Mikijanskis. ¬rsts vÁlreiz uz-
sver, ka runas par diska tr˚ces ‚r-
stÁanu tikai ar oper‚ciju ir mÓts:
ìPieredze liecina ñ pacientiem, ku-
ri godpr‚tÓgi ievÁrojui visus ‚rsta
nor‚dÓjumus un pildÓjui vingrin‚ju-

mus, pÁc aptuveni diviem mÁneiem
magnÁtisk‚ rezonanse uzr‚da
acÓmredzamu efektu. Pat Ôoti liela
diska tr˚ce var izzust pavisam. Bez
oper‚cijas.î

Protams, daba ir daba, un ne
vienmÁr izdodas sasniegt iecerÁto
rezult‚tu, lai arÓ viss ir darÓts pÁc
lab‚k‚s sirdsapziÚas. Ja 6ñ8 nedÁ-
Ôu laik‚ nav j˚tamu izmaiÚu, ir j‚-
dom‚ par oper‚ciju.

Dr. J‚nis –lÁziÚ Ópai uzsver, ka
no mugurkaula oper‚cijas nav j‚-
baid‚s, jo tas nenozÓmÁ palikanu
ratiÚkrÁsl‚: ìM˚sdienu tehnoloÏijas
un izpratne par Ós problÁmas ‚rstÁ-
anu ir Ô‚vusi tai kÔ˚t par vienas die-
nas ÌirurÏiju. Oper‚ciju veic ar mik-
roskopu caur aptuveni 2,5 cm lielu
griezumu. PÁc oper‚cijas pat nav ne-
k‚du ievÁrojamu s‚pju. CilvÁks pa-
mostas no narkozes ñ un k‚ja vairs
nes‚p. P‚ris stundu vÁl‚k pacients
jau varÁtu doties m‚j‚s, taËu m˚su
klÓnik‚ pacients paliek lÓdz n‚kama-
jai dienai, lai viÚu novÁrotu.î

K‚du laiku pÁc oper‚cijas ir j‚ie-
vÁro da˛i piesardzÓbas pas‚kumi ñ
nevajadzÁtu celt smagumus, p‚ris
nedÁÔas nevajadzÁtu ilgstoi sÁdÁt
un st‚vot liekties uz prieku. Toties
var droi st‚vÁt, staig‚t un gulÁt.

Abi speci‚listi uzsver ñ mÁdz b˚t
Ôoti pacietÓgi cilvÁki, kas ilgi gai-
da un nedodas pie ‚rsta. S‚pes var
arÓ p‚riet, un k‚ja vairs nes‚pÁt,
taËuÖ ìT‚ k‚ nervs bijis ilgi sa-
spiests un g‚jis boj‚, s‚pju vairs
nav un pÁda kÔ˚st v‚ja. CilvÁks
vairs nespÁj kontrolÁt k‚ju, noturÁt
to vajadzÓgaj‚ pozÓcij‚. Tas ir Ôoti
slikts simptoms, un arÓ oper‚cijas
rezult‚ts visbie˛‚k ir neapmieri-
nos. Miruo nervu nevar atjaunot,î
uzsver dr. Raimonds Mikijanskis.
ViÚa kolÁÏis neiroÌirurgs J‚nis –lÁ-
ziÚ piemetina, ka ne velti cilvÁks
izj˚t s‚pes, jo ‚di organisms sig-
nalizÁ par raduos problÁmu: ìJa
s‚p Ôoti stipri, tad tas ir nopietni. Ir
j‚dodas pie ‚rsta!î.
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“Zvaniòam” rûp bçrnu radoðums

Skola svinçs 90 gadu jubileju

Maigurs Krievâns
ievçlçts par domes
priekðsçdçtâja
vietnieku

Egita TerÁze Jon‚ne
29. j˚nij‚ ‚rk‚rtas sÁdÁ depu-

t‚ti ar balsu vair‚kumu par Il˚k-
stes novada domes prieksÁdÁt‚-
ja vietnieku ievÁlÁja Maiguru Krie-
v‚nu (LZS).

Notika atkl‚ts balsojums par
diviem kandid‚tiem M. Kriev‚-
nu un Kristapu Averjanovu (Vie-
notÓba). Par M. Kriev‚nu nobal-
soja 10 deput‚ti, un 3 deput‚ti
bija ìpretî, tikmÁr K. Averjanovs
saÚÁma 3 balsis ìparî un 10 bal-
sis ìpretî. Divi deput‚ti sÁdÁ
nepiedalÓj‚s.

Ievçlçja
komitejas

Il˚kstes novada domes depu-
t‚ti j˚nija sÁdÁ ievÁlÁja past‚vÓ-
g‚s komitejas.

LietvedÓbas nodaÔas vadÓt‚ja IrÁ-
na Bogdanova ìLatgales Laikuî in-
formÁja, ka domÁ, k‚ lÓdz im,
str‚d‚s Finanu komiteja, ko va-
dÓs Stefans R‚zna, taj‚ str‚d‚s
Artis SimanoviËs, Maigurs Krie-
v‚ns, Guntars CepurÓtis, J‚nis
Kriev‚ns, Viktors JasinaviËs,
Kristaps Averjanovs, Andis ÕÓ-
sis.

AttÓstÓbas un uzÚÁmÁjdarbÓ-
bas komitej‚ darbosies Maigurs
Kriev‚ns, Dace Stalidz‚ne, Vik-
tors Kveders, J‚zeps MaËuks, Il-
vars ÕÓsis, Viktors JasiÚaviËs,
Kristaps Averjanovs ievÁlÁti.

TikmÁr Soci‚lo, izglÓtÓbas un
kult˚ras jaut‚jumu komitej‚ ar
balsojumu apstiprin‚ti Artis Si-
manoviËs, Dainis Millers, Dace
Stalidz‚ne, Art˚rs BogdanoviËs,
Andis ÕÓsis, IrÁna K˚liÚa un J‚-
zeps MaËuks.

Aicina doties
Leiðmalîtes gâjienâ

8. un 9. j˚lij‚ Il˚kstes novad‚
notiks t˚risma ceÔa ìAplido, ap-
ceÔo, apmÓÔo Latvijuî LeimalÓtes
g‚jiens, ko rÓko fonds ì1836î un
Imanta ZiedoÚa muzejs.

LeimalÓtes g‚jiena projekta
vadÓt‚ja Maija Jaunzeme pa-
st‚stÓja, ka g‚jiens s‚ksies 8. j˚-
lij‚ pl. 9.00 «ÏiptÁ un noslÁg-
sies 9. j˚lij‚ ar koncertu Il˚kstes
estr‚dÁ.

ìTie, kuri vÁlas, var iet lÓdzi
abas vai vienu dienu, bet bÁr-
niem, kuri b˚s jaun‚ki par 18 ga-
diem, j‚Úem lÓdzi vec‚ku atÔau-
ja. Pirmaj‚ dien‚ mÁrosim 21 km
lÓdz Raudas intern‚tpamatskolai,
kur b˚s naktsmÓtnes par ziedoju-
miem un dalÓbnieki skolas virtu-
vÁ varÁs patst‚vÓgi pagatavot
maltÓti. Bet 9. j˚lij‚ pl. 9.00 do-
simies uz Il˚ksti, galapunkt‚ no-
n‚ksim pÁc 19 km, lai jau pl.
18.30 estr‚dÁ noklausÓtos fonda
ì1836î koncertu. Tad n‚kam‚s
dienas rÓt‚ dosimies t‚l‚k uz Ne-
retu, vÁl‚k arÓ no Neretas uz Il-
zu luter‚Úu baznÓcu, kas atrodas
ViesÓtes novad‚, un visbeidzot iz-
staig‚sim Priekules novadu,î tei-
ca M. Jaunzeme.

Atg‚din‚m, ka fonds ì1836î
rÓko LeimalÓtes posmu aptuveni
1836 km garu t˚risma marruta ie-
tvaros par godu Latvijas simtgadei.

15. j˚lij‚ Il˚kstes 1. vidusskola svinÁs
90 gadu jubileju.

Skolas direktore Velta –terna ìLatgales Laikamî pa-
st‚stÓja, ka tie b˚s visas eso‚s un biju‚s skolas saimes
svÁtki, kur skola pateiksies absolventiem un 2016./
2017. m‚cÓbu gada skolas labvÁlim par sniegto atbal-
stu.

T‚pat il˚kstiei rÓko svÁtku dievkalpojumu, kas notiks
Il˚kstes katoÔu baznÓc‚ (pl.10.00), un noliks ziedus bi-
juo skolot‚ju atdusas viet‚s, k‚ arÓ apmeklÁs koncertu
ìManai skolai 90î (pl.17.00 Il˚kstes novada KC), kur
koncertÁs skolas kolektÓvi, Il˚kstes novada KC jaunieu
deju kolektÓvs ìLabrÓtî, Pilskalnes vidÁj‚s paaudzes de-
ju kolektÓvs un vok‚l‚ ansambÔa ìIeklausiesî bijuie da-
lÓbnieki. SvÁtku izskaÚ‚ paredzÁta absolventu tikan‚s
un balle skol‚. A
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UZZIÒAI
Ilûkstes pirmsskolas izglîtîbas
iestâdi “Zvaniòð” kopâ ar tâs
filiâlçm, kas atrodas Bebrenç un
Subatç, apmeklç 200 bçrni.

Il˚kstes pirmsskolas izglÓtÓbas iest‚dÁ ìZvaniÚî vasaras ir segadÓgo bÁrnu
absolventu balles un remontu gadalaiks. Lai netraucÁtu bÁrnu pusdienu miegu,
bÁrnud‚rza vadÓt‚ja Inga Strode izr‚da ìLatgales Laikamî audzÁkÚu un skolot‚ju
iecienÓto saj˚tu taku un Ó gada izlaiduma fotogr‚fijas, uzsvÁrdama,
ka ìZvaniÚî, neskatoties uz iedzÓvot‚ju migr‚ciju, ir viena
no liel‚kaj‚m pirmsskolas izglÓtÓbas iest‚dÁm SÁlij‚.

BÁrnud‚rza Áka pÁc siltin‚anas patÁrÁ lÓdz 30% maz‚k siltuma

MÂMIÒAS AMÂMIÒAS AMÂMIÒAS AMÂMIÒAS AMÂMIÒAS ATVEDTVEDTVEDTVEDTVED     TREÐOTREÐOTREÐOTREÐOTREÐO
UN CETURTO BÇRNUUN CETURTO BÇRNUUN CETURTO BÇRNUUN CETURTO BÇRNUUN CETURTO BÇRNU

Egita TerÁze Jon‚ne
ìPie mums nav rindas, k‚ tas ir

lielaj‚s pilsÁt‚s. Grupas ir lielas
ñ vidÁji 20 bÁrni, un mÁs katru ga-
du kÔ˚stam arvien jaun‚ki, jo ve-
c‚ki mums labpr‚t uztic 1,5-3 ga-
dus vecus bÁrnus. Pirmo gadu,
kop es str‚d‚ju ìZvaniÚ‚î, mums
ir divas t‚ saucam‚s ìsilÓtesî gru-
pas, kop‚ 40 bÁrni. Apsveicami,
ka daudzas m‚miÚas izvÁlas dzem-
dÁt treo, ceturto un piekto bÁrnu,
un vÁl‚k savus mÓluÔus ved uz ìZva-
niÚuî,î st‚sta Inga.

Absolventu vec‚ki d‚van‚ labiek‚rto
bÁrnud‚rza apk‚rtni

Inga Strode
izr‚da bÁrnu un

skolot‚ju iecienÓto
saj˚tu taku

Vaic‚ta, kas Il˚kstes pirmsskolas
izglÓtÓbas iest‚di atÌir no cit‚m, I.
Strode past‚sta, ka pedagogi ne vien
Ósteno pirmsskolas visp‚rÁj‚s izglÓtÓ-
bas programmu bÁrniem vecum‚ no
1,5 lÓdz 7 gadiem, bet arÓ pied‚v‚
speci‚lo programmu bÁrniem ar da-
˛‚diem attÓstÓbas traucÁjumiem (so-
matiskiem, logopÁdiskiem utt.). PÁc
I. Strodes novÁrot‚, o bÁrniÚu iekÔau-
an‚s sabiedrÓb‚ notiek Ôoti dabiski,
pateicoties komunik‚cijai ar veseliem
bÁrniem, turkl‚t veselie bÁrniÚi iem‚-
c‚s b˚t lÓdzcietÓgi, izpalÓdzÓgi.

T‚ k‚ ìZvaniÚî sadarbojas ar kai-
miÚiem Il˚kstes bÁrnu un jaunieu cen-
tru un Il˚kstes m˚zikas un m‚kslas sko-
lu, tad visi bÁrni apmeklÁ tautisk‚s de-
jas, ritmiku un vok‚lo grupu ìVaravÓk-
sneî, t‚pat futbola sekciju Il˚kstes no-
vada sporta skolas pasp‚rnÁ. Savu-
k‚rt bÁrnud‚rza pedagogi pied‚v‚
apg˚t angÔu valodu no 4 gadu vecu-
ma. Mazie il̊ kstiei rÓko M‚rtiÚdienas
gadatirgu, kur tirgo pau ceptus vai
v‚rÓtus naÌus, divreiz gad‚ piedal‚s
mazajos sporta svÁtkos, runas konkur-
s‚, kas veltÓts dzimt‚s valodas dienai,
mazo vok‚listu konkurs‚ ìC‚lisî, La-
bestÓbas nedÁÔ‚ (apmeklÁ sirmgalvjus,

rÓko talkas utt.), Radouma nedÁÔ‚ (pa-
s‚kums ir lÓdzÓgs skol‚s notiekoaj‚m
projektu nedÁÔ‚m, iestarpina Inga) un,
Il˚kstes novada popul‚ru cilvÁku, tai
skait‚ garÓdznieku uzrun‚ti, iededz
pirmo Adventes sveci. ìZvaniÚ‚î no-
tiek arÓ Vecm‚miÚu rÓti, kur sabrauc
tik daudz vecm‚miÚu, ka nav, kur no-
krist ‚bolam, saka Inga. BÁrni omÓtÁm
sniedz koncertu, pÁc tam kop‚ ar vec-
m‚miÚ‚m padara radous darbiÚus.
Direktore atzÓstas: ìTaËu viens mÁne-
sis aprÓlis ir Ópas, jo tad bÁrni sapul-
cÁjas pie kliÚÏera un disenÓtÁ, lai svi-
nÁtu bÁrnud‚rza dzimanas dienu.î

Pateicoties turpat bÁrnud‚rza telp‚s
eso‚s bÁrnu bibliotÁkas BÁrnu ˛˚rijai
un citiem pas‚kumiem, il̊ kstiei jau ag-
r‚ vecum‚ sadraudzÁjas ar gr‚matu.

VadÓt‚ja arÓ par‚da izlaiduma fo-
togr‚fijas, kur piedalÓj‚s visi 39 vec‚-
ko grupu bÁrni, tostarp Subates un Beb-
renes fili‚Ôu absolventi, un kur iem˚ į-
n‚ts svÁtku g‚jiens ar Ilonas Linartes-
Ru˛as iz t̊o bÁrnud‚rza karogu no bÁr-

nud‚rza lÓdz Il̊ kstes novada kult̊ ras
centram. ViÚa teic: ìBÁrni visos svÁt-
kos dzied vai dejo, r‚da te‚tri vai lasa
dzeju, bet absolventu ballÁ viÚus ieprie-
cina k‚ds cits, jo t‚ ir viÚu pirm‚ liel‚
balle. MÁs ar vec‚ku g‚dÓbu uzaicin‚-
j‚m radoo grupu ìBurbuÔciemsî, un
katrs absolvents tiek ie˚pots lielaj‚ dzÓ-
vÁ, pedagogs past‚sta, k‚das ir bÁr-
na rakstura ÓpaÓbas, talanti, sapÚi u.tt.
BÁrnus sveic vec‚ki, vecvec‚ki, radi.
M˚supr‚t bÁrnud‚rza izlaidums ir tik-
pat lieli svÁtki k‚ pamatskolas, vidus-
skolas vai augstskolas izlaidums.î

IZGAIZGAIZGAIZGAIZGATTTTTAAAAAVO VO VO VO VO VISMAZ VISMAZ VISMAZ VISMAZ VISMAZ VIENUVIENUVIENUVIENUVIENU
ROTROTROTROTROTAÏSPÇLIAÏSPÇLIAÏSPÇLIAÏSPÇLIAÏSPÇLI

ìZvaniÚ‚î, kas 2016. gada aprÓ-
lÓ svinÁja 65 gadu jubileju, ir Ôoti zema
kadru mainÓba, turpina direktore, uz-
svÁrdama, ka gandrÓz visi pedago-
gi, tostarp viÚa pati, str‚d‚ jau no
1986. gada. Turkl‚t viÚi ir gandrÓz
vienaud˛i, t‚pÁc kolektÓv‚ valda drau-
dzÓga atmosfÁra. Il˚kstiei reizi trÓs ga-

dos oblig‚ti apmeklÁ t‚l‚kizglÓtÓbas
kursus un reizi mÁnesÓ sapulcÁjas me-
todiskaj‚ apvienÓb‚, lai p‚rrun‚tu ak-
tu‚l‚ko, t‚pat notiek semin‚rs-
praktikums, kur skolot‚jas kolÁÏÁm
prezentÁ vismaz vienu rotaÔspÁli.

ì–aj‚ Ák‚ str‚d‚jam no 1988. ga-
da. Viss ñ mÁbeles, ziedi, metodis-
kie materi‚li ñ ir m˚su pau sanesti.
Pai remontÁjam telpas, un ogad
jauns kosmÁtiskais ietÁrps b˚s m˚zi-
kas z‚lei. M˚s atbalsta Il˚kstes nova-
da pavaldÓba. PÁc algu reformas vis-
iem pedagogiem bija paceltas algas
lÓdz 620 eiro (bruto), turkl‚t rÓta pusÁ
grup‚s var str‚d‚ 2 pedagogi. Tas ir
liels atbalsts bÁrniem. PavaldÓba fi-
nansÁ arÓ remontus, m˚sdienÓgu ap-
rÓkojumu, pirms tam nosiltin‚jusi o
Áku, t‚pÁc ar galven‚s arhitektes
Nansijas Tamanes atbalstu esam kÔu-
vui kr‚sain‚ki vizu‚li, k‚ arÓ par ap-
kuri maks‚jam lÓdz pat 30 % maz‚-
kus rÁÌinus,î uzsver direktore.

ìZvaniÚuî atbalsta arÓ vec‚ki, Ópai
aktÓvi darbojas Iest‚des padome, kas
pirms absolventu balles sarÓko talkas,
kur sar˚pÁ k‚du vides d‚vanu, piemÁ-
ram, pag‚juaj‚ gad‚ bija ierÓkota
ugunskura vieta, kur notiek ìZvaniÚaî
d‚rza svÁtki un ìAtvadas no bÁrnud‚r-
zaî. T‚pat arÓ vec‚ki saorganizÁja pe-
dagogu un vec‚ku balli, bet ogad ar
viÚu g‚dÓbu pie bÁrnud‚rza par‚dÓj‚s
ziedu dobe taureÚa form‚ un tapa sa-
j̊ tu taka ar Ëiekuru, akmeÚu, smilu un
tml. segumu. Notika 82 vec‚ku un dar-
binieku kopÓga ekskursija uz RokiÌiem
Lietuv‚.

Inga Strode uzsver, ka ìZvaniÚaî
un fili‚Ôu pedagogi cenas bÁrniem pie-
d‚v‚t kaut ko Ópau, t‚ viÚi iem‚c‚s
kaut ko jaunu un attÓstÓta radoumu.
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Kaplavâ notika gada lielâkâs
orientçðanâs sacensîbas
TrÓs dienas no 30. j˚nija lÓdz 2. j˚lijam Kr‚slavas novada pÔavas,
me˛i, ceÔi un ielas bija sporta apavu sapÁdoti, jo, spÓtÁjot lietum
un vÁjam, vair‚k k‚ 1500 sportisti sacent‚s gada liel‚kaj‚s trÓs
dienu orientÁan‚s sacensÓb‚s ìK‚pa 2017î.

Krâslavieðu novadniece izdod grâmatu
Kr‚slavas centr‚l‚ bibliotÁka rÓkoja novadnieces psiholoÏes IrÓnas JapiÚas gr‚matas atvÁranas svÁtkus.
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Egita TerÁze Jon‚ne
Gr‚mata ìKur kuram ir psiho-

logs? Patiesi st‚stiî izdota krievu
valod‚, un, k‚ st‚sta pati autore,
gr‚mata ir veltÓta lÓdzcilvÁkiem, ne-
vis klientiem, kuri apmeklÁ konsul-
t‚cijas, un paas piedzÓvotiem no-
tikumiem. Gr‚matu ir izdevusi v‚-
cu izdevniecÓba ìDrugoje reeni-
jeî, iekÔaudama tos st‚stus, kurus
IrÓna ir publicÁjusi soci‚lajos tÓklos.
ìPirmos 3 st‚stus uzrakstÓju Ôoti sen
un pied‚v‚ju tos Latvijas ˛urn‚-
liem, taËu redaktori atzina, ka st‚sti
ir par garu. TomÁr st‚stus publicÁ-
ju soci‚lajos tÓklos. Pateicoties in-
ternetam, par st‚stiem uzzin‚ja
Krievijas e-˛urn‚ls ìNaa psiholo-

gijaî un pied‚v‚ja sadarbÓbu. –o-
brÓd esmu Ó ˛urn‚la rakstu autore.
T‚pat ar interneta starpniecÓbu ma-
ni uzrun‚ja arÓ v‚cu izdevniecÓba,
past‚stÓja psiholoÏe.

IrÓna JapiÚa Kr‚slav‚ lasÓja lek-
ciju un vadÓja praktisk‚s nodarbÓ-
bas par cilvÁka emocij‚m. ìLai gan
mÁs, b˚dami ziemeÔu tauta, mÁ-
dzam emocijas slÁpt, tomÁr aj‚s
nodarbÓb‚s ievÁroju, ka kr‚slaviei
ir lieli optimisti,î uzsvÁra I. JapiÚa.

IrÓna JapiÚa pag‚ju‚ gadsimta
80. gados vadÓja jaunieu te‚tra stu-
diju ìSkatiensî, izveidoja Kr‚slavas
jaunieu klubu ìKrastsî, palaik dzÓ-
vo un str‚d‚ RÓg‚, bet Kr‚slav‚ ie-
rodas apciemot vec‚kus.IrÓna JapiÚa

Íirurgs Ïevs Troðkovs –
Lîvânu goda pilsonis
LÓv‚nu svÁtkos, kas notiks 22. j̊ lij‚, LÓv‚nu novada pavaldÓbas galveno
apbalvojumu ìLÓv‚nu goda pilsonisî saÚems LÓv‚nu slimnÓcas Apr˚pes
nodaÔas vadÓt‚js Ìirurgs œevs Trokovs. ViÚam pasniegs sudraba nozÓmÓti
ar LÓv‚nu novada simboliku un naudas balvu 500 eiro.

Treneris Nikolajs Grigorjevs atveda Daugavpils jaun‚kos
sportistus

Ulrika GraudiÚa dodas
1,7 km trasÁ

Egita TerÁze Jon‚ne
Latgali p‚rst‚vÁja orientÁa-

n‚s klubs ìStigaî un bÁrnu un
pusaud˛u komanda ìStiga/BJC
JaunÓbaî, un oreiz sav‚ vecu-
ma grup‚ trÓs dienu kopvÁrtÁju-
m‚ lab‚kie bija Ilona Gric‚ne ñ
1. vieta, œubova PavÔukova ñ 3.
vieta, Ruslans Mikulovs ñ 5. vie-
ta un Anatolijs Hohlovs ñ 10. vie-
ta.

Daugavpils treneris Nikolajs
Grigorjevs ìLatgales Laikamî at-
zina, ka Tartaka me˛a un pÔa-

Ruslans Mikulovs
kopvÁrtÁjum‚ ierindoj‚s
5. viet‚
vu, t‚pat arÓ Kaplavas apk‚r-
tne, kur ìK‚paî notika pirmo
reizi, pateicoties daugavpiliea
LeonÓda Malankova sazÓmÁtajai
kartei, bija ar diezgan sare˛-
ÏÓtu apvidu, t‚pat laika apst‚kÔi
nelutin‚ja sportistus, tomÁr dau-
gavpiliei par‚dÓja labu sniegu-
mu. Treneris uzsvÁra: ì–is spor-
ta veids prasa ˛iglas k‚jas un
gudru galvu. OrientÁan‚s ñ tas
ir dzÓvesveids, t‚pÁc gr˚tÓbas
vai slikti laika apst‚kÔi nav trau-
cÁklis, lai piedalÓtos. Turkl‚t tas

ir Ôoti labi, ka mani trenÁtie bÁr-
ni varÁja sacensties ar spÁcÓ-
giem Latvijas un Lietuvas vie-
naud˛iem, kuri jau startÁ Eiro-
pas un Pasaules sacensÓb‚s.î

Ulrika GraudiÚa kluba ìSti-
ga/BJC JaunÓbaî komand‚ ie-
saistÓj‚s pirmo gadu, pateico-
t ies mammas ierosin‚jumam.
ìOrientÁan‚s notiek dab‚, bet
es mÓlu dabu, j‚, un vÁl ñ sa-
censÓb‚s satieku forus drau-
gus,î teica Ulrika, atzÓdam‚s,
ka, lai arÓ palikusi bez godalgas,

j˚tas apmierin‚ta par piev‚rÁta-
jiem 1,7 km.

T‚ k‚ sacensÓbas notika zir-
gu sÁtas ìKlajumiî apvid˚, spor-
tisti atp˚t‚s, dodoties izj‚dÁs zir-
ga mugur‚, k‚ arÓ noklausÓj‚s
K‚rÔa Kaz‚ka un draugu koncer-
tu ìVelom˚zika 2017î un dejo-
ja zaÔumballÁ.

–o trÓsdienu orientÁan‚s cÁ-
lienu rÓkoja OK ìK‚paî, bet at-
balstÓja Latvijas orientÁan‚s fe-
der‚cija un Kr‚slavas novada
dome.

Egita TerÁze Jon‚ne
Indra Upeniece, pavaldÓbas sa-

biedrisko attiecÓbu speci‚liste, pa-
st‚stÓja, ka laure‚ts apbalvots par
LÓv‚nu slimnÓcas saglab‚anu un ilg-
gadÁju un paaizliedzÓgu darbu pa-
cientu ‚rstÁan‚.

œevs Trokovs ir dzimis 1952. ga-
d‚ Il˚kstÁ. ViÚ ir absolvÁjis Il˚kstes
1. vidusskolu, RÓgas medicÓnas in-
stit˚tu (1975). œ. Trokovs vispirms
vienu gadu str‚d‚ja Daugavpils
slimnÓc‚, pÁc tam 4 gadi aizsteigu-
ies PreiÔu slimnÓc‚, bet jau no
1980. gada viÚ ir LÓv‚nu slimnÓ-
cas poliklÓnikas Ìirurgs, obrÓd arÓ
Apr˚pes nodaÔas vadÓt‚js.

J‚piebilst, ka apbalvojumu ìLÓv‚-
nu Goda pilsonisî pasniegs jau des-
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Daugavpilî atjauno
baznîcas strûklaku

mito reizi, to pieÌir novadniekiem,
kuri devui nozÓmÓgu ieg˚ldÓjumu LÓ-
v‚nu novada attÓstÓb‚ vai kuri vei-
dojui pozitÓvu LÓv‚nu novada tÁlu.

Daugavpils SvÁt‚ PÁtera
ÌÁdÁs katoÔu baznÓcas
d‚rz‚ ros‚s celtnieki,
jo tiek  atjaunota
str˚klaka.
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Egita TerÁze Jon‚ne
Draudzes pr‚vests, Daugavpils

dekan‚ta draud˛u dek‚ns Mi-
hails Sivickis past‚stÓja, ka str˚kl-
aka atg˚s savu s‚kotnÁjo kr‚so-
jumu, pÁc tam draudze ar paval-
dÓbu spriedÓs, kas nodroin‚s un
finansÁs t‚s darbÓbu jeb ìdzÓv‚î
˚dens str˚klu.

Str˚klaku veido ÌÓvis ar zivju
fig˚r‚m, obelisks, ko rot‚ krusts
smailÁ un pl‚ksnes pamatnÁ, kas
simbolizÁ 10 Dieva bauÔus.

J‚piebilst, ka draudzes baznÓ-
cas str˚klakas atjaunoan‚ iegul-
da Tieslietu ministrijas finansÁju-
mu.
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Aicina saskaitît
Latvijas diþkokus

Latvij‚ jau obrÓd ir saskaitÓti vai-
r‚k nek‚ 8000 di˛koku, taËu speci-
‚listi lÁ, ka t‚ ir vien ceturt‚ daÔa
no visiem Latvijas di˛kokiem. T‚dÁÔ,
gatavojoties Latvijas valsts simtga-
dei, Kult̊ ras ministrijas Latvijas valsts
simtgades birojs un Dabas aizsar-
dzÓbas p‚rvalde uzs‚k iniciatÓvu
ìLV100 Di˛oan‚sî. T‚s ietvaros ik-
vienu aicina doties dab‚ un atrast
vÁl neapzin‚tos di˛kokus, k‚ arÓ ar
Ópaa testa palÓdzÓbu noskaidrot sa-
vai personÓbai visatbilsto‚ko di˛-
koku, st‚sta KM Latvijas valsts simt-
gades biroja sabiedrisko attiecÓbu
speci‚liste Linda Pastare.

NoderÓga inform‚cija, k‚ mek-
lÁt un kartÁt di˛kokus, pieejama tÓ-
mekÔa vietnÁ dizosanas.lv100.lv, tur arÓ
izveidota lietot‚jam Árta karte, kur
apskatÓt jau esoos di˛kokus un pie-
vienot jaunus. Digit‚laj‚ kartÁ ievie-
totos datus par atrastajiem kokiem
pÁc‚k p‚rbaudÓs un nor‚dÓtos kokus
dab‚ apsekos Dabas aizsardzÓbas
p‚rvaldes speci‚listi. Ja koks atbil-
dÓs noteiktajiem standartiem, to re-
ÏistrÁs ofici‚laj‚ di˛koku reÏistr‚ un
pie t‚ izvietos atpazÓstamÓbas zÓmi.

IniciatÓvas organizatori nor‚da,
ka koka stumbrs j‚apmÁra 1,30 m
augstum‚, orientÁjoi tas ir cilvÁka
kr˚u augstum‚. MÁrÓanai noderÁs
jebkur priekmets, kuru pÁc tam m‚-
j‚s var nomÁrÓt un sarÁÌin‚t kopÁjo
apk‚rtmÁru, piemÁram, kurpju Úo-
res, naudas zÓme, plaukstas sprÓdis.
Kokam j‚nofiksÁ koordin‚tes, bet,
ja to nav iespÁjams izdarÓt, j‚uzski-
cÁ shÁma, lai vÁl‚k koku var iezÓ-
mÁt kartÁ. Atrodot lielu koku, vis-
pirms j‚mÁÏina noteikt t‚ sugu, ko
visviegl‚k ir noteikt pÁc t‚ lap‚m,
mizas, zariem un pumpuriem. Atras-
tais koks j‚nofotografÁ no att‚luma,
lai redzams, k‚ tas izskat‚s aina-
v‚, k‚ arÓ tuvum‚, lai varÁtu novÁr-
tÁt stumbra st‚vokli.

Dį koki ir savas sugas vec‚kie un
liel‚kie eksempl‚ri. Tiem ir arÓ liela
nozÓme dabas daudzveidÓbas uztu-
rÁan‚ ñ m‚jvieta daudz‚m dzÓvo
organismu sug‚m, tostarp ret‚m un
apdraudÁt‚m. Bie˛i di˛kokiem ir arÓ
kult̊ rvÁsturiska nozÓme ñ ar tiem sais-
t‚s vÁstures notikumi, tie ir vÁstures
liecinieki cauri gadu simtiem.

LÓdz im Latvij‚ visvair‚k atras-
tie di˛koki ir ozoli, priedes un lie-
pas. Maz‚k apzin‚tas ir egles un
bÁrzi. Me˛os di˛koki ir ret‚k sasto-
pami, vair‚k tie meklÁjami klaj‚s vie-
t‚s, senlej‚s un upju ielej‚s, parkos,
alej‚s, sen‚s m‚ju viet‚s, parkos un
k‚p‚s gar j˚ru.
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PAR REKL¬MU AVŒZ«
ìREKL¬MA PIETDIEN¬Sî
lllll Vai es drÓkstu priv‚to sludin‚jumu iesniegt ìRekl‚mai

Piektdien‚sî tredien‚s, kad braucu uz darbu? Pirmdien un
otrdien neesmu pilsÁt‚, ñ jaut‚ Valdis.

Atbild PB:
ñ Priv‚tos sludin‚jumus avÓzei ìRekl‚ma Piektdien‚sî j‚-

iesniedz, vÁl‚kais, otrdien‚s lÓdz pl.12.00. Ja sludin‚jums
b˚s iesniegts tredien, publicÁsim to pÁc nedÁÔas.

?????
 Nomira mans
tÁvs, atst‚jot

mantojum‚ viensÁtu un
divus transporta lÓ-
dzekÔus. Cik ilgs laiks
vajadzÓgs, lai st‚tos
mantojum‚? Man ir arÓ
m‚sa, kura palaik at-
rodas ‚rzemÁs.

ñ Jums j‚vÁras pie not‚ra,
lai uzrakstÓtu mantoanas iesnie-
gumu. LÓdzi j‚Úem personu ap-
liecinos dokuments (pase vai
ID karte), tÁva miranas aplie-
cÓba, radniecÓbu apliecinoi do-
kumenti, k‚ arÓ dokumenti, kas
apliecina tÁva ÓpaumtiesÓbas
uz atst‚to Ópaumu.

J‚nor‚da arÓ m‚sas ad-
rese, ja t‚ ir zin‚ma, lai brÓ-
din‚tu viÚu par mantojuma
noformÁanas proced˚ru.
Not‚rs likum‚ paredzÁtajos
gadÓjumos publicÁ paziÚoju-
mu par mantojuma atkl‚a-
nos. Kad beidzies publik‚-
cijas termiÚ (vismaz 3 mÁ-
nei no publicÁanas die-
nas), j˚s varat saÚemt man-
tojuma apliecÓbu.

?????
  Vai testaments
 j‚apstiprina arÓ

not‚ram, ja ir divi t‚ pa-
rakstÓanas liecinieki?

ñ Latvijas Republikas Ci-
villikum‚ ir noteiktas tiesÓbas

sast‚dÓt priv‚tu testamentu
(bez notari‚la apstiprin‚ju-
ma), bet aj‚ gadÓjum‚ no-
vÁlÁt‚jam testaments gan j‚-
uzraksta, gan j‚paraksta
parocÓgi. Likums neparedz
oblig‚tu liecinieku kl‚tb˚tni.

?????
  Ko darÓt radinie-

kiem, ja aujam-
ieroËa Ópanieks miris,
bet ierocis glab‚jas vi-
Úa m‚j‚?

ñ Ierocis j‚nodod polici-
jas glab‚an‚. –aj‚ gadÓju-
m‚ nodotais ierocis policij‚
tiek glab‚ts 18 mÁneus,
lÓdz mantinieku noteikanai.

?????
  Vai dzÓvesbiedri

drÓkst dalÓt laulÓ-
b‚ ieg‚d‚to Ópaumu,
nenoformÁjot Ìira-
nos?

ñ Pamatojoties uz iesnie-
gumu, ko iesniedzis viens no
dzÓvesbiedriem, tas atÔauts
Civillikum‚ noteiktajos gadÓ-
jumos, t. i., ja otra dzÓves-
biedra par‚di p‚rsniedz vi-
Úam piedero‚ atseviÌ‚
Ópauma vÁrtÓbu, k‚ arÓ tad,
ja otra dzÓvesbiedra rÓcÓbas
rezult‚t‚ kopÁj‚ Ópauma
vÁrtÓba var b˚tiski samazin‚-
ties vai zust pilnÓb‚.

Sagatavojis S. KuzÚecovs

 ATLAIDES DAUDZB«RNU ÃIMEN«M

No 1. j˚lija daudzbÁrnu Ïimenes var braukt reÏion‚lo mar-
rutu autobusos un vilcienos ar 25% atlaidi no biÔeu cenas.
Ieg‚d‚joties biÔeti, j‚uzr‚da personu apliecinos dokuments un
3+ Ãimenes karte, ko var saÚemt, reÏistrÁjoties SabiedrÓbas in-
tegr‚cijas fond‚ programm‚ ìLatvijas Goda Ïimeneî (vair‚k
rakstÓts www.godagimene.lv), un , ñ informÁ valsts SIA ìAutotrans-
porta direkcijaî sabiedrisko attiecÓbu vadÓt‚ja Zane Plone.

KRIMIN¬LROM¬NS ìBAILESî
lllll GribÁtos zin‚t, vai jaunais izdevums ìBailesî ir krimi-

n‚lrom‚ns par Latvijas politiku? Varb˚t varÁtu k‚ds ˛urn‚-
lists uzzin‚t un uzrakstÓt, par ko ir Ó gr‚mata un kas to sa-
rakstÓjis? ñ jaut‚ M.LapiÚa

Atbild PB:
ñ IzdevniecÓbas J‚Úa Rozes apg‚da m‚jas lap‚

www.janisroze.lv rakstÓts, ka autors ir IndriÌis Latvietis un ka
gr‚mata st‚sta par advok‚tu R˚tupu, politiÌi Embergu, ˛ur-
n‚listi Alksni, prokuroru Dunduru un citiem, kuriem j‚sadzÓ-
vo ar savu sirdsapziÚu un j‚izdzÓvo Latvijas politikas un eko-
nomikas elitÁ. Visi varoÚi un notikumi esot izdom‚ti.

E. T. Jon‚nes teksts un foto

Uz lasîtâju jautâjumiemUz lasîtâju jautâjumiemUz lasîtâju jautâjumiemUz lasîtâju jautâjumiemUz lasîtâju jautâjumiem
atbild jurists Vatbild jurists Vatbild jurists Vatbild jurists Vatbild jurists V. Ratòiks.. Ratòiks.. Ratòiks.. Ratòiks.. Ratòiks.
Zvaniet pa tâlrZvaniet pa tâlrZvaniet pa tâlrZvaniet pa tâlrZvaniet pa tâlr. 654-25553,. 654-25553,. 654-25553,. 654-25553,. 654-25553,
katru TREÐDIENU
no pl. 9.00 lîdz 11.00 un norâdiet,
ka jautâjums paredzçts
juriskonsultam.

VJAÈESLAVJAÈESLAVJAÈESLAVJAÈESLAVJAÈESLAVS RAVS RAVS RAVS RAVS RATÒIKSTÒIKSTÒIKSTÒIKSTÒIKS,
juriskonsults

(juridisku un fizisku personu
juridisk‚ apkalpoana, lÓgumu,

tiesas prasÓbu sast‚dÓana,
ierakstÓana zemesgr‚mat‚, konsult‚cijas).

Adrese: Imantas iela 51Imantas iela 51Imantas iela 51Imantas iela 51Imantas iela 51
(ieeja no Mihoelsa ielas).

JAUTÂJIET JURISTAM

Tâlr. 654-13202654-13202654-13202654-13202654-13202,,,,, mob. 2-68115612-68115612-68115612-68115612-6811561,

darbdienâs no pl.no pl.no pl.no pl.no pl. 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 lîdz  lîdz  lîdz  lîdz  lîdz 17.3017.3017.3017.3017.30.....

Tuvojas noslçgumam
sievieðu èempionâta pirmais posms

“Lokomotîves” juniori iekïûst
nâkamajâ kârtâ

POLIJAS ÈEMPIONÂTS (JUNIORI).
A GRUPA. VII KÂRTA

Komanda Punkti Punktu starpÓba

“Lokomotîve” 34,5 +166

“Ûnija” (Tarnuva) 32 +156

“Staï” (Rþeðuva) 30 +137

ROW (Ribòika) 26,5 +144

“SpeedCarMotor” (Ïubïina) 14 +100

KSM (Krosna) 8 +63

“Vanda” (Krakova) 0 0

Rovn‚ (Ukraina) notika
spÓdveja sacensÓbas, kur‚
piedalÓj‚s D‚vis Kurmis
un OÔegs Mihailovs. PÁc
pamatsacensÓb‚m, kur‚s
bija 13 braucieni, D‚vis
Kurmis bija treais cÓÚ‚
par kausu ìAutoMotoRe-
vioî. Savuk‚rt OÔegs
Mihailovs ar seiem
punktiem (viens kritiens)
izcÓnÓja sesto vietu.

Sergejs KuzÚecovs
PÁc tam lab‚ko astot-

nieks piedalÓj‚s Igora Mar-
ko piemiÚas turnÓr‚, no kura
D. Kurmis izst‚j‚s pusfin‚l‚.
O. Mihailovs iekÔuva fin‚l‚
un izcÓnÓja otro vietu.

œubÔin‚ 30. j˚nij‚ nori-
sin‚j‚s Polijas junioru ko-
mandu Ëempion‚ta A gru-
pas prieksacÓku septÓt‚
k‚rta. Jau no pirm‚s k‚rtas
grupas lÓderi ir ìLokomotÓ-
vesî jaunie spÓdvejisti, un
œubÔin‚ viÚi vÁlreiz aplieci-
n‚ja savu statusu.

Daugavpils juniori uzva-
rÁja sacensÓb‚s, izcÓnot 26
punktus. Lab‚kais bija D‚-
vis Kurmis ñ 11 (3, 3, 3,
2), uzvaru kaldin‚ja arÓ Ar-
tjoms Trofimovs ñ 9+2 (2*,
3, 2, 2*) un OÔegs Mihai-
lovs ñ 6 (1, 1, 1, 3).

Otraj‚ viet‚ ñ ì¤nijasî
(Tarnuva) spÓdvejisti ñ 24
punkti, treaj‚ pozÓcij‚ ñ
ìStaÔî (R˛euva) p‚rst‚vji.

PÁc septiÚu k‚rtu rezul-
t‚tiem sacensÓbas turpin‚s
Ëetras lab‚k‚s komandas ñ
ìLokomot Óveî,  ì¤ni jaî,
ìStaÔî un ROW.

»empion‚ta pirmaj‚
raund‚ sacensÓbas notika
trij‚s grup‚s, piedalÓj‚s 23
klubi.

D‚vis Kurmis (no kreis‚s) un OÔegs Mihailovs
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Sergejs KuzÚecovs
Pag‚juaj‚ nedÁÔ‚ notika

divas Latvijas sievieu 1.
futbola lÓgas Ëempion‚ta spÁ-
les. ìPreiÔiî sagr‚va koman-
du ìIecava/Jelgavaî ar rezul-
t‚tu 6:1. »etrus v‚rtus guva
Arta Batar‚ga.

ìRÁzeknes novadsî sav‚
laukum‚ neatst‚ja nevienu ie-
spÁju SK ìImantaî ñ 3:1, trÓs
v‚rtus guva Viktorija Dimpere.

LÓdz ar to Ëempion‚ta pir-
mais posms tuvojas noslÁgu-
mam. PÁc nolikuma, pirmaj‚
aplÓ cÓnÓsies 10 komandas,

pÁc tam 5 rezultatÓv‚k‚s ko-
mandas spÁlÁs vÁlreiz sav‚
starp‚, un beig‚s tiks sadalÓ-
tas medaÔas.

PÁc septiÚ‚m spÁlÁm
vadÓb‚ ir ìRÁzekne/Pro-
gressî ñ 19 punkti. ìDaugav-
pilsî aizvadÓja 8 spÁles ñ g˚-

ti 18 punkti, komanda iekÔ˚st
otraj‚ k‚rt‚.

T‚l‚k seko ìOlaineî ñ 15,
ìRFS-2î ñ 13, ìTalsiî ñ 9,
ìPreiÔiî ñ 7, ìRÁzeknes no-
vadsî ñ 7, ìSuper Novaî ñ
6, ìIecava/Jelgavaî ñ 6,
ìImantaî ñ 0.

ÂRIJS ARÂJS
(27.04.1928. – 29.06.2017.)

29. jûnija vakarâ 89 ga-
du vecumâ mûþîbâ aizgâ-
jis ârsts – rentgenologs, ho-
meopâts Ârijs Arâjs.

Dakteris Arâjs bija
viens no pieredzçjuðâka-
jiem Latvijas rentgenolo-
giem. Bezgala labestîgs cil-
vçks un intileìents ðî vâr-
da vislabâkajâ nozîmç. Bû-
dams dakteris – home-
opâts, Ârijs Arâjs ir palîdzç-
jis ïoti daudziem cilvçkiem.
“Zinoðs, iejûtîgs ârsts. Eru-
dîta personîba. ” – saka vi-
òa kolçìi. No 2002. lîdz
2016.g. darbojâs kâ brîvprâtîgais ârsts – homeopâts Latvijas
Sarkanâ Krusta Daugavpils – Ilûkstes novada komitejâ.

Bûdams pçc savas sûtîbas izcils, zinoðs ârsts, allaþ uz-
svçra zinâðanu vçrtîbu. Vairâk kâ 50 gadi ir atdoti medicînai
un cilvçku ârstçðanai.

 Cilvçks, kas mîlçja ziedus, grâmatas un mûziku. Savâ
dzîves laikâ saòçmis daudzus apbalvojumus un pateicîbas
par savu darbu.

Mûsu sirdîs un prâtos dakteris Arâjs paliks kâ godîgs,
taisnîgs, sirsnîgs cilvçks, Vârdi, ko viòð teicis, darbi, ko viòð
veicis, dzîvos mûsu sirdîs un atmiòâs.

Lai gaiðs un viegls Mûþîbas ceïð!

Izvadîðana 6. jûlijâ plkst. 12.00
no Ilûkstes pilsçtas kaplièas

uz Subates pagasta Gulbenes kapiem.
Draugi un tuvinieki

IN MEMORIAM
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ATGRIEfiOTIES PIE PUBLIC«T¬
Daugavpils B˚vvaldes vadÓt‚js ValÁrijs œaksa

informÁja:
ñ Apsekoj‚m dzÓvojamo m‚ju Pumpura iel‚ 99, par kuru

jaut‚ja anonÓms lasÓt‚js, konstatÁts, ka pie Ákas nav sarkano
ÌieÏeÔu ̨ oga, arÓ m‚ja ir norm‚l‚ st‚voklÓ, t‚pÁc nek‚dus drau-
dus vai Ópai estÁtiskus p‚rk‚pumus nekonstatÁj‚m. Par Ákas
atjaunoanu ir j‚lemj paiem m‚jas iedzÓvot‚jiem un to apsaim-
niekojoai organiz‚cijai DDzKSU. Varb˚t lasÓt‚ju uztrauc ˛ogs
pretÓ m‚jai Pumpura iel‚ 99? Tas gan ir no sarkanajiem ÌieÏe-
Ôiem un norobe˛o r˚pniecisk‚s zonas teritoriju, tomÁr arÓ tur drau-
dus cilvÁku droÓbai mÁs nekonstatÁj‚m, t‚pÁc arÓ apsekoanas
aktu nav. Ja lasÓt‚jam ir konkrÁtas s˚dzÓbas, lai vÁras B˚vvaldÁ.

VALODA PARK¬
ìDAUGAVPILS TARZ¬NSî
lllll PiedzÓvojumu park‚ ìDaugavpils Tarz‚nsî apmeklÁt‚-

jiem tiek izsniegtas veidlapas tikai krievu valod‚ (vismaz t‚
bija 18. j˚nij‚), turkl‚t bez jebk‚diem paskaidrojumiem (pie-
mÁram, ka veidlapas latvieu valod‚ beidz‚s u.tt.). K‚pÁc
tiek p‚rk‚pts valsts valodas likums? KasÁ arÓ netiek pied‚-
v‚ts nopirkt cimdus. K‚pÁc tas t‚ ir ñ arÓ tas nekur pie kases
nav Ópai nor‚dÓts, kaut arÓ vÁl‚k pai instruktori saka, ka ar
cimdiem ir lab‚k, jo tad troses nenober˛ rokas. Visp‚r ro-
das iespaids, ka instruktoru darbs ir haotisks, lai gan pats
parks atst‚j labu iespaidu, ñ jaut‚ Juris

Atbild piedzÓvojumu parka ìTarz‚nsî biroja
vadÓt‚ja Iveta Niedinga:

ñ LÓgumi ir 3 valod‚s ñ latviski, angliski, krieviski. Anke-
tas klientam tiek dotas atkarÓb‚ no valodas, k‚d‚ saruna
tiek uzs‚kta. Esam latviei un Latvijas patrioti, un dot krievu
cilvÁkam lÓgumu latvieu valod‚ ñ tas mums sare˛ÏÓ dzÓvi, jo
viÚ vienk‚ri nesaprot, kas tur rakstÓts.

Savuk‚rt cimdi atrodas pie kases un nav oblig‚ti j‚iz-
manto, jo troses ir tÓras un gludas. PiekrÓtu, ka kasierim ir
j‚informÁ par to.

ANGœU VALODAS SKOLOT¬JA
lllll Vai LatgalÁ ir k‚da maza lauku skola, kur ir vajadzÓgs angÔu

valodas skolot‚js? Jauki b t̊u, ja varÁtu dzÓvot turpat pie skolas, lai
nav j‚brauk‚ no Daugavpils katru dienu. ñ jaut‚ “ina.

Atbild PB:
ñ Indras pamatskolai ir vajadzÓgs angÔu valodas skolo-

t‚js (0,8 likmes), turpat Indr‚ pied‚v‚ arÓ dzÓvesvietu. Vai-
r‚k var uzzin‚t, uzrakstot indras.vsk@inbox.lv vai piezva-
not 26194279.

 PIENA CENA
lllll K‚da ir vidÁj‚ piena cena Latvij‚? ñ jaut‚ LiepiÚa.

Atbild Latvijas Piensaimnieku centr‚l‚s savie-
nÓbas valdes prieksÁdÁt‚js J‚nis –olks:

ñ VidÁj‚ piena cena maij‚ bija 288,5 eiro par 1t piena,
savuk‚rt aprÓlÓ ñ 290,84 eiro/t. Prognozes ir t‚das, ka j˚ni-
j‚ vidÁj‚ piena cena varÁtu b˚t t‚da pati k‚ aprÓlÓ vai par 2-
3 eiro augst‚ka. VÁlos uzsvÁrt, ka Ó cena ir atkarÓga no
inform‚cijas par piena cen‚m, ko zemnieki jeb piena ra˛o-
t‚ji iesniedz LauksaimniecÓbas Datu centr‚. –aj‚ piena ce-
n‚ nav ierÁÌin‚ti piena p‚rstr‚des uzÚÁmumu izdevumi par
degvielu, loÏistiku u.c.

VELOCELI“A NOR¬DES
lllll Kad DaugavpilÓ uzzÓmÁs nor‚des par velo/g‚jÁju jos-

l‚m ietvÁ 18. novembra ielas posm‚ no Valkas ielas lÓdz
Otr‚ pasaules kara kapiem un arÓ citur? Bez Óm nor‚dÁm
rodas domstarpÓbas, kura josla (sarkan‚ vai balt‚) dom‚ta
g‚jÁjiem un kura ñ velosipÁdistiem. T‚ k‚ abas joslas izman-
to visi, tad rodas konfliktsitu‚cijas. ñ jaut‚ Juris.

Atbild Daugavpils domes Transporta komisijas
prieksÁdÁt‚js PÁteris Dzalbe:

ñ –o jaut‚jumu esam skatÓjui Transporta komisij‚. T‚
k‚ g‚jÁju ietve jau ir sazÓmÁta br˚n‚ un balt‚ kr‚s‚, kas
nor‚da, ka br˚n‚ ir velosipÁdistu josla, un t‚ k‚ minÁtaj‚
posm‚ pati ietve ir aura, tad gan velosipÁdisti, gan g‚jÁji
t‚pat dod ceÔu viens otram. T‚pÁc nolÁm‚m, ka uzzÓmÁt‚
zÓme ìveloceliÚî nav b˚tiska. Tur jau ir nor‚des, ka tas ir
veloceliÚ.

PIETEIK–AN¬S ìARTI–OKAMî
Daugavpils domes Sporta un jaunatnes departamenta Jau-

natnes nodaÔa izsludin‚ja pieteikanos jaunieu festiv‚lam
ìArtioksî, kas notiks 2. septembrÓ. J‚piesak‚s jaunieu or-
ganiz‚cij‚m, intereu grup‚m, biedrÓb‚m un citiem intere-
sentiem, kuri pl‚no rÓkot rado‚s darbnÓcas, prezent‚cijas,
koncertus u.c. aktivit‚tes. Pieteikuma anketa j‚meklÁ Dau-
gavpils domes m‚jas lap‚ www.daugavpils.lv un j‚ies˚ta uz
e-pastu olga.simkina@daugavpils.lv. Pieteikumus pieÚem arÓ
darbdien‚s pa t‚lruÚiem 27096500 vai 65422306.

ROGO»U KAPS«TAS LABIEK¬RTO–ANA
lllll Vai ViÌu pagasta p‚rvalde pl‚no labiek‚rtot RogoËu

kapsÁtu? fiogs, kur kalpo jau vair‚k k‚ 40 gadus, ir vienos
caurumos, un kapsÁt‚ bie˛i pastaig‚jas me˛a dzÓvnieki. ñ
jaut‚ Don‚ts.

Atbild ViÌu pagasta p‚rvaldes vadÓt‚js J‚nis
Proms:

ñ RogoËu kapsÁt‚, t‚pat k‚ daudz‚s cit‚s kapsÁt‚s, esam
noz‚ÏÁjui bÓstamos kokus, un os darbus turpin‚sim arÓ va-
sar‚. fioga remontu gan iepl‚nosim n‚kamgad. Pagast‚ ir
14 kapsÁtas, t‚m vajadzÓbu ir daudz, taËu visu nevar izdarÓt
vien‚ gad‚.

VELOSIP«DU REMONTS
lllll Kur DaugavpilÓ remontÁ velosipÁdus? ñ jaut‚ PÁteris.

Atbild PB:
ñ VelosipÁdus remontÁ specializÁtaj‚ veikal‚ ìTreksî,

kas atrodas CietokÚa iel‚ 55. T‚lrunis uzziÚ‚m
65407441.

VAI LAPUTIS APKARO AR ìCOCA-COLUî?
lllll LasÓju internet‚, ka laputis var apkarot ar dzÁrienu ìcoca-

colaî. Vai t‚ tas ir? ñ jaut‚ VÁrdiÚ.
Atbild Lauku konsult‚ciju un izglÓtÓbas centra ve-

c‚kais speci‚lists d‚rzkopÓb‚ M‚ris Narvils:
ñ DerÁs jebkur saldais dzÁriens, tostarp ìcoca-colaî. Sal-

d‚ dzÁriena 40 g iemaisa 1 l ̊ dens, pÁc tam ar o Ìidrumu
apsmidzina laputu kolonijas.

Ir arÓ citas cÓÚas metodes. Laputis var spiest ar roku, t‚ ir
nepatÓkama nodarbe, taËu dod tikai daÔÁju efektu, jo visas
laputis saspiest neizdosies.

Ja laputis atrodas uz dzinumiem nevis lapu iekpusÁ, t‚s
var noskalot ar ˚dens str˚klu.

T‚pat laputis var iznÓcin‚t, auga jauno dzinumu galotnes
uz 5 sekundÁm iemÁrcot +65oC karst‚ ˚denÓ.

Savuk‚rt rudenÓ augÔu koku apdobes var apbÁrt ar lauku
kr‚sns pelniem, un laputis pazudÓs, jo t‚s nepanes pelnos
esoo k‚liju.

AFI–AS INTERNET¬
lllll K‚pÁc afias, kas publicÁtas m‚jas lap‚

www.kultura.daugavpils.lv, ir Ôoti maziem burtiem, ka nevar
izlasÓt t‚s? PiemÁram, pÁdÁj‚ afia par kara orÌestru festiv‚-
lu vai Latvijas simtgades ekspresis. ñ jaut‚ Aleksandrs.

Atbild Daugavpils pilsÁtas domes Kult˚ras p‚r-
valdes vadÓt‚ja vietniece Vita ViÔevko:

ñ Afi‚m Kult˚ras p‚rvaldes m‚jas lap‚ ir vair‚k ilustratÓva
funkcija. Protams, jo vair‚k uz afias inform‚cijas, jo t‚ ir gr˚-
t‚k salas‚ma. TomÁr, lai inform‚cija par katru pas‚kumu b˚tu
izlas‚ma un saprotama, pie afi‚m m‚jas lap‚ vienmÁr tiek
pievienots apraksts par pas‚kumu, kur tiek sniegta inform‚cija
par norises laikiem, viet‚m utt., vai arÓ pas‚kuma programma.

DŒZEœDEGVIELA LAUKSAIMNIEKIEM
lllll Kad DUS ìDinazî, kas atrodas pie Il˚kstes, p‚rdos

marÌÁto dÓzeÔdegvielu lauksaimniekiem? ñ jaut‚ Vilis no
–Áderes.

Atbild uzÚÁmuma ìDinazî klientu mened˛eris
Enriko fiirons:

ñ Degviela lauksaimniekiem b˚s pieejama tad, kad atri-
sin‚sim tehniskas problÁmas. T‚pÁc gr˚ti prognozÁt laiku,
kad degviela b˚s p‚rdoan‚.

B«RNI CEœOS BEZ PILNVARAS
Ministru Kabinets noteica, ka turpm‚k bÁrni, kuri ir Latvi-

jas Republikai piederÓgi, ceÔos uz ES dalÓbvalstÓm bez not‚-
ra apstiprin‚tas pilnvaras vai vec‚ku piekrianas. –obrÓd
‚da k‚rtÓba attiecas tikai uz –engenas lÓguma dalÓbvalstÓm.

PENSION«–AN¬S DOKUMENTI
lllll K‚dus dokumentus j‚iesniedz personai, lai viÚa, sa-

sniegusi 61 gadu oruden, varÁtu pensionÁties prieklaicÓ-
gi? ñ jaut‚ Serafima.

Atbild Valsts soci‚l‚s apdroin‚anas aÏent˚-
ras Pensiju metodisk‚s vadÓbas daÔas vec‚k‚ eks-
perte In‚ra œuta:

ñ Iesniedzamie dokumenti ir t‚di pai k‚, pieprasot pensi-
ju Óstaj‚ pensijas vecum‚. Lai pieprasÓtu pensiju, persona ie-
sniedz Valsts soci‚l‚s apdroin‚anas aÏent̊ ras nodaÔ‚ (VSAA )
iesniegumu pensijas pieÌiranai un dokumentus, kas aplieci-
na likuma ìPar valsts pensij‚mî p‚rejas noteikumu 1.un 2.
punkt‚ noteiktos darba un tam pielÓdzin‚tos periodus, kas
uzkr‚ti lÓdz 1995. gada 31. decembrim un kas pier‚da ap-
droin‚anas st‚˛u. Proti, t‚ ir darba gr‚matiÚa, kolhoznie-
ka darba gr‚matiÚa, arhÓva izziÚas, m‚cÓbas apliecinos do-
kuments (ja iesniedzÁjs ir m‚cÓjies pÁc vidÁj‚s izglÓtÓbas ieg˚-
anas), bÁrna dzimanas apliecÓba un dokuments, kas aplie-
cina, ka bÁrns ir sasniedzis 8 gadu vecumu (ja bÁrna audzi-
n‚anas laik‚ nav str‚d‚ts algots darbs). Pla‚ka inform‚cija
par apdroin‚anas st‚˛u pieejama VSAA m‚jas lap‚
www.vsaa.lv Apdroin‚anas st‚˛s. T‚pat inform‚ciju par VSAA
reÏistrÁto apdroin‚anas st‚˛u persona var apskatÓt port‚l‚
www.latvija.lv, izmantojot VSAA e-pakalpojumus.

BIœETES LŒGO PAS¬KUM¬ VI–ÕOS
lllll K‚pÁc LÓgo pas‚kum‚ ìKazimirs AdamoviËs maina profe-

sijuî, kas notika ViÌu estr‚dÁ, bija d‚rgas biÔetes? Citviet LatgalÁ
varÁja lÓgot par brÓvu vai, pÁrkot biÔeti par 2-3 eiro. ñ jaut‚ Rita.

Atbild Daugavpils novada pavaldÓbas aÏen-
t˚ras TAKA direktors Rolands Gradkovskis:

ñ 23. j̊ nij‚ varÁja ieg‚d‚ties biÔetes arÓ par 3 eiro iepriekp‚r-
doanas kasÁ. Tiesa, 50 km r‚dius‚ no ViÌiem notika vair‚ki bez-
maksas pas‚kumi, un jebkur lÓgot‚js varÁja izvÁlÁties, kur lÓgot.

VÁlos tomÁr paskaidrot, ka pas‚kuma ìKazimirs Adamo-
viËs maina profesijuî izdevumus varam segt galvenok‚rt no
biÔeu p‚rdoanas ieÚÁmumiem, bet Daugavpils novada
dome un sponsori sedza apmÁram septÓto daÔu no izdevu-
miem. No biÔeu ie-
ÚÁmumiem bija j‚ap-
maks‚ muzik‚lo ko-
lektÓvu un vadÓt‚ja
darbu, skatuves de-
kor‚cijas, tÁrpus,
autortiesÓbas, biÔetes
un to p‚rdoanu, k‚
arÓ rekl‚mu, apsar-
dzi, mediÌu darbu,
darbnÓcas, komun‚-
los pakalpojumus utt.

E.T.Jon‚nes
teksts un foto
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IZKLAIDE

Atbildes zviedru mÓklai (20.06.)

Zviedru mîkla tapusi

sadarbîbâ ar þurnâlu

“MEZGLS”
“Mezgla” izdevumi

visâm gaumçm!

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Ârsts jautâ pacientam:
– Vai esat sâcis labâk dzirdçt,

kopð lietojat jauno dzirdes aparâtu?
– O, jâ! Jau trîs reizes nâcies

mainît testamentu.
☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

– Nervozç?
– Jâ, mazliet.
– Ðî ir tava pirmâ reize?
– Nç, protams, es jau arî ag-

râk esmu nervozçjis…
☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Íirurgs slimnîcâ kliedz:
– Bçrziòas kundze, vai, slau-

kot grîdu, nieres neatradât?

– Klau Juri, kâpçc tu nçsâ
zâbakus par 2 izmçriem mazâ-
kus nekâ vajag?

– Redzi, sieva man ir ne-
smuka, dçls slikti mâcâs – ne-
zinu, vai vispâr pabeigs skolu,
sievasmâte visu laiku burkðí.
Vienîgais prieciòð manâ dzîvç ir
vakarâ, kad novelku zâbakus…

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Jâ, skaists Jûsu dzîvoklis,
nav vârdam vietas!

Jauka apdare, laminâta grî-
da, tikai, es domâju, ka tâds pa-
ðaurs..

– Nu pagaidiet, lûdzu, nestei-
dzieties ar secinâjumiem, mçs ta-
èu vçl neesam no lifta izkâpuði.

MÎNUS –

tas jau ir puse
no plusa!

Bet PLUSS –

tas reizçm
ir divi
mînusi

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Viesmîlis priecîgs steidzas
pie restorâna apmeklçtâja:

– Jums izrâdîjâs taisnîba!
Tikko biju virtuvç, un tur man
teica, ka patieðâm esam jums
iedevuði samazgas, nevis zu-
pu!

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Pesimists redz tumðu tuneli.
Optimists redz gaismu tune-

ïa galâ.
Reâlists redz tuvojoðos vil-

cienu.
Bet vilciena vadîtâjs redz trîs

idiotus, kas sçþ uz sliedçm.

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

…vîrs, saaudzis ar televizo-
ru kâ alpînists ar klinti – dzird
tikai sporta komentçtâja balsi un
savus sirdspukstus.

Sieva, izmçìinâjusi visu ie-
spçjamo, lai pievçrstu vîra uz-
manîbu savai jaunajai kleitai, no-
lemj bût oriìinâla.

Uzvelk gâzmasku un, ie-
spraucot galvu starp vîru un tele-
vizoru, izmisuma pilnâ balsî
kliedz:

 – Vai tieðâm tu neesi pama-
nîjis neko îpaðu?!

Vîrs, it kâ atmodies no ko-
mas, aizgûtnçm tverdams pçc
gaisa, no izbîïa plaði izvalbîtâm
acîm paskatâs uz sievu un ne-
droði izdveð:

 – Tu noskuvi uzacis?….

Sievietes ausî
atrada zirnekli

Daþi tic, ka ðokolâdes
pienu iegûst
tikai no brûnâm govîm

PÁc tam, kad k‚da
indieu sieviete
pie ‚rstiem
vÁrsusies ar
s˚dzÓb‚m par
neizturam‚m
galvass‚pÁm, ‚rsti
viÚas ausÓ atradui
lielu zirnekli,
raksta ìApolloî.

49 gadus vecâ indieðu
sieviete Lekðmija (Lekshmi)
pie ârstiem vçrsusies ar sûdzî-
bâm par galvassâpçm, kas
mocîjuðas viòu pçc diendusas
mâjas pagalmâ. Ârstiem Lek-
ðmija stâstîja, ka sâkumâ jutu-
si tikai nelielu diskomfortu un
kòudinâðanu ausî, bet pçc
tam, kad viòas meita ar kaba-
tas lukturîti centusies ieska-

tîties ausî, kòudinâðana pâr-
gâjusi necieðamâs sâpçs.

Izmeklçjot sievietes dzir-
des orgânu, ârsti atklâjuði, ka
tajâ iemitinâjies liels un dzî-
velîgs zirneklis un, kâ re-
dzams Indijas ârstu uzòem-
tajâ video, zirneklis lai arî ne-
gribîgi, tomçr beigâs atstâj
çrto mitekli.

PiekritÓsim, ka okol‚des piens ir Ôoti garÓgs. T‚
pagatavoana neprasa lielas p˚les ñ vienk‚ram
pienam j‚pievieno kakao pulveris un cukurs. TomÁr
daudziem Ìiet, ka viss notiek vÁl vienk‚r‚k un
okol‚des piens tiek ieg˚ts dabisk‚ ceÔ‚Ö no
br˚n‚m govÓm, vÁsta TVNET.

«Independent» raksta, ka
aptaujâ, kurâ piedalîjâs 1000
ASV iedzîvotâji virs 18 ga-
diem, 48% atbildçja, ka vi-
òiem nav ne jausmas, no ku-
rienes nâk ðokolâdes piens,
bet vairâki bija pârliecinâti, ka
ðokolâdes piens nâk no brû-
nâm govîm.

Ðokolâdes piens ir tik ie-
mîïots, ka 29% no aptaujâta-
jiem izmanto savus bçrnus kâ
ieganstu, lai iegâdâtos to sev.

Cilvçki mçdz pat ðokolâ-
des piena pakâm uzskrûvçt
sporta dzçrienu uzgaïus, lai
varçtu daudz çrtâk patçrçt ðo
dzçrienu.

☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Sieva lepni paziòo vîram:
 – Beidzot es esmu iemâ-

cîjusi kaíi nokârtoties uz avî-
zçm!

Vîrs:
 – Labâk bûtu iemâcîjusi pa-

gaidît, kamçr es tâs izlasu!
☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺☺ ☺ ☺

Vîrs aiziet uz aptieku.
– Es gribçtu iegâdâties in-

di.
– Vai Jums ir ârsta zîme?
– Nç, bet vai ar sievasmâ-

tes fotogrâfiju nepietiek?



11Otrdiena, 2017. gada 4. jûlijs www.latgaleslaiks.lvSPORTS

“LDz Cargo” sagrauj Preiïu jaunieðu komandu
AizvadÓt‚s nedÁÔas nogalÁ Latvijas futbola otr‚s lÓgas Latgales zon‚ bija iepl‚notas trÓs spÁles, taËu notika tikai divas. ìViesÓteî
nespÁja nokomplektÁt komandu, t‚pÁc 2. j˚lij‚ paredzÁt‚ spÁle Malt‚ ar ìRÁzeknes novaduî nenotika.

Startçja Daugavpils novada minifutbola èempionâts

T. Lahti revanðçjâs, taèu komanda zaudçja
27. j˚nij‚ aizvadÓtas Zviedrijas Augst‚k‚s lÓgas 5. posma spÓdveja sacensÓbas. Timo Lahti pÁc
iepriekÁj‚s nedÁÔas neveiksmÓg‚ brauciena guva labus rezult‚tus.

Anastasija
Kravèonoka uzvar
treðajâ posmâ

Sergejs KuzÚecovs
Al˚ksnÁ notika Latvijas pludma-

les volejbola Ëempion‚ta ceturtais
posms. TurnÓr‚ triumfÁja Anastasija
KravËonoka p‚rÓ ar TÓnu GraudiÚu
un Haralds Reg˛a, kur startÁ kop‚
ar M‚rtiÚu PÔaviÚu.

A. KravËonoka un T. GraudiÚa
pusfin‚l‚ pieveica Agnesi Caicu un
Ilzi LiepiÚlauku ñ 2:1 (21:16,
17:21, 21:7).

Fin‚l‚ Anastasija un TÓna bija
p‚r‚kas par VasiÔauskaiti/ZobÚinu
ñ 2:0 (21:15, 21:16) un treo reizi
pÁc k‚rtas kÔuva par Latvijas Ëem-
pion‚ta posma uzvarÁt‚j‚m.

Pusfin‚l‚ H. Reg˛a un M. PÔa-
viÚ izcÓnÓja p‚rliecinou uzvaru spÁ-
lÁ ar ReliÚu/GabduÔinu ñ 2:0
(21:18, 21:11), bet fin‚l‚ pievei-
ca Õerpi/StankeviËu ñ 2:0 (21:14,
23:21), kÔ˚stot par otr‚ posma uz-
varÁt‚jiem.

Ir zin‚mi Latvijas pludmales vo-
lejbolistu pretinieki pasaules Ëempio-
n‚t‚, kur notiks VÓnÁ. Reg˛a/PÔa-
viÚ sacentÓsies ar Aldevino Nguvo/
fiustinu Tovelu (Mozambika), Esteba-
nu/Marko Grimalti (»Óle) un olimpis-
kajiem Ëempioniem Alisonu Seruti un
Bruno Oskaru –midtu (BrazÓlija).

Latviju p‚rst‚vÁs arÓ Finsters/ToËs
un –mÁdiÚ/Samoilovs. Savuk‚rt
pasaules Ëempion‚tam sievieu kon-
kurencÁ nekvalificÁj‚s neviens Lat-
vijas p‚ris.

Pasaules Ëempion‚t‚ piedalÓsies
48 vÓrieu dueti, kuri s‚kum‚ cÓnÓsies
12 grup‚s.

Daugavpils
spçlçtâji papildinâs
Latvijas izlasi

Iecav‚ 26. j˚nij‚ Latvijas U17
futbola izlase aizvadÓja treniÚu
pÁc spÁles. Komandas trenera Igo-
ra Stepanova rÓcÓb‚ ir 20 futbo-
listi, kuri brauks uz Baltijas kausa
izscÓÚu Somij‚.

Izlases sast‚v‚ ir BFC ìDaugav-
pilsî audzÁkÚi: v‚rtsargs Ivans Du-
bodelovs, aizsargs LeonÓds Trus-
kovskis, pussargi Kirils Iljins un
Eduards DakeviËs.

28. j˚nij‚ s‚k‚s Latvijas sievie-
u U17 izlases  treniÚi. ìUEFA At-
tÓstÓbas kausaî ietvaros RÓg‚ futbo-
listes sacentÓsies ar Turcijas un FÁ-
ru salu komandu.

Latvijas sievieu izlasÁ spÁlÁs Lat-
gales komandu p‚rst‚ves: v‚rtsar-
dze Sofja “esterova (Daugavpils),
pussardzes Di‚na Skribina (Dau-
gavpils) un Nikole »ervinska (Dau-
gavpils), uzbrucÁja Liene Reute
(Daugavpils), pussardzes Ksenija
Semjonova (RÁzeknes novads) un
Paula Linda LiniÚa (PreiÔi), uzbru-
cÁja L‚sma Nagla (Ludza).

Latvijas sportisti
Polijâ – treðie

Polij‚ aizvadÓtas XII Starptau-
tisk‚s bÁrnu vieglatlÁtikas sacen-
sÓbas, ko atbalsta Eiropas Vieglat-
lÁtikas asoci‚cija. SacensÓb‚s star-
tÁja jauniei no septiÚ‚m Eiropas val-
stÓm trÓs vecuma grup‚s ñ 10, 11 un
12 gadi.

Daugavpilietis Aleksejs Selickis
(2005) augstlÁkanas sektor‚ izcÓ-
nÓja ìbronzuî ñ 1,47 m. Pirmais a-
j‚ disciplÓn‚ bija ludz‚nietis NiÌita
Kaseckis (dz. 2004) ñ 1,67 m.

Latvijas izlases jaunie atlÁti iz-
cÓnÓja 23 medaÔas ñ 4 zelta, 5
sudraba un 14 bronzas. KopvÁr-
tÁjum‚ Latvijas komanda ieguva
3. vietu. 1. viet‚ ñ Ung‚rija, 2.
viet‚ ñ Polija.

Latvijas kausa izcîòas
astotdaïfinâla pâri
“Progress/Olaine” – RFS

“Grobiòa” – “Spartaks” (Jûrmala)

“Jçkabpils” – “Jelgava”

“Daugavpils” – “Liepâja/Mogo”

“Preiïi – “Rîga”

“Monarhs-Flaminko” – “Ventspils”

“Valmiera” – “Metta/LU”

Èempionâta tabula
KOMANDA PUNKTI

KALUPE    6

KALNU PÛPOLI    6

NAUJENE    3

BIÍERNIEKI    3

SVENTE    3

SKRUDALIENA    1

DEMENE    1

AMBEÏI    0

KALKÛNI    0

VIÐÍI    0

Timo Lahti

Sergejs KuzÚecovs
–oreiz T. Lahti izcÓnÓja 10 pun-

ktus, lai gan beig‚s ìRospiggarnaî
piek‚p‚s ìDackarnaî ñ 43:47.

ìElit Vetlandaî uzvarÁja ìEskil-
stunaî ñ 53:37. UzvarÁt‚ju sast‚-
v‚ Tomass Jonasons Ëetros brau-

cienos ieguva tikai 2 punktus. Ne
Ópai veiksmÓgi brauca Grigorijs
Laguta ñ arÓ 2 punkti.

Citos otrdienas braucienos
ìPiraternaî piek‚p‚s ìLionsî ñ
44:46, ìIndianernaî pieveica
ìMasarnaî ñ 50:40.

»empion‚ta uzvarÁt‚ja ir
ìElit Vetlandaî ñ 13 punkti, tai
seko ìMasarnaî ñ 12 un ìLionsî
ñ 11punkti.

T. Lahti ìRospiggarnaî ar 5
punktiem ir 8. viet‚.

RiËards RasËevskis (no lab‚s) komandas ìPreiÔi 2î
v‚rtos vien‚ spÁlÁ iesita desmit bumbasJans RadeviËs spÁlÁ ar ìPreiÔiem 2î guva divus v‚rtus

Sergejs KuzÚecovs
Komandai ìViesÓteî ieskaitÓts teh-

niskais zaudÁjums. ìIl˚ksteî sav‚
laukum‚ 1. j˚lij‚ piedzÓvoja sma-
gu zaudÁjumu spÁlÁ ar ìKr‚slavuî
ñ 1:7. J‚piebilst, ka SÁlijas koman-
dai ir tikai viens mierin‚jums ñ aiz-
vadÓtaj‚ nedÁÔ‚ ‚da neveiksme
piemeklÁja ne tikai to. Pirms tam
ìLDz Cargoî sagr‚va jaunieu ko-
mandu ìPreiÔi 2î ñ 14:0.

ìDzelzceÔniekiî dominÁja visas

90 min˚tes. Desmit v‚rtus guva Ri-
Ëards RasËevskis, turkl‚t neÚemot
vÁr‚ to, cik reizes uzbrucÁjs atra-
d‚s aizmugures pozÓcij‚ pirms iz-
Ìiro‚ sitiena izpildÓanas.

Sievieu pirmaj‚ lÓg‚ ìDaugav-
pilsî pag‚juaj‚ nedÁÔ‚ izbrauku-
ma spÁlÁ zaudÁja RFS-2 ñ 0:1.

1. un 2. j˚lij‚ notika Latvijas kau-
sa izcÓÚas otr‚s k‚rtas spÁles. ìDau-
gavpilsî, pateicoties 59. min˚tÁ uz
maiÚu izn‚kuajam Dainim Sibirja-

novam, uzvarÁja ìRÁzekniî ñ 2:0.
Dainis guva divus v‚rtus spÁles bei-
g‚s ñ 81. un 90.+1 min˚tÁ.

ìJÁkabpilsî viesos pieveica ìJ˚r-
niekuî (RÓga) ñ 6:0. TrÓs v‚rtus iesi-
ta Rolands Put‚ns, vieni v‚rti MatÓ-
sa Babra, Mika Babra un Aleksan-
dra Tr˚pa kont‚.

Latvijas kausa izcÓÚas n‚kama-
j‚ stadij‚ ñ astotdaÔfin‚l‚, cÓÚ‚ par
Latvijas otro nozÓmÓg‚ko trofeju ie-
saistÓsies virslÓgas klubi.
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28. j˚nij‚ ViÌu stadion‚ s‚k‚s
Daugavpils novada 2017. gada
minifutbola Ëempion‚ts, un
lÓdzjutÁji katru tredienas
vakaru lÓdz 2. augustam varÁs
vÁrot kl‚tienÁ, k‚ 10 koman-
das cÓn‚s par godalg‚m.

Egita TerÁze Jon‚ne
»empion‚ta starta dien‚ pirmie

punktus izcÓnÓja Kalupes komandas
futbolisti, jo m‚jinieki nebija iera-
duies uz spÁli, un, saskaÚ‚ ar Ëem-
pion‚ta nolikumu, viÚiem bija pie-
Ìirts tehniskais zaudÁjums 0:3.

Komandas aizvada spÁles Vi-
Ìu stadion‚ divos laukumos. Pirma-
j‚ Ëempion‚ta dien‚ bija  neiz-
Ìirts 0:0 Skrudalienas un Deme-
nes komandas spÁlÁ, divas uzva-
ras ar minim‚lu p‚rsvaru 2:1 spÁlÁs,

kur ìKalnu p˚poliî pieveica ìSven-
tiî, bet ìKalupeî ñ Naujenes futbo-
listus. TikmÁr trÓs spÁles noslÁdz‚s
ar graujou rezult‚tu, proti, koman-
da ìNaujeneî uzvarÁja ìAmbeÔusî
ar rezult‚tu 6:1, ìKalnu p˚poliî ar
6:0 ìKalk˚nusî, kalk˚niei ar 5:1
piek‚p‚s komandai ìBiÌerniekiî.

Komandas ìKalupeî treneris
Aleksandrs VabiËeviËs, kura trenÁ-
tie vÓri ogad p‚rst‚v Daugavpils no-
vadu Latvijas futbola Ëempion‚ta 2.
lÓgas Latgales Ëempion‚t‚, progno-

zÁja, ka ogad novada spÁles b˚s
gan smagas, gan interesantas, jo
laukum‚ dodas spÁkos lÓdzvÁrtÓgas
komandas, turkl‚t ogad nolikum‚
noteikts, ka treneri var piesaistÓt fut-
bolistus, kuri spÁlÁ Latvija Ëempio-
n‚ta virslÓg‚, vai leÏion‚rus.

SpÁcÓgo komandu dalÓbu Ëem-
pion‚t‚ uzsvÁra arÓ galvenais ties-
nesis Ivars Caune: ìJa iepriekÁjos
gados izkristalizÁj‚s da˛as koman-
das lÓderes (ìKalupeî, ìDemeneî,
ìNaujeneî), tad jau pirmaj‚ dien‚

varÁja novÁrot, ka ogad cÓÚa par
Ëempiona titulu b˚s daudz sÓv‚ka.
J‚uzsver, ka 10 komandu piedalÓ-
an‚s vien‚ Ëempion‚t‚ ir labs r‚-
dÓt‚js. To veicina gan cilvÁku vÁlÁ-
an‚s spÁlÁt futbolu, gan Daugav-
pils novada domes finansi‚lais at-
balsts, jo Ëempion‚t‚ nav dalÓbas
maksas.î

J‚piebilst, ka Ëempion‚ts s‚k‚s
ar lielu v‚rtu birumu, proti, bumba
v‚rtos atrad‚s 31 reizi.
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AUTO/MOTO
PÇRKPÇRKPÇRKPÇRKPÇRK
vecu  motoc ik lu  JA -

WA ,  E M K A ,  D Ò E P R ,
URAL, IÞ, BMW, to rezer-
ves daïas un dokumentus.
Tâlr. 27802708.

PRIVÂTSLUDINÂJUMS
TIEK PUBLICÇTS BEZ MAKSAS:
lllll ja sludinâjums uzrakstîts salasâmi (vçlams

– drukâtiem burtiem) uz veidlapas, kas izgriezta
no avîzes, un tajâ ir ne vairâk par 120 zîmçm (vie-
na rûtiòa domâta vienai drukas zîmei, ieskaitot at-
starpes starp vârdiem);
lllll ja sludinâjums tiek iesniegts vienai rubrikai

un tajâ ir informâcija par vienu pirkðanas, pârdo-
ðanas, maiòas utt. priekðmetu; ja vairâk par vienu
– jâuzrâda skaits.
lllll ja sludinâjums saistîts ar pastâvîga darba

meklçðanu, saraksti vai iepazîðanos.
lllll iepazîðanâs sludinâjumi, kuros norâdîta mâ-

jas adrese vai telefona numurs, tiek pieòemti, uz-
râdot personu apliecinoðu dokumentu.
lllll sludinâjumi, kas rakstîti uz viltotâm veidla-

pâm, netiek publicçti.
lllll Komercsludinâjumi tiek publicçti par maksu.

KOMERCSLUDINÂJUMI IR:
lllll saistîti ar biznesu, darbu (izòemot pastâvî-

gas darbavietas meklçjumus), jebkuru pakalpoju-

mu piedâvâjumu, preèu (vairâk par vienu mantu ar
vienâdu nosaukumu), izejvielu, materiâlu, t.sk. me-
þa, lauksaimniecîbas produktu, celtniecîbas mate-
riâlu pirkðanu vai pârdoðanu, ja netiek minçts to
daudzums;
lllll raþoðanas lîdzekïu pirkðana vai pârdoðana:

kravas un speciâlâs automaðînas, datortehnika (iz-
òemot spçïu konsoles), printeri, telefaksi, visu vei-
du darbgaldi un iekârtas, biroju mçbeles, seifi –
pat vienâ eksemplârâ;
lllll telpu izîrçðana birojam un raþotnei, zâïu pâr-

doðana, privatizâcijas sertifikâtu u.c. vçrtspapîru
pirkðana un pârdoðana.
lllll Visi firmu sludinâjumi ir komercsludinâjumi.

UZMANÎBU!
Redakcija nepublicçs sludinâjumus

par dokumentu, ieroèu (izòemot sporta),
narkotiku pirkðanu un pârdoðanu, sludi-
nâjumus, kas diskreditç fiziskas un juri-
diskas personas, kâ arî sludinâjumus ar
lûgumu nosûtît naudu uz noteiktu adresi.

Privâtsludinâjumu pieòemðanas noteikumi

MÂJDZÎVNIEKI
PÂRDODPÂRDODPÂRDODPÂRDODPÂRDOD
sivçnus (7 gab.). Tâlr.

29416037.
truðu mâti ar trusîðiem

(3–4 gab.), Daugavpilî. Tâlr.
29837502.

LAUKSAIMNIECÎBAS
TEHNIKA

PÂRDODPÂRDODPÂRDODPÂRDODPÂRDOD
VOM traktoram T-40. Tâlr.

29373880.
PÇRKPÇRKPÇRKPÇRKPÇRK
traktoru, var bût remontç-

jams. Tâlr. 29432616.

PATEICÎBA
Liels paldies draugiem,

kaimiòiem un visiem labiem
cilvçkiem par morâlu un ma-
teriâlu atbalstu, ko sniedzât,
palîdzot atvest no Vâcijas
Oïegu Piðèiku un organizçt
viòa bçres.

Rita un Inga PiËikas

lllll  100% LV uzòçmums
pçrk meþus ar zemi. Tâlr.
22003161.

lllll Meklç siev., 45 g., iz-
palîdzi mâjas darbos ar
dzîvoðanu uz vietas.
Jelgava. Tâlr. 28221889.

Dârza darbi jûlijâ

ST¬D¬MAIS LAIKS 1.ñ7., 22.ñ31. j˚lijs.

10., 11., 19., 20., 27.ñ30. j˚lijs. SÁj rutkus, rudens
ÌirÚu redÓsus, r‚ceÚus. St‚da bietes, k‚Ôus. Pavairo augus ar
spraudeÚiem. Veic d‚rza labiek‚rtoanas darbus, kas saistÓti ar
augsni. MÁslo vasaras puÌes. P‚rst‚da telpaugus.
4., 12.ñ14., 22., 31. j˚lijs. St‚da vasaras puÌes. V‚c
‚rstniecÓbas augus. Sien pirtsslotas. Iev‚c puÌu sÁklas. Ap-
grie˛ dzÓv˛ogu. Dala un p‚rst‚da pavasarÓ ziedo‚s ziem-
cietes un puÌes no konteineriem. SÁj atraitnÓtes n‚kamajam
pavasarim.
5.ñ7., 15., 16., 24. j˚lijs. SÁj dilles un citus garaugus
rudens ra˛ai. SÁj zaÔmÁslojumam balt‚s sinepes un eÔÔas
rutkus. Laista augus. Apgrie˛ dzÓv˛ogus, appÔauj z‚lienus
un ganÓbas. Dala un p‚rst‚da rabarberus, maurlokus un
citus ziemas sÓpolus.
8., 9., 17., 18., 26. j˚lijs. Lasa ogas, nov‚c gurÌus un
tom‚tus. Gatavo iev‚rÓjumu, sk‚bÁ, konservÁ. Apkopj un
veido tom‚tus. Veido vÓnogul‚jus, Ìiru un ‚beÔu vainagus.
St‚da zemenes.
SÁanai, st‚dÓanai un ra˛as v‚kanai
NELABV«LŒGAS DIENAS 21., 23., 25. j˚lijs.

Laikraksta ìLatvijas AvÓzeî pielikums ìMÁneu kalend‚rs 2017. gadamî


