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Svetki
Skaista atskaite par veikumu

Maruta Piterniece

Izskangjis gadskartéjais festivala koncerts, visu LNS pasdarbnieku kopdziesma. Taja atklajas katra
spéjas, dazada varésana un galvenais - vélésanas.

Dalibnieku skaits ar katru gadu festivalos pieaug - Sogad to bija 137.

Esam uzsakusi vél vienu svétigu darbu — ar savu programmu izejam dzirdigo sabiedriba. Vairakas
biedribas sniegusas atseviskus koncertus vai piedalijusas savas pilsétas kopigos pasakumos Valmiera,
Liepaja, Riga u. c.

Prieks par to, ka viet&jas pasvaldibas ieklausas ari nedzirdigo vajadzibas, pieskirot lidzek|us
transportam nokl|Gsanai festivala vietas un Nedzirdigo dienas pasakumos Riga, ka ari iesp&ju robezas
palidzot festivala organizéSana. Mums palidz ari citas organizacijas.

Loti pretimnakosi ir pilsétu kultiiras nami, atvélot telpas koncertam. No LNS 9 biedribam neviena nav
atteikusies sarikot festivalu, uzskatot to par goda lietu. Nu festivals «pabijis» visas tajas. Atskatisimies
Isuma veésturé!

1996. gada So jauko tradiciju aizsaka Valmieras biedriba ar moto «Smejies vesels!» Festivals notika
Valmieras skola.

1997. gada — daugavpiliesi pulcinaja pie sevis ar devizi «Skaista mana tévu zeme».

Pasakums notika Daugavpils kultiras nama.

1998. gada visi devamies uz Ventspili, kur LNS koncerts «Pie juras dzive mana» notika Brivdabas
estradé.

1999. gada — Riga reizé ar festivalu atziméja 30. jubileju KC «Ritausma».

2000. gada - Smiltené uzstajamies Brivdabas estrade.

2001. gada Rézekné talak risinajas Si tradicija. Ar moto «Latgale — zilo ezeru zeme» uzstajamies
Reézeknes logopédiskaja skola.

Bet 2002. gada bijam Liepaja — «Pilséta, kura piedzimst v&j$» un priecéjam daudzos skatitajus
pilsétas kultiras nama.

2003. gada pasdarbnieki un skatitaji devas uz Plavinam, pilsétu pie Daugavas. Koncerts notika
kulturas nama.

2004. gada bijam Kuldiga — «Kurzemes sird1» ar koncertu kultiiras nama.

LNS varda pateicibu sanéma visi kolektivi, kas piedaljas festivala.

Valmieriesi arvien meklé jaunas idejas, ka iepriecinat skatitajus.

Daugavpils pasdarbniekus Sogad piemekléja divas ugunsnelaimes, izdega zale, nosapéja sirsninas,
tomeér vini spéja sagatavot skaistas dejas. Malaci!

Ventspils biedriba uzstajas savu iespéju robezas.

KC «Ritausma» prezentéja uzvedumu, melodeklamacijas, estrades dejas. Viss jauki, bet vélams sekot
biedribam un kuplinat programmu ar dejotajiem tautiskas vai linijdejas.

SmiltenieSiem Soreiz neliels sniegums - tikai viens. Neparvaramu apstaklu dé|] nevaréja piedalities
mums zinamais gimenes trio — Liga ar meitam.

Rézeknes kluba paslaik notiek kapitalremonts, tomér atrasta vieta un laiks, lai sagatavotu
koncertnumurus deju solos dziesma un pantomima. Jauki!

Liepajas pasdarbnieki sagatavojusi diezgan sarezditus un darbietilpigus priekSnesumus. Viena no tiem
uzstajas ari vecaki ar bérniem.

PlavinieSu ideja uzvedumam apsveicama, bet palika nepabeigtibas iespaids. Varbit plaviniesi nakoso
reizi veidos sava uzveduma turpinajumu vai vismaz nobeigumu?

Kuldigas biedri veica lielu organizatorisko un saimniecisko darbu, tacu vienlaikus sp&ja sagatavot
divas linijdejas ar kuplu dalibnieku skaitu.

Alsviku ARC audzékni lava publikai uzjautrinaties, vérojot patieSam «jautras vecinas».

Raina skolas kustibu etides ir vinu hobijs. Soreiz iepriecindja ari uzvedums «Sniegbaltite un septini
rakisi»: maz teksta, daudz télojuma un mimikas. Ar to var drosi doties viesizradé uz arzemeém,
sapratis visi.

Grupa ALIAS uzstajas ar melodeklamacijam, kuras iestradati kustibu motivi. Rezisore meklé jaunas
izteiksmes formas.

Komunikaciju centra tulku koris noslédza festivala programmu ar emocionalu uzstasanos.

Festivals aprit€&jis visas biedribas. Kur, kad nakamgad — par to vél jadoma...

Iszinas

LNS valdes sédé

Junija notika LNS valdes séde. Taja izskatija Rigas MRU «Auseklis» un Daugavpils MRU «Dana»
sagatavotos jauno Statitu projektus. Uznémumiem javeic parregistracija saskana ar jauno
Komerclikumu, tapéc tiek gatavota dokumentacija iesniegSanai LR Uznémumu registra.



Valde apstiprinaja arl LNS Statiitu izstrades komisijas priekSsédétaju. Tas blis Komunikaciju centra
direktors Edgars Vorslovs, un vins veidos komisiju. Ari LNS Statdti jagatavo no jauna saskana ar LR
Saeimas pienemto likumu par sabiedrisko organizaciju turpmako statusu. Sie Statiti jagatavo
apstiprinasanai LNS kongresa, kurs notiks 2005. gada.

Sogad visvairak

LNS Surdocentrs beidzis paredzétas surdotehnikas (iznemot dzirdes aparatus) sadali 2004. gadam.
Klienti sanémusi apméram 70 signalizatoru, vairak neka 100 vibréjoso modinataju, gaismas
signalizatorus, komunikatorus, uzmavas, indukcijas spoles, «auklites» utt.

Ka atzina Surdocentra direktors A.Pavlins, Sogad Sim vajadzibam no valsts budZeta pieskirts
vislielakais finanséjums visa iestades pastavésanas laika. 5
Tacu pieprasijums ir liels, joprojam cilvékiem nakas ilgi gaidit viniem nepiecieSamo paliglidzekli. Sadu
gaiditaju Sobrid ir ap 3000.

Direktors atzimé&ja vél vienu problému - trikst lidzek]u filidlu uzturésanai regionos, jo to darbibas
nodrosinasanai no valsts budZeta netika pieskirti lidzekli vajadzigaja apjoma.

Zinas no Liepajas

Gundega Panko

Liepajnieki integréjas

Sopavasar uzstajamies AS «Laumas» kluba, kur musu dejotaji un melodeklamétaji kopa ar citam
invalidu organizacijam piedalijas koncerta, kuru véroja Liepajas pils€tas un rajona sociala dienesta
darbinieki un deputati.

VEl otra misu uzstasanas plasaka sabiedribas loka notika pilsétas centra «Pablo brugi» — pasakuma
«Eiropa esam més». Uzstajamies ar dziesmam un dejam. Sajlta par savu varésanu bija tik
iepriecinosa!

Paldies atbalstitajiem

Lielu paldies mums jasaka Liepajas Socialam dienestam par atbalstu musu dejotajiem, sartp€jot
mums tautas térpus un ari dodot iesp€ju musu deju grupas vaditajai sanemt atalgojumu.

Paldies ari musu deju grupas vaditajai Baibai Demiterei, kura, neskatoties uz lielo aiznemtibu (strada
skola un macas augstskola), tomér atrod laiku mis macit.

kX %k %

Uz Lieldienu pasakumu biedribas kluba bija sanakusi biedri ar saviem bérniem kupla skaita. Ka
parsteigumu Zaku mate bija sarupé&jusi bagatigi klatu galdu un bérniem davanas, kuras vini nopelnija,
noskaitot dzejoliSus.

Pateicamies pilsétas Socialajam dienestam par atbalstu, — biedri ar bérniem varé&ja jauki aizvadit So
pasakumu.

«Mamin, es tevi milu...»

Kluba atzimé&jam ari Mates dienu.

Mamina, Sis ir viens no visskaistakajiem vardiem pasaul&, jo mate ikvienam ir viena, pie kuras gribas
pieglausties.

Tapéc nekad nebis par daudz milu vardu, lai pateiktu paldies matém par to, ka més esam, ka mis
vienmeér sargas musu mates milestiba.

Ari skolotaji macas

Rita Nazarova, RNBIP direktora vietniece macibu darba

Laika, kad izskangjis izlaiduma valsis un skoléni bauda vasaras brivdienu jaukumus, Rigas skola
joprojam valda rosiba.

76 RNBIP skolas un 5 Raina 8. vakara (mainu) vidusskolas pedagogi macas talakizglitibas kursos
«Valodas pedagodiskie, lingvistiskie un socialie aspekti bérniem ar dzirdes trauc&jumiem». Kursi
notiek no 7. junija lidz 18. janijam.

2004. gada 1. septembri stajas spéka MK Noteikumi «Par prasibam pedagogiem nepiecieSamai
izglitibai un profesionalajai kvalifikacijai». Tad€] peéc RNBIP skolas iniciativas un ar Rigas Domes
izglitibas, jaunatnes un departamenta Skolotaju izglitibas centra atbalstu tika izveidota 72 stundu
talakizglitibas programma, kuras mérkis ir papildinat specialo pedagogu zindSanas dazados specialas
pedagogijas joma, saskarsmes psihologija, moderno tehnologiju izmantosanas iesp&jas macibu
procesa.

Lekcijas un praktiskas nodarbibas vada Latvijas Universitates macibu spéki Ilze Ivanova, Maija Dika,
Izglitibas un zinatnes ministrijas Macibu satura un eksaminacijas centra specialists Emils Liepins,
Bérnu kliniskas slimnicas «Gailezers» psihiatrs Gunars Sétins, Latvijas Bérnu dzirdes centra vaditaja




Sandra Kuske un pieredzéjusakie RNBIP specialie pedagogi Zigrida Zagurilo, Rasma Zarina, Aina
Drulle, Dzintra Store, Hermine Purina un direktora vietnieks informatikas jautajumos Dzintars
Stepans.

Sie kursi ir noderigi un interesanti gan ilggadé&jiem skolas pedagogiem — specialajiem skolotajiem,
gan jaunajiem pedagogiem, kuri ir tikko uzsakusi darbu bérniem ar dzirdes traucé&jumiem.

Nedzirdigie pasaule
«Nedzirdigo maksla tagad»

Inese Immure

Ar Sadu nosaukumu notika 3. Eiropas nedzirdigo makslas festivals Zviedrijas galvaspilséta Stokholma
20. — 22.maija. Profesionali makslinieki, aktieri, filmu veidotaji, dzejnieki un fotografi pavisam 25
nedzirdigie no devinam valstim radija ne tikai savus ieprieks$ raditos darbus, bet realiz€ja vél nebijusu
projektu.

Pirms festivala, 15. — 19. maija, notika seminars, kura sSie divdesmit pieci profesionali tika sadaliti 5
grupas, lai talit uz vietas raditu jaunu priekSnesumu — izradi. Turklat dalibnieki tika sajaukti kopa ta,
lai katra grupa batu parstavéti cilvéki no dazadam makslas nozarém. «Tas ir eksperiments,»
pastastija Gunilla Woigstromlundquist, viena no festivala organizétajam. «leprieks&jos festivalos
darbus atseviski radija aktieru grupa, makslinieku grupa, fotografu grupa. Tagad dazadas tautibas
cilvékiem ar atskirigi parstavétu zanru piecas dienas vajadz€éja vispirms atrast kopigu valodu un radit
savu improvizaciju — izradi péc kadas fotografijas, ko var uztvert dazadi.»

originaluzvedums

Un ta — mums, skatitajiem, tika davata iespé&ja skatit 5 unikalus originaldarbus: katru pusstundu ilgu
uzvedumu no filmas, aktiermakslas, dzejas lasiS$anas un makslinieka triepieniem uz skatuves
izliktajiem papiriem. Ka to uztvéra skatitaji? Daudziem bija gruti izprast, ko makslinieki ar savu
kompoziciju grib&jusi pateikt. DaZi to nosauca par abstrakto makslu, citi péc noskatiSanas jutas
vilusies — izrades kvalitate neatbilstot biletes cenai, kura bija diezgan augsta, — par vienu izradi
nacas skirties no 100 zviedru kronam ( ap 7 Ls). Skiet, visvairak no $i eksperimenta guva pasi
makslinieki. «Katrs iemacijas kaut ko jaunu. Pieméram, man bija iespé€ja mazliet pamacities filmét.
Citi izméginaja roku gleznosana. Iemacijamies labak viens otru labak saprast, uztvert. Tomér 5 dienas
ir par maz, lai raditu jaunu originalkompoziciju. Daudz laika vajadz&ja, kamér tapa saliedéta radosa
komanda un cilvéki satuvinajas cits ar citu., Tada sajita, it k& mums bija jaliek kopa mozaikas
gabalini,» ta savos iespaidos dalijas Jurijs Cernuha, profesionals gleznotajs — vienigais parstavis no
Krievijas.

Citas izrades

Festivala tika piedavata ari bérnu izrade «Milzis Lacis un pazaudéta atsléga» Norvégijas profesionala
nedzirdigo teatra izpildijuma. Krasnie kostimi, iespaidigas dekoracijas, gaismas un skanu efekti un
lieliskais aktieru télojums bija baudams ari pieaugusajiem skatitajiem. Izrade notika norvégu zimju
valoda kopa ar tulkojumu norvédu valoda, tomér bija viegli uztverama - daudz darbibas, ne parak
daudz teksta.

Neparasti bija tas, ka diktors s€dé&ja nevis zalé 1.rinda, bet atradas uz skatuves, atveidojot kadu
pasakas telu.

Ne parak skatitajus ieintereséja izrade par grito sieviesu likteni kara laika Somijas Nedzirdigo teatra
izpildijuma. PriekSnesums ilga pusotra stundu. «Izrade it ka vienkarsa. Doma un scenarijs jau bija
labs, bet viss tika paradits parak Iéni. Vajadzétu to krietni saisinat un padarit dramatiskaku,» ta
novértéja Vineta Luksella, profesionala zviedru nedzirdiga aktrise. Par norvégu bérnu izradi vina
izteicas loti atzinigi: «Perfekts grims, atbilstosi apgérbi, krasnas dekoracijas — ka garsiga stikajama
konfekte.»

Vini nepiedalijas

Divaini, bet festivala laika ta ari neredzéjam Zviedrijas nedzirdigo profesionalu aktieru uzstasanos.
1zradas, viniem bija kadas domstarpibas ar festivala organizétajiem, nav spé&jusi vienoties par kaut ko.
Palika neredzéets ari Holandes nedzirdigo profesionalais Handtheatre (Roku teatris), par kuru daudz
interesanta biju dzirdéjusi Nedzirdigo kultGras festivala Slovakija $a gada sakuma. Holandes un ari
Francijas aktieri pédé&ja bridi esot pazinojusi, ka nebrauks uz Zviedriju ekonomisku apsvérumu dé|.
Grupai braukt ar lidmasinu ir dargs prieks.

Nedzirdigo dzeja

Ipatnéja, Latvija nepraktizéta maksla bija nedzirdigo dzejas makslinieku uzstadanas. Italijas,
Zviedrijas, Danijas un Vacijas parstaviji visi melnos térpos, sézot kopa uz skatuves, péc kartas célas
augsa, lai ar savam zimém, mimiku un kermena kustibu uzburtu mdsu acu prieks$a kadu ainu no
dzives. N&, ta nav mums tik pierasta melodeklamacija vai kada dzejola deklamacija, kam pamata
gatavi teksti. Ka paskaidroja zviedriete Juli af Klintberg, vina savu dzeju, kas balstita uz kadu
notikumu, rada pati, uzrakstot atslégas vardus, un tad «izdzejo» to caur rokam.

Teatra zale

Visas izrades bija skatamas kada neliela €ka, 200 — vietigaja teatra zal€, kas vienmer bija gandriz
pilna. Tikai festivala atklaSanas pasakuma daudziem skatitajiem nacas stavét ejas. Organizétaja
Gunilla paskaidroja, ka izradei ar zimju valodu ir piemérota maza zale, lai ari pédéjas rindas sédosie
labi redzétu. «Maza zale ir patikamaka. Bet més galvenokart domajam par maksliniekiem, lai dotu
iesp€ju viniem satikties,» teica Gunilla. Ja, ievéroju, ka zalé vienmeér atradas paré&jie makslinieki,
kamér vinu kolégi darbojas uz skatuves.

Starp citu, skatitajiem katras izrades sakuma tika atgadinats, ka aizliegts filmét un fotografet, iznemot



oficialas TV kompanijas. Par spiti aizliegumiem, daZi no savam vietam tomér to darija. Protams,
izslédzot zibspuldzi. Tagad ir tadi moderni fotoaparati un videokameras, ar kuram var filmét tumsa.
Gleznu izstade

Tas pasas ékas otra stava neliela izstazu zalé bija apskatami 62 darbi, ko prezent&ja astoni nedzirdigie
makslinieki no Anglijas, Zviedrijas, Italijas un Krievijas. Savdabigs redzéjums bija Peter Zacsko
(Zviedrija). Pieméram, viena vina glezna bija attélots pértikis ar parakstu ABBA. Izradas, tur nav
nekadas saistibas ar kadreiz slaveno zviedru muzikas grupu ABBA, bet tas, ka vards pértikis zviedru
valoda «apa», no lupam nolasot, izskatas ka vards «ABBA». Tada veida bija attéloti vairaki Zacsko
darbi. Izstaditos makslas darbus varéja ari nopirkt. .

Tika nopirktas tikai 3 gleznas, un to autors bija iepriekSminétais Jurijs Cernuha (Krievija). Vina gleznu
cena bija 350 -700 eiro. (Visdargakais darbs piederéja kadam Anglijas parstavim - 1800 eiro.) Skiet,
Jurija makslas cienitajiem patika tas, ka vina gleznas, kuras valdija religiski simboliskas témas, bija
redzami reali, smalki uzziméti téli nereala pasaulé. Starp citu, J.Cernuham vienigajam bija sagatavots
buklets ar informaciju krievu un anglu valoda par sevi ar daudzu gleznu reprodukcijam, ko interesenti
varéja iegut.

Filmas un fotografijas

Tas bija skatamas blakuséka. Festivala tika demonstrétas 4 filmas — 1sas, par abstraktu tému. Vienigi
David de Keyzer (Francija) piedavaja dokumentalu filmu par Emile Mercier, kuram bija liela nozime
nedzirdigo vesture.

Fotografiju nebija daudz. Festivalam savas bildes piedavaja tikai franciziete Ostalier Vanessa.
Melnbaltas fotografijas, kuras attélota fran¢u nedzirdiga teatra pasaule, maksliniece bija kartojusi
paros - liela un Joti maza izméra fotografijas. Maza formata fotografijas redzams palielinats kadrs ar
aktiera rokam no lielas fotografijas.

Nedzirdigo kluba

Katru vakaru péc izrades festivala apmeklétaji varéja doties uz nedzirdigo klubu, lai atpistos vai
veidotu jaunus kontaktus. Apméram 70 m2 lielaja telpa nedzirdigie, sadalijusies grupinas, plapajot
€da vai malkoja glazi vinu vai alu. Viss ritéja bez kadas programmas.

Edienu un dzérienu blakustelpa pardeva kadas piecas brivpratigas nedzirdigas sievietes. Bufetes
piedavajums ar cenu uzrakstits uz lielas tafeles. Pie kluba ir uzslieta liela nojume, kas tajos vakaros
ari bija pilna ar cilvékiem. Seit varéja nopirkt alu un paplapat. Apmeklétaju vidu var€ja manit vairakus
virieSus, gérbtus sarkana jaka. Izradas, tie bija atbildigie par kartibu.

Nelielaja kluba ir ari 2 mazas telpas zimju valodas kursiem. Seit nedzirdigie var sanemt ari sociala
darbinieka pakalpojumus. Atsevisks darbinieks sniedz palidzibu nedzirdigiem imigrantiem.

Finals

Festivala noslégums bija vienkarss, bez kada Sova. Uz skatuves tika uzaicinati visi 25 makslinieki, kuri
finala turpat uz vietas visi publiski apskavas un sabucojas. Festivala vaditajs - programmas pieteicéjs
izteica ceribu, ka tagad vini ar pilnu koferi jaunam idejam un pieredzi dosies uz majam, lai to izplatitu
talak sava valsti. Skatitajiem vélreiz tika atgadinats, ka festivals bija vérsts divos virzienos — uz
maksliniekiem un skatitajiem, kuri ne tikai baudija makslu, bet ieguva jaunus kontaktus.

Tika ari atziméts, ka no 1. maija Eiropas Savieniba kluvusi lieldka - 15 valstim pievienojusas 10.
Nakosais festivals Seit gaidams 2007. gada.

Intervijas

«Piedalas tikai profesionali ...»

Ka Sis festivals tapis, par to IGdzu pastastit Gunillu Vigstromlundkvistu— Zviedrijas 1zglitojosa
nedzirdigo raidijuma producenti. Vina ir viena no pieciem cilvékiem, kas organiz&ja So festivalu.
Informacija par festivalu tikusi izsutita 100 valstim, kuras ir nedzirdigo organizacija.

* Ko nozime festivala nosaukums — «Nedzirdigo maksla tagad»?

— To var tulkot dazadi. Pirmkart, jau to, ka izrades tapa uz vietas. Otrkart, nedzirdigajiem vienmér ir
jacinas un japanak, lai tiktu pienemta ari vinu maksla. Kapéc to atlikt uz vélaku laiku? N, labak
tagad.

* Péc kadiem kritérijiem jds atlasijat darbus sim festivalam?

— Tiem, kurus intereséja musu festivals, [ildz pagajusa gada 28. oktobrim vajadz&ja atsitit savus
darbus video vai fotografijas. PieteikusSies bija |oti daudzi. Skatijamies, kada ir pretendenta izglitiba,
vai piedavatais darbs ir interesants un kvalitativs, vai ir izaugsmes iespé&jas un radosais potencials.
Atbalstam jaunos censonus. Amatierus nenemam, piedalas tikai profesionali. Iznémums ir dzejas
makslas parstavji. To nevar iemacities. Skatamies video materialus un nemam tos, kuri ir izteiksmigi.
* Ar kadiem izdevumiem jaréekinas festivala dalibniekiem?

— Dalibas maksa ir 200 eiro. Par to nodrosinam vinus ar naktsmitni un divreizéju édinasanu diena. Vél
tiek izmaksats honorars par uzstasanos. Tikai maksliniekiem gan nemaksajam, bet devam iespé&ju
viniem pardot savas gleznas.

* Daudziem skatitajiem Skita, ka biletes ir dargas. Ko par to domajat?

— Iepriekséja festivala bilete maksaja 80 zviedru kronas, tagad piedavajam atlaidi - nemot biletes uz
visam 6 izradém, jamaksa ka par 5. Ar So naudu jaapmaksa telpu Tre.
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P.S. Saruna notika festivala tresaja diena. Grib&jas zinat vél ko vairak, bet Gunillai bija daudz darama
— vél bija jasagada makslinieku pieprasitie materiali izrades radiSanai. Ja, Sis eksperiments, kad
makslu rada dazada veida makslinieki, prasa vairak darba, promejot atzina Gunilla.

P.S.S. NakosSaja numura iepazistinasu jis vél ar vairakiem citiem interesantiem $i festivala
dalibniekiem.



Sporta zinas
Basketbola seminars Kijeva

Edgars Vorslovs

Starptautiska nedzirdigo basketbola federacija (DIBF) no 27. Iidz 30.maijam Ukrainas pilséta
organiz€ja basketbola seminaru Austrumeiropas valstu nedzirdigajiem. Uz seminaru bija uzaicinati 10
valstu parstavji, bet dazadu iemeslu dé| piedalijas parstaviji tikai no trim valstim - Ukrainas, Krievijas
un Latvijas.

Latviju Saja seminara parstavéja So rindu autors un RSK «Nedzirdigo sports» priekSsédétajs Andris
Bergmanis. Seminaru organiz€ja ar FIBA — Starptautiskas basketbola federacijas atbalstu.
Dalibniekiem tika atmaksati 75% no cela izdevumiem un pilniba segti uzturésanas izdevumi Kijeva.
Seminars norisinajas Ukrainas Nedzirdigo biedribas macibu un atpitas centra «Puscha Voditsa» netalu
no Kijevas.

Seminara norise

Seminars notika DIBF generalsekretara Kjell Gunna (Zviedrija) vadiba. Dalibnieki tika iepazistinati ar
DIBF struktiiru, guva zinasanas par kolektiva vadisanu, spélétaju, treneru un tiesnesu psihologiju.
Notika praktiskas nodarbibas nelielu traumu neitralizésana. Jasaka, tas dalibnieku vidi guva atsaucibu
Nodarbibas sporta zalé dalibnieki iepazinas ar treninu vadibas pamatprincipiem — noderigu
informaciju treneriem. Trijas seminara dienas guvam plasu informaciju par dazadiem ar basketbolu
saistitiem aspektiem.

Tuvakie DIBF plani, kas varétu interesét mus:

2004.gada rudeni planots pirmais seminars nedzirdigajiem basketbola tiesnesiem, kuri ieguvusi
nacionalos tiesnesa sertifikatus. Pasaulé tadi ir apméram 20 nedzirdigajiem.

2005. gada rudent planots sakt 1.Eiropas cempionatu klubiem. Taja varé&s piedalities nedzirdigo sporta
klubi, kas blis savu valstu ¢empioni. Cempionats turpinasies 2006.gada pirmaja puseé.

2007. gada notiks 2.Pasaules Cempionats basketbola. Uz ta rikoSanu pieteikusas Venecuéla, Kina,
Ukraina un ASV. Cempionata norises vietu izraudzisies DIBF valde.

Nedzirdigie Ukraina

Seminara norise bija saspringta, tomér izdevas vienu vakaru «izrauties» un iepazities ar Ukrainas
Nedzirdigo biedribas kultliras namu. Nams plass, gluzi ka misu «Ritausma». Taja strada 40 algoti
darbinieki. Spilgtak atmina palicis muzeja redzétais — tieSam labs muzejs, kura apkopota visa
Ukrainas nedzirdigo vésture un kura mus gaidija parsteigums — ieraudzijam 1920. gada dibinatas
Latvijas organizacijas IMMANUEL nozimiti. Atmina vél palikusi sienu gleznojumi par nedzirdigo tému.
No sarunam ieguta informacija — Ukraina joprojam darbojas 43 nedzirdigo MRU, kam gan klajas griti.
Grata dzive ir ari nedzirdigajiem, partikas cenas tur ir gandriz tadas pasas ka Latvija. Invaliditates
pensija apméram 15 Ls, par labu algu tiek uzskatita 100 Ls. Par visu esot jamaksa, pagaidam
bezmaksas esot pilsétu sabiedriskais transports un augstakas izglitibas iegisana.

Liekas, ka pasreizéja situacija Ukraina atgadina situaciju pirms 10 gadiem Latvija.

Dubultsacensibas Valmiera

deafpepe

Orientésanas

Maija Valmieras pievarté sporta kompleksa «Baili» norisinajas starptautiskas sacensibas orientésanas
sporta un velokrosa nedzirdigajiem un vajdzirdigajiem dazadas vecuma grupas.

Uz Sim sacensibam ta ari neatbrauca arzemju sportisti, toties piedalijas kupls sportistu pulks no visas
Latvijas. Sacensibas nedzirdigajiem notika paraléli Latvijas skolu orientéSanas sacensibam: ta pati
trase, tie pasi kontrolpunkti, tikai citas distances.

Pirma diena iesakas ar drégnu laiku — smidzinaja lietutins un plta nejauks vE&js. Spitéjot sliktajam
laikam, uz starta izgaja orientieristi individualajas distancés.

Vispirms meza nozuda nedzirdigie un vajdzirdigie orientieristi starta grupa lidz 21 gadam. Péc
pusstundas start€ja paré&jie dzirdigie orientieristi grupas no 12 - 18 gadiem, starp viniem iespraucas
ari musu Rigas un Valmiera skolu orientieristi.

Saja meza vajadz&ja brist pa purviem, skriet gar Gaujmalu, IEkt pari nocirstiem zariem, skriet cauri
slapjiem krimiem. Slapjais meZs momenta izmércéja apgérbus un padarija skr&jienu gritaku. Tomér
finiSa liniju sasniedza visi no starta grupas SV21.

No virieSiem pirmais fini$éja Andis Krams, vinam «asté» iekéras Raitis Ozols un Pé&teris Kursitis, bet
damam parliecinosi pirma bija Agita Intsone, aiz vinas — Alda Kursite un Ingrida Sivko.

Jaunakajas starta grupas orientieristi izstajas vai tika diskvalificéti, jo Sis distances viniem bija par
griutu. Gan jau jaunie sportisti nortdisies un péc kada laika bus pat labaki par veteraniem.
Velokross

Pecpusdiena turpat «Bailu» piekalné notika velokrosa sacensibas.

Sakuma starté&ja bérni vecuma lidz 12 gadiem. Pa meza likumaino un pauguraino tacinu meiteném
atraka «pedalu min&ja» bija Mara Kursite, no zéniem Emils Krams (abi no Valmieras skolas).

Pa mazliet garaku un augstaku pauguraini, apkart purvam devas jaunietes lidz 20 gadiem.



Ziperigakie bija Ieva Ri¢ika un Imants Snepsts (abi no Rigas skolas).

Un visbeidzot startéja veterani (35 gadi un vairak). Sievietém atraka bija Inglina Krama, bet virieSiem
(21 gads un vairak) parliecinosi veiklakais bija Aigars Barzdévics.

Labakie velokrosa zéniem V — 12 (0,7 km x 4 apli) — 1.Emils Krams, 2. Maris Jaunzems, 3. Elvis
Kristapsons; meiteném S — 12 (0,7 km x 4 apli) — 1. Mara Kursite, 2. Elina Jefremova, 3. Karina
Krama; jaunietém S — 20 (1 km x 3 apli ) — 1. Ieva Ricika, 2. Anita Kivite, 3. Krista Freimane;
jauniesiem V — 16 (1 km x 6 apli) — 1.Andrejs Lominskis; V — 20 (1 km x 6 apli) — 1. Imants
Snepsts, 2. Aivis Gravitis, 3. Kaspars Unte; sievie-tém S — 35 (1 km x 6 apli) — 1. Inguna Krama,
2. Alda Kursite, 3. Agita Intsone; virieSiem V — 21 (1 km x 6 apli) — 1. Aigars Barzdevics, 2. Andis
Krams, 3. Mareks Vanags.

Sacensibu otra diena iesakas ar saulainu ritu un orientieristi izgaja uz startu paru stafeté mozi un
jautri. Vienlaikus uz starta kopa ar dzirdigajiem izgaja nedzirdigie orientieristi, tikai més izveidojam
neparastu stafetes mainu - sieviete + virietis.

Péc 1. dienas rezultatiem stipraka dama startéja ar vajako kungu, bet stiprakais kungs ar vajako
daminu. Atkal pirmais finiSa liniju Skérsoja Andis Krams, un lidz ar to vin$ kluva par divkartéjo 2004.
gada ¢empionu orientéSanas sporta. Vina pariniece Anfisa Kraze finiS€ja otra no sievietém, un Sis paris
stafeté ieguva 1. vietu. Kaut gan damam pati pirma bija Agita Intsone, bet vinas partneris Aldis Strozs
augstu rezultatu neuzradija un paris palika 3. vieta, bet 2. vieta ierindojas Inguna Krama — Raitis
Ozols.

Reizé ar «profiem» skré&ja ari jauniesi un turéjas Ilidz galam ar godu.

BOCCIA iekaro valmieriesu sirdis

N.Jefremova, SK «Talavas NS» vaditaja

Katru gadu maija «Talavas NS» organizé sporta spéles par godu SK dibinasanai.

Jau rakstijam Kopsoli, ka Valmieras nedzirdigajiem iepaticies jaunais sporta veids BOCCIA, ko mums
2003. gada decembri Invalidu dienas pasdkumos iemacija jauniesu invalidu sporta klubs «Stars S».
Sogad 22. maija vedam BOCCIA spéli uz Césim, lai popularizétu to talak citiem nedzirdigajiem. Césu
pilsétas dome Sogad atbalsta nedzirdigo sporta aktivitates, un tapéc Sis pasakums izdevas |oti labs.
Izveidojas 7 komandas, 3 Césu, 2 Valmieras un 2 jauktas. Nebijam gaidijusi, tik lielu atsaucibu, azartu
un cinas sparu - komandas cinijas turnira 5 stundas! .

No césnieku komandam labaka bija «Mazuli», bet kopvértéjuma ta tika 4. vieta. St komanda izsauca
vislielakas ovacijas, taja bija tikai 1 pieaugusais, paréjie mazi bérni, jaunakajam tikai 4 gadi. Turnira
laika gaja ka gaja, bet svarigakaja spélé ar «Gariem» uzvaréja! «Garie» bija jaukta Césu — Valmieras
komanda ar slaidiem, spécigiem jauniem puiSiem — zaudét maziem bérniem - tas bija kaut kas
nedzirdéts. Ta «Mazuli» ieguva 4. vietu, bet «Garie» palika pédé&jie.

Kopvértéjuma: 1. vieta «Talavas speci» (Valmiera), 2.v. «Radis» (Valmiera), 3.v. «Vecas» (
Valmiera).

Tas nebija vienigais parsteigums. Izbrinu un atzinibu izraisija 68 g.v. césiniece Leonija Kalnina, kas So
spéli redz&ja pirmo reizi, bet izcélas ar visprecizakajiem metieniem un apbrinojami aprékinatu spéles
taktiku. Par to vina sanéma SK «Talavas NS» specialbalvu. Vinas parstavéta Césu komanda «Tigeri»
ieguva 5. vietu. Césnieku «Nori» péc punktu skaita bija vienadi ar 3. vietas ieguv€jiem, bet viniem
nebija izsp€léta viena spéle, tapéc kopvertéjuma rezultats deva tikai 6. vietu.

Uz sacensibu sakumu bija ieradusies ari Césu pilsétas domes socialas palidzibas nodalas vaditaja, kas,
neskatoties uz aiznemtibu, tomér ar interesi noskatijas vairakas spéles. «Talavas NS» pateicas Césu
Domei par atbalstu Césis dzivojoSo nedzirdigo sportiskam aktivitatém. Ceram uz sadarbibu ari
turpmak.

Mara Plaude — Latvijas cempione

deafpepe

Parsteidzoss jaunums! Mara Plaude kluvusi par Latvijas orientéSanas sporta ¢empioni starp
dzirdigajiem.

vina uzzinaja, ka vienlaicigi Kuldiga notiek Latvijas orientéSanas sporta cempionats (dzirdigajiem).
Vina pienéma Iémumu uzreiz uz vietas un pieteicas startét sprinta, sava vecuma grupa S55 vienlidziga
konkurencé ar Latvijas spécigakajiem orientieristiem. Un ieguva pirmo vietu!

Tas ir parsteidzosSi — Iidz Sim vipa ieguvusi goda titulus vietéja méroga starp nedzirdigajiem un tikai
nedaudz starp dzirdigajiem mazakas sacensibas. Bet nu tik skaista uzvara Saja Latvijas cempionata.
Novélésim vinai tikpat teicami startét ari Eiropas orientéSanas sporta ¢empionata nedzirdigajiem, kas
notiks tepat Latvija, Césis augusta beigas. Bet més fanosim par vinu, vai ne?



Ipass sveiciens
Zelta paris

Dzintra Herbste

Pirms piecdesmit gadiem silta jlnija diena savienojas divas sirdis. Divata kluva vieglak saimniekot
lauku séta. Janis stradaja kolhoza, veélak sovhoza tirumos, sanéma daudz uzslavu par apzinigo darbu.
Milda kadu laiku stradaja par telkopé&ju. Darbs, rlpes par bérniem un maju turéja kopa Sos abus
cilvékus.

Janis miléja zemi, Mildai patika rokdarbi. Abu milestiba uz bérniem nelava nolaist rokas, kad melna
nelaime ienaca vinu majas. Tikai mati kluva balti, un skarbas rievas ievilkas seja. Ir izaugusi divi déli
un meita, katrs ar savu laimi un bédu. Katram lidzi dzivots un pardzivots. Tagad, kad kopa aizrit&jis
pusgadsimts, Janis un Milda |oti rip€&jas viens par otru. Atliek vien gaidit ciemos bérnus, mazbérnus
un nu jau art mazmazbérnus.

Més, smilteniesi, vérojot savu zelta pari — Jani un Mildu Circenus, pievienojamies dzejnieka vardiem:
Saprasanas un mila,

Otru cienot un uzticoties,

Saprotot, pienemot, milot,

Tie ir tie sturakmeni,

Kuri jds nepievila,

Tie — stipras nakotnes kila.

Turieties, sargajiet viens otru, gaidot atkal jaunus un jaukus pavasarus ar zemes smarzu un ziedu
krasam.

Tradicijas
Ka svinét Janus

«KS» preses dienests
Vai klidisim liela lauZzu masa pa parkiem vai pilskalniem un lielu muizu pagalmiem ar alus pudeli roka

un bara Iékasim ap milzu ugunskuru? Vai méginasim gada isako nakti aizvadit un rita sauli sagaidit
draugu sabiedriba, péc iespé&jas tuvinoties dabai, ieskatoties taja, izbaudot to?

Tas atkarigs no katra pasa izvéles: vai grilét uz restém sSasliku vai vérot istas malkas ugunskura
dejojam liesmas un ést sieru. Vai saposties svetku kleita no «Antilas» vai uzvilkt kaut ko tautisku,
dabisku, rotaties auskaros un gredzenos vai likt galva ziedu vainadzinu.

Vai baudit medalu vai piedzerties alu lildz nemanai un aiztikt ldz kdadam krimam, kur izgulét reibumu,
lai nakamaja diena lapitu padiras. Labi, ja izgulét, bet — nedod Dievs — vél sadomat aizbraukt kaut
kur sava automasina. Katra pasa izvéle...

Janudienas tradicijas nak lidzi no gadsimtiem. Tas neviens — ne vacu, ne zviedru, ne krievu laiki nav
spé&jusi iznidét. Tapat ka misu tautasdziesmas. To vidG ari tas, kuram beigas piedziedajums — «ligo».
Iztirit maju, sapost darzu, pagalmu, kiti — visus kaktu kaktus izrotat ar meijam, januzalém. Sarlpét
cienastam sieru, piragus, platsmaizes. Laikus apdarit visus darbus. Sapost ari sevi — miesa un
dvéselé. Kréslai metoties, sakurt ugunskuru un noturét to gaisu lidz ritausmai. Sadzirdét sevi skanam
janudziesmas! Sagaidit saulléktu un rasa nomazgaties.

Ticéjumi

* Uguns gaisma nes svétibu cilvékiem, majai, laukiem, darzam. Dedziet to, lai ta apspid to, kas jums
dargs.

* Janu ugunskuri jadedz kalnina, tad pelnos Dievins naudu bérs.

* Janu vakara pa sétu javelk piladzzari (aiz galotném), tad séta zagli nenaks.

* Janu nakti kailam jaapskrien sava séta, lauki, darzs — viss labak augs.

* Ja pirms Janiem nosit odu, ta vieta uzradisies desmit. Ja péc Janiem nosit odu, vél desmit uzreiz
nomirs.

* Jaunam meitam Janu rita jaiet gulét ar neaizmirstuliSu vainadzinu galva, tad sapni redzés savu
nakamo viru.

" Kas gul&ja Janu nakti, tam visu gadu miegs naks.

* Tie, kas dzimusi Ligodiena (23.VI), spés paregot un izskaidrot dazadus notikumus.

* Tie, kas dzimusi Janu diena (24. VI), bis laimigi cilvéki, jo spés atraisit visus samezglojumus sava
dzive.

* Lai skaistums saglabajas un miesa vingra visu gadu, Janudienas rita jamazgajas rasa...



