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Jubilejas

Zimju valodas centram - 5

Ilze Kopmane

Vasaras nogalé Zimju valodas centrs atzimé€ja vairakus nozimigus notikumus: beigusies divu projektu
realizacija, un tas ari labs iemesls, lai reizé atskatitos uz pieciem darba gadiem.

Tas bija 1999. gada, kad tapa un saka darboties jauna iestade — Zimju valodas centrs, toreiz direktores, ari
vienigas darbinieces Lilitas JanSevskas vadiba.

Daudz udenu aiztecgjis, daudz paveikts, daudz ari nacies macities, parvarét, atrisinat. Par veikumu
uzskatami liecina visiem redzami un jatami rezultati: izdotas 6 gramatas zimju valoda, vardnicas, 17
videomateriali , notikusi daudzi ZV kursi gan studentiem, skoléniem, gan interesentiem visa Latvija, izveidota
ZV datu baze ar 3000 vardiem. Un — neaizmirsisim - visam tam lidztekus vienmér gatavoti nopietni, lieli
projekti (péc tam to atskaites), lai ieglitu finanséjumu So ieceru piepildijumam.

Jubileja kopa bija darba daritaji un lidzjutéji, lai atcerétos noieto posmu un novélétu sekmes talaka darba.
Klatesosie vargja iepazities ar jaunako ZVC «produkciju»: ar ES PHARE un Ziemelvalstu Ministru Padomes
finanséto projektu rezultata sagatavotiem darbiem — videopasakam — CD, videokasesu varianta un
tematiskam videovardnicam. Priecéja to gaumigais noformé&jums, izteiksmigais izpildijums Ilonas Lininas,
Ulda Ozola, Renates Jansones, Nadjas Jefremovas izpildijuma.

ZVC direktore L.Jansevska pateicas ari paréjiem brivpratigajiem paligiem — G.PorSam, J.Bockanei,
I.Immurei, I.Rokei, A.Prieditim, V.Kleinai, T.Osetrovai, E.Vorslovam, I.Kopmanei, M.Piterniecei, A.Pavlinam,
ka ari zimju valodas kursu vaditajiem Riga A.Smonam un I.Lininai, regionos — I.Immurei, A.Osmanim,
I.Lacei — Miezitei, A.Ostvaldam, Z.Skaparei, I.Rutkovskai, R.Katakinai, I.Geduéaivun S.Gerenovskai.

Bet «cinubiedru» varda Inese Immure sniedza vinai sarkanu rozu ziedu buketi: «Sis rozes raksturo mdsu
darbu. Erkskiem klatais zieda kats rada ceju, pa kuru ejot var nonakt pie skaistd zieda — darba rezultata.
Esmu parsteigta par mums pasiem — vai tieSam tik daudz esam paveikusi?!» Ineses rosinati, kopa zZimju
valoda nodziedajam dziesmu «Vai tu mani dzirdi»: «Vai tu mani dzirdi, Atver savu sirdi, Viss ir tava vara,
Nac Sai raiba bara.»

L.JanSevska informéja, ka jauno videoprodukciju sanems LNS klubi, specialas skolas, bérnudarzi, B&rnu
dzirdes centrs. Ta bis vél viena latvieSu zZimju valodas prezentésanas, izplatisanas un pilnveidoSanas
iesp€ja. Nedzirdigo dzimta — zimju valoda ir nenovértéjama bagatiba, kura jaglaba, japilnveido un jaattista
talak.

VElreiz vina izteica vislielako pateicibu visiem ZVC projektu finansétajiem, kuriem pateicoties tas iesp&jams.
Sajos piecos gados tie ir bijusi:

* Zviedrijas Nacionalais fonds,

* Sorosa fonds Latvija,

* ES Phare Acsess programma,

* ES Phare programma,

* Ziemelu Ministru Padomes informacijas birojs.

Perspektiva ZVC plano pievérsties zimju valodas tulku sagatavoSanai - gan apmacot jaunus, gan kvalificgjot
jau esoSos. Notiks ari materialu vaksana, apkoposana un izdevuma gatavosana par latvieSu zimju valodas
vésturi, attistibu masdienas.

Jubileju svin skumja noskana

Sandra Pétersone

«Mums svétku reize Sodien ir sapiga. No vienas puses ir jaraud, no otras — jasmejas. Jaraud tapéc, ka
mums bUs jaatstaj ST maja. Jasmejas no prieka, ka esam kopa,» sestdien 55. jubilejas svinibas viesus
uzrunaja LNS Smiltenes redionalas biedribas priekSsédétaja Dzintra Herbste.

Eka plano iekartot viesnicu un restoranu

Smiltenes biedriba no vietéjas pasvaldibas noma éku Tepera ezera krasta. Tada ir Smiltenes Domes iecere
attieciba uz minéto ipasumu. Intervija laikrakstam Domes priekSsédétajs Ainars Mezulis stastija par kopé&ju
projektu ar italiem.

Projekts varétu istenoties ka liela atpltas kompleksa izveidoSana pie Tepera ezera teritorija, kur savulaik
atradas Nedzirdigo biedribas darbnicas. Seit nakotné varétu bat viesnica un restorans ar italu virtuvi,
informé&ja A.Mezulis. y

«Saja maja esam nodzivojusi 55 gadus. Sodien jubilejas reizé te varbit esam sapulcéjusies pédéjo reizi.
Nakotné So telpu mums vairs nebis. Kur bis jauna vieta, tas vél nav zinams. Loti Zél. Te ir pie-rasts atnakt
uz savu klubu,» atzina Dz.Herbste. Vienu mirkli vinai turpinat runu nelava asaras.

Cer uz Domes godapratu

LNS prezidents Arnolds Pavlins, kurs ari bija viesu vidi, par pilsétas Domes planiem uzzinaja, tikai ierodoties
Smiltené uz biedribas 55 gadu jubilejas pasakumu. Vina domas:

«Loti ceru, ka viet€jai varai bus tik daudz godaprata un sirdsapzinas, lai nedzirdigos vispar neizmestu uz
ielas. Smiltene ir viens no nedzirdigo dzives centriem visa Latvija. Mums te ir biedriba, klubs. Te algojam
cilvéku. Bltu Z€él to visu zaudét. Ja nedzirdigajiem nebds savu telpu, viniem nebs vietas, kur pulcéties.»
LNS vairakas reizes lGgusi Smiltenes Domei atlauju So éku privatizét. «Mums teica «né». Bet, ja tas nav
misu Tpasums, nevaram ieguldit taja naudu. Rezultata maja ir diezgan slikta stavokli. Ja més batu te ielikusi
naudu, ta nebdtu,» skaidro LNS prezidents.

Kops Smiltenes biedribai pilséta vairs nav savu razotnu, éka Tepera ezera krasta ir gandriz neapdzivota. To
atzist ari Dz.Herbste. Tomér vina raiz&jas par nakotni, jo bez savam telpam regionala biedriba Smiltené
pastavét nevar.

Jaizraujas no vientulibas caulas

Smiltenes biedriba Sobrid apvieno 104 biedrus. Ir piecas grupas — Allksng, Balvos, Gulbeng, jaunpiebalga
un Smiltené.

Nedzirdigajiem ir |oti svarigi tikties citam ar citu, uzsver A.Pavlins.

«Ikdiena nedzirdigie 24 stundas ir sava Caula. Viniem nav ar ko kontaktéties. Nav ka dzirdigajiem, kuriem


http://www.lns.lv/public/index.php?id=7&ln=lv

diena ir daudz zvanu, sarunu, kaut vai ¢alu limeni radio un uz ielas. Nedzirdigajiem ir svarigs personigs,
individuals kontakts ar sev lidzigiem cilvékiem, jo ta ir iesp&ja izrauties no vientulibas. Nedzirdigie ir diezgan
norobeZota sabiedribas dala, un starp viniem ir laba nozimé spécigas korporativas saites. vini cits citu |oti
atbalsta,» skaidro LNS prezidents.

Pateiciba

Paldies par atbalstu ikdiena Valkas rajona padomei, Smiltenes pilsétas Domei un LNS.

Pateicos par palidzibu 55 gadu jubilejas rikoSana sponsoriem: SIA «Rozite — H», SIA «Draugs», SIA
«Smiltenes koks», SIA «Mild — Land», veikaliem «Cé&su darznieks», «Palma», AS «Smiltenes piens», SIA
«Smiltenes gramata», SIA «Silvans», SIA «Kamalda» darzniecibai.

Paldies par apsveikumiem, labiem vardiem, bet it ipasi par biedribu uznacienu ar melodeklamaciju «Kopa
més sp€jam, kopa més varam».

Un paldies visiem maniem paligiem daudzu gadu gaita: Anitai Sprudzanei, Antonija Pakalnietei, Lidai un
Andrim Silinskiem, Sofijai un Andrejam Ciruliem, Martai Lebedevai, Ligai Kalnitei ar meitam, Vladimiram
Utreckim, Ritmai Eglei, bijusajam tulkam Ritai Dzenitei, kas tomér sabiedriska karta vél joprojam biedriem
neatsaka palidzibu, un ilggadigai biedribas valdes sekretarei Dacei Ziverei.

Dzintra Herbste

Iszinas

Budzeta grozijumos

Ilze Kopmane

... iebalsots ari daléjs trikstosais finanséjums laikraksta «Kopsoli» izdosanai 2004. gada.

Ka katru gadu, ari Saja gada Labklajibas ministrija nedzirdigo laikraksta «Kopsoli» izdoSanai nepiecieSamos
lidzeklus neieklava sava pieprasijuma valsts budzetam. Redakcija sanéma paskaidrojumu, ka tas nav
iespéjams stingras lidzek|u taupiSanas dél. Sekoja piebilde: nu, jls jau varat atkal paprasit Saeimai!

Ta ari darijam, un ari Soreiz starp daudziem iesniegumiem deputati tomér saskatija nedzirdigo cilvéku
vajadzibu sapemt informaciju sava laikraksta «Kopsoli» un pieskira nelielu papildus finanséjumu vél Sim
gadam. Atbalstu sanéma ari LNS iesniegums par lidzek|u pieskirSanu Zimju valodas centram.

No vairak neka 1000 iesniegtiem priekslikumiem tika atbalstiti 280. Ta ka — paldies visiem deputatiem, kas
nospieda pogu «par» — par mums.

Par Rigas nedzirdigo skolu

Rigas iedzivotaji sabiedriskaja apsprieSana pozitivi izteikusies par ieceri Murjanu iela pie Juglas ezera bivet
nedzirdigo bérnu internatskolu, zinoja BNS.

Rigas Domes Pilsétas attistibas departamenta detalplanojumu nodalas vaditajs Gvido Princis stastija, ka
sabiedriskas apspriesanas laika sanemtas tris rakstiskas atsauksmes no iedzivotajiem, bet daudz biezak
izteikuSies macibu iestades darbinieki.

G.Princis sacija, ka nav sanemts neviens negativs véstijums, vienigi ierosi-najums — «kaut atrak skolu
uzceltu». Pilsétnieki sabiedriskas apsprieSanas nosléguma sanaksmeé bijusi vienispratis, ka skolas uzcelSana
laus sakartot Murjanu ielas apkartni, kur paslaik atrodas vienigi purvs, nelielas kapas un nekopti krimi.

Pie Juglas ezera paredzéts buvét jaunu skolas €ku, stadionu, rotaJu laukumu, pastaigas un atpdtas zonas.
Redakcijas piezime: Esam sanémusi socialas darbinieces I.Jefimovas, ari maminas, véstuli ar apsvérumiem,
kapéc nevajadzétu celt So skolu. Vinas priekslikums - integrét nedzirdigos bérnus masu skolas, veidojot tur
specialas klases.

I.Jefimova uzskata, ka nakotné nedzirdigo skolénu skaits samazinasies ari tapéc, ka nedzirdibu varés noveérst
ar kohlearo implantaciju u.c. veida.

ST véstule nositita ari Rigas Domei, Izglitibas un zinatnes ministrijai, partijai «Jaunais Laiks», Rigas skolai
u.c.

Rainiesi Vérmaniti

Ivars Kalnins

Nevalstiska organizacija «Jaunatne pret AIDS» organiz€ja pasakumu «Zem viena jumta» Rigas Domes
atbalstitaja projekta. 5

Tas notika 1.septembri VErmanes darza. Saja pasakuma uzstajas arl nedzirdigie jauniesi no Raina
vakarskolas. Misé&jiem atvél€ja 20 — 25 mindtes. Grupa «Alias» iesaka ar melodeklamaciju «Vai tu mani
dzirdi». Publika ar ieplestam acim raudzijas uz skatuvi, un, liekas, visiem bija liels brinums, ka nedzirdigie ari
dzied, tiesa gan, savadak.

PEc tam uzstajas teatra trupa ar kustibu etidi «Gadalaiki». Skatitaji to uzmanigi véroja un beigas neskopojas
ar skaliem aplausiem. Savdabigaks priekSnesums bija pantomima «SatikSanas», kura aktieru lomas iejutas
Alise un Peters no Slovakijas. Nobeiguma grupa «Alias» izpildija melodziesmu «Tikai ta».

Publiku aicinadjam dziedat lidzi zimju valoda, ieprieks pamacot zimes piedziedajumam. Skatitaji sastajas ciesi
pie skatuves malas un, aktivi kustoties, dziedaja lidzi. PEc publikas liguma dziesmu atkartojam, sanemot
milzigas ovacijas, — gluzi ta, ka tas vérojams citos dzirdigo koncertos.

Jauniesu forums

Ivars Kalnins

Sogad Eiropas Nedzirdigo jaunieSu forums norisindjas 26. — 29. augusta Danijas galvaspilséta Kopenhagena.
Uz forumu bija ieradusies 55 jauniesi no 17 Eiropas valstim, tostarp ari 4 jauniesi no Latvijas — Ivars Kalnins
un Tatjana Osetrova no Nedzirdigo jaunieSu un vinu draugu organizacijas «Efraims», Vida Meija un Rita
Fedotova no Latvijas Nedzirdigo savienibas.

Foruma programma bija katras valsts jauniesu organizacijas prezentacijas, lekcijas par saistosam témam,
pieméram, par nedzirdibu un psihologiju, nedzirdibu un genétiku u.c., brivas diskusijas utt. Nosléguma
notika Eiropas nedzirdigo jauniesu savienibas Generala asambleja. Nedzirdigo jauniesu un vinu draugu
organizaciju «Efraims» uznéma Saja savieniba, un nu esam balsstiesigi biedri.



Par visu notikuso, redzéto, izbaudito un piedzivoto sikak informésu turpmak.

Deju nometné

Dana Kalpina

Pateicoties ZiemeJu Ministru Padomes informacijas biroja gadibai, misu nedzirdigo jauniesu deju kolektivam
bija iesp&ja vasara piedalities nometng, kas noritéja LimbaZu rajona Salacgriva no 13. lidz 22. augustam.
Septiniem deju kolektiva dalibniekiem bija pilniba apmaksati transporta pakalpojumi, uzturésanas,
€dinasana, apmaciba dazadas deju tehnikas, makslinieciskaja darbnica, ka ari citi organizétie pasakumi.
Nometné vél piedalijas Ziemelvalstu gimnazijas deju studijas «DéKa» audzékni, Iidz ar to tika nodrosinata
cieSa sadarbiba starp dzirdigo un nedzirdigo kultGram. Jaatzist, ka savstarpé&jie kontakti tapa atsauciga un
draudziga gaisotné.

Nometnes laika sanémam uzaicinajumu dejot Salacgrivas pilsétas svétkos, kur koncertprogramma
piedalijamies ar dejam un melodeklamacijam. Otrs koncerts notika nometnes nosléguma diena, kur ar
entuziasmu piedalijas visi nometnieki un pedagogi. Koncerta radijam visu desmit dienu laika apgito
(melodeklamacijas, dejas, teatralus uzvedumus u.c.), kas vél vairak vairoja patikamo gaisotni, kada viss
ieprieks minétais tika radits.

Bet ST projekta Tstais noslégums bis péc Nedzirdigo dienas koncerta 3. oktobri Rigas Kongresu nama, kur
deju grupas dalibnieki uzstasies ar jauniem koncerta priekSnesumiem, turklat par projekta naudu
jauniegadatos térpos.

Izglitiba

Sveika, misu skola!

Mara Sadovska

Ar smaidiem, sirsnigiem apsveicinasanas vardiem un vélmi daudz jauna uzzinat sacies macibu gads Rigas
nedzirdigo bérnu internatpamatskolas 189 audzékniem.

Starp viniem ir 12 pirmklasnieki, kuri savu ceju skola uzsakusi ar lielu apnémibu un centibu augt lieliem un
gudriem. Mazos un ari jau lielakos skolas bérnus 1.septembri sveica skolas direktore Vija Kanina un skolotaji.
Ari vecaki sanéma véléjumu — cieSak sadarboties ar skolotajiem un atbalstit savus bérnus zinibu apgtsanas
cela.

Notikumiem un parsteigumiem bagata ir bijusi pagajusi vasara. Zviedrijas Rotari klubs sadarbiba ar
PestiSanas armiju Zviedrija skolai uzdavinajis divas jaunas modernas «Elektrolux» velasmasinas. Pirmaja
septembri visi misu skoléni sanéma Tpasi viniem sarlipétas davanas — skaistus, jaunus peldhalatus un
gardas konfektes. Ari Sis veltes misu skolai bija sartipétas ar Elses Andersones kundzes gadibu no
PestiSanas Armijas.

Nometne

Neilgi pirms jauna macibu gada sakuma misu jaunako klasu skoléniem un vinu mamipam pirmo reizi bija
iespéja piedalities kopiga nometné Priekulos. Nometné bérni atpatas, bet vecaki apguva zimju valodu un
citas zinibas, lai labak varétu komunicét ar bérniem zZimju valoda. Paldies Elsei Andersonei par atbalstu,
paldies skolotajai Zigridai Zagurilo par projekta koordinaciju. Vislielakais paldies skolotajiem Skaidritei Pliskai
un Uldim Ozolam par projekta realizaciju!

Taja pasa laika misu skolotdja Inga Butenaite piedalijas Dzirdes centra rikotaja nometné, kura bija aicinati
bérni ar kohlearajiem implantiem. Taja piedalijas ari bé€rnu vecaki, kur vini varéja vairak uzzinat gan par
zimju valodas apguvi, gan iesp&ju izvéléties implantésanas celu.

Lai skola uz 1. septembri bitu saposta, daudz stradajusi gan skolas pedagogi, gan tehniskie darbinieki.
Sirsnigs paldies ari visiem vecakiem, kas palidzéja remontét klases un internata telpas!

Jaunais macibu gads ir iesacies darbigs un interesants. Sakara ar piedaliSanos dazados pasakumos un tajos
sniegtajiem briniskigajiem priekSnesumiem, Rigas nedzirdigo bérnu internatpamatskolas audzékni ir guvusi
labus panakumus un atzinibu. Ta, pieméram, 9. un 10 septembri Valsts Jaunatnes iniciativu centrs Rigas
Nedzirdigo bérnu internatskolas audzéknus ir uzaicinajis uz bérnu un jauniesu kluba «Labie draugi»
salidojumu Jelgava. Tur bis piedzivojumu un notikumu pilna pienemsana pie Meza karalienes.

Ari tas ir pieradijums tam, ka Rigas nedzirdigo bérnu skola dzive ir interesanta un darbiga. Tadu to veido
skolas pedagogi, pasi skoléni un vinu vecaki. Lai jaunajd macibu gada ikviens no viniem ar lepnumu varétu
ar teikt - ta ir madsu skola!

Valmieras skola jaunumi

Jaunaja macibu gada Valmieras skola turpinasies darbs uz iepriek$€jo iestrazu pamata.

Ieprieksé&ja macibu gada licencétas 2 arodizglitibas programmas, un skoléni tagad var apgit Suvéjas paliga
un galdnieka paliga iemanas. Vasara 10. klases skoléni sekmigi stradaja praksé dazados Latvijas $GSanas un
galdniecibas uzpémumos.

Saja gada skola saka stradat dezurants, kas kontrolé cilvéku ienaksanu un sniedz informaciju. Skolénu
édinasanu veic SIA «Salvis», kas izvéléta konkursa kartiba. Veikti ari remontdarbi: vairakas vietas nomainita
grida, durvis, parbivéti macibu kabineti. Veikta béninu siltindSana, jumta nomaina, kosmétiskie remonti
dusas telpas, tualetés utt.

Perspektiva paredzéts siltumtikla remonts (projekts jau izstradats). 2005. gada turpinasies skolas renovacija
ar valsts un pasvaldibas finanséjumu (attiecigi 149 000 un 40 000 LVL apméra), vien jagaida budzetu
apstiprinsana.

Septembri macibas skola uzsaka 166 skoléni, no kuriem 1. klasés — 16.

P&c skolas direktora Andra Taurina sniegtam zinam.

Mizu dzivo, miiZu macies
Apgis rezijas makslu



Ilze Kopmane

Raina skolas skolotadja Marika Antonova 26. septembri dosies macities uz arzemém. Vina apgls nedzirdigo
teatra rezijas makslu Brno (Cehija) Mizikas un makslas augstskola.

Marikai jau ir pieredze Saja makslas zanra — jo tiesi vina pirms daZiem gadiem nodibinaja nedzirdigo
jauniesu kustibu teatra trupu Raina skola, kura jau vairakkart uzstajusies dazados pasakumos, tostarp — ari
dzirdigo publikai.

Marika Cehija macisies vienu gadu — kopigi ar toposajiem nedzirdigajiem rezisoriem apgis praktisko reZijas
kursu «Teatris izglitiba». Macibas notiks ¢ehu zZimju valoda, bet tas vipu nebaida. Marika uzskata, ka ar
Zzimju mimikas palidzibu ie-sp&jams saprasties jebkura valsti, it ipasi ar kolégiem vinas izvélétaja studiju
joma.

Atbalsis

Zimju valodas kursi Kuldiga

Zanete Skapare

Sovasar Kuldiga katru svétdienu notika ES finansétie zimju valodas minimuma apguves kursi. Sadus kursus
vadiju pirmo reizi.

Pirmaja diena biju uztraukusies, jo domaju, ka neviens neatnaks. Tacu atnaca 6 kursanti un mans
uztraukums izgaisa. Visi bija jauki un atsaucigi. Citigi véroja katru manu roku kustibu un atkartoja lidzi manis
raditas zimes. Otraja diena kursantu pulcins jau bija lielaks — piebiedrojas vél tris kundzites. (Noskaidroju,
ka laikraksta «Kurzemnieks» pirmaja ievietotaja sludindjuma nebija ievietota zina par kursu norises vietu,
lidz ar to pirmo kursa dienu Sis kundzites neapmekl€ja, jo nezinaja, kurp doties.).

Ta, man par parsteigumu, kupla skaita aizvadijam visas piecas svétdienas. Macibu laika nekadu sarezgijumu
ar kursantiem neradas. Tikai viena mamina, kura audzina divus bérninus ar dzirdes trauc&jumiem, noradija,
ka zimes, kuras attélotas zZimju valodas gramata, neatbilst tam, ko maca vinas bérniem nedzirdigo
bérnudarza.

Kursu laika tuvak iepazinos ar katru kursantu. Interesanti bija uzzinat iemeslus, kapéc vini izvél&jusies apgut
zimju valodu. Lielaka daja to apguva tapéc, ka vinu bérni vai mazbérni ir dzirdes invalidi. Citi tapéc, ka
dzirdes invalidi ir vinu pazinas vai darba kol&gi. Visi bija vienispratis, ka Sadi kursi jaorganizé biezak, vairak
nepiecieSama informacija vietéjos laikrakstos, kas skar dzirdes invalidus, jautdja par iespéjam iegadaties
Zzimju valodas apguves gramatas un videokasetes, kuras pasreiz nekur nav pieejamas.

Tas noderés

Var sanemt alimentus no valsts

No 2. augusta sakusi darboties jauna valsts iestade — Uzturlidzeklu garantijas fonds, kas maksas alimentus
vientuliem vecakiem neapzinigo tévu un masu vieta (tadu Latvija ir vairak neka 6000).

Lai tos sanemtu, jagriezas Saja fonda personiski vai pa pastu, atsttot nepiecieSsamos dokumentus (skat.
beigas).

Ja tévs no mazula atteicies un dokumentos nav ierakstits, vispirms janosaka paternitate. Ja vins miris,
alimentus bérns nesanems. Sogad valsts atvéléjusi Sim vajadzibam 2,5 miljonus latu, bet izmaksatas
summas tiks piedzitas no neapzinigajiem vecakiem visa miza garuma.

Jasu zinasanai:

* Bérns lidz 7 gadu vecumam ménesi sanems Ls 20.

* Bérns no 7 lidz 18 gadu vecumam ménesi sanems Ls 24.

* Uzturlidzek|us valsts nodrosinas:

— ja tiesu izpilditajs atzinis par neiesp&jamu izpildit tiesas spriedumu par uzturlidzek|u piedzinu,

— ja vecaks, kuram noteikts pienakums maksat uzturlidzeklus, to dara mazaka apjoma neka valdibas
noteiktais minimums.

* Lai sapemtu uzturlidzeklus, nepiecieSams:

— konts banka vai pasta norékinu sistéma,

— tiesas nolémuma noraksts par uzturlidzek|u pieskirSanu,

— tiesu izpilditaja izzipa (deriga 1 ménesi),

— bérna dzimsanas apliecibas kopija un originals.

Fonds dokumentus izskata desmit dienu laika, lEmumu pazino rakstiski.

Fonds atrodas Riga, P. Brieza iela 15, LV 1010, telefons 7356489, 7356497. Vélams pieteikties ieprieks.

Sporta dzive

Lielais sporta notikums

Ilze Kopmane

Eiropas Nedzirdigo cempionats orientéSanas sporta tika svinigi atklats 23. augusta pirmdiena Césis,
Piparinos. Tas bija rlpigi sagatavots iesdkums lielakajam notikumam IidzSinéja LNSF vésturé Latvija.

Plivoja karogi, un paradei laukuma pulc€jas 17 valstu sportisti un komandu parstaviji. Kaut ari gar pamali
staigaja draudosi tumsi zili makonu vali un Sad tad rasinaja ari lietus, tomér pl. 18 ka uz pasatijumu laipni
uzspidéja saule, apstarojot garo sportistu virkni, kas pa valstu grupam ar saviem karogiem un simboliku
tautumeitu vadiba uzsoloja paradé apmeklétaju un sveicgju prieksa.

Apsveikuma runas sportistiem teica un sekmigus startus véléja LNSF prezidents Varis Strazdins, EDSO,
Latvijas Sporta federacijas, Paralimpiskas komitejas, LNS valdes, Césu pilsétas Domes parstavji u.c.
Atklasanas ceremoniju vadija valmieriete Iveta Lace — Miezite. Vina lieliski iejutas senas viduslaiku pils
Damas loma, aicinot sev talka bruniniekus no pils ordena. Vini demonstréja bruninieku cinas. Iesp&jams, tas
vairak bitu iedergjusas uz Césu pils miru fona, ka tas bija sakotné&ji ieceréts, bet zinamu vizualo
papildindjumu atklasanas ceremonijai tas sniedza.

P&c tam masta tika uzvilkts sacensibu gerbonis un EDSO karogs. Skaisti izskan&ja Latvijas himna U.Ozola un
I.Kramas izpildijuma. LUk, dazas intervijas ar st pasakuma dalibniekiem!

Nisims Kakuns, Izraéla
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Esmu pirmoreiz Latvija. Mani Seit valdzina skaista, zala daba. Tas nekas, ka list. Distance mums trenina
nesagadaja gritibas, kaut ari pietiekami griita — neesam pieradusi skriet pa krimiem un meklét
kontrolpunktus, kas pa gabalu nav redzami.

Olga Dula, Krievija

Esam misu grupa 11 cilvéki, sportisti un parstavji. Apmierina gan uznemsana, gan trase. Orientieristi nav
izvéligi, pieradusi bt daba, értibas nemeklé. Seit ir visi nosacijumi sekmigiem startiem, un més ceram
sanemt ari medalas.

Andris Beikmanis, Césu Dome

Ceram, ka arzemnieki neapmaldisies Césu pakalnos, teicami startés, jauki pavadis brivo laiku un iegis labus
iespaidus par musu pilsétu un Latviju.

Més esam pagodinati ar Sim sacensibam Eiropas limeni. Kaut ari materiali, ar naudu palidzét nevaréjam,
tomér morali un visa cita veida tas atbalstijam.

Andris Kalnins, Latvijas Sporta federaciju padome

Tas bija Joti drosmigs solis, kuru spéra LNSF prezidents Varis Strazdins, uznemoties So sacensibu saimnieka
lomu. Lidz Sim vins ar to teicami ticis gala, un es domaju, ka ari sacensibas norités laba limeni. Novélu
sekmes, jaunus panakumus LNSF darba. Es ticu, ka nedzirdigo sportam, tapat ka vispar sportam, ir nakotne.
Tikai mums par to jarlip&jas, ieinteresgjot jaunieSus, mekl&jot jaunus celus, tapat ka tas ir visas dzives
jomas.

Norvégijas grupa (2 cilveki)

Mums patika atklasanas ceremonija ar sirsnigam uzrunam, bet ta Isti nesapratam uzvedumu ar cinam —
varbut vajadzéja pirms ta paskaidrot, ko tur radis.

Esam priecigi bat Seit un iegit jaunus draugus. Startésim, cik labi spésim, bet ne jau rezultati tik svarigi -
galvenais ir piedalities, vai ne?

Italijas grupas vaditajs

Esam parsteigti par mazas Latvijas skaistumu — viss tik zals, tirs, sakopts, laipna uznemsana, draudzigi
cilvéki. Uzvarés labakie, bet visiem paliks jaukas atminas.

Vladimirs Aristovs, Krievijas komandas treneris

Liktenis mani ir savedis kopa ar nedzirdigajiem orientieristiem, kurus trengju. Musu komandas sastava par
pa 1 - 2 cilvekiem no visdazadakam Krievijas vietam — Maskavas, Celabinskas, Jekaterinburgas,
Péterburgas utt. Krievijas ¢empionata atlasijam labakos, tad tiem sarikojam nometni Viborga pie P&éterburgas
ar intensiviem treniniem. Ceram uz labiem rezultatiem.

Orientieristes — Eiropas medalnieces

deafpepe

No 23. lidz 29.augustam CE&su apkaimé norisindjas Eiropas nedzirdigo ¢empionats orientéSanas sporta, kurs
notiek vienu reizi etros gados. Sacensibu centrs atradas atpitas bazé «Piparini», apm. 7 km no C&sim,
netalu no Gaujas. y

Saja ¢empionata piedalijas orientieristi no Igaunijas, Lietuvas, Krievijas, Ukrainas, Cehijas, Ungarijas,
Austrijas, Italijas, Sveices, Lielbritanijas, Niderlandes, Danijas, Norvédijas, Zviedrijas, Somijas, Izraélas un,
protams, no Latvijas.

Sim ¢empionatam nopietni gatavojas latviesi — daudzkartéja Latvijas, PSRS, 1988.gada (Zviedrija) un
2000.gada (Budapesta, Ungarija) Eiropas ¢empione Agita Intsone, Eiropas ¢empione 1988.gada un 1992.
gada (Maskava, Krievija) Mara Plaude, Eiropas ¢empione 1992. gada (Maskava, Krievija) Ingrida Sivko,
jaunpienakust Inglina Krama, 1988.gada Eiropas, daudzkartéjs PSRS un Latvijas ¢empions Andis Krams,
Pasaules Nedzirdigo sporta spélu 2.vietas ieguvéjs Raimonds Puksis, Raitis Ozols un jaunpienakusais Rigas
Nedzirdigo skolas skolnieks Martins Puzulis. Izlasi vadija Péteris Kursitis.

Sie orientieristi Cempionatu aizvadija godam: Cetras disciplinas trisreiz nostajas uz pjedestala - savaca 3
medalas. II vietu sprinta un III vietu isaja distancé ieguva Agita Intsone, vél III vietu ieguva ari damu
trijnieks stafeté — Mara Plaude, Ingrida Sivko, Ingina Krama.

Viriem tikai nedaudz pietrika lidz medalam, bet tomér ari vini tris reizes nostajas turpat blakus goda
pjedestalam. Tatad ceturtajas vietas pabija — Martins Puzulis (sprinta), Andis Krams (isaja distancé) un viru
trijnieks stafeté - Raitis Ozols, Raimonds Puksis un Andis Krams.

Pé&c Cetriem gadiem Eiropas ¢empionats notiks pie misu ziemelu kaiminiem Igaunija, Tartu apkaimé.

Jau tagad misu orientieristiem jasak gatavoties startam Nedzirdigo olimpiadei (Deaflympics), kas notiks
2005. gada janvari Australijas pilséta Melburna.

Vélam visiem veiksmigus turpmakos startus Saja sporta veida!

Cempionata medalu ieguvéju sadalijums pa valstim:

. Lietuva — 6 medalas (4 — 1—1)

2. Krievija — 6 (1 — 3 — 2)

3. Ukraina—4(2—2—0)

4. Somija—3(1—1—1)
5
6
S

[y

.Latvija—3 (0—1—2)
. Zviedrija—2 (0 — 0 — 2)
ikaka informacija par S ¢empionata rezultatiem un fotogalerija ir apskatama internetd www.Insf.lv/orient .

Dazi fakti

deafpepe

* Jaunaka dalibniece — Adrija Kulbokaite (18 gadi) no Lietuvas, vina izcinija vienu zelta un vienu bronzas
medalu.

* Jaunakais dalibnieks — Vitauts Songinas (17), ari no Lietuvas.

* Vecaka dalibniece — Mara Plaude (57), no Latvijas, vina izcinija bronzas medaju damu stafeté.

* So sacensibu triskartgjais ¢empions — Tomass Kuzminskis (26) no Lietuvas.

* Cempionatu priekslaicigi atstaja kada krievu sportiste, kurai pienaca séru vésts par vira tragisko navi.

* Sacensibu laika ar augstu temperatiru hospitalizéja Ukrainas komandas treneri.

* Pirms stafetes Agita Intsone saslima un vinu aizvietoja Inglina Krama, kas veiksmigi pabeidza stafeti, un
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musu komanda ieguva 3. vietu.

* Vislielaka komanda bija no Ukrainas — 12 personas.

* Vismazaka komanda no Niderlandes — 1.

* Cempionata piedalijas dvinubrali no Zviedrijas: viens — sportists, bet otrs — komandas vaditajs.

Pécsacensibu komentari

Par iecerém un to piepildijumu

Varis Strazdins, LNSF prezidents

Visa ieplanota ¢empionata norise realizéjas par 98% — tatad visuma notika ta, ka bijam iecer&jusi un tapéc
lielu satraukumu un stresu nebija.

Neplanotas situacijas

Bet tie atlikusie 2% bija dazas negaiditas situacijas, kad nacas nedaudz parkartoties un pieméroties
apstakliem. Nu, pieméram, dala sportistu véléjas brivdiena doties ekskursija uz Rigu. To noorganizéjam.
Pirmaja diena neatbrauca atras palidzibas dienests — par laimi, nekadas traumas sportistiem negadijas.
TiesneSiem radas problémas ar jaunajam datorprogrammam, kas elektroniski izdruka oficialos rezultatus.
Atrisindjam ari So jautajumu.

Par naudu

Ja tas bitu vairak, daudz kas butu savadak ari Saja reizé. Tad sportistiem nebitu jadzivo tada paplukusa
tristu bazé. Tad ari sacensibu starts un finiSs bltu vizuali spilgtak noforméti, ka visas komercsacensibas.
Bet Sajas sacensibas 2/3 izdevumu vajadzé&ja sarlipét un nodrosinat LNSF, 1/3 apmaksaja dalibvalstis vai
pasi sportisti. Ja kads méginaja kaut ko iebilst, tad ta ari pateicu — neaizmirstiet, ka Latvija ir viena no
nabadzigakajam jaunajam ES valstim.

Bet visuma sportisti saprata, kapéc nedzivo luksus numuros un bija gluZi apmierinati ar uznemsanu un
sacensibu norisi (skat. intervijas ar dalibnieki).

Par citiem sportistiem

Bija daudz jaunieSu, bet bija ari jau agrak redzéti, jo OS sporta startét var ilgi, visu mizu. Piemérs tam ir
misu Mara Plaude. Eiropas ¢empionats jau iezimé&ja OS ainu Olimpisko spélu ietvaros, jo 98% $i sporta veida
dalibnieku nak no Eiropas.

Citu vidl neapSaubami izcélas lietuvietis Tomass Kuzminskis — es teiktu, gal-vastiesu paraks par pargjiem 2
— 3 min. atrak finiS€ja sprinta (tas ir loti daudz!) un sanéma 3 zelta medalas. Fenomens, kam Sis sports
patieSam ir sirdslieta. Mans sapnis, kaut tads sportists paraditos ari pie mums!!!

Par muséjiem

Ceréju, ka komandai veiksies labak, gaidiju nedaudz vairak. Bet tas nenozim€, ka man batu kauns par
savéjiem, — visi start€ja, cik labi sp&ja, par to prieks.

Paldies ari maniem paligiem sacensibu organizéSana. Par dazlabu biju pat patikami parsteigts, ko cilvéks spéj
paveikt, kad tas nepiecieSams. Domaju, ka ari viniem pasiem $1 savas varéSanas apzinasanas daudz ko
nozimé — krajas pieredze, nostiprinas pasapzina.

Par jaunajiem

Jateic, ka miasu komanda sastava zina bija viena no vecakajiem. Nu trikst mums to jauno! OS, tapat ka
citos sporta veidos, nepiecieSams, lai uz to virzitu bérnus jau no 12 — 13 gadu vecuma. Jaatrodas kadam
fanatikim, kas to dara ar sirdi, — tad panakumi bis. Bet paslaik dzive dikté nezéligus likumus, un més
parasti par visu prasam: cik man par to bis?

Par pienemsanu, apbalvosanu 5

Bijam pienemsana pie Césu pilsétas galvas Ginta Skendera. Delegaciju parstaviji tika iepazistinati ar Césu
pilsétas vésturi un Sodienu. Mé&s stastijam par nedzirdigo cilvéku dzivi, sazinaSanas iesp&jam, par sacensibu
norisi. MUs paciendja ar Césu alu un sieru. Kopa nofotograféjamies atminai.

Cempionata nosléguma ceremonija notika sviniga apbalvosana. Lidztekus medalam un diplomiem pirmo sesu
vietu ieguvéji majas varéja aizvest davana sanemto medusburku.

Par turpmako

Visgratakais vienmér ir finansu nodrosinasana sporta pasakumiem. Ja to batu pietiekami, labprat vélreiz
uznemtos organizét kaut ko lidzigu! Diemzél — kad tas pie mums bis!

Tapéc atliek turpmak organizét komercsacensibas — tas ir, tadas, kur visus izdevumus sedz pasi dalibnieki.
Ja bis iespéja, to ari darisim, jo nu mums ir pieredze un parlieciba, ka to sp&jam izdarit labi.

Spéles «Sveikulos»

Andris Bergmanis

RSK sporta spéles 17. - 18. jdlija notika jau sportistiem pazistama vietd - Tukuma rajona «Sveikulos».
Piedalijas 13 komandas ar 39 dalibniekiem. Sacensibas bija organizétas 3 dalibnieku komandam. Komandas
veidojas uz vietas stundu pirms pasakuma.

Dalibniekiem bija jaspélé minifutbols, volejbols, bet spélés bija ieviesti jauninajumi. Pieméram, futbolu
spél€ja ar bérnu pieplisamo bumbu, bet volejbola tikls bija blivs un necaurredzams preté&ji parastajam.
Notika ari Sautrinu mesana, telts uzcelSsana un nojauksana, virves vilksana. Ari Seit bija dazi «parsteigumi»
— skrieSana ar kajam maisa. Tas viss raisija lielu jautribu ska-titajos.

Ari par bérniem bija padomats — sacensibas futbola, virves vilkSana, Sautrinas, noskaidrojot labakos.
Pirmo vietu bérniem ieguva komanda Dolari — M.Birmanis, K.Valdenovs, M.Rusule, T.JEékabsons.
Pieaugusajiem veiklakie: 1. Star — I.Valdmane, 1.Snepsts, A.Valdmanis (visi no Liepajas); 2. — 3. vietu
dalija: Nike - ridzinieki U.Stupans, D. Zarins, G. Stupane un valmieriesi Faktors - K.Unte, A.Gravitis,
D.Platace.

Uzvarétaji sanéma balvas, ko sartpéja fonds «Klusums». Paldies fonda prezidentam G. Beisonam.

Paldies ari visiem dalibniekiem par aktivitati un disciplinu, kas sekmé&ja to raitu norisi.

Nakamgad sacensibas notiks turpat, bet programma bis vél vairak dazadota.

Miasu komanda
Ieva Valdmane



Atceroties So vasaru, nak prata sporta spéles «Sveikulos» un misu komanda «Star» panakumi tajas.

Nebija viegli, bet més uzvaré&jam 13 komandu konkurencg, un par to liels paldies manam tétim un draugam
Imantam, kurs$ bija misu komanda.

Mans tétis pagajusa gada startéja kopa ar Aritu un Armandu Dirnéniem, ari ieglstot pirmo vietu. Bet es pati
ieprieks esmu piedalijusies Sajas sacensibas bérnu grupa.

Més esam |oti apmierinati ar spélu norisi. Viss bija tik jauki, ka nakosgad atkal noteikti piedalisimies.

Man sports patik, tapéc skola piedalijos dazados sporta veidos un sportosu ari turpmak.

Basketbola

Andris Bergmanis

Sovasar RSK basketbola veteranu komanda piedalijas ari starptautiska turnira Riga. Piedalijas komandas no
Lietuvas (2), Polijas, Igaunijas un Latvijas. P&c 3 dienu spélém pirmaja vieta izvirzijas Gestas komanda no
Vilnas, talak Tyla no Kaunas, bet godpilno III vietu ieguva musu komanda (P.Logins, P.Kursitis, V.Sala,
I.Skudra, S.Cakuls, V.Alps, U.Are, V.Piice, H.Rencis, G.Beisons, M.Birmanis).



