
2.8. aktiv. “Sociālās rehabilitācijas 

programma dzirdes invalīdiem ar 

garīgās attīstības traucējumiem” 
 

2.9. aktiv. “Sociālās rehabilitācijas 

programma dzirdes invalīdiem” 
   Vadītājs: Ivars Kalniņš 



Programmu mērķis: 

 

  Sociālās atsumtības riskam 

pakļauto nedzirdīgo cilvēku sociālo 

un darba prasmju attīstīšana un 

pilnveidošana, tādējādi veicinot 

integrāciju sabiedrības sociālās un 

ekonomiskās dzīves norisēs un 

mazinot sociālo atstumtību. 
 



Kompleksās programmas 

realizācijas laiks un vieta: 

 

    2009. gada 20. oktobris – 2012. 

gada 30. septembris 

 

    Sociālās integrācijas valsts 

aģentūra (SIVA) 



•  Programmā katram klientam  -  

30 dienu dalība: 

 

  2.8. aktiv. – 160 stundas 

  2.9. aktiv. – 150 stundas 

 

☼   Katru darba dienu 6 – 8 

nodarbības 



•  Iebraukumu cikli: 

 

 

  2.8. aktiv. – 15 grupas (90 klienti) 

 

  2.9. aktiv. – 20 grupas (160 klienti) 

 



2.8. aktiv.  programma sastāv no 5 

blokiem: 

    psiholoģiskā rehabilitācija 

    komunikācija un valoda 

    dzīves prasmju pilnveide 

    fiziskā rehabilitācija 

    informatīvais bloks 



2.9. aktiv. programma sastāv no 6 

blokiem: 

 

    psiholoģiskā rehabilitācija 

    komunikāciju tehnikas 

    tehniskie palīglīdzekļi 

    datormācība 

    informatīvā sadaļa 

    atveseļošana 



Zīmju valodas nodarbības 



Datormācības  nodarbības 



Informatīvās nodarbības 



Fiziskā rehabilitācija 



Ekskursijas 



Sasniegtie rezultāti: 

2.8. aktiv. 

☺ Pilnveidota klientu dzīves  prasme 

dažādās dzīves situācijās 

☺ Veicināta pakāpeniska integrācija 

nedzirdīgo komūnā 

☺ Informēti par dažādām sociālām 

iespējām (tostarp klientu vecāki) 

☺ Atrasti jauni draugi 

 



☺ Apzinātas informācijas 

meklēšanas iespējas 

☺ Atraisīti komunikācijas iespējām 



2.9. aktiv. 

☺ Pilnveidota datorprasme 

☺ Motivēti iekļauties darba tirgū un 
izmantot dažādas citas iespējas 
savas dzīves kvalitātes uzlabošanai 

☺ Informēti par aktuāliem sociāliem 
jautājumiem un savām tiesībām 

☺ Attīstīta komunikācijas un saziņas 
spēja 

☺ Izraisīta ieinteresētība rūpēties par 
savu personību un veselību 




