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9. marta kultiiras centra ,,Ritausma” projekta ,, Klusuma pasaule” 2.4.aktivitates ,,Motivacijas programmas reintegracijai
komiina un dzirdigo sabiedriba” 2.4.2. apaksSaktivitates ,,Nedzirdigo kopienas socialas atstumtibas riska mazinasanas pasaku-
mi” ietvaros notika pasakums ,,,,Miisu krasainie sapni” — nedzirdigo vienlidzigu iespéju atbalstiSanas pasakumu cikls — talantu
saieti”. Tas ietvera arl LNS jaunieSu talantu paradi, lai noteiktu, kuri no viniem Sogad biis LNS Mis un Misters.

MUZAM DZIVAS SENCU LIELDIENAS KRISTIETIBA
TRADICIJAS Lieldienas ir lielakie kristigas baznicas
svetki, Kristus augSamcel$anas godinasana.
Vai  zinat, kadas ir Lieldienu tra- Veselu nedélu pirms tam cilveki pardoma svari-
dicijas? Tas iesakas jau ned€lu pirms gako sava dzivé — tair Liela jeb Klusa nedg]a.
pasam Lieldienam, svétdiena, kuru Lieldienu notikums dod viniem iesp&ju uzva-
deve par Pupolsvetdienu, Sogad ta rét greku, navi, dava miizigas dzivibas ceribu.
bija 24. marta. Sis dienas rita janem Katolu baznica svétdienas dievkalpojums
pipolu zari un janoper visi, kurus sakas ar svinigu procesiju apkart baznicai, kas

simbolizg ieieSanu jaunaja dzive, Jézum aug-
samceloties no kapa: ,, Aleluja, Vins ir aug-
Samcélies!” L1dz pat Vasarsvétkiem, 50 dienas,
turpinas liksme par $o notikumu.

Dazadas vietas to atzimé dazadi. Seviski
jautri Lieldienas uzvedas Griekijas pareizticl-

satiekat, skaitot $adu pantinu: “Pi-
pols, pipols, apals ka piipols! Slimiba
ara, veseliba ieksa!” Vai ta izdarijat?
P&c Pupolsvetdienas nak Zala ceturtdie-
na, Liela piektdiena, Klusa sestdiena,

kurai seko Lieldienas. Katrai dienai ir gie: baznicas sariko elles troksni, savstarpgji

Ipasa nozime un ritudli, ko drikst darit apSaudas ar petardém un no maju augsejiem

Latyviskas Lieldien & o un ko nevajadzetu. staviem kajamgaj&jus uz ielas apméta ar mala
Tukuma (2012) "t podiem.

' ' = Ipatn&ji gaiSo un priecigo Lieldienu svétku

INTERESANTTI IR LIELDIENU TICEJUMI sagaidiSana notiek, pieméram, Filipinas. Tur

cilveki religiozas maskas pulcgjas festivala un
izrada ainas ar kristigiem sizetiem. Savu ticibu
vini demonstré savdabigi, pieméram, Liela-
ja Piektdiena veic gréku nozelosanu, aktivi ar
koka irbulu pletném sev dauzot muguras lidz
asinim, nesot lielu koka krustu, un ir pat tadi —
ticiba stiprakie, kuri lauj sevi pienaglot pie ta.

- Ja zalas ceturtdienas nakti salst — sals vel cetrdesmit dienas.

- Ja Lieldienas ir lietus — tas Iis katra svetdiena lidz pat Vasarsvétkiem.
- Ja Zalas ceturtdienas ritd ola uz jumta nesasalst — biis laba vasara.

- Ja Zalaja ceturtdiend cért kokus — maja visi koki sak kalst.

- Ja Lieldienu rita saule uzléks spodra — bus karsta vasara.

- Ja lecot saule “mirkskinas” — biis bagats gads;

- Ja saulite “tinas kreklina "— biis auksts.

TURPINAS GRUPU PARVELESANU SASKARSMES
SAPULCES UN RADOSAS
I PASIZPAUSMES
VARS ALNIN ALDIS RAUKLI%_ NODARBIBU
| PROGRAMMA
PAMAZAM BEIDZAS.
PASTEIDZIETIES
IZMANTOT!

ZSDaNA KaLpiNa - GEIDA ® Dace LACE

Marta notiek pédéjas LNS regionalo biedribu grupu sapulces, izvirzot delega-
tus uz biedribu konferencém, kuras saksies aprila otraja puse. Seit ,KS” sniedz
parskatu par vairakam grupu sapulcem Rigas, Daugavpils un Smiltenes biedribas.

Projekta ,, KLUSUMA PASAULE”
2.10 aktivitates ,,Saskarsmes un ra-

; = dosas paSizpausmes iemanu apguves
| IN) AN D) DT OV 0% BAORYZN B0 D VLN BEYAN /AW D) I ONLY programmas izstrade un realizacija”
turpmakais nodarbibu plans KC ,,Rit-

ausma” tiek mainits.

No Islandes zipo UL-
DIS OZOLS: 2011. gada 27.

mai‘jﬁ. is'landes parlaments Li_DZ_DALiBAS
oficiali pienéma lemumu, ka M ACIBSTUND A

islandieSu nedzirdigo zim-
ju valoda ir pirma valoda
nedzirdigajiem un vajdzir-
digajiem, un S§is atzinums
ieklauts valsts Valodas liku-
ma.

Péc zimju valodas péti-
jumu grupas priekslikuma
iedibinata arl jauna tradici-
ja — katru gadu 11. februari
valstl atzimeé Zimju valodas
dienu. Kadel tiesi Saja datu-
ma? Tapec, ka tas ir Islan-
NOLUOT) A B Gailad  des Nedzirdigo asociacijas

VAU ARUTATRRY  dibinasanas datums (1960).

25 @ ILzE KOPMANE

VELOS BUT VAIRAK NODERIGA S, kas 20, marta risingjas projekta
SAVAI VALSTIJ UN NEDZIRDIGAJIEM ,ATTISTIBAS VEKTORS” 3. aktivi-

tates ,,Lidzdaliba darbiba” ietvaros.

25 INESE IMMURE @8 NO AGNESES KAMARES PERSONISKA ARHIVA

DARBS PATS MANI
ATRADA

25 71GMARS UNGURS @B NO PERSONISKA ARHIVA

Londonas priekSpilséta Piterboro dzivo apméram 30 nedzirdigo latviesu. Pirms
8 ménesiem viniem pievienojas ari Rigas RB biedre, Raina vakarskolas zimju valo-
das tulce Agnese Kamare.

Agnese nebrauca uz Angliju meklét darbu, ka to darija lielaka dala latvieSu. Vi-
nai bija stabils darbs Raina skola, tomér vina vienmeér bija sapnojusi par macibam
arzemes. Otrkart, Agnese véléjas but kopa ar savu draugu Rolandu, kas jau paris
gadus dzivo Piterboro.

MUSEJ IE FE STIV AL A Ilona KeiSa jau piecus gadus stra-
= — = Y da par apkopéju Valsts sporta medicl-
”RIGA SPELE TEATRI” naspcentll')ﬁ, ll()a.sl atrodas lll)ail,la bulvart
27. Darbs, var teikt, pats atrada vinu.
25 716MARs UNGURS @ JANIS IMMURS Pirms pieciem gadiem vipai uz ielas
pienaca klat kada vajdzirdiga sievie-
te un prasija, vai vina nevelas stradat
Saja vieta. Izradas, ta bija ieprieksgja
apkopéja, kura gribéja iet prom no
darba un savu vietu piedavaja Ilonai.

PARDOMAS: KAS
JAZINA DARBA
MEKLETAJIEM

13. marta kultiiras nama ,,Ritausma” pirmizradi piedzivoja Dramas ansambla
uzvedums ,,Sapnis par” skaistu” dzivi” (reZisore Dzintra Kuksa) un Rigas Raina 8.
vakara vidusskolas integrativas grupas ALIAS izrade ,,Ja paveiksies ... Stasti par
sveSumu un sapniem” (reZisore Marika Antonova). Abas izrades tika raditas Rigas
Domes Kultiiras, Izglitibas un sporta departamenta organizétaja Amatierteatru
festivala ,,Riga spélé teatri — 2013” ietvaros.

PARFMSISTEMU.UNNE | | prisia MR eRevrpet e
INTA0) Y PN@ AN  tas nedzirdiga, bet nu jau gadus desmit

vina dzird. 2002. gada vinai tika veikta
£SMARA RUVA 8 NO PERSONISKA ARHIVA PAR FM kohlearas implantacijas operacija, un

SISTEMAM tagad dzirde viena no ausim ir gandriz

' pilniba atjaunota.
L Sagatavoja: Peteris Vilisters
5 Z16MARS UNGURS Foto: www.thegrindstone.com
| PIRMO REIZI

ZETONU VAKARS

ZSINA KURSITE @B Www. vvBIS-AC. VALMIERA.LV

e .

Mara Ruva ap-
rakstlja FM sistemu
no lietotaja viedokla.
Tapéc sniegSu tikai
konkrétu informaci-
ju, kur $is sistémas ir

Gada sakuma Rigas Nedzirdigo internatskola bi-
jam neliela grupina vajdzirdigo, kas izméginaja danu
firmas ,,Widex” FM sistémas raiditaju un uztvereju.
Toreiz uzsvars tika likts uz to, cik lieliskas iespejas sis-
téma piedava vajdzirdigajiem skolas macibu stundas,
studentu lekcijas, darbinieku sanaksmeés u.tml. Gara- AU cem .

. L . Lo . - . pieejamas. Latvija ir
mejot tika pieminéts, ka sistéma noder, ar1 klausoties q

vismaz 3 firmas, kas

TV, lietojot telefonu, pat draugu tusinu vietas. piedava So sistemu.

KO DARIT, JA UZ CELLA UZBRAUCAT
MEZA ZVERAM?

&5 71GMARS UNGURS @O WWWW. THESTAR COM

Sis gads iesacies ar dau-
dziem celu satiksmes negadi-
jumiem, kuros iesaistiti meza
zveri, 1pasi daudz to bija Zie-
melvidzemé. Vai meza zveru
uz autoceliem kluvis vairak?
Un ka pareizi jarikojas pec
auto sadursmes ar dzivnieku?
Sadi jautajumi var rasties ik-
vienam no mums.

Zetonu vakars Valmieras Vajdzir-
digo bérnu internatvidusskola — attis-
tibas centra notika pirmo reizi skolas
vesturé, jo Sogad skolu pabeigs desmit
12. Kklases skoléni: Maira Bruze, Artis
Gobins, Inta Hartmane, Sintija Kar-
klina, Margers Kriizins, Alina Sah-
manova, Sanita Upite, Annija Vestfale,
Alvis Vestfals, Arvis Vociss..

NEDZIRDIGA GRUTAIS _ BASKETBOLA _
TALAKIZGLITIBAS CELS CEMPIONI NEMAINAS

25 ANDRIS BERGMANTS @0 JUR's GRUNDULIS &5 @ 716MARs UNGURS

Keizar-
meZa  sporta
zale 16. un 17.
marta risinajas

8. marta ie-
guvu ,,C” kate-
gorijas sporta

&

Betiaer-! :'“"" specialista ser- LNSF ¢&empio-
e B | tifikatu ar tie- nats basketbo-
{amEmEn s sibam stradat la  virieSiem.
o sporta  joma Piedalijas cet-
| par treneri ras komandas.
basketbola. Ve- Pirmaja spelu
TR | los pastastit, ka diena katra ko-
i I man gaja. manda tikas ar
] katru.
MILI SVEICAM!
avoms socriuus Ieguldijums tava nakotn@ EIROPAS’ .;/:VIENI'BA 80
24. 04 PETERIS LABRENCIS, Rigas
GALVENIE PASAKUMI BIEDRIBAS 2013. GADA APRILI 75
6. 04 JURIS SPEKAINIS — SPEKAIS,
TUKUMA 29. 04 pl. 16 TikSanas ar Lauru Gaili un Liepajas
26. 04 pl. 17 seminars ,,Tavas tiesibas un Mari Gréninu 70
pienakumi” REZEKNE 4. 04 KARLIS PONKRATJEVS, Rigas
LIEPAJA 1. 04 pl. 15 Lieldienu saules aplt 16. 04 IRMA KRAGE, Rigas
2., 4., 9., 11., 23., 25. 04 pl. 15. 30 Avizu un 4., 15., 18. 04 pl. 13 Avizu un Zzurnalu 22. 04 LEONS GUMBRIS Valmieras
zurnalu koplasiSana koplasisana 65 ’
18. 04 pl. 15. 30 Parrunas par nedzirdigo 8. 04 Zini, iesaki citiem!
dzivi 9. 04 pl. 13 Informacija par nedzirdigo 9. 04 DZINTRA LIGITA HERBSTE,
20. 04. pl. 12 Iesaistisana brivpratiga pasa- dzivi Smiltenes
kuma — Talka 16. 04 pl. 13 IK ,,Saimniecite” 27. 04 GUNTA TETERE, Valmieras
25. 04 pl. 13. 30 IK ,,Cik m&s esam gudri” 23., 30. 04 pl. 13 Gribam visu zinat 28. 04 VALENTINA KARTASOVA, Rigas
VENTSPILI 27.~28. 04 pl. 11 Pargajiens/nometne 30. 04 MARGARITA CVETKOVA,
4. 04 pl. 15 Avizu un zurnalu koplasisana ~ALUKSNE Smiltenes
11. 04 pl. 15 Parrunas par nedzirdigo dzivi 8. 04 pl. 12 IK ,,Paligs majsaimniecei” 55
13., 20. 04 pl. 12 Avizu un zurnalu kopla- 2. dala B 4. 04 KORNELIJA HOLMBERGA,
13. 04 dzird ju konk AR N di L
13. 04 pl. 15 Nedzirdigo prasmju konkurss . 04 pl. acionala diena < M
,Asini pratu” 23. 04 pl. 12 Jurgi 17. 04 REGINA RADKEVICA, ,
18. 04 pl. 15 Mediciniska rakstura infor- 29. 04 pl. 12 Avizu un Zurnalu koplasi- . Daugavpils
macija Sana 26. 04 VIJA LISKOVSKA, Rigas
25. 04 pl. 15 Juridiska rakstura informacija 30. 04 pl. 12 Tikai draugi tiekas 50
VALMIERA DAUGAVPILI 1. 04 VALDIS ALPS, Rigas
4., 11., 18., 25., 29. 04 pl. 14 Avizu un Zur- 2.,4.,9.,11., 16., 29. 04 pl. 13 Avizu un 1. 04 JURIS VEIDEMANIS, Rigas
nalu koplasiSana zurnalu koplasiSana :
8. 04 pl. 14 Parrunas par nedzirdigo dzivi 5. 04 pl. 13 Parrunas par nedzirdigo dzivi i g: ISIIJEGRI(J}ll\Ti?SGI\ng](E(’)}]ﬁ?g?gKS
10. 04 pl. 12 ,Ieklaujies!” — ieskats dzirdi- 12. 04 pl. 13 IK ,,Nezinisi” : | .
go pasaulé 18. 04 pl. 13 Nedzirdigo prasmju kon- Vil
15. 04 pl. 14 Lekcija ,,IpaSuma novertesana kurss 8.04 VLADIMIRS GRENEVICS" )
deklarésanai un nodok]i” 19. 04 pl. 13 ,Ieklaujies!” — ieskats dzir- . Liepajas
23. 04 pl. 9 Izbraukums uz macibu iestadi digo pasaulé 13. 04 ANITA SNEPSTE,
Riga 22. 04 pl. 12 Ka Usins par Jurgi partapa Valmieras biedriba
24. 04 pl. 12 Talka — ,,Sakopsim pilsétu un
sétu”

TV PIEDAVA AR SUBTITRIEM

LNS BIEDRIBU PASAKUMI Nk ks LY T

katru sestdienu, pl. 16 .

RIGA PREILOS . Pirmdien, 1. aprili pl. 11 LTV1 Dai-
. %’_ 10, IZI-)’_tZ_‘!; 04 pl.14 IK ,Ne- . I\%I(I)LOT‘;EII:}EH Informativa diena les teatra izrade ,,Punktina un Antons”.
steidzigai  atputai” — ensionariem . e
3. 10%, 17.,24. 04 pl.16 Parmanas 6. 04 pl. 12 , Plssam” jokus Steithion, IS plo 12 59 ILYL
D/C ABELZIEDS 20. 04 pl.12 Smiltenes RB konference Dailes teatra izrade ,, Tobago”.
4., 18 04 pl. 13 Rokdarbi, vingrosana un KULDIGA
dejosana 2. 04 pl. 12 Joku diena = e
11J. 04 pl. 15 Vingrosana un dejosana 3.04 gl. 12 Avizu koplasisana LIDZJUTIBAS
25. 04 pl. 13 Infolaiks, vingro$ana un de-  10.,24. 04 pl. 14 IK ,Novusa draugi” Muaziba aizgajis muasu biedrs
joSana _ 17. 04 pl. 12 Informativa diena MODRIS GUDRINs (1969.28.01. —
PLAVINAS 23. 04 pl. 12 Jurga diena 2013.27.02.
_ : )
13. 04 pl. 12 Sulu kiire 26. 04 pl. 12 Spodﬁbas diena Izsakam lidzjitibu tuvinickiem un
LIVANOS 27. 04 pl. 12 Biedribas kopsapulce draugiem
15. 04 pl.12 Informacijas diena VALMIERA ’ Rigas biedriba
LIEPAJA 18. 04 pl. 12 Talka — kluba apkartnes _ el S _
6. 04 pl. 14 Liepajas biedribai — 65 uzkopsana _ Izsakam visdzilako lidzjtitibu misu
9.,23. 04 pl. 12 Jaunumi socialaja joma 19. 04 pl. 15 Valmieras RB konference biedram SERGEJAM LASMANIM ar
28. 04 pl. 12 Biedribas kopsapulce 22. 04 pl. 14 Informacija par nedzirdigo dzivi gimeni, mati miziba aizvadot.
DAUGAVPILI _ 27. 04 pl. 11 Sporta diena Rigas biedriba
2. 04 pl. 16 Laikrakstu apskats 29. 04 pl. 18 Vienkarsi but kopa _
9. 04 pl. 16 IK ,,Nezinfsi” VENTSPILI ELZA GURIKA (1923.26.05 —
16. 04 pl. 16 Informacija par nedzirdigo 1. 04. pl. 14 Joku diena 2013.12.03)
dzivi 9., 30. 04 pl. 12 Laikrakstu un Zurnalu Ventspils biedriba
REZEKNE apskats
1. 04 pl. 12 Nu, atnaca Lieldiena 12. 03 pl. 13 Jaunakas zinas _ o
5.,12., 19., 26. 04. pl. 19. 30 Veseltbu vei-  16. 04 pl. 12 Aktualakie notikumi Latvija Sal"ena i{eda,kto‘e' ILZE KOPMANE
cinosas aktivitates un pasaulé at(?rma FAE IR
9. 04 pl. 12 Informacija 23. 04 pl. 12 Informacija par nedzirdigo dzivi Iespiests: SIA "ELPA - 2"

21. 04 pl. 7 IK ,,Zelta zivtina” — cop&Sana 27. 04 pl. 15 Ventspils RB kopsapulce

Nakamais numurs 1. maija

Ieguldijums tava nakotné

=. ESF Laikraksts “Kopsoli tiek izdots LNS projekta “Klusuma pasaule® aktivitates 2.12 ietvaros
i ar Eiropas Sociala fonda (85%) un Latvijas valsts (15%) Iidzfinans&jumu.

e Atbildiga par materialu saturu: laikraksta “Kopsol1 galvena redaktore Ilze Kopmane Eiropas Savieniba



