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Projekta tieSais merkis: attistit
socialas rehabilitacijas pakalpojumus,
lai pilnveidotu personu ar dzirdes
traucéjumiem socialas un funkcionalas
prasmes, palielinat vinu nodarbinatibu
un integraciju sabiedriba, mazinat
veselibas riskus 120 mérka grupas
personam.

Meérka grupa — 120 personas ar funkcionaliem
traucéjumiem — dzirdes invalidi, reproduktiva
un pensijas vecuma.

Projekta visparéejais merkis: veicinat personu ar
dzirdes traucéjumiem integraciju sabiedribas dzivé
un paaugstinat dzives kvalitati.

* X %
* *
5 *

2x ESF

EIROPAS SOCIALAIS
FONDS

*
* 5 Kk

EIROPAS SAVIENIBA

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE!



Projekta galvenas aktivitates:

1. Socialas rehabilitacijas pakalpojuma
programmas izstrade,

2. Specialistu apmaciba,

3. Socialas rehabilitacijas pakalpojuma
IstenoSana personam ar dzirdes traucéjumiem,

4. Projekta vadiba,

5. Informacijas un publicitates pasakumi.

Socialas rehabilitacijas pakalpojuma TstenoSana personam ar
dzirdes traucéjumiem:
1. izveidots socialas rehabilitacijas centrs - Centrs,
2. divi specialistu apmacibas kursi (apmacitas 5
dzirdigas specialistes ar zimju valodas zinasanam
un 5 nedzirdigas specialistes sociala
rehabilitacijas pakalpojuma sniegSanai),
3. ieviesti socialas rehabilitacijas pakalpojuma
pasakumi — atbalsts dzemdibas un pécdzemdibu
perioda.

Projekta kopéjas izmaksas: 99954,15 LVL
Projekta istenoSanas laiks: 24 méneSi =. E S F
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Centrs:

« adrese - Elviras iela 19, Riga,

e durvis vérs 02.07.2012.,

« darba laiks (darba dienas) 9 — 17,

* pieejams dzirdes invalidiem un dzirdes
invalidiem ar kustibu traucé&jumiem.

* 10-15 pakalpojuma sanéméji diena,
* pakalpojuma sanéméji - dzirdes
invalidi, pensijas un reproduktiva
vecuma.

* klientu dokumentu apkopoSana,
izveidojot katra klienta individualo lietu
(ilesniegums, arsta izzina, socialas
rehabilitacijas plans u.c.), ja tada jau nav
pieejama LNS arhivos;

« informacija par nodarbibu saturu tiks
sagatavota rakstiski, lai atvieglotu
uztveri.
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Centra aktivitates dzirdes invalidiem
pensijas vecuma:

« édinasanas nodrosinasana 10
personam diena,

* palidziba un atbalsts klienta socialo
problému risinasana,

* briva laika attistoSa un saturiga
pavadiSana,

» saskarsmes un radosSas pasizteiksmes
iemanu apguve,

* intereSu nodarbibas,

* izglitojosi un informativi pasakumi,

» veselibas kontroles pasakumi (svara
un asinsspiediena mérisana),

* kultGras pasakumi un ekskursijas,
 tematiskie vakari,

* izglitojosi un informativi pasakumi,

» fiziskas aktivitates, kustibu terapija,
vingroSana.

Centra aktivitates dzirdes invalidiem
reproduktiva vecuma:

* palidziba un atbalsts klienta socialo
problému risinasana;

* atbalsta grupas;

* izglitojosi un informativi pasakumi;

» atbalsta personu dzemdibas un
pécdzemdibu perioda konsultacijas, (péc
apmacibam)
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Visiem Centra apmekiétajiem pieejamie
pakalpojumi:

* psihologa konsultacijas;

« jurista konsultacijas;

« fizioterapeita pakalpojumi;

* sociala darbinieka pakalpojumi;

* sociala rehabilitétaja pakalpojumi.

Centra apmeklétajiem pieejamie resursi:
» ar rokas instrumentiem aprikota
darbnica;

« Sujmasinas un Sasanas piederumi;

* materiali rokdarbiem, SGSanai un
darbnicai;

* galda spéles;

* televizors ar virszemes TV (dazam
programmam pieejami subtitri latvieSu
un krievu val.);

« dators ar interneta pieslégumu un
printeris;

* preses izdevumi (latvieSu un krievu
val.);

* velas mazgasanas, zaveésanas un
gludinasanas iespé€jas;

* sporta paklajini fiziskam aktivitatem;
* bérnu partinama virsma,;

* elektriska téjkanna.
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Atbalsta persona
dzemdibas

(apmacttas dzirdigas specialistes
ar Zimju valodas zinaSanam)

~
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Mérkis:

Atbalsta persona
pécdzemdibu

perioda
(apmacttas specialistes ar

\ dzirdes traucéjumiem) J

mazinas veselibas riskus un sniegs nepieciesamo
informativo, fizisko un psihologisko atbalstu sievietei un
vinas gimenei grdtniecibas, dzemdibu un pécdzemdibu
laika. Apmacitas specialistes ir ne medicinas atbalsta
personas, kuras nodroSina fizisko, emocionalo un

informativo atbalstu.
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Atbalsta persona dzemdibas:

* specialistu apmacibas 1stenosSana;
02.07.2012.-31.03.2013.

» macibu apjoms — 120h

» apmacibu vaditaji / lektori;
psihologs,

ginekologs,

vecmate, ’ '

fizioterapeits,
zidiSanas specialiste,
anesteziologs,

neonatologs, 1
* prakse un pakalpojuma sniegSanas vieta; 4 |
Rigas Dzemdibu nams. '

* pakalpojuma ievieSana un istenoSana
sakot no 1.04.2013. _—

» pakalpojuma sniedzéjas; = g
apmacitas dzirdigas specialistes ar labam " .

zimju valodas zinaSanam,
* pakalpojuma sanémeéjas;
dzirdes invalides.
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Atbalsta persona pecdzemdibu
perioda:

* specialistu apmacibas TstenosSana;
02.07.2012.-31.03.2013.

* macibu apjoms — 80h

« apmacibu vaditaji / lektori;

psihologs,

vecmate,

fizioterapeits,

zidiSanas specialiste,

pediatrs,

* prakse un pakalpojuma sniegSanas vieta;
pie klienta majas vai arstniecibas iestadé.

* pakalpojuma ievieSana un istenoSana
sakot no 1.04.2013.

* pakalpojuma sniedzéjas;

apmacitas nedzirdigas specialistes,

* pakalpojuma sanémeéjas;

dzirdes invalides.
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Nodarbibas, konsultacijas,
atbalsta un interesSu grupas:

 adrese / Elviras iela 19
« pakalpojuma sanémeéji — jaunas gimenes,

* palidziba un atbalsts klientu socialo
problému risinasana,

« atbalsta grupas,

* izglitojosi un informativi pasakumi,
« atbalsta personu konsultacijas.
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Kontakti:
Diana Zalamane-Leite
mob.talr. 22088071
diana.leite@gmail.com



