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Kusa, bet darbiga un rosiga,
radoSu ideju un talantigu
cilveku apdzivota, ar savu gadsim-
tu vesturi, kultiru un dzimto val-
odu — tada ir nedzirdigo cilveku
pasaule.

Ta ir sava maza pasaulite, kura
no dzimsanas jasadzivo ar klusumu,
bet ne noslégtibu, jo skala pasaule
lauz Cetras sienas, nojauc barjeras
— un, ja, biezi pastumj nost tos, kas
nedzird, neredz, neprot tik atri, tik
gudri tikt uz prieksu.

LNS realizéjusi daudzus pro-
jektus, kas veérsti uz nakotnes
perspektivu, lai nedzirdigo kopiena
klitu par pilnvértigu, neaizstdjamu
sabiedribas dalu, kas dod savu
ieguldijumu darba, kultiura, zina-
Sands. Projektu nosaukumi vien
jau ir spilgta liectha LNS darba
virzibai: Roku roka, Més - sa-
biedribas dalal, 2, Misu iespéjas
— musu nakotne, Darbs klusuma.

Nedzirdigie cilveki velas un spéj
izrauties no savas klusuma pa-
saules, un Sis projekts — kopsavil-
kums visu iepriekséjo gadu darbam
— sava noslegumd biuis ievérojams
solis laukd no tas.

Cetrarpus gadu laika (2009
— 2013) tiks piepilditas daudzas
ieceres socialdas rehabilitacijas,
ieklausanas un motivacijas, in-
formdcijas nodrosinasanas, in-
formacijas tehnologiju apgusanas
un citas jomas, lai nepaliktu mala
un tatad dotos — no piederibas savai
kopienai uz piederibu savai valstij,
no piederibas Eiropai uz piederibu
pasaulei ka cilveces dajai. Uz so
meérki virzisimies ar lielu darbu, ko
veiks vairak neka simts iesaistito
darbinieku un daudzi brivpratigie.

Katrai darba grupai, katram
cilvekam jau zinami uzdevumi ar
skaidri definétiem rezultatiem (par
to talak Saja izdevuma). A

Ieprieksejos
desmit
gados LNS
gandriz

nepartraukti ir
daudz lielaku un mazaku pro-
jektu dazadas savas darbibas
jomas. Ja salidzina — ar ko
§is nupat uzsaktais projekts
atSkiras no ieprieksejiem?

realizejusi

P&c butibas §is ir gandriz vai visu
iepriek3gjo logisks turpinajums.
Saja projekta ir apkopots viss
labakais, kas tika sasniegts lidz
Sim realiz€tajos. P&c apjoma Sis
projekts ir milzigs. Salikt visus
ieprieksgjos kopa, i tad vél nebis
pat puse no §1 projekta. Tapéc var
teikt gandriz vai ta — Sis projekts
ir musu lielakais izaicinajums un
lielaka iespgja.

Latvijas valsts politika,
ekonomiska un finansiala
situacija, sociala vide paslaik
atrodas nepartraukta neprog-
nozéjama mainiba. Vai $adas
nenoteiktibas apstaklos va-
ram ceret uz stabilu rezultatu
un savu izvirzito mérku
sasniegSanu sameéra tik ilga
perioda?

Ja, kritam un kritam. Visu laiku
gaidam, ka atsitisimies pret dibenu,
bet, ka nav, ta nav. Griti atbildét, jo
patieSsam prognozet, planot nevar
neko. Més LNS stradajam ta, lai
rezultatu sasniegtu, neskatoties uz
arg§jam problémam. Te vienkarsa
lieta — ja més sédésim un tikai
vaimanasim par gritajiem laikiem,
tad patiesam nekas nenotiks.

Mg@s méginam parvarét krizi ne-

vis ar raudasanu, bet vel lielaku
darbu. Cetri gadi ir ilgs laiks,
biis daudz darba. Vienkarsi vajag
pasSiem daudz un gudri stradat.
Stradat un cerét.

Kas paslaik notiek projekta
ietvaros, un kadi ir tuvakie
projekta TstenoSanas lielas
komandas uzdevumi?

Paslaik notiek tas, kas katra
projekta man patik vismazak
— birokratija. Arkartigi daudz
papiru. Arkartigi. Sie noteiku-
mi ir vienkarsi apbrinojami. Es
agrak teicu, ka projektu atskaites
ir sarezgitas un daudz, tagad
jailgojas péc vecajiem laikiem,
jo to papiru palicis vél vairak.
Es jau smejos — péc cCetriem
gadiem mums vajadzes pasutit
kadu smago vilcienu sastavu,
lai visus Sos papirus parvestu uz
uzglabaSanas vietu.

Jiisu vizija — kadas izmainas
bis verojamas LNS darbiba
un to cilveku dzive, kas
mit klusuma pasaule, uz to
bridi, kad notiks projekta
galarezultatu prezentacija
2013. gada?

LNS darbiba? Ja projekta
kopuma stradas 102 cilveki, es
domaju, ka viniem ta bis neat-
sverama pieredze.

Ceru, ka visi tiks gala ar
saviem pienakumiem un izpildis
solito. lesaistitie cilveki?

Domaju, ka vini bis pateicigi
Sim projektam par dotajam
iespgéjam, izmantojot tas
pilnveértigi un vispusigi.

Mes stradasim, lai ta biitu. A

Sis izdevums izdots ar Eiropas Savienibas Ilidzfinansgjumu.
Par ta saturu atbild Latvijas Nedzirdigo savieniba.
Izdevéjs: LNS laikraksts “Kopsolt“. Galvena redaktore 11ze Kopmane.
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PROJEKTA
GALVENAS
AKTIVITATES

Socialo — darba atbals-
ta asistentu programmas
sagatavoSana un realizacija
Notiek: Riga, Daugavpili,

R&zeknge, Valmiera, Liepaja.
Atbildigais vaditajs: Ainars
Ostvalds.

Kvalifikacijas celSanas
un pieredzes apmainas
pasakumi darbam ar
personam ar dzirdes
traucéjumiem

Notiek: Riga, Latvija.
Atbildigais vaditajs: Edgars
Vorslovs

Zimju valodas prasmes
pilnveide tulkiem un citiem
specialistiem, kas strada ar

nedzirdigajiem
Notiek: Riga, Latvija.
Atbildiga vaditaja: Lilita
JanSevska.

Motivacijas un
ieklauSanas pasakumu
kompleksu realizacija,

to skaita nedzirdigo
integracijai nodarbinatiba

Notiek: Riga, Latgalg,
Vidzeme, Zemgalg,
Kurzemes areala.

Atbildigie vaditaji: Karina
Pavlova. Regionos — Elvira
Caika, Sandra Gerenovska,
Mara Lasmane, Dace Lace.

Socialas rehabilitacijas
programmu izstrade
un ievieSana ar
merkauditorijas gradaciju
apmacibam dzirdes
invalidiem un dzirdes

DARBA GRUPU VADITAJU PARDOMAS
UN IECERES

MARA LASMANE, motivacijas
un ieklausSanas pasakumu orga-
nizatore

Mana parzina un uzmanibas loka
biis Rigas, Tukuma un Jelgavas
nedzirdigo klientu grupas, kuram
planots organizét daudzpusigus
pasakumus. Tie biis tematiskie
pasakumi gan savas kopienas iet-
varos, gan ari pilsétas kulttiras rit-
mos iek]auti.

Jaunums, kas var€tu but inter-
esants visiem, — tas ir veselibu
veicino$as nometnes un pargajieni,
ka ar1 pieredzes apmainas iespéja
un prasmju konkursi.

Protams, notiks ar1 daudz in-
formativu pasakumu, tradiciju ko-
pSana, interesu klubi, izstades utt.

Lidz $im Tukuma un Jelgavas
zona $adu pasakumu bija maz,
tapéc ceru, ka misu laudis novertes
misu ieceres un izmantos pilnigi
visu, kas tiek piedavats. Radosa
grupa ieradisies uz vietas vismaz
reizi ménest .

Sekojiet pazinojumiem ,,Kop-
solT”’, LNS majaslapa, savas grupas.
Nepalaidiet garam iesp&ju biit kopa
interesantos, rosinosos pasakumos,
tad dzives gritibas biis mazak
jutamas un vairosies prieks.

SANDRA GERENOVSKA,
motivacijas un ieklauSanas darba
organizatore Rezeknée

Esmu viena no motivacijas pro-
grammas realiz€8anas darba grupu
vaditajam. Sadas grupas nedzirdigo
ieklausanai sabiedriba paredzg&tas
visos regionos. Miisu grupa stradas
Reézeknes zona.

Esam jau konkréti saplanojusi,
§S1 gada pasakumus, ietverot
daudzpusigas  aktivitates. Tas
saksim realizet, tiklidz bas apkopoti
dati par mérkgrupas klientiem, ku-
riem §ie pakalpojumi janodroSina.

Ka galvenos pasakumus par€jo
vidii m&s izvirzisim tos, kas nostip-
rina nedzirdigo kopienu, veicina la-
bas prakses un pieredzes apmainu,
izglitot, nodrosina aktualu un

pilnvértigu informaciju, attista
prasmes dazadas praktiskas jomas,
un izkopj latviskas tradicijas.

Miisu biedriba projek-
ta ietvaros risinasies ari citu
aktivitaSu pasakumi. Pieméram,
notiks  datorkursi  (kopa 5
grupas)  nedzirdigajiem  bez
priekS§zinaSanam. Darba grupu
vadis A. Sannikova, pasniedzgja
— L. Gedusa.

Man palidzés M. Sarkane un I.
Gedusa, ar1 daudzi brivpratigie, to
vidi — M. Senkane, V. Kazule, R.
Gerenovskis, A. Bogdanovs.u.c.

Misu biedri var€s piedalities
ar1 informativa bloka izbrauku-
ma seminaros uz vietas Rézekné
(vaditajs A. Ostvalds) u.c.

Uzskatu, ka projekts ,,Klusuma
pasaule” dos iev€rojamu pozitivu
ieguldijumu  nedzirdigo kopi-
enas nostiprinaSana, attisttba un
integracija sabiedriba.

Misu biedri labprat piedalas
dazados pasakumos gan sava
kluba, gan ar1 péc iespgjas citviet
—Rigau.c.

Novelu visiem Nacionalas pro-
grammas T1stenotdjiem izturibu,
radosus panakumus projekta mérku
sasniegSana.

ZIGMARS UNGURS,
pétijumu grupas vaditajs

Petjumu grupu esmu jau
vadijis projekta ,,Klusas rokas”.
Tatad jau ir zinamas metodis-
kas iestrades un pieredze darba ar
nedzirdigajiem respondentiem (ap-
taujas dalibniekiem).

Mans pirmais uzdevums bis
izveidot aptaujas anketas, ar kuru
palidzibu intervétaji veiks aptauju
visos valsts regionos. Tiks aptaujati
ar1 socialie darbinieki, kuri strada
nedzirdigo socialas rehabilitacijas
joma. Viniem tiks izveidota
atseviska aptaujas anketa.

Iepriek$gjos petijumos intervijas
ar nedzirdigajiem cilvékiem at-
klajas daudz ka tada, kas reizém
parsteidz, reiz€m apbeédina, un liek
domat — cik daudz vél darama,

Turpinajumu lasiet
nakamaja Ipp. 1%
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lai atrisinatu nedzirdigo cilvéku
problémas. Tas uznirst arvien no
jauna, neraugoties uz LNS lielo
paveikto darbu. Paredzu, ka ta bus
ari Soreiz.

Miusu grupa stradas gan jau
pieredzgjusi  intervetaji,  gan
actimredzot dazi bis japienem
jauni. Jo meénesa laika vajadzes
aptaujat 600 nedzirdigos cilvékus
visa Latvija, tatad vajadzes aptu-
veni 15 intervétajus.

Centisimies savu darbu veikt
kvalitativi, jo apzinamies atbildibu
kolegu — citu projekta dalibnieku

prieksa, kas misu pétijuma
rezultatus talak izmantos sava
darba.

Bez tam projekta darboSos art ka
zinu korespondents Informativaja
bloka, ko vada Inese Immure.
Gadasu par aktualo zinu piegadi
LNS majas lapai interneta un
laikrakstam “Kopsoli*.

AINARS OSTVALDS, aktivitasu
vaditajs bloka ,,Specialistu
sagatavoSanas un kvalifikacijas
celSanas pasakumi”

Esmu uznémies atbildibu par
divu nozimigu projekta uzde-
vumu izpildi. Pirmais no tiem
— sociala darba asistenta program-
mas sagatavoSana un parbaude
(testeSana) praktiska apmacibu
perioda.

Sadi sociala darba specialisti
mums ir Joti nepiecieSami.Ka tulks
sava ikdienas darba esmu par to
parliecingjies, tapec arm uznemos
§1s darba grupas vadibu un ceru, ka
péc vairakiem gadiem nedzirdigo
cilvéku riciba biis kvalificéti dar-
binieki, kas risinas vinu jautajumu
uz vietam regionos, ka paredzgets
projekta.

Otras grupas darba ievirze bus
praktiskaka, ar informativu ievirzi
— dosimies regularos izbraukuma
seminaros uz regioniem ar pro-
grammu darba tiesibu jautajumos,
skaidrosim likumdosanu, kur un ka
pasSiem nedzirdigajiem iegit tadu
informaciju.

Esmu iecer&js organizét semi-
naru nodarbibas netradicionala
veida — atraktTvi un interesanti, ie-
saistot gan dazadus specialistus, gan

arT pasSus seminara dalibniekus, lai
atraisttu vinu vélmi mekl&t iesp&jas
un aktivi darboties pasu laba.
Manuprat, tas ir loti svarigi Saja
masu valstij sarezgitaja situacija.

Zinamas iestrades un aprises
So uzdevumu izpildei jau man ir.
Liksim pratus kopa un meklesim
risinajumus, kad saksies aktivais
realizacijas periods.

Sadarbosimies  pamata  ar
Nodarbinatibas valsts agentiiru
Riga un filiales Latvija un
Sabiedribas integracijas  valsts
agentiiru Jirmala.

JURILJS JEROFEJEVS, Plavinu
biedribas socialais rehabilitetajs

Esmu iepazinies ar $§1 liela
projekta piedavatam iespg&jam
cilvékiem ar dzirdes traucgjumiem.
Par tam informéSu ar1 savus klien-
tus — Plavinu regiona biedrus.

Kaut ar1 miisu biedriba nav

pieteikusies tieSai Iidzdarbibai
projekta, tom@r nedzirdigajiem
cilvekiem pieteikSanas ta

programmas nav liegta.

INESE IMMURE, informacijas
Ppieejamibas nodroSinajuma
aktivitates vaditdja

Kadi biis miisu darba grupas
galvenie uzdevumi? NodroSinat
klientus ar aktualo informaciju par
likumdoSanas jaunumiem socialas
rehabilitacijas joma, nozimigiem
notikumiem LNS, Latvija un
pasaulé viniem pieejama veida.

Kas jauns gaidams potencia-
lajiem  klientiem?  Jaunumi ir
vairaki. M@s piedavasim interneta
zinas — zinu apkopojumu latviesu
zimju valoda. Blakus tam bis ar1
teksti latvieSu un krievu valoda.
Tas var€s lasit jauna majas lapa.
Sniegsim klientiem ari mobilas
zinas — siitisim uz mobilo telefonu
tsu informaciju par aktualiem
pasakumiem vai notikumiem. Dar-
bosies arT operativo uzzinu serviss
zimju valoda — specialists atbildés
uz klientu jautajumiem gan uz vie-
tas, gan izmantojot informacijas
tehnologijas. V&l klienti var€s sa-
nemt avizi ,,Kopsoli” bez maksas.

Kur saskatu iespejamos riskus,

Turpinajumu lasiet
nakamaja lpp. 15>

invalidiem ar garigas
attistibas traucéjumiem
Notiek: Riga, Latvija.
Atbildigais vaditajs: Ivars
Kalnins.

Pétijums par socialas
rehabilitacijas pakalpojumu
pieejamibu un nedzirdigo
cilvéku realam vajadzibam

Notiek: Riga, Latvija
Atbildigais vaditajs:
Zigmars Ungurs

Radosas pasizteiksmes
iemanu apguve — program-
mas izstrade un piloprojek-

ta realizacija
Notiek: Riga, Latvija
Atbildiga vaditaja: Marika
Antonova

Informativa nodroSinajuma
divu bloku realizacija
Notiek: Riga, Latvija
Atbildigie vaditaji: Inese
Immure un Ainars Ostvalds

Apmacibu kurss —
informacijas tehnologijas
Notiek: Vidzeme —
Zemgalg, Latgal€, Kurzeme,
Riga
Atbildiga vaditaja: Aija
Sannikova

Zimju valodas attistibas
programmas istenos§ana
Notiek: Riga, Latvija
Atbildiga vaditaja: Lilita
JanSevska

UZMANIBU!

Ar saviem priekSliku-
miem un vélmém merk-
grupas klienti var versties
minétajas darba grupas
pie to vaditajiem.
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Sagaidamie rezultati

v' Realizéta nedzirdigo sociala —
darba atbalsta asistentu programma
Sagatavota un pielietota macibu pro-
gramma 2,5 gadiem un izveidotas 5
darbavietas sociala/darba asistentiem Riga,
Daugavpilt, Rézekne, Valmiera, Liepaja,
Liepaja
v'Organizéti kvalifikacijas
paaugstinasanas pasakumi
Superviziju sesijas,kursi iesaistitajiem
darbiniekiem — 25; zZimju valodas piln-
veides seminari un kursi— 6, apmaciti
specialisti — 12

v’ Izpilditas motivacijas programmas
reintegracijai sabiedriba un nedzirdigo
komiuina

Organizeti 2300 pasakumi ar 45000
apmeklétajiem
v Realizéta programma
»Motivacija nodarbinatibai”

3 seminari, 21 dalibnieki

v’ Veikts pétijums ,,Nedzirdigajiem
pieejamie socialas rehabilitacijas pakal-
pojumi un realas vajadzibas”

Interveti 600 nedzirdigie, 20 specialisti

v’ Realizétas socialas rehabilitacijas
programmas
Dzirdes invalidiem ar garigas attistibas
trauc€jumiem — 15 reizes, 90 dalibnieki
Dzirdes invalidiem — 20 reizes, 160
dalibnieki

v’ lIzstradita programma radosai
pasizteiksmei un realizéts pilotprojekts
Programma — 1, seminari — 4.

Apmaciti specialisti — 20; Pakalpojumu
sanémusi — 50 dalibnieki

v Noorganizéetas apmacibas —
IT tehnologijas
Kursi — 62, dalibnieki — 310

v Nodroginita informacijas
pieejamiba nedzirdigo socialajai
rehabilitacijai

Izdots informativs izdevums — 25740
eks., tematiskas starplikas — 2400 eks.,

Izveidota majaslapa interneta — 1;

Taja ievietoti zinu materiali — 52 kom-
plekti zinu videoversija latviesu un krievu
— valoda 2x280 kompl.

Izsutttas mobilas zinas — 75400;

Sniegta individuala informacija — 3000
reizes

v Notikusi zimju valodas attistibas
pasakumi

Vardnicas interneta un DVD — 7, izbrau-
kumi uz biedribam — 24

griitibas to realizacija? Domaju,
sakuma varétu bt griitibas zinu
sagatavoSana zimju valoda — jo
mums nav zinasanu un pieredz-
es $aja joma.

Nakamais risks varétu but
saistits ar klientiem. Lai klienti
varétu pilnvertigi izmantot misu
piedavajumus, viniem jabut
prasmei lietot datoru un inter-
netu. Domaju, ka ne visi klienti
mak rikoties ar datoru. Tapec
ir jarupgjas, lai Sie cilveki pec
iesp€jas atrak to apgiitu. Priecé,
ka LNS §1 projekta ietvaros ir
padomajusi par to un piedavas
Siem cilvékiem kursus. Tos,
kuriem nav dators un interneta
pieslégums, aicinu aktivi iz-
mantot biblioteku. Tagad visas
bibliotekas ir pieejami bezmak-
sas interneta pakalpojumi.

Visus riskus nav iespg&jams
nosaukt, bet ir jasaprot, ka
jebkura jauna darbiba saistita
ar daudzam gratitbam un
neparedzamam situacijam. Bet
pats lielakais risks ir neriskét —
neizmantot $o iesp&ju.

Ka sadarbosos ar
kolegiem? Sadarbiba ar
aktivitatem “Nedzirdigo
motivacija nodarbinatibai” un
,» lavas tiesibas un pienakumi”
varétu izveidot videozinas
par darba tirgu, nemot véra
konkréetu cilveéku veélmes.

Savukart aktivitate
»Kvalifikacija — zimju valo-
das prasmes paaugstinasana
zimju valodas tulkiem un ci-
tiem specialistiem, kuri strada
ar  nedzirdigajiem”  dotu
iesp&ju miusu videomodeliem
pilnveidot zimju valodas
terminologiju.

Toties ar mobilam zinam
meés aicinatu klientus aktivak
izmantot un atgadinat par
pasakumiem, ko ieplanojusi
aktivitate ,,Motivacijas pro-
grammareintegracijaikomiina
un sabiedriba”.

Ko noveli komandda iesais-
titajiem? Darisim, savu dar-
bu, veidosim nedzirdigajiem
pieejamaku un daudzpusigaku
informacijas pasauli! A

programmas.

LNS aicina
projekta “Klusuma pasaule” ietvaros
pieteikties pakalpojumu sanemsanai
Latvijas Nedzirdigo savieniba pazino, ka no 2009. gada
1. julija Iidz 2013. gada 30. oktobrim ESF un Latvijas
valsts finanseta projekta ,,Klusuma pasaule” ietvaros
realizes socialas rehabilitacijas un motivacijas pasakumu

Personas ar dzirdes trauc€jumiem, kuram nepiecieSams at-
balsts augstakmin&to programmu ietvaros, tiek aicinatas, sakot
ar 2009. gada 1. juniju, LNS regionalo biedribu telpas: Riga,
Elviras iela 19 — katru darba dienu no pl. 9 lidz 16; Rézekng,
J. Raina iela 5a; Liepaja, Valdemara iela 43; Ventspili, L. Dzir-
navu iela 24; Valmiera, Brivibas iela 44; Daugavpili, Mihoelsa
iela 54 — katru darba dienu no pl. 10 lidz 16

personiski iesniegt $adus dokumentus:

1) personisko iesniegumu par augstminéta atbalsta
nepiecieSamibu,

2) gimenes arsta vai ausu, kakla un deguna specialista
konsultativo atzinumu, kas apliecina 3.pakapes vai smagaku
vajdzirdibu.

Iesniegumu pienemsana notiks Iidz projekta pieteikuma
noteiktas mérkauditorijas apjoma 2009. gadam — 405 klienti
— sasniegSanai.






