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Bus papildu partikas pakas

Vecaku pabalstu
izmaksa

Mainita vecaku pabalsta izmaksas
kartiba. Turpmak cilvekiem, kuriem
bérns bis dzimis péec 2011. gada 1. julija,
pabalstu izmaksas par ieprieksejo menesi.

Sadi patlaban jau izmaksa bezdarbnieka
pabalstu.

Labklajibas ministrija (LM) atgadina: ja
bérns dzimis lidz 2010. gada 2. maijam un
vecaku pabalsta sane@méjs berna kopsanas
laika arT stradaja, to pieskira 50% apmera
no aprekinata. Bet par bérna kopsanu, kurs
dzimis pec 2010. gada 2. maija, vecaku
pabalstu 70% apmeéra no cilvéka vid&jas
apdro$inasanas iemaksu algas izmaksa tikai
cilvekiem, kas nestrada, bet atrodas bérna
kopSanas atvalinajuma, bezalgas atvalinaju-
ma (pieskirts sakara ar bérna kopSanu), vai
negiist ienakumus ka pasnodarbinatie.

Vecaku pabalstu izmaksa par pilnu ka-
lendara ménesi. Ta mérkis ir sociali apdrosi-
natam cilvékam kompensét ienakumus, kas
nav giti bérna kopsanas de]. A

Macibu gramatas

nav japerk

Macibu gramatas janodroSina izglitl-
bas iestadei, kur macas bérns. Ja tas liek
pirkt vecakiem, tas ir likuma parkapums.

Ja kads tomér v&las iegadaties
personiski sev otru macibu  grama-
tu, tad gan vipam ta japérk paSam.
Tegauméjiet! Satversmes 12. pants nosaka:
Tkvienam ir tiesibas uz izglitibu. Valsts no-
drosSina iespéju bez maksas iegiit pamatiz-
glitibu un videjo izglitibu. Pamatizglitiba ir
obligata.

Tatad valstij janodroSina ari visi vaja-
dzigie macibu lidzekli pamatizglitibai! Ja
gramatas japerk paSiem vecakiem, tad par
So parkapumu jazino Izglitibas kvalitates
valsts dienestam. A

Nodoklu kalkulators

Ikviens cilveks, izmantojot pabalstu
kalkulatorus interneta, var aprékinat savu
iesp&jamo bezdarbnieka, vecaku, materni-
tates un paternitates pabalsta apmé&ru ar un
bez pabalstu ,,griestiem”.

Tos izveidojis Swedbank Privatpersonu
finansu institiits sadarbiba ar Valsts socialas
apdro§inasanas agenttiru un Labklajibas
Ministriju. Lai aprékinatu pabalstu, atveriet
$o saiti: http://www.manasfinanses.lv/kate-
gorijas/kalkulatori/. A

No $a gada septembra Eiropas Komi-
sijas finansétas partikas pakas sanems art
maznodro§inatas personas, kuru ienakumi
uz vienu gimenes locekli ménesi nepar-
sniedz 150 latus.

Sajos partikas komplektos nebiis piena,
bet citadi saturs neatSkirsies no pakam, ko
dala paslaik. Tajas biis pa kilogramam mie-
Zu putraimu, kvieSu miltu, cetrgraudu par-
slu un puskilograms auzu parslu.

Pasreizgjas partikas pakas vertiba ir

divi lati, bet papildu komplekta vertiba bus
1,5 Ls.

Par paku izdali gadas brivpratigie kopa
ar socialo dienestu darbiniekiem visa Latvi-
ja. Ir pretimnakos$as pasvaldibas, kas pakas
nogada pagasta nomal@s dzivojosajiem ie-
dzivotajiem, kuri paSi nevar ierasties.

Maznodro$inatajiem, vajadzg€s uzradit
tikai jau sanemtas pasvaldibas izzinu, kas
dod tiesibas izmantot medicinas pakalpoju-
mus ar atvieglojumiem. A

Ka sameklét letakas zales

Zalu valsts agentiira (ZVA) aicina iedzi-
votajus izmantot majaslapa http://www.zva.
gov.lv/zalucenas pieejamo zalu cenu par-
baudes formu, lai iegadatos savam finansia-
lajam iesp&jam atbilstos§akos medikamentus
un noskaidrotu, vai 1&takais medikaments ir
aptiekas.

Cenu var meklét péc zalu (pieméram,
Ibumetin) vai aktivas vielas (piem&ram,
Ibuprofenum) nosaukuma. Tos ierakstot
mekl&taja, paradisies Latvija pieejamie me-
dikamenti ar konkr&to zalu sastavu un mak-
simalo cenu.

Mekletaja ir iesp&ja ieglt informaciju
par zalu pieejamibu, to sastavu, lietoSanu
u.c. Var uzzinat cenu visam zalém ar vie-
nadu nosaukumu, bet dazada iepakojuma un
koncentracija.

Piecjama informacija tikai par tam za-
lém, kuru cenas deklarétas Zalu valsts
agentra, un tam, kas netick kompensétas
no valsts.

Ja apticka iegadatas zales par ne-
atbilstoSu cenu, jazino Zalu valsts
agentlirai vai Veselibas inspekcijai. A

Kur skoléniem stradat vasara

Nodarbinatibas valsts agentiiras sko-
Iéenu nodarbinatibas programma naudas
trikuma dg] ir apturéta, tacu tradiciju
parnemusas lielakas pasvaldibas.

Darbu pirmam kartam piedava bérniem
no triicTigam un maznodro§inatam gimen&m.

Pieméram, Rigas dome vasaras darbiem
pieskirusi 60 000 latu, lai nodarbinatu pie-
cus simtus 13—-14 gadus vecus jaunieSus.
Vini stradas junija, Cetras stundas diena lab-
iekarto$anas darbos, ar algu — 104 lati pirms
nodoklu nomaksas.

Ventspils pasvaldiba nodarbinas gandriz
300 skolenu, Siguldas novada darbu pieda-
vas 100 skoléniem, alga arT 104 lati. Liepaja
Sovasar vares stradat 200 jauniesu utt.

Veikalu tikls ,,Maxima” Sovasar no 1.ji-
nija lidz pat 31.augustam nodarbinas Iidz
trim simtiem jaunieSu, kuri sasniegusi 16
gadu vecumu. JaunieSi sanems tadu paSu
algu ka pastavigie darbinieki.

Var pieteikties, aizpildot anketu Maxima
majaslapa, sadala ,karjera” (www.maxima.
Iv/karjera/darbs-ari-jauniesiem/). A

Ja vélas stradat Vacija

Savu darba tirgu Eiropas Savienibas,
ar1 Latvijas pilsoniem 1. maija atvera Va-
cija. Lai Latvijas pilsoni uzturétos Vaci-
ja, nepiecieSama deriga pase vai identifi-
kacijas karte. Viza un darba atlauja nav
vajadziga.

Parceloties jaregistréjas Vacijas dzives-
vietas registracijas iestadg, kura parsita ne-
pieciesamos datus Arvalstnieku registracijas
nodalai, un ta iebraucgjam izdod sertifikatu
par vina tiesibam uzturéties $aja pavalsti bez
iesnieguma.

Lai Vacija veiksmigi atrastu darbu,
nepieciesamas vacu valodas zinaSanas, vis-

maz sarunvalodas ItTmeni. Tas ir oti svarigs
kritérijs, kuru uzsver ari Vacijas darba agen-
tiras specialisti. Tapat atkariba no darbavie-
tas un veida noderigas var but anglu, turku,
polu vai krievu valodas zinasanas. Ieteicams
sakt darba mekl&sanu, vel esot Latvija.

Ja velaties sanemt Latvija pieskirto
bezdarbnieka pabalstu, kamér uzturaties
un meklgjat darbu Vacija, septinu dienu lai-
ka péc izbraukSanas no Latvijas registréjie-
ties viet€ja Vacijas Nodarbinatibas dienesta,
iesniedzot U2 dokumentu. Eiropas socialas
apdrosinasanas sisteémas koordinacijas U do-
kumentus un E veidlapas laikus var noformeét
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Sakumu lasiet iepriekSeja Ipp.

Valsts socialas apdro$inasanas agenttra Lat-
vija: Ul dokuments - par nodarbinatibas pe-
riodu Latvija; U2 dokuments — bezdarbnie-
ka pabalsta eksporta gadijuma; E104 veidla-
pa — par slimibas un maternitates pabalstu.
Tkvienam ES pilsonim ir tiesibas stradat cita
ES dalibvalsti ar tadiem paSiem nosacTju-
miem, kadi attiecas uz §Ts valsts pilsoniem.

Lai sanemtu palidzibu darba mekle-
$ana, interesentiem javersas viet&ja nodar-
binatibas dienesta. Meklgjot darbu Vacija,
interesentiem var versties pie privatam dar-
ba agentGram Latvija vai arpus tas, pieme-
ram, Vacijas privatajam darba agentGram.
Tam ir jabut Vacijas Darba un socialo lietu
ministrijas izsniegtai licencei. Sadu darbie-
kartoSanas agentiru kontaktinformacija ir
atrodama timekla vietnés www.goyellow.
de — ,,dzeltenas lapas”, www.nva.lv — Lat-
vija registrétas darbiekarto$anas agentiras;
meklg&jiet sadalu Licencétas firmas.

Darba Iigums ir jasledz rakstveida
ne velak ka menesi péc darba attiecibu uz-
saksanas. Vairuma uznemumos parasti ir art
kolektivie darba ligumi, kas var noteikt lab-
veligakus apstaklus un noteikumus attieciba
uz darba laiku, atalgojumu, piemaksam un
citam socialam garantijam.

Lai gan Vacija normalais darba laiks ir

38 — 40 stundas nedgla, ir jabuit gatavam
stradat vidgji 41 stundu nedela. Minimalais
apmaksatais ikgadgjais atvalinajums pilna
laika stradajoSiem ir 20 — 24 kalendaras die-
nas.

Vacija nav noteikta minimala alga.
Vairuma gadijumu algas apmérs tiek no-
teikts kolektivajos darba ligumos. Citos
gadijumos par algu vienojas individuali.
Darba devgjs ir atbildigs par nodoklu
ieturéSanu un socialo iemaksu veikSa-
nu pirms algas izmaksas darbiniekam.
Ienakuma nodokla likmes ir 0, 14, 42 un 45
procenti. Likmes pieméroSana ir atkariga
no gimenes stavokla un ienakumu limena.
Obligats ir arT pasvaldibas nodoklis, kas
svarstas no 14% Iidz 17% un tiek iemaksats
vietéjo pasvaldibu budzeta. PVN likmes ir
7% un 19 %.

Socialo iemaksu likme veido 15,5% no
darba algas. Sie maksajumi tiek novirziti ve-
selibas un dzivibas, ka arT bezdarba riska un
pensijas apdro$inasanai.

Pirms doties darba uz Vaciju, ir
jaizpeta konkréta darba tirgus situacija.
Diezgan viegli varStu atrast darbu socia-
laja apriipg, tostarp apriipé majas. Tie ir
specialisti, kuriem Latvija ir iegiita at-
tieciga kvalifikacija vai darba pieredze.

Jus jautajat, mes atbildam

PAR VECUMA PENSIJAS APMERU
DZIRDES INVALIDAM

Atbild: VSAA Kontaktu centra klientu
apkalposanas operatore Daina Medine, e-
pasts: konsultacijas@vsaa.lv

Personas, kuras sasniegusas vecumu,
kas dod tiesibas sanemt pilnu vecuma
pensiju (paslaik 62 gadi), var sanemt tikai
vecuma pensiju.

Ja persona sanem invaliditates pensi-
ju, sasniedzot 62 gadu vecumu, to partrauc
maksat un tas vieta pieSkir vecuma pensiju.
Ja vecuma pensijas apmérs biis mazaks par
invaliditates pensijas apmeéru, to izmaksas
invaliditates pensijas apméra, kamér vien
personai bis invaliditates grupa.

PAR PATENTMAKSU

Personas, kas strada valsts likuma no-
teiktas profesijas un veidos, var izveléeties
iedzIvotaju ienakuma un socialo iemaksu
vieta maksat patentmaksu.

Patentmaksa ieklauj iedzivotaju ienaku-
ma nodokli (IIN) un valsts socialo apdrosi-
nasanas (SOC) iemaksu par darbu noteikta
profesija: amatnieciba, apgerbu un apavu,
pulkstena un citu sadzives tehnikas izgata-
vosana un labosana, floristika, fotografesa-
nas, skaistumkopSanas, majas apriipes pa-
kalpojumos, meza un plavu vel$u vaksana
tirdzniecibai.

Tkménesa maksajums katrai profesiju
grupai ir dazads, bet apmers ir 30 — 70 Ls
meénesi. Patentmaksu var maksat par 1, 3, 6
méneSiem vai vienu gadu avansa.

Jaiesniedz iesniegums Valsts ieneémumu
dienesta (VID), noradot profesiju grupu,
kura stradas, velamo laiku, par kadu veiks

patentmaksu, datus par sevi.

Patentmaksas maksataji ir nodro$inati ar
atbilstoSam socialajam garantijam.

Darbibas laika patentmaksatajiem javeic
tikai iepémumu uzskaite. Sanemot samak-
su par darfjumiem skaidra nauda var nelie-
tot kases aparatu, bet péc darjjuma partne-
ra pieprasijuma jaiesniedz registréta kvits.

PAR IESPEJU STRADAT,
sANEMOT 80 Ls

NVA informé, ka veiktas izmainas bez-
darbnieku — paligdarbu veicgju apmaksa
pasvaldibu teritorija: no 1. julija 100 Ls sti-
pendijas vieta izmaksas 80 latu.

Ja kadam ir interese par So programmu,
pasteidzieties pieteikties NVA, jo pedgja
grupa saks darbu novembrT un péc tam S§T
programma tiks partraukta.

Ja NVA bis pieejams finansgjums, naka-
maja gada projekts tiks turpinats.

PAR NVA APMACIBAM

Nodarbinatibas valsts agentiira piedava
nedzirdigiem bezdarbniekiem apmekl&t pro-
fesionalo apmacibu ar tulku 3 cilveku grupa.

Lai pieteiktos macibam, bezdarbnie-
kiem jagriezas sava NVA filialg,jasanem
macibu kuponi.

Uz vietas NVA sanemot kuponu, bez-
darbnieks izvelas izglitibas programmu un
péc tam izglitibas iestadi no NVA majaslapa
ievietota saraksta vai ar piedava pats kadu
citu. Apmacibas laika katru ménesi stipen-
dija — 70 lati.

Tuvakas zinas: www.nva.lv A

Atbildes gatavoja: Ivars Kalnips

Vacija maz ceribu atrast darbu ir mazkva-
lificeétiem specialistiem, pieméram, blivnie-
kiem, celtniekiem. No sezonas stradniekiem
Vacija ir pieprasiti stradnieki lauksaimnie-
ciba un viesnicas — istabenes, viesmili, bar-
meni.

Savukart nepilsoniem, saskana ar Va-
cijas noteikumiem, ir jasanem darba atlauja.
Tas ir saistits ar to, ka vini nav ES pilsoni.
Tas nav vienkarsi, ipasi, ja vélas stradat
mazkvalificetus darbus.

Ja uzturaties arpus Latvijas ilgak
par 6 méneSiem, pazinojiet jauno dzivesvie-
tas adresi Latvijas Pilsonibas un migracijas
lietu parvaldei www.pmlp.gov.lv. To iespé-
jams izdarit, atrodoties Vacija. Atgriezoties
atpakal, ir jadeklarg dzivesvieta Latvija.

Lidzi uz Vaciju janem $adi dokumenti
un to kopijas: deriga pase, dzimsanas aplie-
ciba, autovaditaja aplieciba, laulibas aplie-
ciba, vismaz 2 fotografijas dokumentiem,
bankas norekinu kartes, pietickama apmeéra
iztikas lidzekli dzivoSanai vai majupcelam,
CV un rekomendacijas vestules vacu vai at-
tieciga cita valoda, izglitibas dokumenti, uz
papira izrakstita radu, draugu kontaktinfor-
macija, Vacija ieprieks izsniegti dokumenti
un kartes (ja ir). A

Aktuali par 112

2 INESE IMMURE

Joprojam turpinas sagatavosanas dar-
bi, lai raditu iespeju cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem izsaukt neatlickamo pali-
dzibu. Latvija paslaik uz numuru 112 nav
iespéjams nosiitit  1szinu. Tapéc Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienests
(VUGD) nedzirdigajiem piedava iespéju
siitit SMS uz specialu numuru, kas sasta-
vés no 8 cipariem.

VUGD plano o pakalpojumu cilvé-
kiem ar dzirdes traucEjumiem nodrosinat
bez maksas. Ka pastastija Baiba Petrova,
VUGD Operativas vadibas parvaldes Centra-
la sakaru punkta prieksniece, paslaik notiek
sarakste ar mobilo sakaru sniedzgjiem un SIA
Lattelecom, ar kura palidzibu So iesp&ju vare-
tu realizet.

Lai VUGD varétu sagatavot pec iesp&jas
pilnigaku datu bazi ar vajdzirdigo un nedzir-
digo cilvéku telefona numuriem un adresém,
Latvijas Nedzirdigo savieniba aicina atsauk-
ties pec iespgjas plasaku cilvéku loku, ne
tikai LNS biedrus, kuriem nepiecie$ams $is
pakalpojums.

VUGD ar1 gaida, lai nedzirdigie cilveki
biitu apmaciti siitit Tszinu pareiza veida. Iszi-
nas varés sutit arT krievu valoda gan latmu,
gan slavu Srifta.

Ta ka vel notiek sagatavoSanas darbi,
paslaik nevar precizi pateikt, no kura datuma
var€s ar Tszinas palidzibu izsaukt atro medi-
ctnisko palidzibu, policiju un ugunsdzesgjus.

Tatad VISIEM cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem, kuri vél nav pazipojusi
sava mobila telefona numuru (vai to mai-
nijusi), tas jaizdara pa telefonu 26278525
vai LNS uz vietas. A

Materialus starplikai gatavoja: Zigmars Ungurs, Ivars Kalnins, [1ze Kopmane un Gunta Birnite



