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LNS muzejam -| Nedzirdigo
45 gadl nedelas notikumi

LNB 9. kongresa
laika 1974. gada 6.
septembri kulturas
nama “Ritausma”
svinigi tika atverts
LNS Vestures mu-
zejs. Taisnibas la-
bad jateic, ka laika
gaita materiali tika
izvietoti un parkar-
toti dazadas telpas,
vienu bridi atradas
pat pagraba. Bet
kops 2015. gada jau-
na veidola muzejs
atgriezies kulturas
centra “Ritausma”,
kur izvietots specia-
li tam sagatavotaja
telpa.

Talak lasiet 9. Ipp.
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Par darbu bez
barjeram

25. septembri Maskava Krievijas Nedzirdigo bied-
riba rikoja starptautisku konferenci “Nedzirdigie var
visu — nodarbinatiba bez barjeram” darbiekartosa- B
nas un profesionalas izglitibas ieguves jautajumos Sogad Pasaules Nedzirdigo federacija par
personam ar dzirdes trauc&jumiem. Saja konferencé | Starptautiskas nedzirdigo nedélas devizi notei-
piedalfjas arT Latvijas Nedzirdigo savienibas prezi- | kusi "Tiesibas uz zimju valodu ir visiem!". Latvi-
dente Sandra Gerenovska. Maskava vinu uznéma loti | ja ta risinajas no 23. lidz 28. septembrim.
pozitivi un sirsnigi.

Talak lasiet 3. Ipp. Talak lasiet 5. Ipp.
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LNS Goda
biedre DAINA
ZVANITAJA
dzimusi  1939.
gada 26. oktob-
. Beigusi RI-
gas Nedzirdigo
bérmnu skolu un
Raina  vakar-
8 skolu. L1dz sko-
las gaitu sakumam vina nemaz neprata
Zimju valodu, jo dzivoja laukos, vecaki
bija dzirdigi lauksaimnieki.

Vislielakie nopelni D. Zvanitajai ir
sporta joma. Vina ir vairakkartéja Latvi-
jas nedzirdigo ¢empione galda tenis3,
novusa, 3aha, atrslidosana.

1964. gada vina kluva par PSRS
nedzirdigo Cempioni galda tenisa. Bija
vairakkartgja Baltijas ¢empione atrsli-
do3ana.

Latvijas dzirdigo galda tenisa izlasé
vina spéléja 4 — 5 gadus.

Péc Rigas Nedzirdigo skolas Daina
aizgaja stradat uz Rigas MRU, jo tur va-
réja dzivot kopmitné.

Jau skolas gados Daina saka spé-
et teatri, tapéc, dzivojot Riga, pieteicas
“Ritausmas” dramas kolektiva. Nospé-
leja tur apméram desmit gadus, bet
visspilgtak atceras iestudéumu “Put,
vejini”

D. Zvanitaja ir darbojusies ari sa-
biedriskaja laucind. Vina ir bijusi Lat-
vijas Nedzirdigo biedribas Centralas
valdes locekle, Rigas nodalas valdg,
vairaku LNB kongresu delegate. Dar-
bojas arT Latvijas Nedzirdigo sporta
federacijas valdé tas darbibas pirmajos
gados.

Daina darfja to, ko reti kur§ nedzir-
digais dara - rakstija rakstus “Kopsolr”.

Kad 1996. gada vina atguva savu
vecaku Tpasumu Jékabpils puse,
vina parcélas uz turieni. Daudz lai-
ka un spéka izlietoja, atjaunojot Tpa-
Sumu, kuru sanéma [ofi slikta sta-
vokll. Tagad Daina dzivo pie meitas
Lielbritanija. A

Latvijas Nedzirdigo savie-
nibas valde sirsnigi sveic LNS
Goda biedri Dainu Zvanitaju
80 gadu jubileja un novel ve-
selibu un dzivesprieku. Lai
gan paslaik esam dazadas val-
stis, tomér domas esam kopa.
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LNS vadibas
kalendars

LNS prezidente
SANDRA GERENOVSKA

17.09 Piedalijas intervija jautajuma par Starp-
tautisko nedélu, Starptautisko dienu un latvieSu
Zimju valodu. Atbildéja uz jautajumiem Zurnalis-
tei. Intervija ir ievietota www.riga.lv.

23.09 Tikas ar zemes platibas Kandavas ielas
24, Riga, bijusas Tpasnieces parstavi jautajuma
par §Ts zemes sadalianu, jo LNS ir nopircis ti-
kai domajamo dalu. LTdz ar to zemes gabals, ko
LNS nenopirka, péc LR likumdo3anas ir kopipa-
Sums, tapéc Rigas dome piestadijusi LNS réeki-
nu par nekustama TpaSuma nodokli autostav-
vietai. Sobrid notiek dokumentacijas kartosana,
lai sadalitu zemes gabalus. 15. oktobrT notiks
abu pusu tikSanas un robezu apseko$ana.

24.09 - 26.09 Atradas komandéjuma Maska-
va, piedalijas konferencé “Nedzirdigie var visu
- nodarbinatiba bez barjeram”. Skat. blakus at-
seviska raksta.

27.09 Piedalijas LNS rikotaja paneldiskusija
“Cilvéktiesibas no likumdoSanas Iidz praksei.
Labas prakses pieméri. Problémas”. Parstavéja
LNS intereses diskusija, sniedza informaciju par
pastavosam problémam, ierosinaja risinajumus,
pieméram atcelt stundas likmi surdotulku pakal-
pojumiem vai atlaut izmantot tas péc solidarita-
tes principa.

Pieméram, Janis neizmantoja visas at-
lautas 120 stundas, tas var izmantot Péteris.
07.10.2019 no LM ir sanemta informacija, ka In-
validitates likuma turétaji piekritusi iznemt stun-
das no likuma par surdotulka pakalpojumiem.

Kad varétu tikt inicieti $adi grozijumi, nav
zindms. Varétu apsvért iespéju, ka izglitibai ap-
jomu varétu nelikt, bet saskarsmei apjomu pa-
gaidam varétu atstat, kamér nav grozits likums.

Lai ta ari notiek — no LM mutes Dieva ausT.
Cerésim, tiklidz Invaliditates likums tiks atvérts,
priekslikumu skatTs un Saeimas deputatiem bis
labs noskanojums, lai vairakums to atbalstitu.

28.09 Dalba Starptautiskas nedzirdigo dienas
pasakumos - rita pusé paneldiskusija par var-
darbtbu, péc tam koncertprogrammas véro3ana.
1.10 Tik8anas ar Kasparu Reki un vina koman-
du, parrunata iespéja par nedzirdigo cilvéku no-
darbinatibu socialajos uznémumos.

3.10 Péc EUD laguma sagatavotas un no-
satitas véstules Latvijas 8 ES parlamenta de-
putatiem ar logumu atbalstit cilvéku ar Tpasam
vajadzibam komitejas izveido3anu Eiropas Par-
lamenta.

Tel: 29180534

8.10 Neformala tikSanas ar LNS valdes locek-
liem, parrunatas problémas, turpmakie darbi un
sadarbiba, gatavojoties LNS simtgadei utt.

Pécpusdiena tika rikota lepirkumu komisija
par FM sistemu iepirkSanu.

LNS viceprezidente
INESE IMMURE

Septembri komunikacija ar Rigas domes
(RD) Izglitibas, kulttiras un sporta departamenta
projektu un sabiedribas integracijas nodalas va-
ditaju llonu Stalidzani par iespéju sagatavot RD
aktualas zinas zimju valoda un tas ievietot pas-
valdibas majaslapas. Saruna piedalijas arT SIA
“LNS Rehabilitacijas centrs” valdes locekle Lilita
JanSevska. Jau oktobra sakuma RD parakstija
llgumu ar SIA “LNS Rehabilitacijas centrs” par
20 video rullidu sagatavoSanu Saja gada. Katrs
video rullitis bds 3-5 mindtes gar$ par konkrétu
temu, pieméram, paSvaldibas struktira, Klientu
apkalpo$anas centrs un ta sniegtie pakalpojumi,
pieejamiba pirmsskolas izglitibai utt. RD ir pirma
paSvaldiba, kura pati finansé savu zinu sagata-
voS$anu zimju valoda.

5.09 organizéta LNS zimju valodas tulku
atestacijas komisijas séde. Zimju valodas tulko-
Sanas prasmes parbaude tika veikta 4 SIA“LNS
Rehabilitacijas centrs” tulkiem.

26.09 un 7.10 daliba Saeimas Cilvek-
tiestbu un sabiedrisko lietu komisijas Mediju
politikas apakSkomisijas sédé par LNS prieks-
likumu ieklausanu likumprojekta "Sabiedrisko
elektronisko plassazinas Iidzeklu un to parval-
dibas likums". LNS sava priekSlikuma izstradé
izmantoja Ungarijas pieredzi, kura sava Mediju
likuma detalizéti pa gadiem noradijusi TV raidi-
jumu apjoma pieaugumu cilvékiem ar dzirdes
trauc&jumiem. ApakSkomisija uzskatija, ka tads
detalizacijas lTmenis jaieklauj sabiedriskaja pa-
stttjuma Latvijas Televizijai. Komisija vél turpina
darbu, lai likumprojekta noformulétu uzdevumu
sabiedriskajiem medijiem nodro$inat raidijumu
pieejamibu zimju valoda un ar subtitriem.

30. 09 tikSanas ar Reini Fjodorovu, Rigas
Makslas un mediju tehnikuma fotografijas peda-
gogu, lai parrunatu sadarbibas iespéjas ar LNS
par fotografiju izstades veidoSanu, veltitu LNS
100- gadei.

10.10 kopa ar otru viceprezidenti Brigitu
Lazdu, biedribu vaditajiem, sociala darba spe-
cialistiem un zimju valodas tulkiem apmekI&ja
seminaru par nedzirdibu-neredzibu, ko rikoja
Zieme|valstu Ministru padomes birojs Latvija. A

Adrese: Elviras iela 19, Riga, LV 1083  Latvijas Pasta indekss: 1012
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Sakumu lasiet 1. Ipp. "Konference “Nedzirdigie var visu”: nodarbinatiba bez barjeram"

Prezidente mutisku uzaicinajumu piedall-
ties konferencé sanéma no Krievijas Nedzir-
digo biedribas prezidenta Stanislava Ivanova
jau Parizé Pasaules Nedzirdigo federacijas
rikotaja kongresa.

Konferences organizé$ana palidzgja bied-
ribas partneri — FGB “Federalais zinatniski
klniskais centrs otorinolaringologija”, kas no-
dro3ingja lieliski aprikotu telpu, ka ar7 “So-Au-
dio” un GC “Austrumu Audio” organizacija ka
lielakie Krievijas surdotehnikas razotaji nedzir-
digajiem.

Akualaka tema — profesionalas iz-
glitibas ieguve, darbiekartoSana

Konference tika veltita Krievija aktualajam
un asajam profesionalas izglitibas ieguves
problémam cilvékiem ar dzirdes traucejumiem
un vinu darbiekartoSanu. Bet, cik tie ir asi, lie-
cina tads fakts: Sobrid Krievijas Fede-
racija nodarbinati ne vairak ka 30%
no kopéja dzirdes invalidu skaita darb-
Spéjiga vecuma.

Krievija, ratificéjot ANO Konven- =
ciju par invalidu tiestbam, tadgjadi
pievienojas starptautiskajiem doku-
mentiem, kas aizsargd 3is tiesibas,
un situacija saka maintties. Tomér vél
nevar runat par to, ka batu mainfjusies
personu ar dzirdes trauc&umiem dar-
ba iekartoSanas sistéma. Ir labi piemé-
ri cilvéku veiksmigai sadarbibai - tie ir
art dazi hipermarketi, interneta veikals
0nmapt”, bet diemzél tie ir tikai eks-
kluzivi pieméri.

Lielaka dala darba devéju nav
gatavi nemt nedzirdigus un vajdzirdi-
gus darba, baidoties no problémam
saskarsmé ar nedzirdigajiem darbinie-
kiem. Tapéc Krievijas Nedzirdigo bied-
ribas (turpmak teksta - KNB) vadiba ir
nolémusi sistémiski risinat So proble-
mu, pieversot tai pastiprinatu varas un
sabiedribas uzmanibu.

Konferenceé piedalijas...

... parstavji no AzerbaidZanas,
Armeénijas, Baltkrievijas, Latvijas un
Moldavijas — kopa 152 cilvéki no 14 Krievijas
regionalajam biedribam — to vidi regionalo
nodalu priek§sedétaji, valsts izpildvaras, profe-
sionalas vidéjas un augstakas izglitibas iesta-
Zu parstavji, lielakie darba devéji, mediji. Kon-
ferences moderatori bija KNB viceprezidents
Nikolajs Cugjans un prezidenta padomdevéja
Lidija Frolova.

Konferencé piedalijas $adi viesi: Otorinola-
ringologijas centra direktors Nikolajs Daihess,
Invalidu lietu komisijas Krievijas Federacijas
prezidenta sekretars Viadimirs Popovs, Valsts
politikas departamenta direktora vietnieks
profesionalas izglitibas un Krievijas Federaci-
jas Izgltibas ministrijas kadru sagatavo$anas
joma Sergejs Kartoskins, programmu izstrades
un Tsteno$anas metodologijas nodalas vaditaja

Profesora Serg

Jelena S&okina un valsts politikas departamen-
ta nodalas vaditaja Svetlana Mokaleva.

Pirmie ar zinojumiem uzstajas citu valstu
nedzirdigo organizaciju parstaviji.
Baltkrievijas pieredze

Nedzirdigo Centralas valdes priek3séde-
taja vietniece Svetlana Ganejeva un organiza-
toriskas un masu darba nodalas priekSnieks
Aleksandrs KlimoviCs zinoja par Baltkrievijas
Nedzirdigo biedribas pasakumiem nedzirdigo
nodarbinatibas veicinasana.

Uzzinail 9 Baltkrievijas uznémumos strada
1841 invalids ar dzirdes trauc&umiem (kopu-
ma republika ap 10500 nedzirdigo). Citos uz-
némumos strada vairak neka 3000 nedzirdigo.
ledzivotaju nodarbinatibas valsts fonds finan-
Sé izdevumus par iekartu, materialu, invalidu
darba samaksu.

Uzaicinata tikai Latvija

LNS prezidente Sandra Gerenovska snie-
dza informaciju par esoSo situaciju nedzirdigo
nodarbinatibd Latvija un vinu profesionalaja
apmaciba. Visvairak Krievijas Nedzirdigo or-
ganizacijas vadibu intereséja “valsts delegétas
funkcijas”, valsts pasatfjums un likumdoSana
saistiba ar to.

Fakts salidzinajumam! Latvija valsts ik-
dienas socialo jautajumu risind8anai vienam
nedzirdigam cilvékam apmaksa surdotulku lidz
120 stundam gada un profesionalas un aug-
stakas izglitibas iegtSanai 480 akademiskas
stundas viena macibu gada laika, bet Krievija
valsts vienam apmaksa tikai 40 stundas gada.

No Baltijas valstim uz konferenci bija uzai-
cinata tikai Latvija. Krievijas puses parstavji

eja Gila “Uznéméjdarbibas pasakumi” trenini

bija parsteigti par Latvijas atsauctbu un spéju
kopa sadarboties.

Bija arT vairaku tadu starptautisku projektu
prezentacija, kuros piedalas tikai dzirdes inva-
Idi.

Pieredze dazada un ilggadiga

Andrejs Culkovs iepazistinaja ar vina vad'-
ta Tulas Tehnisko tehnologiju tehnikuma dar-
ba pieredzi. Tehnikums ir atvérts 1948. gada
un palidzéjis apgat virpotaja, atsledznieka un
fréz&étaja profesiju. Satavo elektronisko iekartu
operatorus, St$anas iekartu operatorus, apav-
niekus un specialistus celtnieciba.

Nikolajs Cusjans sava prezentacija “Cilvé-
ki ar dzirdes traucgjumiem maksla” detalizéti
skaidroja situacijas un barjeras, kas pastav
starp darba devéju un darbinieku. Vins uzskata
par lietderigu, ka nedzirdigo uz tikSanos ar
darba devéju pavaditu tulks vai vajdzirdigs
cilveks, kuram ir nepiecieSama informacija
un kurs parzina likumus, jo tada gadijuma
darba devéjs nevar vienkarsi atteikt darbu.
Dazos gadijumos janem [idzi jurists.

Konferencé uzstajas art veikalu un
atras édinalanas restoranu tiklu, ka art
taksometru firmu parstavji. Vini sniedza
informaciju par veiksmigu sadarbibu ar
Krievijas Nedzirdigo biedribu.

Socialas rehabilitacijas  uznémumu
KNB sistéma palicis maz. Vairaki klateso-
Sie pauda bazas par jaunas paaudzes
nedzirdigo izglitoSanas uzlabo3anu, kas
sekmétu iestaSanos darba jebkura orga-
nizacija.

“Valoda bez robezam” ka mérkis

Tika sniegta prezentacija “Valoda bez
robezam” — par nedzirdigo gidu profesio-
nalo pieredzi. Maskava Sobrid pieprastti
nedzirdigie gidi, jo to apmeklé daudz ne-
dzirdigo tristu no Eiropas un ASV.

Foajé tika organizéti pedagogisko zi-
natnu doktora, profesora Sergeja Gila “Uz-
néméjdarbibas pasakumi” trenini, meis-
tarklases vidéjas profesionalas izglitibas
organizacijam utml.

Péc konferences notika visu nedzir-
digo organizaciju diskusija pie apala galda.
Latvijai tika izteikts piedavajums pievienoties
apvientbai “WFD Austrumeiropas un Vidusazi-
jas valstu regionalais sekretariats”.

Saja apvieniba Sobrid sastav 9 valstis —
Azerbaidzana, Arménija, Baltkrievija, Gruzija,
Kazahstana, Moldavija, Krievija, Uzbekistana
un Ukraina, kas sava starpa cieSi sadarbojas,
riko kopigus pasakumus, festivalus, pieredzes
apmainas, tik8anas ar arvalstu parstavjiem utt.
Pieméram, Azerbaidzana [oti pateicas Krievijas
nedzirdigo biedribas prezidentam S. lvanovam
— tieSi péc vina atbalsta vizites AzerbaidZana
ir lietas, kas nedzirdigo sabiedribai mainas uz
labo pusi. A

Sandra Gerenovska
Foto: no BOl'uHgho.py
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18. Pasaules Nedzirdigo federacijas kongress
pulce 137 valstu zimju valodas lietotajus

)Y SR SN T g

No 23. lidz 27. julijam Parizé notika Pa-
saules Nedzirdigo federacijas (WFD) 18.
kongress. Kongresa téma “Zimju valodas
tiesibas visiem” uzsver, ka pilniga valodu
tiesibu izmantosana ir svariga, lai sekmétu

tiestbas visiem” ir trejads merkis:
1) ta jaatzist ne tikai starptautis-
kajos llgumos un ricibas planos,
bet ar jaisteno, izmantojot spé-
ka esoSo ANO Konvenciju par
personu ar invaliditati tiestham
un llgtspéjigas attistibas prog-
8 rammu 1dz 2030. gadam;

2) tas papildina UNESCO
Starptautisko pamatiedzivotaju/
# pirmiedzivotaju valodu gadu
(2019) ar iespéju paradit, ka
visam zimju valodam jabut pie-
Skirtam tadam paSam statusam
ka runatajam valodam;

3) to jauzskata ka ieguldiju-
mu globalajai sabiedribai kopu-

nedzirdigo kopienas pilnigu ieklauSsanos mj

sabiedriba.

Taja piedalijas 2536 daltbnieki no 137 val-
stim. No Latvijas piedalijas prezidente Sandra
Gerenovska, viceprezidente Inese Immure, ka
arT socialais darbinieks Ivars Kalnin3.

Kongresa atklaSana notika Parizes Kon-
gresu pill. Uzrunu teica daudzi augsti viesi.
Vinu vid Parizes mérs (Anne Hidalgo), kura
parsteidza publiku, zimju valoda sveicot sa-
nakusos un pasakot savu vardu, uzvardu un
amatu. Sava uzruna A. Idalgo uzveéra, ka pil-
séta atbalsta ieklaujoSu, viesmiligu un gadigu
struktru attistibu: no oktobra Parizes iedzi-
votajiem bls iespéja macities zimju valodu
pasvaldibu pieauguso kursos. Anna ldalgo:
fran¢u zimju valoda ir pilnvértiga valoda,
un, cerams, ka tas atziSana tiks nostiprina-
ta Konstiticija.

Tapat auditorija ar vétrainiem aplausiem
uznéma Tpasa viesa — Kanadas profesora,
ANO Speciala Zinotaja minoritadu lietas Fer-
nanda de Varennessa uzsta$anos. Vin$ sava
runa atzina, ka zimju valoda ir pilntiesiga valo-
da un ka tas vieta batu [1dzas citdm mazakum-
tautibu runas valodam.

Valstim ir javeic konkréti likumdo$anas un
politiski pasakumi, lai nodro$inatu, ka nedzir-
digos atzist par pilntiesigu minoritasu valodu
lietotajiem un vinu ka valodu minoritadu locek-
lu tiesibas tiek aizsargatas un veicinatas bez
diskriminacijas saskana ar starptautiskajiem
cilvektiesibu standartiem.

Varennessa aicinaja TpaSu uzmanibu pie-
vérst zimju valodas sistematiskai ieklausanai
pakalpojumu sniegSana tadas jomas ka no-
darbinatiba, izgltiba, tiesiskums un veselibas
apripe.

Fernands de Varennessa: valstim ir
javeicina zimju valodu apguve, ka ari kvali-
tativa izglitiba Sajas valodas.

WFD prezidents Kolins Allens sava runa
noradija, ka kongresa témai “Zimju valodas

Uzrunu teica arT Francijas

Nedzirdigo federacijas prezi-

dents Vincent Cottineau un kongresa lielakie

sponsori, pieméram, mums zinamais surdo-

tehnisko paliglidzeklu razotajs JENILE, firma
GOOGLE u.c.

Ceremonijas beigas — balva eks-
prezidentam

WFD Goda prezidente Liisa Kauppinen
pasniedza savu balvu WFD prezidentam Ko-
linam Allenam (Colin Allen), kas 8 gadus neat-
laidTgi cintjies par nedzirdigo cilveku tiestbam
uz savas — zimju valodas lietoSanu visas dzI-
ves jomas.

Atklasanas ceremonija Francijas Nedzir-
digo organizacijas makslinieki piedavaja te-
atralizétu celojumu pa Parizi — priekSnesumu
“Parize, es Tevi milu” .

Nakamajas Cetras dienas

Notika lekcijas, kas aptvéra seSas galve-
nas témas: zimju valodas un nedzirdigo stu-
dijas; nedzirdigo izglttiba; starptautiska sadar-
biba un attistiba; tehnologijas un pieejamiba;
veseliba un nodarbinatiba.

Kongresa programma bija |oti piesatinata
— lekcijas (kopuma vairak neka 100) notika
paraléli 3 lielas zalés. Lektori — eksperti no
visas pasaules: Belgijas, Brazilijas, Ugandas,
Indijas, Lielbritanijas, Lietuvas un citam val-
stim.

Kongresa oficialas valodas bija starp-
tautiskd zimju valoda (starptautiskas zimes),
franCu zimju valoda, anglu un fran¢u valoda
rakstiska forma.

Lekciju starplaikos

Daltbniekiem bija iespéja iepazities ar ap
100 lielformata attéliem - posteriem jeb sten-
da referatiem ar aktualu pétijumu rezultatiem.
Pieméram, zimju valodas atbalsta politikas
un attieksmes salidzinajums Lielbritanija un
Koreja, Jaunzélandes zimju valodas valde —

darbs ar valdibu zimju valodas veicina3ana
un saglabasana, zimju valodas maciSana —
gratibas un iespéjas, zZimju valodas lietotaji
un gimenes veselibas vésture: vai informacija
tiek veiksmigi nodota nedzirdigiem gimenes
locekliem un citi péttjumi.

Varéja apmeklét ari izstazu stendus,
kur dazadu nozaru profesionali iepazistinaja
ar saviem sasniegumiem vai razojumiem,
vai savu organizaciju. Tika demonstréti
surdotehniskie paliglidzekli, moderno
tehnologiju izmantoSanas iespéjas
komunikacijai ar dzirdigo pasauli utt.

Kongresa nosléguma ceremonija 27.
jalija tika pasniegts WFD apbalvojums par
TpaSiem nopelniem. To sanéma 11 personas
un organizacijas. Pieméram, apbalvojumu par
veiksmigu WFD konferences organizé$anu
Budapesta 2017. gada sapéma Ungarijas
Nedzirdigo asociacija. Pasaules Zimju va-
lodas tulku asociacija (World Association of
Sign Language Interpreters (WASLI)) sanéma
balvu ka labakais WFD sadarbibas partneris.
Ipadu medalu par kongresa organizé$anu
Parizé sanéma WFD 18. kongresa organizé-
Sanas komitejas vaditaja Ronit Laquerriere-
Leven.

Prezidenta nobeiguma uzruna ar
pateicibam

WEFD prezidents Kolins Allens no sirds
pateicas par iespéju 8 gadus vadit pasaule lie-
lako nedzirdigo organizaciju un globala liment
cinities par nedzirdigo tiestbdm uz savu valo-
du - Zimju valodu.

Tapat vin$ pateicas WFD valdei par veik-
smigu sadarbibu, Somijas Nedzirdigo savieni-
bai un Somijas valdibai, kas finansiali atbalstI-
ja WFD biroja (atrodas Helsinkos) uzturésanu,
un Francijas Nedzirdigo savienibai un tas 90
brivpratigajiem par veiksmigi noorganizéto 18.
kongresu un 26 kongresa sponsoriem.

Péc tam K. Allens iepazistinaja publiku ar
jauno WFD prezidentu Joseph Murray, kur$
WEFD valdé jau nostradajis 16 gadus.

Ceremonijas laika klatesosie tika iepazis-
tinati un aicinati parakstit WFD hartu “Par zim-
ju valodas tiesibam visiem” (skat. iepriek$éja
“Kopsoll” numura).

Ceremonijas beigas WFD un Korejas Re-
publikas Nedzirdigo organizacija parakstija
sadarbibas lilgumu par 19. kongresa organizé-
8anu Korejas pilséta Jeju.

KlatesoSie ar savilnojumu sekoja, ka tika
nodots ,stafetes kocin§” — WFD karogs na-
kamajai kongresa organizatorei — Korejas
Republikai.

Nakamaja numura sekos stastijums
par uzzinato lekcijas. A

Inese Immure
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Sakumu lasiet 1. Ipp. "Nedzirdigo nedélas notikumi"

Tas ietvaros LNS noorganizgja daudzus
un dazadus pasakumus. Visu nedélu LNS
muzeja Ritausma tika rikotas atvérto durvju
dienas.

23. SEPTEMBRI Katru gadu 23. septem-
brT pasaulé tiek atziméta Starptautiska zimju
valodu diena. Latvija aja pasa datuma atzimé
art LatvieSu zZimju valodas dienu. Ka veltiju-
mu $ai dienai LNS Rehabilitacijas centra
Zimju valodas attistibas nodala tika orga-
nizéta minilekcija “Zimju valoda visiem”
(6. attéla). To vadija Zimju valodas atfis-
tibas nodalas vaditaja Lilita JanSevska.
Sanakusie interesenti uzzindja, ar ko
Zimju valoda at8kiras no runas valodas,
ar ko nodarbojas Zimju valodas attistibas
nodala, daudzi ieinteresgjas par nodalas
izdotajiem materialiem, vardnicam, pasa-
ka&m bérniem..

Par godu 3ai dienai Rigas pa3val-
diba sava majaslapa ievietoja Tpasu
publikaciju zZimju valoda, to joprojam var
apskatities Seit:  hitps://www.riga.lv/lv/
news/18130.

24. SEPTEMBRI bija atvérto durvju
diena visa plaSaja LNS impérija (2. atté-
1a).

Norisindjas pasakums “Zimju valoda
nedzirdigiem bérniem” — LNS viceprezi-
dentes Brigitas Lazdas, LNS Rehabilita-
cijas centra (RC) Zimju valodas atfistibas
nodalas vaditajas Lilitas Jan3evskas,
LNS Rigas regionala biedribas prieks-
sédétaja Ivara Kalnina, RC Tulku noda-
las vaditajas Sarmites BiSCuhas un LNS
valdes locekla Jura Grundula tikSanas
pirmsskolas izglitibas iestadé “Dzinta-
rin8” ar bérniem, pedagogiem un vadibu
(1. attela).

TikS8anas laika tika parrunatas ak-
tualitates, kas interesé abas puses — par
plaaku LNS sadarbibu ar pirmsskolas
izgltibas iestadi ,Dzintarind”, par zimju
valodas bitisku nozimi bérnu ar dzirdes _

traucgjumiem izglito$ana un pareju uz S

jaunam izglitibas programmam, ievérojot Iz-
ghtibas atfistibas koncepciju ,Skola 2030”.

Reézeknes RB ieradas viesi no Rézeknes
valsts polu gimnazijas — 10 klases skoléni,
kuri tika iepazistinati ar LNS un Rézeknes
biedribas darbibu. Gimnazisti ar entuziasmu
macijas latvieSu zimju valodas alfabétu. Dazi
pat jau iemacijas paradit savu vardu. Viesiem
loti patikal

Daugavpils biedriba ieradas viesi no Dau-
gavpils Stropu (logopédiskas) pamatskolas —
18 nedzirdigie skoléni un 4 skolotaji. Protams,
biedriba vinus sagaidija vietéjie biedri ar bied-
ribas vaditaju priek8gala, kas visu izradija un
visu izstastija.
Rosiba Ritausma

25. SEPTEMBRI Nedzirdigo nedélas ie-
tvaros notika tris pasakumi Ritausma.

=2

PL. 12 LNS sadarbiba ar dienas centru

“Ritausma” organizéja parrunas “Masu senio-
ru dzive misdienas” (3. attéla). Dienas centra
“Ritausma” (DC) ar nedzirdigajiem senioriem
tikas LNS viceprezidente Brigita Lazda, LNS
Rigas regionalas biedribas priek$sédétajs
Ivars Kalnin$, klat bija arf DC vaditaja Gunta
BirnTte un darbinieki.

Kopigi parrunaja senioru dzivi, vipu prob-
lemas. Pieméram, ko darit ar tiem senioriem,
kuri vieni paSi sz majas un nenak uz DC. Par-
rundja dazadus gadijumus, kad pie arsta lidzi
vajadzéja tulku.

Parrunas notika plasaja virtuvé pie baga-
tigi klatiem galdiem, uz kuriem viss bija pasu
pagatavots.

PL. 16 notika parrunas, ka nedzirdigie iz-
manto pakalpojumu “Aptieka ar e-tulku”. 1zra-
dijas, no klatesoSajiem neviens netika izman-
tojis. Uz jautdjumu, ja, pieméram, sap galva,
kur pirksiet zales, kads no publikas atbildéja,
ka ies uz majai tuvako aptieku un tur sazi-
nasies rakstiski. Daudzi cilveki joprojam nav
iemacijusies savas planetés lietot e-pasta
programmu un Skype.

PL. 16.30 sakas Rigas biedribas orga-

nizéts pasakums, uz kuru bija uzaicinata sa-
biedriba par atklatibu “Delna” (5. attéla). Téma
— korupcija un trauksmes cel$ana. Uz pasa-
kumu ieradas ap 50 biedru. Vini uzzinaja |oti
daudz jauna, arT pavisam jaunus jédzienus,
pieméram, kas ir étikas dilemma, intereSu
konflikts. ArT to, ka korupcijai ir tris pakapes:
ikdienas, politiska un liela méroga korupcija.
Tika izskaidrots arT tas, kapéc korupcija
ir slikta, pieméram, ta ierobezo jaunieSu
iespéjas, apdraud cilvéku veselibu un dzi-
vibu, visvairak cie$ nabadzigie iedzivotaji
u.c.

So pasakumu joprojam var noskatities
Facebook LNS profila, sadala “Video”.

26. SEPTEMBRI, Nedzirdigo nedélas
turpinajuma LNS delegacija devas apcie-
mot nedzirdigos biedrus Rigas pansiona-
tos “Ezerkrasti” (Bergu iela 142) un “Jugla’
(Braila iela 2). Grupas sastava: LNS vice-
prezidente Brigita Lazda, Rigas biedribas
priekSsédétajs Ivars Kalnin§ un RC Tulku
¥ nodalas vaditaja Sarmite BisCuha.

Pansionata “Ezerkrasti” seSi nedzirdi-
gie iemitnieki pastastija par saviem dzives
apstakliem. Vini bija loti katri ar stastiSanu,
B. Lazdai, |. Kalninam un S. Bi§¢uhai vaja-
dz€ja vinus pacietigi un rapigi iztaujat. Ne-
dzirdigie iemttnieki tur ir |oti dazadi, viens,
piemé&ram, nedzird, bet sazinas tikai raks-
tiski krievu valoda. Cits, vél diezgan jauns,
bet nekur negrib iet, uz LNS pasdkumiem
nenak, uzskata, ka vinam visi ir svesi, iz-
nemot bijusos skolasbiedrus.

Pansionata “Jugla” nedzirdigs/vajre-
1 dzigs iemitnieks loti labprat pastastija par
savu dzlvi — patiesiba taja ir daudz problé-
mu, bet, jautats, vai ir apmierinats ar savu
dzivi pansionata, vin$ atbildéja, ka ir ap-

* — mierinats.

27. SEPTEMBRI bija iecerata nedzir-
diga krievu karikatdrista Alekseja Simono-
va darbu izstade Ritausma.

DiemZél vinu neielaida Latvija, jo ra-
das problémas ar vizu. Bet varéja apskatt
nedzirdigo makslinieku kopas “Ceriba” glez-
nas. Daudziem patika!

Pétijjums un diskusija par informa-
cijas pieejamibu

Saja diena Ritausma notika diskusija
“Cilvéktiesibas no likumdoSanas Iidz praksei.
Labas prakses pieméri. Problémas.” Diskusiju
vadija viceprezidente Inese Immure un LNS
lepirkumu un projektu nodalas vaditaja Aija
Sannikova (7. attéla). Diskusija tika organizéta
valsts finanséta LNS projekta “LNS darbibas
stiprindSana cilvéktiesibu ievéroSanas joma”
ietvaros.

Tika prezentéti pétijuma “Ka nedzirdigie
cilveki vérté informacijas pieejamibu Latvija”
rezultati. Taja piedalijas 172 sievietes un 141
virietis. Pétljums uzradija, ka nedzirdigajiem

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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trkst informacijas par valsts reformam. Pieméram,
67% aptaujato atzina, ka informacija par administrativi
teritorialo reformu dal&ji/nav pieejama.

83 % uzskata, ka publiskos informativos pasaku-
mos janodrodina zimju valodas tulks. 79% vélas, lai
institdciju majaslapas aktuala informacija bltu zimju
valoda.

Diskusija piedalijas dazadu valsts iestazu specialis-
i, bet skattaji varéja uzdot jautajumus. No LNS puses
diskusija piedalijas LNS prezidente Sandra Gerenovs-
ka, LNS domes loceklis Edgars Vorslovs un LNS valdes
loceklis Zigmars Ungurs.

No iestazu puses piedalijas: Viktorija GriSulonoka
(Tiesibsarga birojs), Iveta Grinberga (Izgltibas un zi-
natnes ministrija), Liene Purmale (Latvijas cilvéku ar
TpaSam vajadzibam sadarbibas organizacija SUSTEN-
TO, Kristine Lipina (Kultdras ministrija), Uldis Lielpéters
un Dagnija Neimane -Vévere (Nacionala elektronisko
plaSsazinas [idzeklu padome), Vikija Valdmane-Ro-
zenberga (Latvijas Televizija), llze Rudzite (Latvijas
PaSvaldibu savieniba), Margarita KriSvalka (Vides aiz-
sardzibas un regionalas attistibas ministrija), Elina Cel-
mina un Aldis Dadin$ (Labklajibas ministrija).

Notika diskusija par informacijas pieejamibu. Dau-
dzi uzsvéra, ka nedzirdigajiem informaciju iegdt traucé
zemais izglitibas limenis un latvieSu rakstitas valodas
neizpratne, tapéc svarigas lietas jaskaidro zimju valo-
da.

Z. Ungurs jautaja, kapéc Neredzigo biedribas zur-
nala “Rosme” sniegta informacija jau sen ir valsts ap-
maksats socialas rehabilitacijas pakalpojums, bet LNS
shiegta informacija nedzirdigajiem tada nav un tiek no
valsts puses tikai beidzamajos gados un tikai dal&ji ap-
maksata.

Nedzirdigo diena — diskusija, koncerts,
erudicijas konkurss

28. SEPTEMBRI vispirms notika diskusija par var-
darbibu pret sievieti (skat. atseviska raksta blakus).

Péc tam svétku koncertd tika paraditi 23 lieliski
priekSnesumi. Ovacijas izpelnTjas vairaki kolektivi, Tpasi
publika atbalstija dzirdigos, kuri iemacTijusies melodek-
lamacijas zimju valoda — Babites pirmsskolas izglitibas
iestades bérnus un jaukto kori “Burtnieks” (4. attéla).

Péc koncerta notika Erudicijas konkurss ar 11 ko-
mandu piedaliSanos.

Saspringta cina uzvaru izcinija komanda “V&ju pil-
séta”, otraja vieta komanda “Zelta rudens”, bet treSaja
- “Neapdzivota sala”. A

Zigmars Ungurs
Foto: Juris Grundulis

Aija Sannikova.

87 ir téma, kas LNS vispar nekad tik
plasa méroga nav tikusi aplikota — par
vardarbibu pret sievieti. Diskusija kon-
centréjas un $adiem problémjautajumiem:
vardarbiba pret sievieti — izdomajums vai
aktualitate; ka vardarbiba ietekmé pilso-
nisko lidzdalibu.

Tika prezentéti aptaujas/pétijuma re-
zultati, un tie liecinaja, ka LNS biedru vidd
vardarbiba ir! Un pat diezgan liela, par-
svara pret sievietém. Daudziem tas bija
mazliet Sokéjosi.

Pétijuma tika aptaujatas 105 sievie-
tes un 76 virieSi. Par vardarbibas céloni
90,6% atzist alkoholismu. Visbiezak var-
darbtba bijusi vérsta pret sievieti (154
gadijumi) un pret bérnu (107)! 78% ap-
taujato dzirdéjusi/zina par vardarbibu ne-
dzirdigo sabiedriba. 31% atzina, ka pasi
cietusi no vardarbibas. Bet interesanti, ka
47% aptaujato uzskata, ka vardarbiba no-
tiek nejausi!

Diskusija izdevas interesanta, dazu
biedribu vaditaji mingja konkrétus varma-
cibas piemérus. Vairaki runataji pieminéja
gadijumus, kad vardarbibu piedzivojusi
sieviete uzreiz nevar atrast palidzibu. Bet
péc laicina vinai dusmas un aizvainojums
pariet un vairs negrib vérsties péc palidzi-
bas, un arf policija ne.

Resursu centa “Marta” parstave lluta
Lace skaidroja, kadas ir varmacibas for-
mas, kadas ir sievieSu iespéjas sanemt
palidzibu. Likums gan policijai, gan tiesai
lauj stingri nostaties upura pusé: ja cie-
tus prasa aizsardziba pret vardarbibu,
policijai ir tiesibas varmakam likt pamest
majokli pat tad, ja tas ir vina TpaSums.
Turklat pari dartajs nedrikstés upurim ne
tuvoties, ne zvantt, rakstt vai ka citadi te-
rorizét.

Nodibindjuma “Centrs Dardedze” par-
staves Laila Balode un Janeta Bokaldere
skaidroja vardarbibas pret bérnu nianses.

TieSi Nedzirdigo diena 28. septembri
Ritausma notika diskusija “Vardarbibai
NE!”. Paneldiskusiju organizéja Latvijas
Nedzirdigo savieniba Rigas domes lzgli-
tibas, kultiras un sporta departamenta
finansiali atbalstita projekta “Intervence:
stereotipi un vardarbiba pret sievieti” ie-
tvaros. Diskusiju vadija projekta vaditaja

Vardarbibai NE!

ST organizacija iestajas par dro-
$u bérntbu — brivu no fiziskas,
emocionalas, seksualas vardar-
bibas, novarta pamesanas.

Rigas paSvaldibas policijas
Bérnu likumparkdpumu profi-
lakses nodalas galvenais spe-
- cialists Artjoms Kalacs savukart
skaidroja dazadas situacijas,
pamatojoties uz likumu un Rigas
paSvaldibas policijas pieredzi.

Ivars Kalnin§ pastastija,
ka vinam ka socialajam darbi-
niekam ir zindmi vardarbibas
gadijumi gimenés, bet diemzél
sieviete cie§ un aiz bailem ne-
Versas péc palidzibas. |. Kalnins
miné&ja vél kadu problému. Virs
strada, bet slikti izturas pret sie-
vu. Sieva to pacie$, jo uzskata
viru par apgadnieku, kur$ nes
majas naudu.

Sandra Gerenovska teica,
ka mdsu cilvékiem nav Tstas izpratnes,
kas ir vardarbiba un daudzi vardarbigu
attieksmi pienémusi par normu. Tas ja-
maina.

Karina Pavlova stastija, ka ir apstra-
dajusi pétjuma anketas, un redzéjusi
cilveku atbildes. Anketas cilveki mingja
situacijas, kad notika vardarbiba. Piemé-
ram, virietis sit sievu, sieva sadod pretl.
Visu to redz bémi, un viniem izveidojas
tads gimenes modelis, ka gimené viens
otru sit. NepiecieS8ams organizét praktis-
kus seminarus nedzirdigajiem, lai tajos
varétu piedalities arf gimenes.

Brigita Lazda piemingja, ka daudzi
negrib iet pie psihologa, jo uzskata, ka pie
psihologa vérsas tikai ar psihiskam novir-
zém. Bet $adu cilveku skaits samazinas.

Vairaki runataji pieminéja art dzirdigu
vecaku vardarbigu attieksmi pret savu
nedzirdigo bérnu. Ka ta izpauzas? Vecaki
nelauj bérnam iet sabiedriba — Tpasi tas
vérojams lauku regionos. Vecaki nelauj
nedzirdigam bérnam precéties, iestastot
vinam, ka vin§ nedzird, nav patstavigs,
neko nesaprot, tapéc nevar precéties.
Nedzirdigajam tiek apspiesta paSciena,
pazeminats pasvertéjums un tadu situaci-
ju nedrikst pielaut. A

Raksts ir sagatavots Rigas domes Iz-
glitibas, kultdras un sporta departamenta
Sabiedribas integracijas programmas
lidzfinanséta projekta “Intervence: stereo-
tipi un vardarbiba pret sievieti” ietvaros.
Par raksta saturu atbild biedriba “Latvijas
NedZzirdigo savieniba”.

Teksts un foto: Zigmars Ungurs

B

RIGAS DOMES
IZGLITIBAS, KULTURAS
UN SPORTA DEPARTAMENTS
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Regionalajas biedribas
cep, peld un gatavo ziepes...

JELGAVA

Jelgavas grupas vaditaja Natalija Fel-
kere Sogad pirmo reizi piedalas Jelgavas
pilsétas domes lidzfinanséta LNS projek-
ta “Basim aktivi un radosi!” realizacija.

Natalija dalas savos iespaidos: “Man jau
ir pieredze pasakumu organizéSana, bet pro-
jekta jadarbojas ar papiriem, to daru pirmo
reizi un tas nav viegli. Janija jelgavnieki pie-
dalijas LNS pasSdarbibas festivala. Dalibai taja

gribéjam apdrukat kreklus ar Jelgavas
pilsétas simboliku. Vajadzgja uzzinat,
kur Iétak Jelgavas pilséta kreklus var ap-
drukat, jo svarigi bija ieklauties budZeta.
Apstaigaju apdruku firmas masu pilséta,
lai noskaidrotu cenas, tas bija augstas,
tapéc atlauties apdruku nevaréjam. Bet
sameklgju Ietako apdrukas firmu Riga.
Forsi, ka projekta iegadajamies gua-
Sas krasas. Tas izmantojam dekoraciju
kraso$anai, lai piedalitos festivala. De-
koréacijas izmantosim arl nakotné. Liels
prieks, ka projekta ietvaros varam or-
ganizét peldéSanas nodarbibas. Tas ir
vajadzigas. Jau notika viena nodarbiba,
cilveéki ir apmierinati un aktivi. Baseina
meés peldéjamies divos celinos, vietas
pietiekosi, ari vienas nodarbibas laiks
45 mindtes — labs. S&kuma pastavéja dazas
problémas ar baseina apmekigjumu, bet tas
veiksmigi atrisinajam. Péc pirmas peldéSanas
nodarbibas sapéja visi muskuli. Parnakot ma-
jas, atri aizmigu un labi izgulgjos. Gribu pateikt

lielu paldies tiem cilvékiem, kuri man palidz
projekta ietvaros. T. Lominska, V. Péane, S.
Bérzina, | Pole, M. Veidemanis, V. Platacis, K.
Legzdins, M. Indriksone piedalijas priek$ne-
suma sagatavoSana festivalam, bet A. Jermo-
lovi¢s, Z. Felkers, L. Pans ar savu transportu
aizgadaja masu cilvékus uz festivalu. Man
prieks, ka mums tik superiga komanda un jel-
gavnieki aktivi darbojas!”

Runéjot par peldéSanas nodarbibam, sa-
vus viedoklus izteica arT citi jelgavnieki.

Maris Veidemanis: “Man patik piedalities
peldeésanas nodarbibas, jauniba skolas laika
nodarbojos ar peldésanu. PeldéSana noteikti
jaorganizé ari turpmak.”

Valdis Alps: “Loti labi, ka Sobrid mums ir
iespéja apmeklét baseinu un nakotné ari ne-
piecieSams organizét peldéSanas nodarbibas,
lai masu veseliba batu laba.” A

Teksts un foto: Kristaps Legzdin$

DAUGAVPILI

[T

Projekta “Varam, tapéec ari
daram!” ietvaros notiek pavar-
makslas studijas nodarbibas

Elvira Caika: “Misu kluba cilvéku at-
sauciba ir oti liela, katru reizi nodarbibas
apmeklé daudz cilveku. Ausma Sadovska,
kulinara un pavare, ne tikai mums maca
gatavot, bet ari iesaka to, ko nevajag pirkt.
Pieméram, neiesaka pirkt margarinu, jo ta
sastavs ir [oti briesmigs, labak pirkt svies-
tu, tadu k& EKO. Patiess prieks, ka varam
organizét gatavo$anas nodarbibas, tas ir
lofi lietderigas un uzskatu, ka tas vajadzé-
tu organizét arT turpmak. Tagad mums ir
savs cepeskrasnis un plits, varam jebkura
diena nakt un kaut ko pagatavot. Daliba
projekta deva iespéju iegadaties virtuves
piederumus, kadus cilvéki principa nevar
atlauties, bet tagad misu biedri var nakt
un aktivi darboties kluba.

Mums paveicas, ka kopa ar Ausmu ir
iespéja apgut veseligas gatavoSanas pa-
matprincipus. Vinas vecaki bija nedzirdigi
un vina atnaca uz klubu, arfr mak zimju
valodu. Kad mums bija IK "Nezinisi", es
aicinaju Ausmu uz klubu, lai noskaidrotu,
pieméram, ka pagatavot piparkiku, Vec-
rigas kikas. Ausma deva receptes un
més majas pasi gatavojam. Kad rakstijam
projektu, aicindju Ausmu apmacit daugav-
piliesus édienu gatavo$ana. Vina piekrita
uzreiz, jasaka gan, ka vina nekad neatsa-
ka, ja més kaut ko lidzam. Vipa ir ne tikai
profesionala pavare, bet ari [oti for§s un
jauks cilveks, un masu nodarbibas atmos-
féra ir omuliga.

Savas nodarbibds més uzzinam
jaunas receptes. Viend no nodarbibam
maécijamies gatavot Kirbju krémzupu.
Visi klatesoSie [oti brinijas par to, ka taja
var pievienot ingveru. Daudzi cilvéki pat
nezingja, kas ir ingvers. Var $kist, ka no
kirbja neko garSigu nevar pagatavot, bet
ta nav. Més nezinajam, ka var pagatavot
kremzupu. T& garSoja vienkarsi kolosali,
un jaatzimé, ka ta bija ne tikai garsiga, bet
ari veseliga.

Edienu gatavo$anas noslépumus
apgust ne tikai sievietes, bet ari virie$i.
Nodarbibas darbojas visi, kas atnak: kads
mizo, kads griez, visi ir nodarbinati.” A

Teksts un foto: Anita Slavinska

LIEPAJA

Realizétaja projekta “Roku roka kopa
varam!” liepajnieki loti aktivi piedalas
ziepju darbnica, jo ieprieks nekas tads ne-
tika 1stenots.

Marite Oknere: “J&, man tie§am patik apmekiét
Sis ziepju nodarbibas! Patik viss, ko gatavojam, it se-
viSki patik, ka tiek pielietotas dazada veida formas un
krasas. Piedaloties $aja projekta, pirmo reizi gatavoju
Ziepes, nekad agrak neesmu to darijusil”

Elmars Sesks: “Man patik apmeklét Sis nodar-
bibas, jo vismaz varu rado$i izpausties un majas nav
jagarlaikojas vienam! Patik viss, ko gatavojam, ka var
izvéléties sev tikamakas formas un krasas, redzét un
priecaties par beigu rezultatu, kas katram ir sanacis.
Bet gribétos arT iemacities, ka gatavot vannas bumbas!
Tagad pirmo reizi gatavoju ziepes, es pat brinos, ka var
pasi pagatavot ziepes arf majas, jo visu laiku domaju,
ka ziepes gatavot var tikai specialas ziepju fabrikas!”

Lonija Heidemane: “Patik nodarbibas, ir interesan-
ti bat kopa ar jaukiem cilvékiem, ar kuriem var paplapat
gatavoSanas procesa! Patik iemacities un gat jaunas
zindSanas, kadas sastavdalas batu japievieno, lai ar
katru reizi izdotos arvien labak! Jo mans secinajums
ir tads, ka ziepes, kuram pievienojam ellu/sviestu, iz-
naca daudz labakas, neka tas, kuram ellu/sviestu ne-
pievienojam. Vislabak man patik ziepes, ko gatavojam
- ,apelsins”! Pirmo reizi gatavoju, nekad agrak nav
gatavots! Tagad man majas ir ziepju kolekcija no §im
nodarbibam dazadas krasas, ar dazadam smarzam un
formam!” A

Teksts: Gundega Panko

Liepaja’ ®
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ATKLAJUMS

Atradums: nedzirdiga telniece
Anele Balule

Latvijas Nedzirdigo savieni-
ba I'dz Sim apzinajusi tikai ne-
dzirdigo telnieku Vilhelmu Vili
Jani Treiju, kas no 1934. gada
lidz 1937. gadam vadija Rigas
Nedzirdigo biedribu, ka ari bija
arm aktivs sabiedriskais darbi-
nieks. Vins parsvara darbojas
memorialaja télnieciba.

Nupat aizrautiga novadpet-
niece Edite Pulere atradusi ne-
dzirdigu télnieci un spilgtu per-
sonibu Aneli Baluli (1907-1979),
kas dzivoja un darbojas lielako-
ties Selija.

Vinas darbi aplikojami daudzos Latvijas
un Lietuvas dievnamos. Anele Balule visai
neilgi macijas Laizanu kurlmémo skola Ré-
zeknes puse, nedzirdigo sabiedriba vina Tsti
neiedzivojas. Tas ir viens no iemesliem, kapéc
par vinu uzzinam tikai tagad.

Publicgjam saisinatu ieskatu Aneles Balu-
les dzives un rado3a darba biografija.

Jiinija sakuma pasakuma Garsenes pili
110 gadu jubileja tika godinata divu vietejo
makslinie€u - gleznotajas Irmas Viksnes
un nedzirdigas télnieces Aneles Balules
piemina.

Anele Balule dzimusi 1907. gada 2. janija.
Mirusi 1979. gada 31. marta, apbedita Suba-
tes vecajos kapos.

V&l gimené bija divi brali un divas masas.
Anele piedzima kurlméma, tadu bija apveltita
ar talantu un lielam darba spéjam. Vina radija
brinikigus darbus — gip$a atléjumus, statujas,
statuetes un citus darbus no koka un metala,
kas ir redzami Nicgales, Sventes, Bebrenes,
Aknistes, Subates, Rubenu un citas baznicas
Latvija un Lietuva.

Pieméram, Subates kato|u baznica ir vinas
kokgriezuma veidotais «Svétais vakarédiens»

péc Leonardo da Vindi gleznas(attéla), bet
uz sanu altariem novietotas vinas darinatas
dievmates un Jézus Kristus statujas, turpat art
engelu téli u. c.makslinieces darinajumi.

A. Balule piedalijas restauracijas dar-
bos Subates, Garsenes, Aknistes, Vilkupes,
Emsinu un citas apkartnes kapsétas Latvija,
ka arT Lietuva ir meistares lietie pieminekli un
apmales. Vina darija visus lauku virieSu dar-
bus, prata apkalt zirgu, labot apavus u.c.

Anelei Balulei bija cieSa sadarbiba ar pra-
vestu Antonu Rukmani, kuru vina [oti cienTja,
uzskatlja par savu garigo tévu un vienmér
centas izpildtt katru vina vélmi : restauréja
staciju cilnus, atjaunoja krasas, salaboja ram-
jus, deva Krusta celam jaunu vizualo skatu.

Dievs un daba vinai nebija devusi dzir-
dét un runat, bet apveltijudi ar makslinieces
talantu, asu l
pratu, izdomu
un sievietei
neraksturigu
fizisku  spéku.
Prata un labprat §%
stradaja  visus et
virieSu darbus. £
Nekad neredzé- P&
ja vinu adam §
vai lapam zeki,
lakats galva bija
tikai tad, kad jau
gulgja  zarka.
Galva berete,
ziema ausai- £
ne. Satiksmes |
[idzeklis — ve-
losipéds, vélak
mopéds. Nepa-
rasti stradiga un |
akurata.

Vinas ma-
jas prieksa
stavéja divas gipsi veidotas statujas -
Dievmates Marijas un Jézus Kristus. Laika
gaita Dievmates statuju uzstadija pie mates
kapa Subates vecajos kapos. Nevar apgal-
vot, bet iespéjams, ka otra statuja téva kapam.

Anelei maza klétina bija ierikota dar-
bnica, kur bija savi noteikumi: nedrikstéja
pieskarties nevienam priekSmetam un instru-
mentam. Anele atlava stavét pavisam tuvu klat
un Klusi vérot vinas darboSanos. Apbrinojama
bija vinas pacietibu, izturot o citu cilvéku
klatbatni.

Aneles tévs Antons bija azartisks karSu
spélmanis. Svétdienu pécpusdiends vinu
majas pulcgjas karSu spélmani no tuvakas
apkartnes. Karsu spéle vienmér piedalijas ar
Anele.Vinai patika arT dambrete.

w B

Makslinieces veidotie divu engelu téli centrala
altara sanos Rubenu katou baznica.

Anelei patika citus izjokot. Ja tas izdevas,
tad sirsnigi sméjas. Darfja tadus praktiskus
darbus, kadi nebija ierasti pat virieSiem: va-
réja apkalt zirgu, nogriezt virieSiem matus,
taisTja bisém laides. Cilvéki no tuvakas un ta-
lakas apkartnes nesa labot gumijas apavus un
velosipédu kameras. Péckara gados I€ja be-
tona kapu apmales un piemineklus. Vél Sobrid
daudzi no tiemi labi saglabajusies Garsenes
un apkartnes kapos.

Macitaji biezi brauca pie vinas pasutit dar-
bus. Kolhoza laika Anele gaja vakt sienu, siet
rudzus, raut bietes.

Vinai bija virieSa spéeks, darija visus dar-
bus uz lauka, meza, kitl, kava clkas, taisija
un laboja darba rikus, lika koka grabekliem
zarus utt. Izgatavojusi |oti daudz kapu piemi-
neklu un apmalu. Vinai visapkart vienmér bija
draugi, sapratas
- ar Zestiem. Anele

. bija laba zimétaja,
ar vienu zimula vil-
cienu varéja uzzi-
mét virieSa profilu
vai kadu dzivnie-
ku, patika zimét
karikatdras

Anele Balule ir
pelnijusi, lai vinas
vards un darbi tik-
tu saglabati naka-
majam paaudzem,
lai vina kalpotu
par pieméru, ka
.+ cilveks, kurs, bd-

“ dams nedzirdigs,
| var attistit citas
»{% manas un radtt lie-
las un palieko$as
vértibas.

Raksta pama-
ta Edites PULE-
RES publikacija laikraksta ,Brivad Daugava”
numura 13.08.2019.

Edite Pulere apzinajusi Aneles Balules
dzivesgajumu, savakusi interesantas fotogra-
fijas un sagatavojusi plaSu rakstu par maksli-
nieci, kas nodrukats Jekabpils laikraksta ,Bri-
va Daugava” 2019. gada 13. augusta numura.
Milzigs paldies laikrakstam “Briva Daugava”,
ta galvenajam redaktoram Janim Apinim par
iespéju parpublicét So vértigo un interesanto
rakstu!

Nesalsinatu rakstu ,T€lnieci Aneli Baluli
pieminot” lasiet Seit: hitp://www.Ins.Iv/lat/ne-
dzirdigie_masu_medijos/?doc=19208. A

Sagatavoja: llze Kopmane
Foto no www.foto.eks.lv
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Sakumu lasiet 1. Ipp. LNS muzejam -45 gadi

Pirmais ar ierosmi ]
dibinat muzeju naca LNS A
biedrs Janis Seglis no
Altiksnes. Pirmais muzeja
parzinis sabiedriska karta Y
bija laikraksta “Kopsol™ | /
redaktors Eduards Stals »
(1960 - 1969). Vin$ ka dzirdigs cilvéks 1959.
gada saka stradat nedzirdigo sistéma un uz-
reiz ar aicinaja “saglabat vésturi’ — vakt, ap-
kopot un glabat véstures liecibas. TaCu gadu
gaitd nomainijas vairaki atbildigie par muzeja
darbu un ta Tsti neviens par to arT nerlipéjas.

Pirmsakuma atsauciba nebija liela, vaja-
dzeja meklet ilggadigos biedrus un skolu dar-
biniekus, 10gt vinu palidzibu. Tadi bija Janis
Lasmanis — Nedzirdigo biedribas ,Immanuel’

peEc viss jasak no jauna. Toreizéja muzeja
vaditaja Regina Rizika rapigi parskatija,
sakartoja materialus un sniedza vertigus
padomus muzeja materialu sakartoSana.

1996. gada “Ritausmas” viens stdris
tika uzspridzinats, logu stikli izbira. Par
laimi, stendi palika veseli. No griestiem
bira apmetums, péc kada laika bija javeic
kosmétiskais remonts.

2001. gada LNS muzejs parcelts uz |
jauno LNS mtni Elviras ield 19 (1. attéls). |
Stendus iekartoja no jauna ar bagatakiem
materialiem zinama seciba, vizuali nofor-
métus. Muzeja sabiedriska vaditaja bija
Monika Rublovska (Caica), vinas sabied- |
riskais paligs — Ansis Smons un noformé-
$ana Iidz&ja Erika Caune.

biedrs, Anna Ro-
zite - LNB Val-
mieras  nodalas
priek§sedétaja,

“Veciem, kur kavéties atminas;
jauniem, kur iepazities ar bijuso!”

Janis Madarajs — Valmieras Vajdzirdigo sko-
las direktors, Hermine Klavina — Valmieras
Vajdzirdigo skolas muzeja vaditaja, Eriks
Dambis, Georgs Por$s no citi LNB biedri. Bet
vislielako ieguldijumu muzeja materialu kra-
tuvé devis bijuSais Rigas Nedzirdigo skolas
direktors Aleksandrs Parupe.

1994. gada LNS gaisotné atkal virmoja
doma par muzeja atjauno$anu. St darba vei-
céja bija Regina Rizika, un vina atzina, ka
iepriek§ citu entuziastu padaritais diemzél
gandriz pilnigi aizgajis posta vai pazudis, ta-

Muzeja glabajas paSam muzejam vel-
tita mape, kura hronologiska seciba sa-
kartotas savakias laikrakstu publikacijas,
dokumentu kopijas u.c. Agrak darbojas
Latvijas Nedzirdigo savienibas muzeja
padome, bet tagad vairs nav.

Masdienas muzejs atrodas Ritausma, 2.
stava, ir labi iekartots, apgaismojums ir lie-
lisks, eksponati labi apldkojami, taja izmantoti
tehnologiju sasniegumi (2. attéls). Pieméram,
izveidoti stendi ar ieskenétam fotografijam,
bet originali izvietoti skapjos. Uz vietas ir ie-

spéjams ieskenét materialus. Ja cilvéki ne-
Vvélas atstat savas fotografijas un dokumentu
originalus, tos var ieskenét ka véstures liectbu
muzeja vajadzibam un paSus dokumentus pa-
turét pie sevis. A

Liga Paunina
Foto: no LNS muzeja arhiva un Liga Paunipa

Jauniesu centru

turpmak vadis Artis Ozols

Ritausma 12. oktobri notika LNS
auniesu centra (JC) parvélesanu
onference. Sapulcéjas ap 52 kon-
, ferences dalibnieki.

Jauniesi sprieda par to, ka piesaistit Jau-
nieSu centram vairak jaunieSu. Jaunieiem ir
vélme paskatities, ka jaunieSu organizacijas
strada mums kaiminos — Lietuva, lgaunija, grib
organizét pieredzes apmainas braucienus.
Par jauno JC priekSsédétaju ievelgja Arti
Ozolu. JC padomé vél bis vina vietnieks
Paulis Kalnin§ un padomes locekli Elina Zu-
rakovska, Maira BruZe, Loreta Kriika, Emilija
| Balode, Intis Zvirbulis.
Jaunais JC vaditajs Artis Ozols “Kopsolim”
B teica, ka grib uzklaustt jaunieSu problémas un
| idejas, tapéc bis |oti pieejams. Jebkur$ no
P jaunieSiem var vérsties pie vina un izrunaties,
" uzticét savas vélmes.

. JC apvieno nedzirdigos jauniesus un LNS
~ biedrus vecuma no 15 Iidz 30 gadiem. Uz
12.10.2019 JC bija 92 biedri. A

Zigmars Ungurs
Foto: Artis Ozols

VZ apskats

VZ Nr. 96 - Kas ir helikobaktéerijas?
Loti daudzi to nezina, pat nezina $adu vardu.
Bet helikobaktérija ir arkartigi izplatita un mit
kungT 50 % pasaules iedzivotaju, dazos re-
gionos pat 70%! Vairakums cilvéku to iegtst
jau bérna vecuma. Loti biezi ir ta, ka cilve-
kam kungr ir helikobaktérijas, tacu, ja vinam
ir spéciga imunitate, tad baktérijas nekadu
sliktumu nespéj nodartt.

VZ Nr. 99 - No 25. maija visa Eiropas
Savieniba saka darboties Visparigas datu
aizsardzibas regulas (noteikumu) prasi-
bas. Sis prasibas nemaina lidz$ingjos fizis-
ko personu datu aizsardzibas principus, bet
noteikumi ir stingraki un soda naudas daudz
lielakas.

VZ Nr. 100 - Vélreiz par personas
datu aizsardzibu. Ir viens pluss, jo tagad
més varam izmantot automasina videoregis-
tratorus un par to nekas nebds jamaksa un
jaregistré. Ar filmét varam visu, ko vélamies.
Tacu videonovéro$anu var veikt tikai perso-
niskam vai majas un gimenes vajadzibam,
pieméram, savu bérnu novéroSanai sava pa-
galma. Bet nedrikst publiskot Sos ierakstus,
nedrikst tos likt internetal A

Videozinas var noskatities
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Vidzemes Kurimemo biedriba
dibinata pirms 90 gadiem

24. augusta LNS Valmieras RB organizéja pieminas |
pasakumu Valmieras Gaujas krasta vidusskola (agrak -
Valmieras Vajdzirdigo bérnu internatskola) par godu Vid-
zemes Kurlmémo biedribai, kas dibinata pirms 90 gadiem.

Pasakuma ieradas
valmieriesi un arT ridzinieki.

Visi sanadkuSie noskatijas LNS
muzeja sagatavoto  prezentaciju
Jsuma par svarigako Vidzemes
Kurlmémo biedriba”, ka art stastijumu
par to, ka tapa Vidzemes Kurlmémo

biedriba un veidojas tas darbiba.

paSi

Par  Vidzemes Kurlmémo
biedribas un LNS  Valmieras
regionalas biedribas vesturi

pastastija Valmieras skolas skolotaja
un Valmieras RB aktiviste Uldze
Strazdina. Péc tam tika novadita
ekskursija pa skolas telpam un
&dnica pie zviedru galda pasakumu
papildinaja stastijums, skatot foto al-
bumus, preses materialus, vésturisko

=
=

dokumentu klastu, ka arT sava starpa
daliSanas atminas.

Notika gajiens uz pilsétas kapiem,
kur tika apmeklétas skolas dibinataja
un pirma direktora Vilipa Svédes un
nedzirdiga dzejnieka Rietekla atdusa
vieta. :

Biedri zimju valoda nodziedaja
Rietekla dziesmu ,Se, kur Iigo
priezu mezi”, nolika ziedus un sveci.
Tika apmekléets arT skolas bijusa
skolotdgja Jana Madaraja kaps, jo
biedri atcergjas un piemingja to, ka
vind ilgus gadus glabaja pie sevis _
Vidzemes Kurlmémo biedribas do-
kumentus, kurus péc tam uzdavinaja
LNS muzejam. A

Liga Paunina

leskats Vidzemes Kurimemo biedribas vesture

Traubergs (Térauds). priekSnieku  un  “Kurlmémo

1929, gada 21.

auuté igas Aabaltiesé

——— B |
_ - = v E !
I e

; : s

registréti Vidzemes Kurlmémo biedribas statati, ku-
rus parakstijusi biedribas dibinataji: Ernests Frid-
rihs Ulmanis, Edvards Pavasars, Arturs Breikss,
T. Jerkins, Karlis Mendzin§ un Jékabs Vanags.
Biedribas Supulis un majvieta bija Valmieras
Kurlmémo skola, jo tolaik tieSi tur bija koncentréta

nedzirdigo sabiedriska rosiba.

Zimigi, ka Vidzemes Kurlmémo
biedribas pirma biedru sapulce
notka reizé ar jaund skolas
nama iesvétiSanu — 1929. gada
1. septembr, kad taja iestajas 55
biedri — no Valmieras, Aluksnes,
Gulbenes un citiem aprinkiem.
Par valdes priek$sédétaju ievélgja
skolas priekSnieku Ernestu Ul-
mani. Biedribas mérkis bija visur
un arvien palidzét nedzirdigiem

1930. gada maija biedriba jau
skaitrjas 110 biedri. Valde noléma
izdot laikrakstu “Kurlmémo Dzive”.
1930. gada vasara ta saka
vakt Ndzeklus pirma Valmieras
Kurlmémo skolas priekSnieka
Vilipa Svédes pieminekla celsanai
skolas parka. Sim nolikam rikoja
mantu izlozi.  Pie biedribas
nodibindja sporta sekciju, kuras
vadibu uznémas skolotajs Hugo

1933. gada par biedribas
prick§sedetaju  un  “Kurimémo
Dzives”  redaktoru  ievélgja
skolas priekSnieku Pauli Kunst-
mani. Svédes pieminekla izveidi
uzticéja nedzirdigajam télniekam
V. Treijam. Nodibindja damu
komiteju un biedribas  biroju.
1934. gada svarigakais notikums
biedribas dzivé bija Vilipa Svades
pieminekla atklaSana - svinibas
notika 1934. gada 20. maija

1935. gada biedriba atvéra
padomu do$anas punktu
nedzirdigajem. Tas  darbojas
sekmigi, sniedzot padomus arod-
tiesiskos un citos jautajumos.

Veéstures cienigs ir fakts, ka
Vidzemes Kurlmémo  biedriba
1936. gada 31. maija Vasarsvétkos
noorganizéja pirmo Nedzirdigo
dienas  sarikojumu  Valmieras
kurimémo skolas telpas. Péc
svinigas dalas notika koncerts,
un pamazam Sis pasakums kluva
par tradiciju. Nedzirdigo dienas
sarikojuma piedalias ap 75
nedzirdigie no visas Latvijas. Tas
bija solis uz priekSu nedzirdigo
vienoSanai kopéja darba.

1938. gada par biedribas

Dzives” redaktoru ievélgja skolas
prieckSniecku  Hugo  Traubergu
(Téraudu).  Biedriba  sarikoja
nedzirdigo darbu izstadi un arl
otras Nedzirdigo dienas Valmiera.

1939. gada Vasarsvétkos no-
tika 3. Nedzirdigo dienas ar sporta
sacikstém.

Pedejais  protokols  par
biedribas  darbibu  Vidzemes
Kurlmémo biedribas protokolu
gramata ierakstits 1944. gada 5.
marta.

Taja biedriba paredz svinét
15 gadu darbibas atceri. TaCu
par talako biedribas darbibu zinu
vairs nav.

Vidzemes Kurlmémo biedriba
arvien ir centusies stradat visu Lat-
vijas nedzirdigo vienoSanas gara,
atbalstot savienibu dibinaSanu
un draudzibu, kopa ar paréjam
biedribam  rikojot  Nedzirdigo
dienas. Sava iek3gja dzive
biedriba centusies izkopt biedros
sadarbibas un vienpratibas garu,
valstisku apzinu. A

Uldze Strazdina
Foto: no LNS muzeja arhiva
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sRitausmas” jauniesiem
treninnometne uz ,Tallink” kuga

e Sk S N -

Ka jau katru gadu pirms ja*unés deju sezonas
LNS kultaras nama ,Ritausma” jaunieSu deju

terpiem  un  rekvizitiem.
Kopuma |oti interesanti
pasniegta ideja par to, ka deja
nav tikai ta, kas pienemta
eiropieSu skatljuma, bet gan
jebkura kustiba, kas var bat
arm dzili filozofiska. Tas liek
aizdomaties!

Péc tam visi devamies
uz Stokholmas vecpilsétu,
' kur apskatijam gan Saurako
ielinu,  gan  karaliskas
gimenes pili, gan tirgus
laukumu un ,mazo puistti’,
kuram noglaudot galvinu bija

- >

kolektivs organizé deju nometni, tacu Soreiz viesu jadoma labas domas... Ta ka
nama vieta tika izvéléta neparasta vieta — ,, Tallink” grupa bijam 20 cilveki, tad

pramis ,lsabellle” cela uz Zviedriju un atpakal.

Saja treninnometné nebija paredzéts traki
daudz darba ar jauniem priekSnesumiem - tikai
atsvaidzinatas nupat notikusas izrades ,Nedzirdigie
arf raud!” dejas, tapéc varéjam atlauties nedejot no
rita [1dz vakaram, bet baudit saturigu atpatu.

Ar lielu atkaltikSanas prieku péc vasaras
atpitas uz pramja uzkapam 27. augusta
pécpusdiena. Bet briviba un saules baudi$ana uz
klaja nebija ilga, jo kolektiva vaditaja Dana Kalpina
- Geida visus jau gaidija kuga konferencu telpa,
kura bija pielagota deju méginajumu vajadzibam.

Péc jaunas sezonas planu parrunasanas un
dalbnieku darboties apnémibas noskaidroSanas
sakas danci. lekustéties péc lielaka partraukuma
bija mazliet gratak neka vienmér, tacu forSi bija
visus caur kustibdm pasveicinat un apmilot, tada
veida atkal pamodinot kolektiva kopiguma garu!

Péc deju méginajuma atri taisTjamies uz pramja
piedavato Sova programmu, kur uzstajas patiesam
labi dejotaji no Ungarijas ar aspratigi iestudétam 2
koncertprogrammam. Bija vérts redzét!

Nakamaja rita péc satigdm zviedru galda tipa
brokastim devamies uz izkapSanu Stokholma, kur
apmekléjam ,,Deju muzeju”. Tur mls pavadija
angliski runajoss gids, Iidz ar to zZimju valodas
tulkiem Danai, Rotai, Zanei un llvai bija iespéja
parbaudit savas prasmes tulkoSand no anglu
valodas uz latviedu zimém. Skiet, ka izdevas |oti
veiksmigi sastradaties un citam citu atbalstrt!

Deju muzeja vispirms mums pastastija, ka
muzejs radies, kur$ $o kolekciju un informaciju par
deju vesturi apkopojis, ka arT paradija filmu par
dazadiem deju stiliem dazadas pasaules malas.

Pécak devamies pa muzeja telpam, lai
apskatitu tradicionalo deju attistibas vésturi caur
terpiem, aprakstiem un vizualo materialu, ka art
baleta, Tpasi zviedru baleta attistibu.

Muzeja pagrabstava vérojam Austrumu (Kina,
Japana) deju vestures ekspoziciju ar patiesi
neierastiem deju makslas uzveSanas veidiem,

katram bija sava pieredze
Zviedrijas galvaspilséta - citi
bija jau daudz ko redzg&jusi un vélgjas vienkarsi
izbaudtt jauko laiku, citi savukart vélgjas apmeklét
,Vasa’” muzeju vai ko citu. Tapéc nolémam
sadalities grupinas, sadalot arT tulkus, un katra
grupina pédéjas paris stundas Stokholma devas
savas gaitas.

78!, bet atpatai vienmeér pietriikst laika — pramis
jau nevienu negaidis, tapéc visi jau pievakaré
tikamies atkal kuga konferencu telpa, lai turpinatu
&1 pasakuma galveno uzdevumu — dejot! Soreiz
dejoSana bija nedaudz apgritinata, jo pramis
Slpojas vairak neka turpcela.

Neskatoties uz stingro rezimu, notika
neliclas atkapites no kolekfiva vaditajas
uzstaditas programmas, jo, pateicoties vél nesen
LNS RC stradajosam tulku koleégim Rolandam
Brikmanim, visiem pavéras iespéja apmeklét
kapteina komandtiltinu. Rolands tagad strada par
apsargu uz ,Tallink” pramja ,Isabelle” - vin§ mums
noorganizéja So ekskursiju. lespaidi bija kolosal,
vienTgi fotografijas ar solidi gérbto kuga darbinieku
més blakus esam trenintérpos... Bet tas iespaidus
un pateicbu Rolandam un kuga apkalpes
komandai nemazina!

Vakara turpingjuma atkal jau vérojam |oti
interesantus deju uzvedumus, ka arf dejojam pasi
[[dz ritam...

Kopuma secinajums: nodarbibas uz kuga
bija ka kolektiva atkalsaliedéSanas Iidzeklis — ja
més brauktu vienkarsi atpdtas brauciena, tad misu
20 cilvéku grupa izklistu pa kugi kur nu kurais, bet
§ada veida més visi parsvara noturéjamies kopa un
tie§am saturigi pavadijam savu brivo laiku.

Paldies jums, mani ,bérnini”, ka, neskatoties
uz saviem ikdienas piendkumiem un nogurumu,
vienmér spéjat apnemties, savakties un nakt dejot
no sirds! Tas tacu uzladé ar jaunu energiju, vai
nel? Lai mums veiksmiga jauna sezona! A

Dana Kalpina - Geida
Foto no dejotaju personiga arhiva

Ko doma
- - ..
lasitaji?

AUSTRIS NIKIFOROVS:
"Vairak patik raksti par cilvékiem,
vinu darbiem un panakumiem, arl
par LNS pirmsakumiem.

Biitu vélams rakstit par masu
sporta agrakajiem sasniegumiem,
par tagadgjiem sportistiem. Ne-
zinu, vai vajag tik Siki rakstit par
to, kur, kad, ar ko nodarbojas LNS
vadiba. Vajag pasu galveno, kas
mums jazina ka LNS biedriem.

Par pa$darbibas pasakumiem
ari [oti labi tiek uzrakstits. Ja uz
vietas nesanak apmeklét, vismaz
izlasu aprakstus un paskatos kra-
su foto. Ta saglabaju saikni ar
savu biedribu un ari visu LNS, jo
KS vispusigi atspogulo visus ak-
tualos notikumus nedzirdigiem.

Lai masu laikrakstam Kopsolr
veicas radoSais darbs neskaita-
mos nakamajos gados!”

DACE LACE: "Man oti patik
lastt par labam, jaukam gimeném.
“Kopsoli” tadi raksti Sad tad médz
bat, tapéc tas vienmér ir mils un
ik ménesi gaidits ciemins. Lasu
visu, pat it k& man neinteresantus
rakstus, jo kada dzives bridr laba
atzina, padoms var noderét un bat
vajadzigs, tapéc jazina. Visi raksti
ir labi sagatavoti, aktuali un sapro-
tami. Tatad var bat vajadzigi.

LNS vadibas kalendars aiz-
nem diezgan daudz vietas avize,
bet tautai tacu vajag zinat, ko dara
vadiba, kadus jautajumus risina,
ko panakusi.

“Kopsoli” lasu papira forma-
ta — [ofi patik lasit avizes gulta.
Elektronisko versiju ne visai patik
lietot, tikai Tsus rakstus parskatu,
bet garakus - tikai papira formata.
Zinu, ka masu biedriba ir tadi, kuri
labak par maksu pasata “Kopsolr”
papira formata, lai gan var lasit
par brivu elektroniskaja formata.

Par autoriem — nevaru pateikt,
kuri labak patik, jo lasu paSus
rakstus un bieZi pat nepaskatos,
kurs ir autors.

KS teksti man ir saprotami,
man nav vajadzigs, lai saturu par-
stastitu zimju valoda. Bet citiem
varbit to vajag. Jo esmu ievéro-
jusi, ka Facebook daudzi ltidz ne-
rakstit garus teksta komentarus,
bet savu sakamo pateikt zimju
valoda.” A
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Pasakumi biedribas novembri Mili
ALUKSNE 7.1 pl. 12 IK ,Vissija” ,Svétku dekori” sveicam!

5.,22.11 pl.12 Informacijas diena
8.11 pl.12 Laikrakstu apskats
12.11 pl.12 Parrunas
15.11 pl.12 LR proklaméSanas diena
"Latvijas valsts svetki”
26.11 pl.12 Nedzirdigo zinas
VALMIERA
5.,12.,19.,26.11 15.30 Dejas
7,14.,21.,28.11 pl. 10 Vizuala maksla
7.11 pl. 14 No visa pa druskai
9.11 pl. 12 Martindiena
13.11 pl. 12 Kas jauns muzeja?
14.11 pl. 14 Jaunakas zinas LNS, pasaulé
16.11 pl. 12 Latvijai jau 101!
21.11 pl. 14 Ticét vai neticét horoskopam?
28.11 pl. 14 Ingas virtuve
VENTSPILI
4.11 pl. 18 IK “Sports”
7.,21.11 pl. 11 Laikrakstu un Zurnalu
apskats
11.11 pl. 18 Parrunas par nedzirdigo dzivi
14.11 pl. 11 IK “Rokdarbi”
19.11 pl. 18 “18. novembris”
25.11 pl. 18 IK “Kulinarija”
28.11 pl. 11 Parrunas “Jaunumi pasaulé”
RIGA
2.1 pl. 14 Ritausmai — 50
(jubilejas pasakums)
13.11 pl. 16.30 Latvijas dzimSanas diena
6.,20.,27.11 pl. 16.30 “Par aktualiem

notikumiem Latvija un pasaulg”

JELGAVA
16.11 pl. 11 Draudzibas sacensibas
boulinga
PLAVINAS
16.11 pl. 12 Martindiena
JURMALA
9.11 pl. 11 Parrunas pie t&jas tases
REZEKNE

12.11 pl. 12 Ko més zinam?

14.11 pl. 12 Parrunas ,Mana Latvija”

23.11 pl. 13 Rezeknes RB 70 gadu jubilejas

pasakums

26.11 pl. 12 IK ,SaimniecTte”
DAUGAVPILI

5.,12.,26.11 pl. 13 Laikrakstu apskats

7.11 pl. 13 Informéacija par nedzirdigo dzivi

8.,15.,22.11. pl. 10 NTjoSanas nodarbiba

14.11 pl. 13 Kulinarijas nodarbiba

16.11 pl. 7 Ekskursija uz Stokholmu

19.11 pl. 13 Lekcija

21.11 pl. 13 Konditorejas nodarbiba

KULDIGA

5.,12.,19.,26.11 pl. 10 VingroSana/dejas

6.11 pl. 12 Avizu koplasisana

7.,14.,11 pl. 10 Peldbaseina apmeklgjums

8.11 pl. 12 Martindiena

13.11 pl. 12 18. novembra svétku galds

18.11 pl. 12 Biedribas vaditaja uzruna.
Dalba pilsétas rikotaja gaismas
cela veido$ana. Katram [idzi
svecite vai pasu gatavots
lukturttis. Grozinu vakars.

LIEPAJA

5.,12.,19.,26.11 pl. 12 Laikrakstu un zurnalu
apskats

5.,12.,19.,26.11 pl. 13 Jaunumi LNS majas
lapa un videozinas

7.,14.,21.,28.11 pl. 18 IK “Dejosim,
dziedasim!”

9.11 pl. 15 Retro izstades pasakums

10.,30.11 pl. 13 Ziepju darbnica

12.11 pl. 13.30 Martini un Lacplésa diena

19.11 pl. 13.30 Latvijai 101

SMILTENE

7.11 pl.12 Laikrakstu zinas
14.11 pl.12 Viktorina “Gudrais Martin$”
28.11 pl.12 Parrunas

5.,19.,28.11 pl. 12 Avizu un Zurnalu JAUNPIEBALGA
koplasi$ana 9.11 pl.12 Svinam Martindienu!
UZMANIBU!
Ja gribi uzvaret erudicijas Arm turpmak “Kopsoli” varés
konkursos — Lasi! bez maksas sanemt e-pasta.
Lasi vairak! Tie, kuri vélas sanemt “Kopsoli”

Lasi vairak par citiem!

Lasi ar1 “Kopsoli”’! Jo:
> No kurienes smelamies zinas
par LNS vésturi? — No “Kopsoli”!
»  Kur var atrast tadu informa-
ciju, kas nav nekur citur? — “Kop-
solr”’!
» Tavs vards saglabasies LNS
vésture, ja par tevi bus rakstits —
kur? —
> Kopsoli”!

iespiesta varianta, tapat ka lidz Sim,
varés aboneét Latvijas Pasta (14,89
eiro/gada) un sanemt majas vai pa-
sutit sanemsanai uz vietas Informa-
cijas nodala, Rehabilitacijas centra
vai Ritausma (13,44 eiro/gada).

Elektroniska veida “Kopsoli”, ta-
pat ka lidz Sim, tiks izsttits visiem
LNS biedriem, kuri uzradijusi savu
e-pasta adresi.

Juasu “Kopsoli”

Godajamie novembra jubilari!

Uz makopmalas uzmesties
Un jaram lidot pari —

Sis sapnu neprats

Lai aizvien jius mazliet skaris!

Kuldigas biedriba
9.11 AGRIS VICINSKIS

Smiltenes biedriba
3.11 SOFIJA CIRULE
Daugavpils biedriba
17.11 PETERIS LACPLESIS
Rigas biedriba
3.11 BIRUTA ILZENA
6.11 INESE BRISKA
12.11 VERONIKA CVETKOVA
12.11 GUNARS KRAGIS
18.11 IMANTS ROBERTS ZUNDA
19.11 JURIJS HOTINCENKO
21.11 ARNO TULS
21.11 MARA AUZINA
25.11 GULIKO KANDELAKI
Liepajas biedriba
9.11 ANITA DUREIKA
Rezeknes biedriba
10.11 GALINA TELISEVSKA

Nakamais

numurs
13. novembri

Lidzjutibas
t Izsakam dzilu Idzjatibu Guntai
Teterei, atvadoties no maminas, un

Artim Aumeisteram atvadoties no
vecmaminas.

Valmieras biedri un draugi

t Aizgajusi mizibda masu

biedi ~ ARKADIJS KURMELOVS

(15.12.1954. - 30.08.2019) un

LEONORA SKUDRA (17.02.1939.-
5.09.2019).

Izsakam [idzjatibu tuviniekiem un
draugiem.

LNS Daugavpils RB

t Maziba aizgajusi Rigas RB

biedre HELA GOTLIBA (23.07.43 —

29.09.19). Izsakam visdzilako ldzjatibu
vinas tuviniekiem un draugiem.

LNS Rigas RB



