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ZIMJU VALODA

Par godu latvieSu zimju valodas
oficialas atziSanas divdesmitgadei
1. septembri LNS notika pasakums ar
uzaicinatu dalibnieku piedaliSanos.
Ka zinams, 2000.gada 1.septembri

—LNS prezidente Sandra Gerenovska

DIVDESMITGADES VEIKUS LATVIESU

stajas speka Valsts valodas likums,
kas ari nosaka, ka “valsts nodrosina
latviesu zimju valodas attistiSanu un
lietoSanu sazipai ar nedzirdigajiem
cilvékiem”.

VISPASAULES NEDZIRDIGO DIENA

Lidz ar septembra sakumu, virsu zie-
désanu un lapu krasosanos, klat ir ne
tikai rudens, kas ir Latvijas garakais
gadalaiks, bet ar1 miisu visnozimiga-
kie svetki - Starptautiska Nedzirdigo
nedela, kuras ietvaros tiek atzimeta
Starptautiska zimju valodu diena un
Vispasaules Nedzirdigo diena.

Sogad svétki ir Ipasi, jo notiek misu
biedribas simtgadé. Tagadéjie LNS biedri,
darbinieki, brivpratigie darbinieki, LNS
draugi un sadarbibas partneri ir simts
gadus gara vestures posma aculiecinieki
un ta aktivie veidotaji. Gandriz katrs no
kolégiem, pirms nonacis kada no orga-
nizacijas struktiram un veidojis tas
ikdienu, ir ta vai citadi saistits ar nedzir-
digo cilveku dzivi, bijis tas liecinieks.

Milésim savu organizaciju, godasim to,

vélésim Latvijas Nedzirdigo savienibai
un tas biedriem panakumus! Atcereési-
mies, ka veiksme un attistiba miisu orga-
nizacijai daudzkart atkariga no mums
pasiem!

Lai mums pietiek spéka visiem dzives
briziem, lai izturiba, entuziasms un rado-
Sums nekad neapsikst ikdienas gaitas.

Lai katra biedra sirdij netriikst miles-
tibas,

Lai vienmeér un visur pavada veiksme,

Lai jusu visu acis atspid vairak prieka

Un nogurums lai paliek svess!

Biedriba nav tikai majas, kas tiek
sakartotas. Biedriba - tie ir cilveki, kas
taja dzivo un to veido.

Sirsnigi sveicu visus LNS biedrus Vis-
pasaules Nedzirdigo diena.

“Novelu aktivus biedrus,
domubiedrus un
atbalstitajus!”
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PASAULE ATZIME STARPTAUTISKO ZIMJU VALODAS DIENU

23.septembri visa pasaulé jau treso
reizi tika atzimeéta Starptautiska
zimju valodu diena. Par atziméjamas
dienas statusu ANO Generala asamb-
leja nobalsoja 2017. gada decembri.

INTERNATIONAL WEEK
OF THE DEAF

Datuma izvéle - 23.septembris - ir
saistita ar Pasaules nedzirdigo federa-
cijas (WFD) izveidi 1951.gada, kad ka
viens no galvenajiem jaunas organizaci-
jas merkiem tika izvirzita zimju valodas
un nedzirdigo kultiiras saglabasana, kas
ir priekSnoteikums nedzirdigo cilveku
cilvéktiesibu nodrosinasanai.

Toreizejais Pasaules nedzirdigo fede-
racijas prezidents Kolins Allens uzsvéra
So panakumu, sakot, ka “Saja rezolicija
ir atzita zimju valodas un pakalpojumu
nozime, ka ari tas, ka nedzirdigiem cil-
vekiem péc iespéjas atrak dzives laika
janodroSina pieeja zimju valodai. Ta arl
uzsver principu - “neko par mums bez
mums” attieciba uz sadarbibu ar nedzir-
digo kopienam.”

Starptautisko  Nedzirdigo nedélu
Pasaules nedzirdigo federacija (WFD)
pirmo reizi aicinaja atzimét 1958. gada
septembri, un kops ta laika ta ir kluvusi
par nedzirdigo vienotibas un saskanotas
globalas kustibas paraugu, kas visa mis-
dienu sabiedriba veicina izpratni par jau-
tajumiem, ar kuriem nedzirdigie cilveki
saskaras ikdiena.

Sogad Pasaules nedzirdigo federacija
aicinaja svinét Nedzirdigo nedélu no
21.11dz 27. septembrim, piedavajot katrai
dienai savu temu:
=  21.septembri - Zimju valodas
= 22.septembri - Ieklaujo$a zimju

valodas vide
= 23.septembrl - Starptautiska zimju
valodu diena. Zimju valodu visiem!

*  24.septembri - Nacionalo zimju
valodu oficiala atziSana

=  25.septembri - Vienlidzigas iespéjas
visiem nedzirdigiem cilvekiem

*  26.septembri - Nedzirdigie biznesa
vadiba

= 27.septembri - Es parakstos par
cilvektiesibam!

Ko nozimé vienlidziba zimju valo-
dam? Lasiet Pasaules nedzirdigo federa-
cijas Harta par tiestbam uz zimju valodas
izmanto$anu visiem latvieSu valoda LNS
majaslapa sadala Zimju valoda

WFD aicina organizacijas un privat-
personas parakstities par $o hartu WFD
majaslapa www.wfdeaf.org/charter.

Kapéc ir svarigi parakstities par WFD
federacijas Hartu par tiesibam uz zimju
valodas izmantoSanu visiem? Paraks-
tot So hartu, més varam izteikt atbalstu
nedzirdigo cilveku tiesibam pilniba iste-
not savas cilvektiesibas uz zimju valodas
izmanto$anu. Sada veida més realizéjam
2020.gada Starptautiskas nedzirdigo
nedélas tému Nedzirdigo cilvéku cilvéktie-
sibu nodrosinasana. ®

GODA BIEDRI SVIN
LNS SIMTGADI

28. augusta Riga, kafejnica Fazenda,
pulcéjas vairak ka 20 LNS Goda
biedru, lai atzimétu LNS simtgadi.

Pasakuma laika LNS prezidente
Sandra Gerenovska sanakus$ajiem Goda
biedriem pasniedza LNS simtgades
gramatu Laika zimes. Goda biedriem
tika sarupéts ari LNS véstures atskats.
Apmeéram 300 slaidu prezentaciju par
LNS simts darbibas gadiem komentéja
LNS viceprezidente Brigita Lazda. Tika
izklastiti vairaki jauni vai piemirsti
LNS véstures fakti, kas parsteidza pat
dazu Goda biedru. Péc tam tika organi-
zéts “brivais mikrofons” - biedri dalijas
atminas par to, ka nokluva nedzirdigo
organizacija un par laiku, kad pasi taja
aktivi darbojas. Pasakuma programmu
ar melodeklamacijam kuplinaja Maiga
un Juris Elbroti.

Pasakums ilga vairak ka piecas stun-
das. Liels bija Goda biedru atkalredze-
Sanas prieks un tikSanas sajisma! Pasa-
kuma nobeiguma Goda biedri izteica
vélmi péc lidzigam tikSanas reizém ari
turpmak. ®
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PIRMOREIZ RIGAS DOME IEVELETA DEPUTATE AR
DZIRDES TRAUCEJUMIEM

Rigas domes arkartas véléSanas
partiju apvienibas Attistibai/Par!,
Progresivie saraksta bija ieklauta ari
Rita MeZavilka no Latvijas Vajdzir-
digo atbalsta asociacijas Sadzirdi.lv.
Pateicoties véléetaju ieliktajiem plu-
siniem, vina no 29. vietas parvietojas
uz 17. vietu un tika ieveléta.

Riita Mezavilka dzimusi 1971.gada
Riga. Augsto frekvencu vajdzirdiba
vinaiir kop$ zidaina vecuma - péc dzem-
dibu nama iegutas stafilokoku infekci-
jas. Pateicoties vecaku neatlaidibai un
nodarbibam pie logopéda, Rita iema-
cijas runat un lasit no lipam. Vispirms
vina macijas Rigas 3.vidusskola kopa

ar “parastajiem” bérniem, bet velak
pabeidza Jana Rozentala Rigas Makslas
vidusskolu un Makslas akadémiju.

Riutas mamma ir arste. Tévs - pazis-
tamais Kkarikaturists un makslinieks
Ugis MeZavilks, téva bralis - popularais
sporta zurnalists Zigurds Mezavilks.
Tapéc saprotams, ka Ruta labi oriente-
jas gan veselibas un labklajibas nozare,
gan maksla un Zurnalistika. Vina ir
bijusi redaktore literarajam Zurnalam
Luna, ka ari saceréjusi vairakas grama-
tas: dzeju, lugas, romanu. Vina veidojusi
arl animacijas filmas, pieméram Vai
Riga jau gatava?

Loti aktivi Ruta raksta arl soci-
alajos tiklos interneta. Par vajdzir-
dibas problemam vina sarakstijusi
blogu Izvéle dzirdet, kuru var lasit:
www.izveledzirdet.wordpress.com

Zimju valodu Riita neprot un nelieto.
Tapéc surdotulks vinai nav vajadzigs.
Ta vieta vina vairak priecajas par
subtitriem. Ratai loti noderétu teksta
pierakstitajs, bet $ada pakalpojuma
Latvija nav. Acimredzot $ads un citi
pakalpojumi bis jaizveido.

Priek$velesanu laika Riita rakstija:

“Manas prioritates ir vides pieeja-
miba personam ar invaliditati - gan

ratinniekiem, gan vajredzigiem un
neredzigiem, gan, arl saprotams, vaj-
dzirdigiem un nedzirdigiem.

Man ir jautats - bet ka, budama vaj-
dzirdiga, tu doma piedalities sédés un
apspriedes.

Taisniba, plasas telpas ar sliktu akus-
tiku man ir izaicinajums.

Tapatizaicinajums ir ar1 ZOOM sapul-
ces ar lénu internetu, jo tur attéls, proti,
runataja lapu kustibas, médz nesakrist
ar skanu. Ari sanaksmes, kur cilveki
runa cits caur citu, ne péc kartas, ir man
probléma.

Man biis jabut neatlaidigai un ikvienu
milu bridi jaatgadina - rékinieties ari ar
mani!

Domaju pieprasit visu sev vajadzigo
informaciju rakstveida un panakt, ka
Rigas pilsétas publiskajas telpas bus
pieejama dzirdes cilpa (iekarta, kas Joti
atvieglo dzivi dzirdes aparatu lietota-
jiem).”

lespéjams, ka jaunaja sasaukuma
Rata MeZavilka bis vieniga deputate,
kura parstaves cilvekus ar invaliditati.

Apsveicam un novélam aktivi cinities
par vides pieejamibu visiem!

—Inese Immure

VELESANAS BEIGUSAS — ESMU APMIERINATS AR REZULTATU

Tikko noslégusas Rigas domes arkar-
tas velesanas, kur LNS biedra, LNS
Valsts delegéto socialo pakalpojumu
nodalas vaditaja Edgara Vorslova
parstaveta partiju apvieniba Zalo un
zemnieku savieniba palika “aiz stri-
pas”- neparsniedza 5% barjeru.

Lai gan E.Vorslovs neiekluva domes
sastava, vins$ ar rezultatu ir apmierinats,
jo, neskatoties uz to, ka lidztekus 242
plusiniem sanémis ari 514 svitrojumus,
Z7S saraksta ir pacelies no 15.vietas uz
8. vietu. Vins atzist:

“Savus izvirzitos mérkus sasniedzu.
Kandidéjot velesanas, ka merki biju izvir-
zljis ar1 paradit sabiedribai, ka nedzirdi-
gie neCikst, ka “viss ir slikti”, neséz rokas
klep1 salikusi, gaidot, kad kads atrisinas
vinu problémas, bet aktivi lidzdarbojas
dzives kvalitates uzlaboSana.

Es izmantoju katru piedavato iespéju
informét sabiedribu par nedzirdigo
problémam un piedavaju risinajumus
to novéersanai, ka ari ar savu piemeéru
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cenSos paradit, ka ari zimju valodas lie-
totaji var but izglitoti, zinoSi un ar savu
pieredzi un prasmém dot ieguldijumu
sabiedribas dzives kvalitates uzlabosana,
lidzdarbojoties pasvaldibu un valsts poli-
tikas veidoSana. No $1 veléSanu procesa
atmina palicis skaidrojoSais darbs par
dazadiem vides pieejamibas aspektiem
un par to, cik svariga nedzirdigajiem ir
informativas vides pieejamiba.

Piedalisanas jau tresSaja velesanu pro-
cesa deva ieguldijumu arl mana perso-
nigaja izaugsme, ka saka “muZzu dzivo,
muZzu macies™”.

Pirms velesanam E. Vorslovs sniedza
interviju laikrakstam Neatkariga. Inter-
vija vins stasta, kada ir cilveku ar dzirdes
traucéjumiem situacija Latvija un kapéc
ir svarigi, ka nedzirdigo intereses ir par-
stavéetas Rigas domeé un politika vispar.

Ka vienu no galvenajam problémam,
ar ko saskaras cilvéki ar dzirdes trauce-
jumiem, E. Vorslovs intervija min infor-
macijas pieejamibu sabiedriskaja trans-

porta.

“Kadreiz vispar transporta lidzeklos
nebija vizualas informacijas, bet tagad
paredzéti Sie ekrani, kas rada pieturas,
tiesa, tie biezi izslegti vai nerada pareizas
pieturas. Nedzirdigs cilveks nevar sekot
skanas noradém. Vides pieejamiba tatad
lielaka probléma nedzirdigiem cilvékiem
ir skapas informacijas dublésana vizuala
veida. Tikai pédéjos gados ir paradijusies
klientu numuri bankas, pasta un pavisam
nesen arstniecibas iestades, bet daudz-
viet joprojam nav. Ta vieta pacientu
pasauc, bet nedzirdigais nedzird. Tapat
nereti, kad més runajam par vides pie-
ejamibu, visbiezak iedomajamies tikai
cilvekus ar kustibu traucéjumiem, bet ir
ar1 nedzirdigi un neredzigi cilveki. Nepa-
doma, kas tieSi cilvekiem nepiecieSams,
lemj tikai no sava skatu punkta.”

Ar pilnu rakstu varat iepazi-
ties Neatkarigds avizes majas lapa
(www.ej.uz/]JalaujPasiemLemt09).


www.ej.uz/JalaujPasiemLemt09
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SARUNU FESTIVALA LAMPA IKVIENS JUTAS IEDERIGS*

No 2.11dz 5. septembrim vairakas stu-
dijas Riga (Gaismas pils studija Lat-
vijas Nacionalaja biblioteka, Splendid
Palace studija, Swedbank lzglitibas
studija Balasta dambi), Césis (Vidze-
mes koncertzale) un Rezekne (Lat-
gales véstnieciba GORS), tieSsaisté
interneta un Kklatiené norisinajas
sarunu festivals LAMPA.

Ar1 nedzirdigiem cilvekiem bija
iespéja sekot vairakam festivala LAMPA
rikotajam sarunam. Interneta tieSraide
tulkojums zimju valoda bija nodrosi-
nats 10 diskusijam, par ko, sadarbiba
ar festivalu LAMPA, pariipéjas Latvijas
Nedzirdigo savieniba. Mums bija iespéja
sekot lidzi, pieméram, intervijai Ekono-
mikas veseliba — pasaulé, Eiropa, Lat-
vija, izglitojoSam konkursam par Darba
likumu Zini, ne mini!, paneldiskusijai Kas
més esam — sabiedriba, kas ieklauj vai
ieklaujas?, sarunai Pdrgajiens ka antidep-
resants, un, protams, galvenajam pasaku-
mam Politiku cepiens.

Tie, kas nepaguva noskatities diskusi-
jas ar tulkojumu tieSsaisté, to varés izda-
rit velak. Organizatori sola, ka LAMPA
majaslapas arhiva tas varésim meklét
2-4 nedelu laika péc festivala beigam.

4.septembr1 SIA LNS Rehabilitacijas
centrs specialistes Lilita Jansevska un
Illona Linina, sadarbiba ar Liepajas Uni-
versitates profesori Dinu Betheri, dzirdi-
giem skatitajiem piedavaja zimju valodas
meistardarbnicu. Tie, kas nepaspéja, to
var noskatities festivila LAMPA majas-
lapa.

stradajoiie pelna par daudz
U né mes ibétu samazindt déjo 5 MUms
lidz ar straddjolo iendkumu pieauguru vienkardi adekwati
maksimali adekvati ir jap i i
nestradd vai ari vienkardak sakot nodakju un transfertu sistéma
tatad medoklu un sccidlo transfertu sistéma ir viens no tiem
galvenajiem skaidrojodiem elementiem kas attiecigl

var teikt sava zina paskaidrojot
limenis martina vidéjd pensija valst
ir faktiski 50 eiro zem nabadzibas * d
pensija par ko més rundjam 2

i vai tiem kas

Savukart Tildes Balss klatienes subtit-
réSanas tehnologija latvieSu valoda lava
personam ar dzirdes traucéjumiem
sekot lidzi vairak neka 50 publiskajam
diskusijam par visdazadakajam témam
- sakot ar sarunam par izglitibas izaici-
najumiem un beidzot ar apspriedém par
ekonomiku un finansém.

Tapat ka pagajusaja gada, arl Sogad
tehnologijas spéja pietiekami kvalita-
tivi skanu parvérst teksta. Més, Latvijas
Nedzirdigo savieniba, to pozitivi nover-
téjam, jo tas lava mums justies iederi-
giem $ada, ikdiena ne parak plasi pie-
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ejama formata pasakuma.

Festivala majaslapas apmeklétajiem,
ieejot katra konkreta pasakuma apraksta,
bija pieejama sarunu teksta versija. Tur-
pat tika dota norade uz tieSsaistes subtit-
riem. Tomér jaatzist, ka mes, nedzirdi-
gie, nebijam gatavi, ka pieeja tekstam
diskusijas laika bus tik sarezgita. Vien-
laicigi bija jaatver divi majaslapu logi
- viena parraidija diskusijas video, otra
- sarunas teksta versiju. Pie tam, speciala
runas atpazi$anas tehnologija runatija
teikto uzreiz parveérta rakstveida forma,
tapéc rakstitajam nebija ne pieturzimju,
ne teikumu sakuma lielie burti.

Tapat bijam vilusies, ka titri diskusi-
jam bija skatami tikai tieSsaisté. Noska-
tities diskusijas ar titriem arhiva mums
iesp€jas nebs.

Latvijas Nedzirdigo savieniba uzpé-
mumam Tilde sniedza vairakus prieksli-
kumus, ko nemt véra nakotné. Pieméram,
vieglaku pieejamo diskusiju meklésanu,
atseviskas, ar surdotulkojumu vai titriem
sagatavotas sadalas izveidi nedzirdiga-
jiem. Velams titrus saglabat ari arhiva
esoSiem materialiem. Butu daudz éertak,
ja titri un video tiktu apvienoti vai vis-
maz skatami viena lapa. Tapat LNS aicina
Tildi rast iesp€ju nodroSinat video un
sarunu teksta versijas izmantoSanu tele-
fonos un plansetdatoros, kas ir popula-
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ras ierices nedzirdigo vida.

Modernas tehnologijas 1énam veicina
nedzirdigo un vajdzirdigo ieklauSanu
sabiedribas ikdienas norisés, tapéc LNS
priecajas, ka valodas tehnologiju uzneé-
mums Tilde doma par nedzirdigo soci-
alas ieklausanas iespéjam.

Tildes maksliga intelekta biznesa attis-
titajs Martin$ Stina masu medijos uzsve-
ris, ka "Tildei ka uznémumam ir svarigi
rlpéties par to, lai, pateicoties pasaules
Ilmena tehnologijam, informacija biitu
pieejama visai Latvijas sabiedribai, tai
skaita ari nedzirdigiem un vajdzirdigiem
cilvekiem, kuri informaciju spéj uztvert
tikai zimju valoda vai ar subtitru pali-
dzibu. ST iemesla dé] audio transkripci-
jas jeb reallaika subtitru nodrosinasana
sarunu festivala LAMPA ir Kkluvusi par
sava veida tradiciju”.

Sarunu festivals LAMPA un Tildes
Balss tehnologiju risinajums ir kartéjais
solis preti iecietigakai un ieklaujosa-
kai sabiedribai. Un tas ir festivals, kura
ikviens jutas iederigs.

*Sarunu festivals “Lampa” ir vieta, kur
vairdk nekda 300 organizdcijas un aktivi
individi briva, nepiespiestd gaisotné
apmainds ar viedokliem, un cienpilna
veida diskuté par sabiedriba aktudlam
téemam. ®
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RIGAS BIEDRIBAS AKTIVITATES

5.septembri Rigas biedriba sadarbiba ar NIAF Klusums
un JaunieSu centru organizéja izglitojoSo un atpitas
pasakumu gimeném.

Saja pasakuma mazus un lielus bérnus priecéja dazadas
aktivitates: pieptiSamas atrakcijas, balonu loci$ana, cukurvates
gatavoSana un daudzas jaunas spélmantas. Bet vecakiem - ]oti
noderiga lekcija ar dazadam témam, kas saistitas ar internetu,
pieméram, tehnologiju ietekme uz bérniem, drosiba socialajos
portalos, virtualas vides apdraudéjumi un riski, 21. gadsimta
komunikacijas plusi un minusi, vecaku atbildiba u.c. Vecakiem,
kuri nebija $aja lekcija, ir iesp€ja par Sim témam plasak uzzinat
www.drossinternets.lv.
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PLAVINAS

Plavinu grupa 15. augusta atziméja savu 65 gadu pasta-
véSanu. Uz pasdakumu sanakusie biedri priecigi atceréjas, ka
Plavinu biedriba (tagad grupa) darbojas dazados laikos un ka
biedri toreiz iestajas Saja biedriba/grupa.

ZEMGALES GRUPA
22. augusta Rigas RB Zemgales grupas biedri devas eks-
kursija ar nomato minibusu uz Liepaju. Vispirms vini Lie-
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pajas Amatnieku nama apskatija péc senam rokdarbu tradici-
jam gatavotus izstradajumus, péc tam apmekl€éja interesantus
objektus Liepajas sirdi, pieméram, Karostas narinas un garako
molu Latvija - Liepajas Ziemelu molu.

TUKUMA GRUPA

Tukuma novada Domes finansétaja LNS projekta Mes
varam un daram! ietvaros 20 tukumnieki 26.julija pie-
dalijas veselibu veicino$a nometné Ka veseligak dzivot?
viesu nama Ronisi, Klapkalnciema. Vini nometnes plasaja
programma pilnveidoja savas zinasanas par veseligu, aktivu
un videi draudzigu dzivesveidu un ta lomu dzives kvalitates
uzlaboSana veselibu veicinoSos pasakumos Tukuma pilséta un
novada. Tris dienu nometnes programma bija rita vingrosSana,
netradicionalas sporta spéles, nodarbiba Ko nozime veseligs un
videi draudzigs dzivesveids?, kopigas veseligas maltites gata-
voSana, darbnica Dzivot videi draudzigi, apalais galds Ar kadu

sporta veidu Tu draudzéjies?, diskusijas u.c. aktivitates.
re ] 4  J

Si projekta ietvaros vél viena aktivitate: 29. - 30. septembri
tukumnieki devas pieredzes apmainas braucienos uz Val-
mieras un Smiltenes RB un Aliksnes grupu, kur vini iepa-
zinas ar citu biedribu darbu. Veidojot sadarbibu ar citam bied-
ribam un salidzinot vinu un savu darbu, tika parnemti labas
prakses piemeri, un tas bija ko vérts! ®
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Projektu finansiali attralsta Tukwma novada Dome

Biedribas Latvijas NedzirdTgo savienTba” projekis
“Més varam un daram!”

Tukuma novada Domes un
biedribas ,,Latvijas Nedzirdigo savieniba®
finansétais projekts
»Meés varam un daram!”
Projekta Iiguma Nr. TND/2-58.5/20/54.
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—Zigmars Ungurs

DIVDESMITGADES VEIKUMS LATVIESU ZIMJU VALODA

Turpinajums no 1. Ipp.

leradas ari uzaicinatie viesi - Baltijas
Bérnu fonda parstave Laura Zeltina, Zie-
melvalstu Ministru padomes biroja Lat-
vija parstave Daina MeZecka, ka ar1 gra-
matas Latviesu nedzirdigo zimju valodas
gramatikas pamati (macibu materials,
izdots 2004. g.) autore Dina Bethere. Pie-
dalijas ari zimju valodas aktivisti Skaid-
rite Baure, llona Linina, Velta Kleina, Elfa
Zarina, Raitis Rurans, Ainars, Osmanis,
Inese Immure, kuri stradajusi projek-
tos, veidojot dazadus materialus zimju
valoda - vardnicas, pasakas bérniem
u.c. Viniem tika izteikta pateiciba un
pasniegta gramata Latvijas Nedzirdigo
savienibai - 100.

LNS Rehabilitacijas centra Zimju valo-
das attistibas nodalas vaditaja Lilita Jan-
Sevska ar pateicibu uzskaitija vel citu
aktivistu vardus - to tieSam bijis loti
daudz, pari pussimtam!

L. JanSevska klatesoSajiem pastastija
par zimju valodas attistibas svariga-
kajiem faktiem. Vispirms vina atgadi-
naja, ka zimju valoda ir oficiali atzita ari
starptautiskaja limeni, jo ANO Generala
asambleja 2017.gada 19.decembr1 par
Starptautiskas zimju valodu dienu ofi-
ciali noteica 23. septembri.

L. JanSevska pieversas ari zimju valo-
dai Latvija.

V

Latvijas Kurlmémo biedribas (LKB)
1.kongresa 1949.gada tika pienemts
lémums ieviest vienveidigu pirkstu alfa-
bétu latvieSu valoda un uzlabot zimju
valodas Zestu lietoSanu.

LKB 2.kongresa 1951.gada noléma,
ka ari skolotajiem japrot zimju valoda.
Taja pasa gada tika apstiprinats pirkstu
alfabéets. Plakata veida tas tika iespiests
tipografija 1956.gada. Autori: Georgs
Porss, Aleksandrs Celms, Eriks Dambis,
bet Alfreds Ozols ziméja zimes.
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1962.gada tika izdota apjomiga
Nedzirdigo runas Zestu vardnica. Taja bija
3401 varda apraksts un 2498 fotoatteli.
Lidz Sai vardnicai pastavéja lidzigas un
paralélas zimes, bet vardnica vienam
jédzienam tika noteikta tikai viena zime.
Vardnica, Skiet, pirmo reizi Latvija tika
skaidrota ar1 zimju valodas gramatika.
Lilita JanSevska uzsvera svarigu faktu:
1992. gada Rigas Nedzirdigo bérnu inter-
natskola pienéma darba nedzirdigo sko-
lotaju Ligu Baueri, lai vina macitu zimju
valodu gan skolotajiem, gan skoléniem.
Nedzirdigo skolénu apmaciba paraleli
oralajai metodei (izrunas trenins un lasi-
$ana no lipam) saka lietot zimju valodu.
Svariga loma bija 1993. gada izveido-
tajai Zimju valodas izkopSanas komisi-
jai, kura sastaveja Liga Bauere, Georgs
Porss, Ansis Smons, Pavils Pavlins, Inese
Immure un Lilita JanSevska. Komisijas
darba grupa sagatavoja: Latviesu zimju
valodas vardnicu nedzirdigajiem bérniem
pirmsskolas vecuma bérniem ar video
variantu, 4 dalas, 200 vardi (1995.g.);
vardnicu pieauguSajiem Latviesu zimju
valodas vardnica ABC, 1200 zimes
(1997); LatvieSu zimju valodas vardnicu
skolas vecuma bérniem, 160 vardi (1997
un 1998); LatvieSu tautas dainas un
pasakas zimju valoda, 180 vardi (1998).
Svarigs notikums bija Zimju valodas
centra (ZVC) nodibinasana, lai pétitu
un attistitu zimju valodu, veidotu zimju
valodas apguves materialus, macitu
zimju valodu un organizeétu tulku apma-
cibu un kvalifikacijas paaugstinasanu.
Par ZVC vaditaju kluva Lilita Jansevska.
ZVC registréets Uzpémumu registra
2000. gada, un zimigi, ka ta pasSa gada

1. septembri stajas speka jau pieminétais
Valsts valodas likums.

Lielu darbu, lai Valsts valodas likuma
ieklautu zimju valodu, paveica toreize-
jais LNS prezidents Arnolds Pavlins -
vin$ gaja uz valdibas sédém un tur par-
liecinaja par zimju valodas izkopSanas
un attistiSanas nepiecieSamibu.

Sekoja razigs darbs dazadu projektu
istenoSana, zimju valodas apguves
materidlu un vardnicu sagatavoSana.
2002.gada tapa vardnica Brivais laiks
ar 228 zimem. (valasprieki, sportosana,
dazadas aizrausanas un atputas veidi).
2004. gada organizéti 5 dienu Zimju valo-
das minimuma apguves kursi medicinas,
pedagogijas, socidla darba specialistiem
un interesentiem visa Latvija, izdoti
macibu materiali: Latviesu zimju valodas
gramatikas pamati; tematiskas vardni-
cas par téemam: Veseliba, Tehnologijas
un zinatne, Skola; Ikdiena, Daba, Skola;
pasakas latvieSu zimju valoda (pirmo
reizi izdotas videoversija diskos): Zem
senes, Untumainais kakis, Laukos, Sarkan-
galvite, Neglitais piléns.

Ar arodapmacibu un profesionalas
darbibas jomas izveli sagatavoti macibu
materiali, tris vardnicas: Makslas izgli-
tiba, Biivnieciba un Ediena gatavosana
2006.gada. 2007.gada izdots dubult-
disks ar vardnicu Darbs 1 un metodisko
paligmaterialu zimju valoda Darbs 2 -
profesionala orientacija, 250 zimes.

L. JanSevska uzsveéra, ka vél viens sva-
rigs notikums bija majaslapas www.zim-
juvaloda.lv izveidoSana 2007. gada, kur
nu var ievietot sagatavotas videovardni-
cas un zimju valodu var macities ikviens,
kam ir dators un internets. Pieméram,
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jau 2008.gada tika ievietota macibu
programma LatvieSu zimju valoda maza-
kumtautibu nedzirdigajiem.

Pateicoties Ligai Bauerei, sagatavotas
vardnicas Ipasibas vardi A-M un Ipasi-
bas vardi N-Z, 1581 vards zimju valoda
(2007 - 2009). Nedzirdigajiem bérniem
izglitibas apguves procesa gruti izprast
ipaSibas vardu jégu, pieméram: ikdie-
nisks, inteligents, ieteicams, ietekmigs,
iespaidigs, ietiepigs, neglits, dzirkstoss,
tapéc vajadzeéja papildinat ar1 ar So vardu
skaidrojumu.

LNS projekta Klusuma pasaule ietva-
ros izstradatas videovardnicas par 9
témam: Finansu darijumi, Darba aiz-
sardziba, Celtnieciba un tehnika, Amat-
nieciba, Lauksaimnieciba, Pakalpojumu
sfera, Kultiira, Cilveks un sociala vide, Juri-
diskie termini. S1s vardnicas ir publicétas
www.zimjuvaloda.lv, ari PDF formata, un
ikviens tas var izdrukat pats.

Loti atbildigs darbs norisa no
2011.1idz 2015.gadam - starptautis-
kas zimju valodu vardnicas www.sprea-
dthesign.com papildinasana ar latvieSu
nedzirdigo zimju valodu (15 000 vardi!).
Saja majaslapa publicétas 25 valstu
zimju valodas.

2013.gada sagatavots metodiskais
paligmaterials zimju valoda Projekta soli
zimes, kas ir pieejams LNS majaslapa.

2013. - 2014. gada tapa 6 video pasa-
kas zimju valoda, pieméram, Zakis un
ezis, Zakis un Brunurupucite, Gailis un
krasas un Lielais racenis. Tika sagatavo-
tas arl tematiskas vardnicas bérniem -
Gimene, Maja, Daba un Dzivnieki. Tiraza
bija neliela, tapéc Sogad $is vardnicas
ar Baltijas Bérnu fonda atbalstu izdotas
atkartoti. Tagad notiek jaunu termino-
logijas zZimju valodas vardnicu Medicina
un Sports sagatavosSana, pie kuras strada
Lilita JanSevska ar Ilonu Lininu, Agitu
Intsoni un Veltu Kleinu. ®
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IR SVARIGI ZINAT ZIMJU VALODU
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Netalu no vietas, kur dzivoju un stra-
daju, atrodas Latvijas Nedzirdigo
Savienibas Rehabilitacijas centrs.
Preti Sim rehabilitacijas centram
atrodas konditoreja/kafejnica Brie-
disi.

Uz BriediSiem pusdienas loti bieZi
dodas ari vajdzirdigi un nedzirdigi cil-
veki no pieminéta rehabilitacijas cen-
tra, arl es. Pirmkart, lai gan izvele nav
liela salidzinajuma ar citam lielpilsétas
kafejnicam, toties édiens vienmeér ir
garSigs un vel kicinas var dabut. Bet
pats galvenais - Elfinu (suns asistents)
tur vienmeér uzciena ar piradziniem. Ng,
ne jau kaut kadiem Kkliju vai bez galas,
bet parastajiem, tradicionalajiem, tieSi
tiem, kas Elfinai garSo vislabak. Un,
protams, ka més izvélamies doties tur,
kur mums abam ir labi. Elfina, piemeé-
ram, jau pazist Briedisu durvis un pat, ja
vel nav pusdienas laiks un, ja mes tikai
pastaigajamies, vina griezas uz to pusi,
un vinas acu skatiens liecina: “Nu tacu
ejam tur, tur ir mani milakie piradzini!”.
Diemzél ne vienmeér vinas vélmes par
piradziniem piepildas. Bet bieZi.

Luk, vienu reizi sedejam pie galda,
pusdienojam. Elfina siekalojas, un es
iedevu vinai paredzéto piradzinu, ko
norija tada atruma, ka es Saubos, vai
maz sajuta garSu. Pie blakusgaldina
sédéja nedzirdiga sieviete, kura bija pie
ta apsédusies tad, kad Elfina savu pira-
dzinu jau bija norijusi un atkal izskati-
jas ta, it ka es vinu jau divus ménesus
nebiitu barojusi.

Arl es biju jau paédusi un dzéru
pédéjo malku kafijas. Nedzirdiga sie-
viete radija man, lai es iedodot kaut ko
gar$igu Elfinai arl. Es méginaju para-
dit, ka esmu jau iedevusi, ka vina jau
paédusi un vairak nedrikst. Man likas,
ka ar savam loti triicigajam zimju valo-

das prasmém es vinai to paradiju. Vina
celas kajas un naca pie mana galdina.
Izradas, ka vina bija sapratusi, ka es
vinai radu, lai vipa palidz man aiznest
manus netiros traukus un noliek tiem
paredzetaja vieta.

Man bija neérti meéginat paradit
“paldies”, jo diez kas no ta biitu sana-
cis!? Varbiit es vel butu pateikusi, lai
nomazga Elfinu vai lai atnak palidzét
majas gridu izmazgat. Neriskéju, vien-
kar$i pasmaidiju un atvadijamies. Si
ir viena no reizém, kad kartéjo reizi
sapratu, cik svarigi butu zinat kaut vai
zimju valodas pamatus, lai varétu kaut
nedaudz komunicét aril ar mums lidzas
eso$ajiem nedzirdigajiem un vajdzirdi-
gajiem cilvekiem. Vienmér ar apbrinu
un pateicibu véroju Briedisu pardevéjas,
kuras ar pacietibu un milestibu iemaci-
juSas komunicét ar Siem briniSkigajiem
cilvekiem. Man vél tas ir prieksa.

Reiz piedzivoju vél vienu situaciju,
kad loti veléjos zinat kaut zimju valo-
das pamatus. Tas bija tad, kad manam
studiju darbam man bija nepiecieSama
intervija ar Nedzirdigo savienibas vice-
prezidenti Inesi Immuri. legaju jau
minétaja centra. Teicu, ka mekl€ju vice-
prezidenti. Neviens mani nesaprata, jo
taja bridi tur bija tikai nedzirdigi cilveki.

Es sajutos ka citd pasaule, kur
nemaku pat komunicet ka cilvéks. Vel
joprojam ar siltam atminam atceros to,
cik pacietigi vini gaidija, kameér es izdo-
maju, ka es varu viniem pateikt, ko man
vajag. Ar visu manu izglitibu man pagaja
laiks. Bet cilvéki neuzskatija mani par
dumju, vienkarsi gaidija, kamér izdo-
masu. Izdomaju, ka varu uzrakstit iszina
to, ko man vajag, un iedot to izlasit. Ta
ar1 izdariju. Atradu Inesi Immuri, kura
ar1 bija pacietiga, méginot saprast manu
kluso balsi, kas var izraisit interesantas
situacijas, méginot komunicét ar vaj-
dzirdigiem cilvekiem.

Mums izdevas! Esmu no sirds patei-
ciga nedzirdigo kopienai par ieklaujoSo
vidi, ja vien vélamies macities komuni-
cet savadak neka esam ikdiena piera-
dusil

* Baiba Baikovska ir kristigas biedri-
bas “Spéju kustiba” vaditaja. Vina stude
doktorantira Rigas Stradina universi-
tate, kur ir arl ka vieslektore.

Elfa ir suns asistents, kas palidz Baibai
nogérbties, pdrsésties un parvietoties.
Elfa prot visu - ieslegt gaismu, atvert
durvis, nospiest podzinu pie luksofora,
pacelt zemé nokritusas lietas. ®



KOP.
soil

Teksts: Inese Inmure Foto: Bekas Bergeres personigais arhivs

AUSTRALIETE LATVIJA RUNA ZIMJU VALODA

30. augusta Agen-
skalna tirga, man
vadot zimju valodas
meistardarbnicu
integracijas pasa-
kuma Cilveks tirgu
ietvaros, pie stenda
pienaca kada sieviete, dzirdiga, kas
izradija interesi par latviesu zimju
valodu un teica, ka protot austra-
lieSu zimju valodu. Uzzinaju, ka $i1
sieviete ir Latvijas Jauna teatra insti-
tuta direktore Beka Bergere no Aus-
tralijas.

Ta ka B. Bergera ir bijusi saistita ar
nedzirdigo kopienu un tas zimju valodu
sava mitnes zemé, Kopsoli lidza vinu
sniegt interviju.

Pastastiet, ko Jus darat Latvija un cik
ilgi planojat Seit palikt?

Nesen mani iecéla par Latvijas Jauna
teatra instituta direktori. Institiits katru
septembri Riga parrauga un produce fes-
tivalu Homo Novus. Riga es ierados julija.
Atbraucu no Berlines, kur biju dzivojusi
pédejos divus gadus. Ar nepacietibu gaidu,
kad bisu iedzivojusies Riga un ar darbu
instittita varesu dot savu ieguldijumu kul-
tura.

Ka Jus izdomajat iemacities austra-
liesSu zimju valodu?

Es saku apgit Auslan (Australijas
zimju valodu), kad man bija 15 gadu.
Vilciena ievéroju dazus pusaudzus, kas
sarunajas zimju valoda, un man S3kita,
ka Sadi vini spéej izteikties plasak. Taja
diena es atgriezos majas un pieteicos
Auslan kursiem kada vakarskola. Kursi
notika reizi nedéla gada garuma. Pec
gada es zimju valoda tik loti iemil€jos,

ka vidusskola varéju izmantot Auslan ka
savu valodu. Nakamos divus gadus katru
ceturtdienas vakaru es pavadiju Vikto-
rijas nedzirdigo skola. Tur macijas vel
12 ieintereséti studenti no visas manas
pilsétas (Beka ir no Melburnas), kuri
apguva Auslan savai vidusskolas kvalifi-
kacijai.

Zimju valodas apguve man notika
diezgan dabiski un nepiespiesti, jo
esmu diezgan ekspresiva persona. Ka
jau apgustot jebkuru valodu, arl zimju
valoda vardu krajums un gramatika ir
visgritaka dala.

Vai péc zimju valodas apguves Jums
ta ir ar1 praktiski noderéjusi?

2005. gada man paveicas bt vienai no
brivpratigajiem Nedzirdigo Olimpiskajas
spelés (Deaflympics) Melburna. Tas bija
milzigs gods, un es vadiju grupu ar sporta
komandu talismaniem, kas apcelo valsti,
apmekléjot dazadus pasakumus. Mana
komanda puse dalibnieku bija nedzir-
digi, otra puse - dzirdigie, un ne visi
zinaja zimju valodu. Tas bija briniskigs
piedzivojums 10 dienu garuma, satiekot
dazadas valodas runajoSus sportistus
no visas pasaules. Bija daudz smiekligu
neprecizas komunikacijas gadijumu
(piemeéram, kada zimju valoda “izsalcis”
citas valsts zimju valoda nozimeé “sekss”).

Tagad manas zimju valodas prasmes
vairs nav tik noderigas un man nav gan-
driz nekadu iespéju to praktizet. Tomeér
esmu atklajusi, ka, pateicoties tam, ka
esmu lietojusi zimju valodu, man ir
iesp€ja aprakstit lietas, izmantojot rokas,
kas bieZi nozimé vieglaku sazinu un tik-
Sanu pari jebkurai valodas barjerai.

Ka Australija kulturas pasakumus

padara pieejamus cilvékiem ar dzir-
des traucéjumiem?

Pedejos gados Australija ir guvusi
ieverojamus panakumus, nodrosinot
dazada veida piekluvi pasakumiem,
tostarp ieklaujot zimju valodas tulkus
kultiras pasakumos. Turklat Melburna ir
daZi neticami talantigi nedzirdigie maks-
linieki, pieméram, Anna Seimiira (Anna
Seymour), kas veic izcilu darbu visas
kopienas laba.

Vai esat stradajusi ar1 par zimju valo-
das tulku? Ko tulkojat?

Né - es nekad neesmu stradajusi par

tulku. Kada bridi péc universitates beig-
Sanas ideja par darbibu zimju tulkosanas
nozaré mani neraisija pilnigu parliecibu,
tapéc pieteicos tikai 2 gadu kursam. Bet
jau péc 6 nedélam es sapratu, ka teatris
ir mana sirdslieta, tapéc partraucu tulku
kursus.
Vai esat kadreiz planojusi ieklaut
zimju valodu kada ar teatri un izra-
dém saistita priek$Snesuma, instala-
cija vai pasa izrade?

Pirms piepému So jauno amatu, es
stradaju par deju dramaturgi kopa ar
makslinieku DZeimsu Baceloru (James
Batchelor). Mes veidojam neverbalos
deju iestudéjumus, kas sevi ieklava
arkartigi teksturétu dzivo miziku ar
smaga basa elementiem. Misu darbs ir
izprotams bez zimju valodas.

Vai planojat apgut ari latviesu un lat-
viesu zimju valodu?

Es labprat iemacitos latvieSu zimju
valodu. Sobrid macos latvie$u valodu un
ceru driz iegut lielaku parliecibu tam, ka
esmu gatava pariet arl uz zimju valodas
apguvi.

—Zigmars Ungurs

BUVMATERIALU VEIKALA APKALPO ZIMJU VALODA

‘f‘:‘r‘:—’k"\ Més noveértéjam jeb-

. f‘* , kuru vietu un pakal-
e pojumu, kas nedzir-
digajiem ir pieejams
zimju valoda. Viens
Y no tadiem piemeé-
riem ir veikals K SENU-
KAI Priedaines iela 37, Riga. Taja
strada pardevéja, kas spéj sazinaties
zimju valoda.

Nedzirdigo vidi $1 informacija jau
izplatijusies, un zinataji Saja veikala
uzreiz meklé minéto pardeveéju. K SENU-
KAI veikali specializéjas biivniecibas,
darza, majas, saimniecibas precu, darba
riku un iekartu tirdznieciba. Tik plasa
precu klasta daudzi nedzirdigie pircéji
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apjuk, tapéc iespéja konsultéties par
iespéjamo pirkumu zimju valoda ir Joti
vertiga.

So pardevéju sauc Aleksandra, un
K SENUKAI vina strada jau divus gadus.

Stasta Aleksandra: “Zimju valodu
es apguvu SIVA koledza studiju prog-
ramma Surdotulks. Doma stradat Lat-
vijas Nedzirdigo savieniba (LNS) par
tulku man bija, man loti tur patik. Prak-
ses laika apmekléjot Ritausmu, man bija
iespéja satikties un iepazities ar dau-
dziem nedzirdigajiem. Stastot par sevi,
protams, pieminéju ari savu darbavietu.
Ta nedzirdigie par to uzzinaja.

Nedzirdigos sava darbavieta sastopu
biezi. Pasveicinu zimju valoda, pieda-

vaju konsultaciju. Nedzirdigie tapat ka
dzirdigie pie manis veikala intereséjas
par visu. Pieméram, par kafijas automa-
tiem, matu féeniem, ludz paskaidrot star-
pibu starp indukcijas un elektriskajam
plits virsmam.

Man nav savas atseviskas nedzirdigo
klientiiras, man ir svarigi, lai klients jus-
tos labi un biitu apmierinats ar apkalpo-
Sanu. Man patik biit gandaritai par savu
darbu un, ja es varu kadam palidzét vai-
rak, pieméram, apkalpojot zimju valoda,
tas tikai man liek justies vel labak. Mans
tieSais darba pienakums ir komunicét
ar klientiem, uzzinat vinu vélmes, sniegt
konsultaciju. Ja es protu valodu, kura pie
manis veérsas klients, es pareju uz to.”
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NOVELU AKTIVUS DOMUBIEDRUS

Ka jau visiem zinams, 1.septembri
par godu zimju valodas atziSanas
divdesmitgadei notika pasakums,
kura citu uzaicinato viesu starpa
piedalijas ari Ziemelvalstu Minis-
tru padomes biroja Latvija parstave
Daina MezZecka. Luk, vinas atbildes
uz Kopsoli jautajumiem.
~ NS —— A
NS =——
-~ dNS —— M

-

Kad un kada veida sakas Zieme]val-
stu Ministru padomes biroja Latvija
sadarbiba ar LNS?

Toreiz 2004. gada misu organizaci-
jai bija prieks un gandarijums atbalstit
loti vajadzigo un ripigi un profesionali
veidoto zimju valodas materialu video
formata tapSanu. Zimju valodas centra
vaditaja Lilita JanSevska mums izskaid-
roja, ka Sie materiali kalpos zimju
valodas vardu krajuma papildinasanai
gan nedzirdigiem bérniem, gan dzirdi-
giem vecakiem, kuriem jaapgust zimju
valoda, lai sazinatos ar saviem bérniem.

Pirma sadarbiba noritéja Joti labi, un
par to man ir visjaukakas atminas. Kop$
ta laika zinu, ka ikviena jautajuma sais-
tiba par zimju valodu vienmeér varéeSu
konsulteties pie Lilitas. Péc tam vel
mums bija iesp€ja atbalstit Nedzirdigo
jauniesu biedribas Efraims projektu. Ta
ietvaros uzzinaju daudz par nedzirdigo
cilveku kultiras dzivi un iepazinos ar
projekta vaditaju Inesi Immuri.

Ka sadarbiba turpinajas, vai paslaik
ari kaut kas notiek? Kadas LNS akti-
vitates birojs varétu atbalstit?

Péc vairaku gadu partraukuma miisu
organizacijas sadarbiba ar nedzirdigo
cilveku kopienu ir atjaunojusies.

Pédéjo gadu gaita esam Latvija aktu-
alizejusi Ziemelvalstu uzkrato pieredzi
darba ar cilvekiem, kuriem ir kombi-
néti dzirdes un redzes traucéjumi jeb
nedzirdiba-neredziba. Tikai pateicoties
cieSai un uzticéSanas pilnai sadarbibai
ar nedzirdigu cilvéku organizacijam un
macibu iestadém, ar neredzigu cilvéku
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organizacijam un skolam, varéjam uzzi-
nat par nedzirdigi-neredzigu cilveku
situaciju Latvija un specialistiem vis-
vairak nepiecieSamajam zinasanam.

Esmu Joti pateiciga Inesei Immu-
rei un Brigitai Lazdai par atsaucibu un
ieinteresétibu, organizeéjot Sai témai
veltitu apmacibu seminaru Ziemelval-
stu ekspertu vadiba 2019. gada rudent.

Pateicos par sadarbibu ari Ebel-
muizas pamatskolai un seminara bri-
niSkigajiem tulkiem levai Strodei un
Ainaram Ostvaldam. 2020. gada rudeni
planotas klatienes apmacibas pande-
mijas de] nakas atlikt uz vélaku laiku.
Tomer ieinteresétajiem Latvijas specia-
listiem, kuriem ir anglu valodas zinasa-
nas, bus iespéja piedalities Ziemelval-
stu rikotajos vebinaros ari 2020. gada
rudent.

Ziemelvalstu Ministru padomes
birojs Latvija var atbalstit tadas piere-
dzes apmainas un izglitojoSas aktivita-
tes, kuras ir cieSi saistitas ar Ziemelval-
stim (jabut sadarbibas partneriem no
$im valstim). Starptautiskas sadarbi-
bas gadijumos, projektu pieteikumi ir
jaraksta anglu valoda.

PastastiSu mazliet par divam grantu
programmam, ar kuru nosacijumiem
aicinu LNS iepazities, ja jums ir interese
sadarboties ar domubiedriem Ziemel-
valstis, Lietuva un Igaunija.

Katru pavasari tiek izsludinata pro-
jektu pieteikumu iesniegSana Zieme]-
valstu un Baltijas NVO programmai.
Par to var lasit misu biroja majaslapa
www.norden.lv - sadala Atbalsta prog-
rammas.

Bez tam cilvékus ar ipasam vajadzi-
bam parstavosas Latvijas biedribas var
pieteikties tie$i Sadam organizacijam
paredzéta Ziemelvalstu grantu prog-
ramma, kuru administrée Ziemelvalstu
Labklajibas centrs (Nordic Welfare
centre). Sai programmai iesniedzama-
jos projektos jabut partneriem vismaz
divas Ziemelvalstis.

Par iespéjam pieteikties finanséjuma
konkursiem vienmér pirms pietei-
kuma terminiem informéjam gan biroja
majaslapa, gan misu biroja profila
Facebook portala. Aicinu savus jautaju-
mus par $im grantu programmam raks-
tit e-pasta uz adresi daina@norden.lv.
Kads ir jusu personiskais iespaids
par zimju valodu un tas vesturi?

Biju loti prieciga un pagodinata,
sanemot LNS prezidentes ieligumu
piedalities zimju valodas atziSanas div-
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desmitgades svetku pasakuma. Man Joti
intereséja vésturiskais parskats par to,
ka attistijusies zimju valoda Latvija un
kadas zimju valodas vardnicas un citi
macibu materiali gadu gaita ir izdoti.
Bija Joti veértigi uzzinat ari to, ka tiri
tehniski tapusas ilustracijas dazadam
zimém. Pat gruti stadities prieksa, cik
loti atSkiras Sis darbs, gatavojot lielo
vardnicu 1962.gada un - pie vardni-
cam, kuras tapa jau digitalo fotografiju
uznemsanas un redigésanas laikmeta!

Gribu teikt sirsnigu paldies skolo-
tajai Veltai, pie kuras es izgaju zimju
valodas pamatkursu Zimju valodas cen-
tra 2004. gada. DiemZel esmu kursos
apguto pavisam aizmirsusi. Apzinos,
ka ta notiek ar katru no jauna apgutu
valodu, kuru nav nepieciesSams pielietot
ikdiena...

Tomer vairakas svarigas lietas man
palikusas atmina no kursiem: kas ir
daktilesana; ka zimju valodai ir sava,
no runatas valodas atSkiriga gramatika;
ka nedzirdigo kopiena pastav vairaki
atskirigi zimju valodas dialekti (regio-
nalas valodas atskiribas) vai sociolekti
(atSkiribas starp dazadas socialajas
grupas lietotajam zimém, apziméjot
vienu un to pasu lietu vai norisi).
Pasakuma redzejat melodeklama-
ciju - ka to uztverat, ka ari ar zimém
var dziedat?

Manuprat, melodeklamacija prasa
lielu aktierisko meistaribu. Man patika
abu pasakuma redzéto un dzirdeto
dziesmu gai$a un emocionala noskana.
Pirmoreiz par nedzirdigo kultiras tra-
dicijam, to skaita ari par melodeklama-
ciju, uzzinaju talaja 2004. gada. Péc tam
ar interesi izlasiju Ivara Kalnina sarak-
stito gramatu par nedzirdigo cilveku
kultaru Latvija.

Ko jus gribétu noveléet LNS simtgades
gada?

Latvijas Nedzirdigo savienibali, ieejot
otraja simtgade, es novelu daudz sir-
snibas, jaunrades, ieinteresétibas un
spéeka! Es jums novélu aktivus biedrus,
domubiedrus un atbalstitajus!

Lai jums gudras sirdis, ieklausoties
biedru vajadzibas un tas kopigiem spé-
kiem istenojot! Lai jums ir spéks gan
meklét jaunus darbibas veidus, gan
apkopot un cienit pagatnes manto-
jumu! Lai jums izdodas iedvesmojosa
sadarbiba arl ar citu valstu nedzirdigo
cilvéku organizacijam, no kuriem iegit
jaunas idejas un kuriem uzdavat save-
jas!
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Kopsoli vienmer ir mekléjis un cen-
ties nointervet nedzirdigos, Kkuri
strada interesantas darbavietas. Jo
lielaks ir prieks, ja intervéjamais
smalki un interesanti pastasta par
savu darbu.

Soreiz intervija ar Valmieras RB biedru
MIKU AUZELI, kur$ strada SIA VALPRO -
tas patiesiba ir ekskluzivs uznémums.
Kapéc? Dazos vardos: VALPRO ir viens
no senakajiem un lielakajiem metala
apstrades uznémumiem Latvija. VALPRO
ir viens no Latvijas vadoSajiem eksporta
uznémumiem, kas 91% saraZoto pro-
duktu piedava vairak neka 33 wvalstis.
VALPRO produkti ir iemantojusi atpa-
zistamibu un lietotdju atzinibu ne vien
Eiropa, bet ar1 Australija, Ziemelamerika,
Azija un Afrika. VALPRO ir sena vésture,
padomju laika to pazina ka Valmieras
ugunsdzesanas iekartu rapnicu.

Kad tu saki stradat VALPRO un ka
dabuji So darbu?

NEDZIRDIGIE VERO UN ATRI IEMACAS

Es saku stradat VALPRO 2014. gada.
Mana masa ieteica nostutit savu CV uz So
uznémumu, jo viniem bija sludinajums,
ka meklée stradniekus. Mana masa teica,
ka tur ir labs darbs un alga.

PekSni man zvanija, aizgaju uz VAL-
PRO, un uzreiz pienéma darba.

Kas tev darba jadara? Vai darbs ir
gruts?

Es krasoju (pulverkrasosana) 5,10 un
20 litru kannas, tad vel uzgalus, vakus,
visadas detalas u.c. Apstradaju kannu
iekSpuses. Ar1 kodinu s$kivjus, vilnvadus
priek$ antenam un vél visadas citadas
detalas. Jadara ar1 citi, retaki, darbi, vienu
vai divas reizes gada - krasoju, gruntéju
un lakoju 55 litru kugu boilerus. Vel stra-
daju par kniedétaju, pakoju un stipoju
kastes. K3 redzams, tur man ir visadi un
daudzveidigi darbi.

Sakums bija griits, nebiju pieradis pie
tadas fiziskas slodzes. Tacu velak viss aiz-
gaja un iemacijos dazadus darbus darit.

Kadi vel nedzirdigie strada VALPRO
un par ko?

Mes esam cetri nedzirdigie, kas strada
VALPRO - vel Raimonds, Kristers un
Janis. Ar1 vini kraso dazada lieluma kan-
nas, apstrada to iekSpuses, ar1 par knie-
détajiem un vel citi darbi.

Ka tu komunice ar dzirdigajiem dar-
babiedriem? Var labi saprasties?

Komunikacija ar darba  kole-
giem it ka labi vinus saprotu. Reizém
jaludz atkartot, lai es visu saprastu. Miisu
darba kolégi miis ciena no visas sirds, un
nedzirdigie ir loti apmierinati, ne par ko
nesidzas. Mums ir superigs darba kolek-
tivs!

Kas tev visvairak patik darba? Kas
nepatik?

Man un paréjiem nedzirdigajiem patik
pakotava stradat, kniedét vakus kannam,
iesmeéret ar ellu un aizvert ciet. Tad uzliek
virsu spriudu, liek kannas kasteg, tas tiek
automatiski aizlimétas un viss gatavs.

Mums ar1 patik ik péc 30 minutém
mainit darba veidu, ko katrs dara. Ari
katru dienu mainas darba vietas.

Man un citiem nedzirdigajiem ne
seviski patik tirit vaku piekares. Bet viss
paréjais mums patik!

Vai tu ieteiktu citiem nedzirdigajiem
iet stradat uz VALPRO? Kapeéc?

Man griti pateikt. It ka ja, bet viniem
jabit labai veselibai un fiziski spécigiem.
Jaspéj apgut daudzveidigos darbus,
jaspéj tos precizi paveikt.

Nedzirdigajiem ir rokas un kajas, vini
var veikt Sos darbus, iemanas var apgut
uz vietas, nedzirdigie véro, ka jadara, un
atri iemacas.

Es uzskatu, ka VALPRO dzirdigie ir
apmierinati, ka nedzirdigie strada. ®

CILVEKIEM AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM IESPEJA
APGUT JAUNAS PRASMES

Personam ar gariga rakstura trauce-
jumiem piedava apgut tadas dzivei
derigas un darba tirgum nepieciesa-
mas prasmju programmas ka Trauku
novaksana, Trauku mazgasana, spod-
rinasana, Auglu un darzenu Skiro-
Sana, Precu ievietosana tirdzniecibas
zale, Pre¢u krausana noliktava.
Ikvienam prasmju programmu pabei-
gusajam ESF projekts Personu ar invali-
ditati vai gariga rakstura traucéjumiem
integracija nodarbinatiba vai sabiedribd

10

nodroSina patstavigas dzives, nodarbi-
natibas vai darba mekléjumu uzsaksanai
nepiecieSamo atbalstu un konsultacijas.

Profesionalas piemérotibas noteiksa-
nas un macibu laika nodrosinata pras-
mju apmaciba, édinasana, izmitinaSana
un socialpsihologiskais atbalsts.

Lai klatu par SIVA ESF projekta
dalibnieku, vispirms ir japiesakas uz
SIVA projekta profesionalas piemeéroti-
bas noteikSanas 10 dienu nodarbibam
Jurmala, tuvakie datumi: 05.10.2020.,

SOCIALAS INTEGRACIJAS
VALSTS AGENTURA

L

19.10.2020. PieteikSanas: pa talruni
26385047, e-pasts: sivaprojekts@siva.
govlv profesionalas piemérotibas noteik-
Sanas nodarbibam Jirmala. ®
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NEDZIRDIGAJIEM VAJAG SAVU PANSIONATU

Turpinam stastit
biedribu un biedru
viedoklusparto,kas
japaveic turpmak,
ilgaka laika posma.
Par savu nakotnes
redzéjumu, ko gaida
no LNS nakamajos simt gados, stasta
Svetlana Strazdina.

Mana pirma un galvena velme - lai
nedzirdigajiem vecuma pensionariem
tiktu iekartoti atseviSki pansionati. Var-
but varéetu tikai vienu, bet lai butu tikai
nedzirdigajiem un atrastos Riga.

Kapéc neredzigajiem ir atseviski pan-

—Rolands Brikmanis

sionati, bet nedzirdigajiem nav? Paslaik
nedzirdigie cilveki izkaisiti pa pansiona-
tiem visa Latvija un ir neapmierinati.

EsoSajos pansionatos kopa ir dazadi
iemitnieki - vecuma pensionari ar redzes
traucéjumiem, intelektualas attistibas
traucéjumiem, kustibu un dzirdes inva-
lidi. Nedzirdigajam nav ar ko parunaties,
citi vinu nesaprot.

Valstij vajadzétu paripéties ari par
pansionatu nedzirdigajiem pensiona-
riem, kur vini visi varétu bit kopa un
komunicét zimju valoda.

Esmu ciemojusies pie draugiem Vacija,
Zviedrija un pati savam acim redzéju,
ka tur tadi pansionati ir. Mlisu nakotne

KAS PAR TO MAKSAS?

Ja més neiedzilinamies socialas gru-
pas vajadzibas, bet virspuséji tikai
skatamies no salidzinajuma kontek-
sta, tad ja, nedzirdigajiem ari vajag
savu pansionatu, jo neredzigiem tacu
ir. Tomeér neredziba pieder pie loti
smagas invaliditates un $ai socialai
grupai ir sarezgiti, dazkart neiespe-
jami veikt parastas, ikdieniskas lie-
tas.

Lai mes dzelZaini varétu nostiprinat
parliecibu, ka nedzirdigajiem vajag savu
pansionatu ir svarigi izprast, kas bus §1
meérkgrupa, kam nepiecieSams ilgsto-
Sas socialas apripes un rehabilitacijas
pakalpojums institiicija. Vai Sie pansio-
nata klienti bus nedzirdigie, kas ikdiena
lieto zZimju valodu, vai $ai mérkgrupa bis
ieklautas ari personas, kas zaudéjusas
dzirdi vecuma dél.

Ja més runajam par mérkgrupu, kas
ikdiena lieto zimju valodu, tad Sadas
specialas institiicijas, vienkarsi skatoties
péc vajadzibu skaita, izveide nav nepie-
cieSama, bet var apsvért nodalas izveidi
kada no jau esoSiem pansionatiem. Pro-

—Inese Immure

tams Sai nodalai butu jaatrodas Riga,
lai $is personas, kas atrodas institiicija,
spétu apmekléet gan Latvijas Nedzirdigo
savienibu, gan nedzirdigo pasakumus.
Seit rodas jautajums, kas par to mak-
sas? Sai Rigas institiicijai, kas sniegtu
pakalpojumus  nedzirdigajiem, bis
jasledz ligums ar pasvaldibu, kura
nedzirdigais deklaréts un Sai pasvaldibai
attiecigi biis jamaksa par pakalpojuma
sniegSanu. Ne visu pasvaldibu politika,
ka ar1 budzets atlauj slégt ligumu ar citu
pasvaldibas teritorija esoSu institliciju un
apmaksat pakalpojumu. Ir pasvaldibas,
kuram ir savs pansionats un tas noteikti
atteiksies térét pasvaldibas lidzeklus par
analogu pakalpojumu citai pasvaldibai.
Ministru Kabineta noteikumos Nr. 138
Noteikumi par socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas sanemsanu 10.pun-
kta noradits, kadi dokumenti jaiesniedz
Socialaja dienesta, lai sanemtu socialo
pakalpojumu. Pamatj, lai persona iesta-
tos pansionata, nepiecieSams iesniegt
personas iesniegumu un arsta atzinumu
socialaja dienesta, kurs attiecigi pienem
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viniem jau ir tagadne. Un viniem tie nav
dienas centri, tur var pastavigi dzivot.
Bet tas nav gluzi par brivu, nedzirdiga-
jiem no savas vecuma pensijas jamaksa
par dzivoSanu pansionata.

Es domaju, ka misu sistéma jamaina,
vajag tadus likumus, kas Jautu pastavet
pansionatiem nedzirdigajiem. Lai tur
viss buitu uz vietas - arsti, citi medicinas
darbinieki, socialie apriipétaji un citi.

Ko es vél gribétu minét pie savam
nakotnes vélmém - lai nedzirdigajiem,
aizejot vecuma pensija, neatnemtu inva-
liditates pensiju. Ja nedzirdigais aiziet
vecuma pensija, vin$ tapec nesak dzir-
det, vai ne?

lémumu par personas atbilstibu vai neat-
bilstibu pakalpojuma sanemsanai.

Mana skatijuma nakamais klupsa-
nas akmens biis nedzirdigo uznemsana
pansionata. Uznemot personu institu-
cija, klientam veic pirmreizéjo izver-
téSanu. Klients parsvara istaba nekad
nebis viens un abiem istabas biedriem
jabut vienadam apripes limenim. Pie-
méram staigajoSu nedzirdigu klientu
nevar ievietot istaba kopa ar nedzirdigu
klientu, kas péc insulta ir palicis pilnigi
guloss, ka ar1 klientam ar smagu demenci
ir jaatrodas demencu nodala, bet tadas
atseviSkas nodalas izveide nedzirdiga-
jiem nav nepiecieSama.

Ja nedzirdigo sabiedriba velas savu
pansionatu, tad noteikti ir javeic grozi-
jumi, socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likuma veicot papildinajumu,
ka valsts finanse ilgstoSas socialas apri-
pes un socialas rehabilitacijas institiiciju
pakalpojumus nedzirdigam personam. Ir
japaplasina mérkgrupa, jaieklauj ar1 per-
sonas, kas zaudejusas dzirdi gan vecuma,
gan dazadu saslimSanu, traumu deé].

BEZ ZIMJU VALODAS IKDIENAS DZIVE VAR TIKT
NEGATIVI IETEKMETA

Nedzirdigajiem senioriem, Kkuri
atseviski dzivo veco lauZu pansiona-
tos, ir Joti svarigi nodrosSinat iespé&ju
izmantot zimju valodu. Ta ]auj gan sazi-
naties, gan sanemt jégpilnu un sapro-
tamu informaciju, gan socializéties. Ja
nedzirdigajiem nav tadas iesp€jas, vinu
ikdienas dzive var tikt negativi ietekmeéta,
izraisot vientulibas, neapmierinatibas
un socialas noskirtibas sajtutu. Nenodro-
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Sinot piekluvi zimju valodai, vini nevar
izmantot pansionata piedavatas iespéjas
tikpat daudz, cik vinu dzirdigie biedri.
Péc “Kopsoli” riciba esoSas informaci-
jas, Sobrid pansionatos jeb ilgstosas soci-
alas apripes un socialas rehabilitacijas
institlcijas dzivo 17 nedzirdigie cilveki,
kuri sazinas zimju valoda. Pansionata
Daugavpili viena €ka dzivo 4 nedzirdigie,
Rézekné kopa dzivo 3, no kuriem viens

dzivo cita pansionata. Pa vienam nedzir-
digajam dzivo Smiltené, Balvos, Aliksne,
Jurmala, Seda, Tukuma, Rijiena un Riga
(filialeé “Jugla™). Divi nedzirdigie dzivo
pansionata “Ezerkrasti” Riga. Sazipa
ar pansionata personalu notiekot gan
rakstiski, gan ar Zestiem, gan izmantojot
zimju valodas tulku.
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KA IZMANTOJAM MOBILAS LIETOTNES

Daudzas valsts un pasvaldibu iesta-
des un uzpnémumi izveidojusi savas
lietotnes Kklientu értibam. Musu
biedrus varétu ieinteresét sekojosas.

PasaZieru vilciens

Loti lietderiga ir lietotne
Vilciens. Taja var atrast
vilcienu sarakstus, iega-
daties elektronisko bileti,
kas viedtalruni jauzrada

kontrolierim.
Apturi Covid
Daudzi jau zina, ka lie-
W AUV totne Apturi Covid ir
SVUDRY inficesanas ar Covid-19
informéSanas  sistéma.
Lai to lietotu, tele-
fona jabut iesléegtam
Bluetooth.
LVM GEO

Lietotné LVM GEO var
uzzinat par AS Latvi-
jas valsts meZi tirisma
objektiem, dabas takam
u.c.

Celo drosi

Mobila lietotne Celo
drosi noderés jebkuram
Latvijas  iedzivotajam,
kurs plano doties tuvaka
vai talaka brauciena uz
arvalstim, arl pieredzeé-
jusiem celotajiem. Ta palidzés veiksmigi
sagatavoties braucieniem, bridinas par
iespéjamiem riskiem, noradis, kur mek-
let palidzibu arkartas situacijas.

Rigas pasvaldibas
policija

Rigas pasvaldibas poli-
cija - $aja lietotné Rigas
iedzivotaji var zinot par
parkapumiem, liagt pas-
valdibas policijai palidzibu.

Dabas Turisms

Lietotne Dabas Tirisms
sniedz informaciju par
dabas tdrisma iespé-
jam ipasi aizsargajamas
dabas teritorijas Latvija.
Lietotajiem sniedz iesp€ju 1sa laika iegut
pamatinformaciju par dazadiem dabas
objektiem un infrastruktiru, palidz
saplanot pastaigu vai izbraucienu daba.
Mana droSiba

Valsts policijas lietotne
Mana drosiba dod iespé&ju
komuniceét ar Valsts poli-
ciju, sniedz informaciju
par aktualiem un svari-

giem drosibas jautajumiem.
Vides SOS
Vides SOS izveidota, lai
sabiedriba atri varétu
pazinot Valsts vides
dienestam par parka-
nofotografét, pieméram, meza izbértus
atkritumus, nofotografét un nosutit.
Izmantojot GPS, $os atkritumus atradis.
Ogres novadnieks
bam ir izveidota sava
lietotne. Pieméram,
Ogres novadnieks dod
iespéju Ogres novada
maciju par novada aktualitatém, novada
notiekoSajiem pasakumiem, tdrisma
objektiem un marSrutiem, autobusu
marsrutu sarakstiem.
Loti populara lietotne ir
WhatsApp. Tiem, kuri to
lieto, nekas nav jaskaidro.
Citi savukart izmanto
book Messenger, Signal.
Waze
Autovaditaju vidia loti
populars ir Waze. Ta ir
lietotne  viedtalruniem
un plansetdatoriem, kas
darbojas kops$ 2008. gada, un tai ir vai-
rak neka 50 miljoni aktivu lietotaju visa

pumiem pret vidi. Var

Ar1 vairakam pasvaldi-
iedzivotajiem un viesiem sanemt infor-

WhatsApp

Skype, Telegram, Face-

tieSsaistes navigacijas
pasaule.

Mobilly

Loti noderiga ir lietotne
Mobilly. Taja var samak-
sat par autostavvietu,
iegadaties autobusa, vil-
ciena biletes u.c.

Visi, kas brivi lieto planSetdatoru vai
viedtalruni, zina, ka dazadu citu lietotnu
ir Joti daudz un visgriitakais ir izvéléeties,
kuras noderés.

Ka miusu biedri izmanto lietotnu
sniegtas iespéjas?

Stasta LNS wvaldes
loceklis Ainars Osmanis.

1) PasaZieru vilciens.

To lietoju, lai uzzinatu
77“' vilcienu  grafiku un

pirktu biletes. Tam ir
alternativa lietotne Mobilly, tur gan vai-
rak pérku biletes uz vilcieniem un auto-
busiem. Peérku apméram vienu vai divas
reizes nedéla. Mani apmierina, tur nav
starpibas lietosana, dzirdigs vai nedzir-
digs. Uznémumiem iesaku kontaktiem
noradit ne tikai telefona numuru, bet
arl e-pasta adresi vai SMS /WhatsApp
numuru rakstiskiem jautdjjumiem, uz
kuriem atbildi vajag sanemt tada pasa
atruma, ka pa telefonu dzirdigais sanem
mutisku atbildi.

2) Celo drosi lietoju reti, 1 reizi gada.
Biezak nav nepiecieSamibas. Minimala
informacija dota par katru valsti, kontak-
tus prieks nedzirdigiem var izmantot, jo
tiek dota e-pasta adrese. Neesmu raksti-
jis, un man nav zinams, cik atri bis atbil-
des uz jautajumiem.

3) Rigas pasvaldibas policija ir loti laba
lietotne, perfekti strada, pazinojumus var
iesniegt, aizsitit bildes utt. Izmantoju 2
-5 reizes gada, lai iesniegtu iesniegumus.

4) eparaksts Mobile,
izmantoju = dokumentu
parakstiSanai un autenti-
ficéSanai latvija.lv un ofi-
ciala valsts adrese. Labi
darbojas.

Tas ir visas valsts, pasvaldibu vai
valsts uznémumu lietotnes, ko lietoju.

Es domaju, mums, nedzirdigajiem,
ir probléma. Ja dzirdigie var zvantit,
pieméram, SIA TET vai citiem uzne-
mumiem/organizacijam un sanemt
talitéju atbildi, tad nedzirdigie zvani-
Sanas vietd raksta e-pastu un atbildi
gaida kadas divas darba dienas.
Vai te nav diskriminacija? ®

2020 SEPTEMBRIS



Teksts: Inese Immure  Foto: Guntas Vazdikes personigais arhivs

VEROT DARZU -

TA IR MANA MEDITACIJA

Daildarzu konkurss, ko Sovasar Lat-
vijas Nedzirdigo savieniba organi-
zéja sadarbiba ar Latvijas Universi-
tates Botanisko darzu, ir noslédzies.
Laikraksts Kopsoli piedava interviju
ar konkursa uzvareéetaju Guntu Vaz-
diki, LNS Liepajas biedribas biedri,
kas ir izveidojusi skaistu daildarzu
pie savam majam.

L

Cik gadus Tu veido savu darzu?

Padomju laika miusu darza ziedu un
dekorativo augu nebija, ta vieta stadijam
auglus un darzenus. Par cik nacas domat,
ko likt uz galda, audzéjam partiku pasi -
no dobém tika vaktas zemenes, redisi,
bietes, izcilatas vairakas kartupelu vagas.

Kad mani bérni bija mazi, izlému vei-
dot zalienu, lai varéetu spéléet futbolu. Visa
darza teritorija bija viens liels zaliens!
Reiz maurina mala ieveroju tuksu zemes
plekiti, un prata ienaca doma tur kaut ko
iestadit. Devos uz stadu audzétavu un
iepirkos bez iepriek$ pardomata plana.
Nopirku dazadu formu tdjas un citus
stadus, kas man taja bridi iekrita sirdi.
Driz péc tam saku iedzilinaties darzko-
pibas literatira, lasiju “Daildarzu avizi”,
velak informaciju un iedvesmu smelos
arl interneta.

No ka sastav Tavs daildarzs un kas
taja aug?

Mana daildarza aug dazadu Skirnu
thjas, Kanadas egles, Japanas spirejas,
klajeniskie kadiki, buksi, kalnu priedes,
barbeles, seglini, hortenzijas, heihéras,
auzenes, Kklinsrozes, mezvitnes, viten-
rozes, dazadas ziemcietes un vasaras
pukes. Tumsi sarkana ir mana iecieni-
taka darza krasa.

Ka Tu veido augu kompozicijas?

Visas augu kompozicijas veidoju pati.

Darzu projektéju divas dalas - pie dzivo-
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jamam ekam ir daildarzs, kur viss stadits
skaistumam, bet aiz siltumnicam ir vieta
saknu un auglu darzam.

Kamer skujeni vél bija mazi, darza sta-
diju vasaras pukes un ziemcietes (daudz-
gadigos augus). Ar katru gadu ziedu
skaits saruka un galveno lomu darza
parnéma skujeni un dekorativie krami.
Lai izveidotu perfektu daildarzu, ir sva-
rigi to veidot t3, lai ir skaisti visu cauru
gadu. Lieliski noderéja dazadi skujkoki,
dekorativie kriimi, liela nozime ir krasu
un garuma kombinacijai - priekSplana
velams stadit zemas pukes.

Vai ir vel kadi materiali, kurus Tu
izmanto, lai uzlabotu darza izskatu?

Nogazé pie pagraba ir ierikots akmens
darzs. Ar savam rokam esmu izveidojusi
dazadu lielumu bumbas, ar kuram deko-
réju dobes. Zaliena ir uzstaditas vecaka
dela pasdarinatas divvietigas Siipoles un
lielas puku kastes.

Sedet supolés un vérot darzu - ta ir
mana meditacija!

Vai Tu sava daildarza medz kaut ko
pamainit?

Man ir daudz ideju par daildarza
paplasinasanu. Velos ierikot striiklaku,
ugunskura vietu un izvietot nelielas
skulptiras. Tas viss veél ir procesa!

Kada ir Tava lielaka piedzivota
neveiksme, iekopjot darzu? Ko no tas
macijies?

Veidojot daildarzu, protams, ir nacies
pielaut kludas - dazus augus vajadzéetu
mainit vietam. Pieméram, spilgti dzel-
teno forsitiju pavasari iestadiju prieks-
plana, bet vasara, kad ta noziedéja,
sapratu, ka krimam ta nav 1sta vieta.
Mana lielaka neveiksme bija rododendrs,
kas ir prasigs augs un tam nepiecieSama
atbilstoSa augsne, un pareiza augSanas
vieta.

Kadi butu Tavi praktiskie ieteikumi
tiem, kas velas sakt skaista piemajas
darza iekopsanu?

Cilvekiem, kas velas sakt veidot savu
daildarzu, iesaku iegadaties augus, kas
atrodami Latvijas stadu audzetava. Drosi
izveleties jebko, kas pasam patik! Ir sva-
rigi pievéerst uzmanibu augu Skirném,
izskatam, izmeériem (garums, platums,
diametrs), lapu krasai un ziedéSanas
periodam. Janoskaidro, kada augsné sta-
dam patik augt. ledvesmai var ieskatities
interneta vai Zurnala, kura piemeklét sev
velamo darza stilu. Loti palidz pierakstu
un ski¢u veidoSana burtnica.

VA
00
co

APMEKLE
BOTANISKO

Latvijas Universitates Botaniskais
darzs ir briniskiga vieta mierigam
pastaigam, kuras laika var izjust
tropu valdzinajumu, ieraudzit un
uzzinat kaut ko jaunu, ka ari1 atpis-
ties no ikdienas steigas.

Botaniskais darzs atrodas Riga, Par-
daugava, Kandavas iela 2. Darza kolekcija
ir sugas no dazadam pasaules vietam,
taja skaita pasaulé retas un apdraudétas
sugas, partika lietojami augi. Augi par-
stav Afrikas, Amerikas, Azijas, Australi-
jas un Eiropas dazadu silto klimatisko
regionu.

Plasai publikai apskatama kolekcijas
dala atrodas augu majas - Palmu maja
ar subtropu augiem, tropu maja ar mitro
tropu augiem un sukulento augu sil-
tumnica ar kaktusiem un citiem sauso
regionu augiem. Apmeklétijiem pie-
ejama ari plasa ara teritorija, kur attieci-
gaja sezona var redzét dazadas krasnas
ziedéSanas - pavasari zied magnolijas un
rododendri, vasara rozes, rudeni dalijas.

Tapat Botaniskaja darza ir apskatama
Tropu Taurinu maja. Taja ir iesp€jams
piedzivot tropu eksotiku: izjust taurinu
sparnu védas, augu smarzu un dzunglu
klimatu. Klatiené var verot taurinus no
Dienvidamerikas, Azijas un Afrikas tro-
piskajiem dZungliem, pieméram, zilos
morfidus, puctaurinus, citrontaurinus,
dazadu sugu diztaurinus. Daba tie dzivo
baros un mitinas klajas, saulainas lauces.
Sparni ir to krasnaka rota, vienlaikus to
spilgtais krasojums vai zZiméjums taurinu
aizsarga, atbaidot pléséjus. Ekspozicijas
lielako taurinu sparnu atverums pat ir
salidzinams ar divam lielam plaukstam.

Septembri un aprili darzs apmek-
letajiem ir atverts no pl. 10 lidz 19,
oktobri-marta no pl. 10 lidz 16, savu-
kart maija-augusta no pl. 10 lidz
21. Ar ieejas bileSu cenam var iepazi-
ties majaslapa www.botanika.lu.lv.
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Teksts: Liga Paunina Foto: LNS muzeja arhivs

ESTURES LAPPUSES

SEPTEMBRIS LNS

I.
e Dibinata LNS Ventspils regionala
biedriba (14.09.1952)

e Atverts LNS vestures muzejs
k/c Ritausma (6.09.1974)
¢ Noorganizéts LNB [ nedzirdigo

skaistumkonkurss LNB Princese - 88
(1988)

¢ Notiek pirmas LNB auto daudzcinas
sacensibas Rigas gailis - 90 (1990)

¢ Pasaules nedzirdigo diena pirmoreiz
ieklauta Latvijas kalendara ka oficiali
atziméjama septembra pédéja sveét-
diena (1990)

¢ Pirmoreiz Nedzirdigo diena “arpus 4
sienam” Jana séta (1995)

diena

Vérmandarza
(1998 un1999), tada diena turpmak
ik gadus notiek ari citas vietas, pie-
meéram, LatvieSu biedribas nama,

¢ Nedzirdigo

Kongresu nama u. c.

1. septembri stajas spéka Valsts valo-
das likums, kura 3. pants nosaka, ka
valsts nodrosSina latvieSu zimju valo-
das lietoSanu un attistiSanu nedzir-
digo sazinai. Sis datums Kkluvis par
Z1imju valodas dienu Latvija (2000)
Rézekne, Raina iela 5a péc eirore-
monta Klubs atdzimis jauna kvalitate
- atklats dienas centrs (2004)
Lattelecom pieskir 50 % atlaidi LNS
biedriem interneta abonésanas mak-
sai (2005)

Nedzirdigo dienas koncerta pirmo-
reiz uzstajas amatiermakslinieki no
arzemém (2007)

Starpetniskais kultiiras forums Lat-
vija - musu zeme klusumd Riga (2008)
LNS laikraksta Kopsoli 1000. numura
iznakSana un svétki lasitajiem Jana
séta (2010)

Liepaja, 1905. gada iela 35, un Rig3,
Elvira iela 19, Socialas rehabilitacijas
centru biivniecibas uzsaksana (2010)
Pasakums Nedzirdigo diena dzirdigo
pasaulé notiek Dzintaru Koncertzalé
(2010)

Pirmoreiz ar valsts apmaksatu surdo-
tulkoSanas pakalpojumu nodrosinati
nedzirdigie arodskolu audzékni un
augstskolu studenti (2011)
Nedzirdigo dienas pasakums norit
Elvira ielas pagalma (2011)
Sadarbiba ar NVA top jauns pakalpo-
jums - nedzirdigo klientu videosa-
zina ar tulku tieSsaiste (2013)
Izveidots LNS dienas centrs Ritausma
Riga (1.09.2014)

LNS atzimé Nedzirdigo dienu ar
dazadam aktivitatém nedélas garuma
(2015)

LNS atzimé Zimju valodas dienu,
organizéjot pasakumu Zimju valoda
tuvplana (2016)

LNS parstavji piedalas Eiropas Par-
lamenta rikotaja konferencé Daudz-
valodiba un vienlidzigas tiesibas ES:

zimju valodu loma Briselg, Belgija
(2016)
e Pirmoreiz Latvija nedzirdigajiem
Dzirciema aptiekd Riga sazinaties
palidz e-tulks (2018)

e Pirmoreiz notiek
zimju valodu dienas
(23.09.2018)

e Nedzirdigo diena Ritausma norisinas
diskusija Vardarbibai Né! (2019). ®

Starptautiskas
atzimésana

PIEMINAM

95 gadi apritétu LNS Goda biedram
Sergejam Signejevam (10.09.1925 -
7.10.2004).

Vin$ bija viens no Nedzirdigo bied-
ribas Daugavpils nodalas dibinatajiem
(1947), ilggadigs Daugavpils nodalas
priekssédeétajs (1956 - 1958 un 1964 -
1988), aktivs sabiedriskais darbinieks un
pasdarbnieks, daudz palidzéjis saviem
biedriem dazadu jautajumu risinasana.
Stradaja Daugavpils MRU gramatsiesa-
nas iecirkni no 1952. gada lidz pensijai. ®
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Teksts: Regina Rizika Foto: Liga Paunina, LNS muzeja arhivs

ATCEROTIES MUSU LABVELUS

Atziméjot LNS simtgadi, mes, LNS
Goda biedres Regina Rizika un Anna
Moiseja, Nedzirdigo olimpiades zelta
medalnieks Nikolajs Dambergs ar sievu
Intu, seniori aktivisti Zigrida Zukauska,
Imants Intsons un Evalds Grabezs, ka
ar1 celvedis Liga Paunina, ar savu klat-
bitni godinajam un pieminéjam Latvijas
Nedzirdigo biedribas (LNB) Centralas
valdes priekssédéetaju Paulu Timermani,
Rigas Nedzirdigo skolas direktoru Alek-
sandru Parupi un Rigas Nedzirdigo sko-
las pasniedzeju Editi Alsteri. Nolikam
ziedus un iededzam sveces kapos, dali-
jamies atminas. Paldies miisu labvéliem
par sirds siltumu, rapém un cinu dzives
pabérnu labal

PAULS—-FRIDRIHS TIMERMANIS
(1914-2000)

Dzimis Luga, Sanktpéterburgas apga-
bala. Paula mate nomira agri, un abi
ar masu nokluva bérnu nama. Apguvis
maiznieka, sudraba kaleja, frézéetaja
un kurpnieka amatus. Dienéja Latvijas
armija. Bija aktivs sportists - gan vasara,
gan ziema nodarbojas ar peldéSanu.
1938. gada kluva par Latvijas ¢empionu
kanoe airésana.

Il pasaules kara laika krievu armija
bija radiotelegrafists. Péc kara stradaja
Iekslietu ministrija, bija Vila Laca pazina.

1956.gada pabeidza LVU Vestu-
res fakultati. Studiju laika iepazinas ar
toposo sievu, izaudzinaja Cetrus bérnus.

LNS sistema P. Timermanis darbojas
no 1960.1idz 1971. gadam. Pirmos divus
gadus vins stradaja ka LNB Rigas macibu
razoSanas uznémuma (MRU) direktors.
No 1962.1idz 1971. gadam P. Timerma-
nis bija LNB CV prieksséedeétajs. Timer-
mana darblba saistas ar nedzirdigo
biedribas uzplaukumu - zelta periodu.
Tika uzcelts Rigas MRU, kopmitnes €ka ar
sarkano stiriti, Rigas Nedzirdigo skolas
internats, Ventspils biedribas maja ar dzi-
vokliem, kultiras nams Ritausma. Nedzir-
digajiem biedriem tika pieskirti dzivokli
ne tikai Riga, bet ari Jelgava, Liepaja,
Valmiera, Daugavpill. Katru nedel]u péc
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darba Timermanis vadija politpulcinu.

Pauls Timermanis zimju valodu nepar-
valdija, bet kopéju valodu prata atrast
ar visiem. Ar sirdi un dveseli atbalstija
nedzirdigo vajadzibas, bija sirsnigs un
vienkarss cilveéks. Timermanis ar sievu
vienmer bija klat visos Nedzirdigo bied-
ribas pasakumos, abi tika ieligti uz
nedzirdigo kazam, sporta spelem. Ar
nedzirdigajiem biedriem tika organizeti
pat braucieni ar naksnoSanu telti!

Intrigu dél P.Timermanis bija spiests
atkapties no amata, un driz péc tam
pameta biedribu pavisam. Velak vin$
stradaja par direktoru Jirmalas bérnu
nometne.

ALEKSANDRS PARUPE

(1890-1974)
Aleksandrs Parupe visu savu darba

muzu veltija nedzirdigo bérnu macisa-

A

nai un audzinaSanai. Skolotaja gaitas
Parupe saka Valmieras Kurlmémo skola.
1925. gada tika iecelts par Laizanu Kurl-
meémo skolas direktoru. Skolas éka -
tagad Luznavas muiza - joprojam pastav.
Ta ir skaista, labi saglabajusies celtne.
Parupes sieva tolaik stradaja par rok-
darbu skolotaju.

No 1941.1idz 1953. gadam A. Parupe
bija Rigas Kurlmémo skolas direk-
tors. Tas bija grits juku un haosa laiks.
A. Parupe prata nedzirdigajiem bérniem
noturét Rigas skolu, maceja pastaveét par
latvieSu valodas macibu skola. Kara laika
A. Parupe ar meitu palika Latvija, bet
vina sieva un déls emigréja.

1949. gada A. Parupem pieskira Nopel-
niem bagata skolotaja titulu. Vina hobiji
bija geografija un Sahs (Parupe Sahu
spéleja ar visiem bérniem vienlaicigi).
Rakstura stingrs, bet vienmeér laipns pret
bérniem. Zimju valodu Parupe neprata,
un mis - nedzirdigos - audzinaja péc ora-
las (runas) metodes. Més bijam paklau-
sigi, ¢akli, disciplinéti. Ta laika audzina-
Sana nepielava nepaklausibu.

Ar apbrinojamo talredzibu un centibu
A. Parupe saglabaja un E. Stala laika LNS
muzejam nodeva dokumentus, fotografi-
jas un dazadus faktus. Padomju laikos tas
bija riskanti.

A. Parupes meita Edite Alstere (1926 -
2012) sava profesionalaja darbiba gaja
téva pedas. Tapat ka A. Parupe, ari vina
visu savu darba mizZu bija skolotaja
nedzirdigajiem bérniem.

PS. A. Parupes mazmeita Indra Péter-
sone izsaka sirsnigu pateicibu par to, ka
atceramies un godindm vinas vectévu
Aleksandru Parupi un vinas mammu Editi
Alsteri. ®
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SVEICAM
OKTOBRA
JUBILARUS!

Rigas biedriba

8.10 GALINA KROTKOVA
9.10 IRA KULIKOVA

11.10 INGRIDA SIVKO
13.10 FEODORA OLSEVSKA
27.10 JEKATERINA BESARABOVA
31.10 ANDREJS ATAUDZINS
Smiltenes biedriba

2.10 INGA OSETROVA
Liepajas biedriba

23.10 AGRIS VALDMANIS
Kuldigas biedriba

9.10 LIGITA LIEPINA

12.10 GVIDO RITINS

LNS GODA BIEDREI
ONAI JANKALNEI - 90

Sveicam Onu Jankalni, LNS Goda biedri
un bijuso LNS Plavinu biedribas prieks-
seédetaju (1965-1988) lielaja dzives
jubileja un novélam saglabat neizsik-
stoSu energiju, entuziasmu un dzives-
prieku!

LNS valde

APSVEIKUMS

Ne tikai jaunibu un prieku, bet ar1 sirmo
matu sniegu, lai jiis viens otra miletu!
Sirsnigi sveicam miusu biedri Madaru
Birmani un Sandi Kikuru kopigu dzi-
ves celu uzsakot!

LNS Rigas regionalas biedribas valde

IEPAZISANAS
SLUDINAJUMS

Mani sauc Olegs (54 gadi). Esmu no
Rigas. Velos iepazities ar nedzirdigu
sievieti, latvieti, ilgstoSam attiecibam.
Telefona numurs 26998330 (SMS),
e-pasta adrese lucivsolegs@gmail.com.
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MUZIBA DEVUSIES
SKOLOTAJA VELTA
ZAKENFELDE

Miiziba devusies LNS biedre un Rigas
Raina vidusskolas ilggadéja matemati-
kas skolotaja Velta Zakenfelde (1928 -
2020).

V. Zakenfelde dzimusi 1928. gada 18. sep-
tembri Valmiera, kur tolaik stradaja vinas
vecaki - Anna un Janis Tomsoni. Abi vecaki
bija skolotdji, mate macija vesturi, tévs -
matematiku.

1947.gada Velta uzsaka studijas Latvijas
Universitates Fizikas un matematikas fakul-
taté. Gadu velak saka stradat Raina vidus-
skola par bibliotekari, bet no 1949.gada
novembra siaka macit matematiku. Si skola
ir vieniga V. Zakenfeldes darbavieta, kur vina
nostradaja lidz 2012. gadam.

1964. gada vidusskolas programmu saka
apgut nedzirdigie audzékni, V. Zakenfelde
macija matematiku ari viniem. Ar gandari-
jumu un sirsnibu skolot3ja stastija par savu
darbu ar nedzirdigajiem skoléniem, jo vina
uzskatija, ka matematika ir vajadziga visiem.

Nedzirdigie absolventi skolotaju atceras
ka gaiSu, gudru, bet stingru un prasigu. Lai
nedzirdigajiem biitu vieglak macities, skolo-
taja izstradaja savus macibu materialus, ka
arl apmekléja specialus kursus skolotajiem,
kuri strada ar vajdzirdigiem un nedzirdigiem
bérniem.

Kops 1973. gada V. Zakenfelde bija ari LNS
biedre un gandriz 30 gadus vadija LNS Rigas
biedribas Raina vidusskolas grupu.

Skolotdjas aizrau$anas daudzu gadu
garuma bijusi laivoSana pa daudzam Lat-
vijas upém. Vinai patika ari dzeja un risinat
krustvardu miklas.

2002. gada V. Zakenfelde apbalvota ar LR
Ministru kabineta Atzinibas rakstu Par pas-
aizliedzibu un panakumiem, straddjot Latvijas
valsts un tautas labd.

Paldies, Skolot3j, par lielo ieguldijumu
nedzirdigo audzéknu izglitoSana visa miza
garuma!

Latvijas Nedzirdigo savieniba izsaka lidz-
jutibu V. Zakenfeldes tuviniekiem.

LIDZJUTIBAS

No Tevis tik daudz bija ko giit.
Tavas pédas ir dzilas, tas nepazud,
Mums atminas vel ilgi kopa biit.
/K. Apskrima/

Miuziba aizgajusi miisu biedre,
bijusi LNS Rigas biedribas Raina
vidusskolas grupas priekssedétaja
VELTA ZAKENFELDE
(18.09.1928-26.08.2020).
Izsakam visdzilako lidzjiutibu vinas
tuviniekiem.

.I.

Miuziba aizgajusi miisu biedri
LAIMONIS GOBINS
(14.07.1952 - 21.08.2020)
MARA KLIEVENA
(19.04.1942-12.09.2020)
Izsakam visdzilako lidzjutibu vinu

tuviniekiem un draugiem.

LNS Rigas regionala biedriba

Uzpis vejs un parrauj sveces mizu,
Aust diena un parrauj zvaigznes miZu,
Krit zvaigzne un pdrrauj cilveka miZu.

Miuzibas cela devusies miisu biedre
OLGA UTRECKA
(16.02.1926 - 16.09.2020).
Izsakam visdzilako lidzjitibu
piederigajiem.

LNS Smiltenes regionala biedriba

.I.
Izsakam lidzjutibu misu biedram
Andrim Fominam, mati muaziba
pavadot.

LNS Rézeknes regionald biedriba
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