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KARSTA ZINA!

10. februarl notika LNS valdes séde, kura valdes locekli iepazinas ar vairakiem
dokumentiem saistiba ar valsts delegétiem pienakumiem Nedzirdigo savienibai

dzirdes invalidu socialaja rehabilitacija.

LR MK 2009. 15. XII piepemis noteikumus Nr. 1472 "Kartiba, kada Latvijas
Neredzigo biedriba un Latvijas Nedzirdigo savieniba sniedz socialas rehabilitacijas
pakalpojumus un nodrosina tehniskos paliglidzeklus —tiflotehniku un surdotehniku".

LNS un Labklajibas ministrija 2009. 18. XII noslégusas "Valsts parvaldes delegéto
uzdevumu veik$anas ligumu'". LNS darbinieki, kuri tiesigi izdot administrativos
aktus, ka arl rikoties ar valsts vai paSvaldibas mantu, ir uzskatami par valsts

amatpersonam.

LNS valde, ievérojot augsminéto un pamatojoties uz likuma '"Par intereSu konflikta

novérsanu valsts amatpersonu darbiba" prasibam, noteica valsts

amatpersonas

statusu LNS valdes priekssédétajam — prezidentam ARNOLDAM PAVLINAM.
LNS prezidenta ilgstoSas prombiitnes laika vina ka valsts amatpersonas funkcijas
veiks LNS viceprezidente SANDRA GERENOVSKA.

No §a gada februara Latvijas
Nedzirdigo savienibas majaslapai
ir jauns dizains. Jauna majaslapa,
ko izstradajusi SIA ,,Mediaparks”,
tapusi projekta »Klusuma
pasaule” ietvaros, pateicoties ESF
finanséjumam.

Jauna majaslapa ir vizuali pievil-
cigaka, ertak parskatama, un tai ir
plasakas attélu un video ievietoSanas
iesp&jas. LNS biedri un projekta
»Klusuma pasaule” Kklienti papildus
vares: noskatities jaunakas videozinas;
izlasit  jaundako avizes , Kopsoli”
elektronisko versiju, apskatities foto
un video galeriju; pievienot savus
komentarus rakstiem; iepazities ar LNS
Domes un Valdes lémumu pilnu tekstu.

Lai var€tu izmantot §s prieks-
rocibas, nepiecieSams registréties.
Registréjoties  vajag noradit LNS
biedra kartes nr. vai projekta ,,Klusuma
pasaule” klienta kartes (zilas) nr,. savu
e-pasta adresi un izvéléties paroli.

Péc registréSanas sava e-pasta

sanemsiet apstiprinasanas saiti.
Nospiezot uz S§is saites, bisiet
veiksmigi registr&jusies.

Neskaidribu gadfjumos ltidzam

sttit savu jautajumu uz admin@lns.
Iv. Ja nezinat, ka registréties, ludziet
palidzibu savas biedribas vaditajam.
Ridziniekiem palidzés Vita Kamare
Elviras iela 19 vai Informacijas
centra darbinieki Japa séta 5.

Ar sikaku  skaidrojumu  par
registréSanas kartibu varat iepazities
videozinas nr. 28.

Ja velaties izmantot registréta
klienta priekSrocibas, bet neesat
LNS biedrs, tad dodieties uz savai
dzivesvietai tuvako biedribu un
iestajieties LNS. Biedribu adreses:
www.Ins.lv sadala "Biedribas".

Eiropas Socialais

PALDIES PAR DARBU UN VEIKSMI

JAUNAIJIEM VADITAJIEM

ZS IVARS KALNINS

27. janvarl LNS valdes sédé tika apstiprinati divi LNS SIA vaditaji: par SIA
Kultiiras nams ,,Ritausma” valdes priekSsedétaju — Brigita Aldersone (lidzSinéja valdes
priekSsedétaja Maruta Piterniece atbrivota no darba uz pasas veleSanos) un par SIA
LNS Komunikacijas centrs valdes priekSseédetaju — Ainars Ostvalds (lidz Sim vin$ bija

priekssédétaja vietas izpilditajs).

No ,,RiTAUSMAS”
DIREKTORES AMATA AIZIET
Maruta Piterniece

Pern péc LNS kongresa MARUTA
PITERNIECE parsteidza nedzirdigo
sabiedribu ar savu aizieSanu no LNS
viceprezidentes amata, bet Sogad vipa

atteikusies ari no kultiiras centra ,,Ritausma”
direktores darba pienakumiem.
,KS” interesgjas par Marutas Piternieces

peksno 1émumu un lidza vigu atbildet uz daziem
jautajumiem. Lai gan Maruta sakuma nevélgjas
sniegt So interviju, galu gala tomé&r piekrita
sarunai.

O Tlgus gadus jis vadijat KC ,,Ritausma”.
Par ta direktori kluvat, kad tas bija kritiska
stavokll. Tad péc kada laika izkepurojas un
tagad turas labi, par spiti visam. Kapec tik
peksni izlemat aiziet no darba?

Ne tik ilgus, bet smagus gandriz
10 gadus gan, jo vienkar$i toreiz ka
viceprezidente nevargju pielaut, lai Ritausmina
nogrimtu. Pasreizgja aizieSana no darba nav
viena mirkla [émums, bet likumsakarigs rezultats.
Par to saku domat jau rudeni, bet tad sakas
problémas ar Komunikacijas centra vaditaju un
reiz€ viceprezidentu, un jaunajai viceprezidentei
Sandrai vienlaicigi bija griiti visu sakartot. Ta arl
mana promieSana iekavgjas.

O Darbu ar nedzirdigajiem aizsakat
jauniba Alaksnes grupa un nonacat pamazam
Iidz LNS viceprezidentes amatam. Sava garaja
darba miiza kluvat par nedzirdigo sabiedriba
ipasi iemilotu personu. Liekas neticami, ka jis
patieSam aizejat prom no vietas, kur tik loti
ierasts redzét jiis gan ikdiena, gan svétkos...

Par Altksnes gadiem jau daudz rakstits,
neatkartosu. Ir patikami, ka cilvéki piemin manu
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Es ESF

fonds
Ieguldijums tava nakotné

Eiropas Savieniba

Laikraksts “Kopsoli* tiek izdots LNS projekta “Klusuma pasaule*
aktivitates 2.12 ietvaros ar Eiropas Sociala fonda (85%) un
Latvijas valsts (15%) lidzfinanséjumu.




darbu ar labu, tad saprotu, ka tomér biju
vajadziga! Tada pirma reize bija — parsteigums
Rigas biedribai, kad  savu kandidattru
prick$sédétajas amatam atsaucu un ieteicu
pieredzes apgliSanai ievelet taja  E. Vorslovu.

No  viceprezidentes  amata  aiziet
arT bija Tstais laiks — tas katram paSam
jasajut. Esmu apmierinata ar Sandru
Gerenovsku ka LNS viceprezidenti, jo ticu:
vina $aja amata ir cilveks Tstaja vieta.

Un beidzot — arT “Ritausmas” liktenis
izlemts pozitivi! Lai misu kultiras centrs
varétu sanemt valsts pasitfjumu, janokarto
dazadas formalitates. Citu iesp&u miasu
»Ritausmai” finansiali noturéties neredzu.
Vaditagjam — finansg€juma pieteicgjam jabut
ar augstako izglitibu. Apzinos, ka neesmu tas
cilveks, kas to visu varétu veikt.

Tatad es vairs nepildiSu vaditajas
pienakumus, bet tas nenozimé, ka uzreiz
kltSu neredzama. Gan jau laiks radts, ko darit
turpmak. Atplsties arl vajag, nebija jau tik
vienkarsi bat $aja vieta.

OKads ir visspilgtakais notikums
kultiiras centra ,Ritausma”, ko esat
piedzivojusi? Tads, ko nevarésiet aizmirst?

Gruti  tikai  vienu nosaukt! Nevaru
aizmirst, ka  vajadzgja  telpu  péc
telpas atbrivot, lai varétu tas izirét. Tad naca
trakie uztraukumi, kad caurais jumts draud&ja
ar lielam nepatiksanam. Te liels paldies
prezidentam, kur§ visus Sos gadus bija misu
vienigais atbalstitajs, pastavéja uz to, ka nams
nedzirdigajiem jasaglaba, kaut bija vairaki, kuri
ieteica to pardot, starp citu, ari tagad dzirdam
to pasu — vajadzgja pardot, to neizdarTjat, kad
vargja utt. Mani Soké sadi izteikumi, ko gan vél
var runat tagad, kad vairaki projekti realizgti,
lai nams biitu sakartotaks, jumts pilnigi jauns

uzlikts. Protams, vél daudz ko vajadzgetu, bet
jaatceras — kas netika izdarits 30 gados, tika
paveikts 10 gados! Gribas ticét, ka vel daudz
kas labs Saja nama notiks!

Tatad paveiktais saimnieciskais darbs bija
tas vissmagakais, tapéc arl visvairak atmina
paliekoSais. Varu tikai ar siltumu piemingt
misu nama loti mazo kolektivu, kur$ tiesam
stradaja no sirds, lai visi pasakumi un darbi
labi izdotos.

OVai palika kadi darbi, ko, aizejot no
»RItausmas”, nepaguvat izdarit?

Vel nav sakartota dokumentacija darba
drosibas jautajumos un janovers ugunsdrosibas
parbaudes akta noraditie triikumi. Tur, ka saka,
man rokas bija par 1sam!

OKo jiis ieteiktu jaunajai direktorei?
Kadus darbus vipai vajadzétu vispirms
veikt?

Brigita Aldersone, jauna direktore,
ir ta persona, kuru pirms daziem gadiem
jau centos ievilinat "Ritausma", jo vina
man likas §im darbam piemérota. Bet toreiz
“uzvargja” Komunikacijas centrs, un Brigita
aizgaja stradat tur. Tacu taisniba, ka no sava
liktena neizb&gt! Viss notiek, ka tam janotiek,
esmu prieciga par $adu iznakumu.

Jaunajai nama vaditajai jadara
vispirms tas, ko sakuma teicu: janokarto viss
nepiecie$amais valsts pasiitijuma sanemsanai,
pat tada gadijuma, ja darbs biitu radikali
japarkarto. Ka to labak izdarit, lai lemj LNS
vadiba.

OPaslaik jiis esat briva no dazadiem
pienakumiem, ar ko jus nodarbosieties
turpmak?

Tad jau redzes! Katra zina —
nepazudisu. A

pavisam

KULTORAS CENTRAM
,» RITAUSMA” IR JAUNA
DIREKTORE

Lidzsingjas KC
~ »Ritausma”
~ direktores

vieta par SIA
,,Ritausma”
valdes
prieksseédétaju
apstiprinata
BRIGITA
ALDERSONE.

Ka tas noticis? Vina piekrita sniegt
interviju ,,KS”.

OTu esi dazadas sferas
- ,Kopsoli” redakcija, Swedbanka un
Komunikacijas centra, tagad vadisi
kultiiras centru ,,Ritausma”. Tik dazadas
profesijas...

Domajot par saviem nostradatiem gadiem
dazadas jomas, vispirms atmina nak pirmais
darbs — tulkosana. Tikko beidzu vidusskolu,
kad ilggadgjais LNS tulks Anita Kukule
piedavaja man tulkot uznémejdarbibas kursus
V.Strazdina kungam. Es piekritu. Man likas,
ka tiri veiksmigi ar to tiku gala. P&c tam naca
piedavajums tulkot TV, un to es daru vél
Sodien.

Pé&c vidusskolas beigSanas iestajos Finansu

stradajusi

un kredita tehnikuma, bet to nepabeidzu.
Dzives apstakli spieda mekl&t darbu. Izmacijos
gramatvedibas kursos un saku stradat firma pie
V.Strazdina par gramatvedi. Taja laika biju loti
jauna, man nebija nepiecieSamas prasmes un
daudzas lietas neizpratu 1idz galam. Tas darbs
nebija prieks manis.

Tad negaidot naca darba priekslikums no
LNS laikraksta ,,Kopsoli” galvenas redaktores
Ilzes Kopmanes. Stradajot redakcija, es
tieSam daudz ko iemacijos — biju sekretare,
lietvede, gramatvede, zimju valodas tulks,
datorspecialiste, maketétaja utt. Redakcija
nostradaju 12 gadus. Tur stradajot, beidzu arT
augstskolu ,,Attistiba”.

Ar laiku jutu, ka gribas kaut ko sava dzivé
pamainit. Aizsttiju pieteikumu darba (CV)
uz Swedbank (toreiz Hansabanka), iztur&ju
konkursu, mani piepéma kontu operatores
amata. Stradajot banka, tomér sapratu, ka mana
sirds pieder nedzirdigo sabiedribai, ka tur ta
arT palikusi. Tap&c nolému atgriezties LNS ka
zimju valodas tulks Komunikacijas centra.

Kad atgriezos, sapratu — ja, te, starp
nedzirdigajiem, ir mana Tsta vieta. Un tad,
§1 gada sakuma, man prieks$a uzradas atkal
jauns izaicinajums — darbs kultliras centra
,»Ritausma”. Es to pienému, jo palieku tepat,
Nedzirdigo savieniba, starp savéjiem.

ONedzirdigie cilveki ir novertejusi tavu
ka tulka darbu, vai nav Zel aiziet no ta? Vai
tiesa, ka vairs neredzésim tevi TV zipas un
Komunikacijas centra?

Ta vienkarsi aiziet no $1 darba ir Joti griiti,

-



jo tomér daudz gadu tam veltits. Nojausu, ka
daudziem nedzirdigiem cilvékiem griiti aprast ar
domu, ka vairs nestradasu par zimju valodas tulku.
No vienas puses, ir kaut kas zaudéts, bet no citas —
iegiits. Dzive tacu neapstajas!

Parmaipas ir vajadzigas, un tas nav tas
sliktakais. Ir jadod iespgja arT citiem — jauniem
tulkiem sevi pieradit. Turpmak cilveki mani
redz&s TV zinas, tatad nekur jau nepazudisu. Basu
cita vieta un veltisu sevi citam darbam.

Kadas parmainas biis gaidamas centra, un
kads biis tavs pirmais darbs jaunaja amata?

Tagad uzreiz runat par to, ko es darisu vai kadas
parmainas gaidamas, ir paragri. Man jau vispirms
jaiepazistas ar darbiem, ko lidz $im veikusi KC
»Ritausma” vaditaja, kas ietilpa vinas pienakumos
utt. Protams, biis jamekl€ jaunas idejas, kas nemaz
nav tik viegli. Jaiesaista vairak jaunieSu. Daudz
kas tomér atkarigs no finans€juma. Grib&t var
daudz, bet vajag spet un vargt...

Kadas problemas un aktualas vajadzibas
pasreiz redzi kultiiras centra?

»Ritausma” uztur savu dzivibu un darbs

notiek: uz treSdienu zinadm un citiem pasakumiem
nak cilveki. Problémas slépjas citur: milzigas
ikméneSa komunalo pakalpojumu izmaksas un
tehniskais aprikojums nav laba stavokli. Lai
situdciju atrisinatu, nepiecieSami lieli [idzekli.

Kadam jabut kulturas centram
»Ritausma”, tavuprat, un kads ir tavs galvenais
mérkis jaunaja amata?

Patiesiba apzinos, ka viegli $aja amata nebds.
Iespgjams, ka cilvéki gaidis jaunas parmainas,
kaut ko 1pasu...

Ir svarigi, lai Saja laika neapstajas kultiiras
dzive, lai nedzirdigajiem Sis nams biitu ka otras
majas, kuras vienmér un jebkura bridi ikvienam
gribétos iegriezties. Bet to visu var radit un
saglabat tikai kopigiem spekiem. Viens cilvéks to
nevar izdarit, visi kopa gan...

Tapéc ceru, ka pasi nedzirdigie naks ar
savam idejam, ar savam vélmeém, un kopigiem
spekiem més méginasim tas realizét. Zinu, daudzi
palidzgjusi ieprieks€jai vaditajai, tapéc ceru,
ka man ari palidzés brivpratigie. Bet, ka viss
izdosies, to radis laiks! A

TULKS, PEC TAM
KOMUNIKACIJAS CENTRA

VALDES LOCEKLIS,
TAGAD VADITAJS

No 2009.
gada decembra
Komunikacijas
centra (KC)
vaditaja amata
pienakumus uz
laiku veica §1
centra valdes

loceklis AINARS
Ly OSTVALDS.
Bet §1 gada

sakuma ar LNS
valdes 1émumu vip$ tika apstiprinats par SIA
Komunikacijas centrs valdes pricksseédétaju.
Sai sakara ,,KS” ludza vinu atbildét uz daziem
jautajumiem.

Nedzirdigo sabiedriba noteikti gribetu
zinat kaut ko vairak neka tikai oficialo vesti
par tavu iecelSanu jaunaja amata. Pastasti
par sevi — savu dzivi, darbu un to, ka esi
kluvis par Komunikacijas centra vaditaju?

Savas darba gaitas saku Liepajas biedriba
ka zimju valodas tulks. Biju pavisam jauns un
nepieredzgjis. Uz klubu mani atveda toreizgjais
biedribas vaditajs Janis Heidemanis, un vinu
varu uzskatit par savu pirmo skolotaju. Paldies
vinam un ar1 tagadgjai biedribas priekssédétajai
Gundegai Panko. Saja biedriba tulka darba
esmu nostradajis 12 gadus.

Paraléli minétajam darbam kadus 4 gadus
veicu LNS Komunikacijas centra valdes
locekla pienakumus. Toreizgja KC vaditaja
Edgara Vorslova pamudinats iestajos Liepajas
augstskola, kuru beidzot ieguvu bakalaura gradu
socialaja darba. Jaatzist gan, nebiju gaidijis,
ka dzive péc kada laika izsp€les Sadu gajienu
un man tiks piedavats vadit Komunikacijas
centru. Paldies LNS vadibai par to, un, protams,
centiSos darit visu, kas manos spekos, lai
attaisnotu $o uzticibu.

Tu esi iesaistits ar1 LNS projekta
»Klusuma pasaule” aktivitates. Vai joprojam
esi Liepajas biedribas tulks? Ka iesp€jams
visus darbus apvienot?

Jau agrak esmu stradajis dazados LNS

projektos. Sobrid esmu iesaistits arf lielaja
projekta ,Klusuma pasaule”. Mans uzdevums
ir izstradat profesijas standartu pilnigi jaunam
amatam — nedzirdigo socialam asistentam.
Kop$ iecelSanas valdes priekssédétaja amata
vairs neesmu Liepajas biedribas tulks, projekta
darbojos ar minimalu slodzi viena aktivitatg.

Kadas ir tava darba galvenas prioritates,
lai panaktu talaku KC darba attistibu?

Ir svarigi nostiprinat darba komandu ar
profesionaliem tulkiem, kas sp&jigi sniegt
kvalitativus pakalpojumus nedzirdigajiem. Zimju
valodas tulkam jabut izglitotam, psihologiski
stabilam, ar lielu iejiitibu un pacietibu utt. Svarigi,
lai tulki justu cits cita atbalstu, fiziski nenogurtu un
psihologiski nesadegtu...Un tapéc nepiecieSami
dazadi motivacijas pasakumi, kvalifikacijas
celSanas kursi un citas 11dzigas nodarbibas tiesi §Ts
profesijas parstavjiem.

Komunikacijas centrs no saviem maksas
pakalpojumiem pagajusaja gada guvis krietnu
pelnu, bet taja pasa laika centra pakalpojumu
pieejamiba daZas jomas, pieméram, izglitiba,
ir ierobeZota. Vai §aja virziena Sogad gaidamas
kadas pozitivas parmainas?

Runajot par tulku pieejamibu, vel ir jamekle
risinajumi. Liela meéra tos nosaka finansiala
situdcija un misu riciba esoSie resursi. Jamekle
un jaiesaista jauni, perspektivi darbinieki, jadod
iespgja augt jauniem tulkiem utt. Protams, miisu
mérkis, uz ko javirza KC darbs, paliek nemainigs
—  censties nodroSinat tulka pakalpojumus
nedzirdigajiem visdas viniem nepiecieSamajas
dzives jomas. Te pirmam kartdm jamin visai
sapigais un neapSaubami aktualais jautdjums
par tulku pieejamibu nedzirdigajiem studentiem
augstakajas macibu iestades.

Par turpmakiem darbiem tagad griti pateikt.
Idejas, domas ir, bet gan jau laiks radis jaunas
vajadzibas, 11dz ar to naksies apsvert arl iespgjas
to ievieSanai. Varbiit kaut kas bis citadak, kaut kas
mainisies, bet tas paliek miisu zina.

Vai, vadot $o centru, pats ar sniegsi tulka
pakalpojumus klientiem?

Ja darba gaita radisies situacija, ka nebis
tulka, kas sniegtu nepieciesamo pakalpojumu, tad,
protams, to dariSu, jo miisu centra pienakums ir
palidzet ikvienam, kas pie mums iegriezas. Tadu
pozitivu un pretimnakosu attieksmi sagaidu arT no
ikviena sava darbinieka. A

TMM

PTOVOTA  mazma A MISUDISHI

AUTOKLINIKA

PIEDAVA DROSUS
PAKALPOJUMUS UN
DRAUDZIGU ATTIEKSMI
Bauskas 20, Riga
Talr. 27007778, 26424193

Miisu autoserviss specializejas
Japana un Eiropa razotu
automasinu apkopé un
remonta (Mazda, Toyota,
Mitsubishi, Renault, Opel,
Volkswagen, Citroen u.c.).

Miisu pakalpojumi: auto-
masinas sagatavoSana tehniskai
apskatei CSDD (ar TA izieSanu);

Y'tehniska apkope (ellas, visu
veidu filtru, Skidrumu maina);

Y'dzineju, parnesumu karbas,
ritosas dalas, bremzZu  sistemas
remonts;

v'savirzes reguléSana autoriepu
maina (pardosana/glabasana);

v'virsbitves remonts, krasosanas
darbi;

Y'poligrafijas darbi — reklamas
uzraksti uz automasinam;

v'rezerves daju tirgoSana (jaunas
un lietotas);

v'palidziba uz cela, evakudcija
— izmantojot SMS, var zipot par
atrasanas vietu, automarku utt.
uz tel.+371 20034929

Y'tehniskas gramatas sastadi-
Sana — ar to var kontrolét
automasinas  stavokli, datus par
veikto remontu utt.

Jisu érttbam misu majas
lapa www.tmm.ly tiks piedavata
pieteikuma veidlapa, ko aizpildot
atri un viegli veikt pasttijumu
jebkuram misu pakalpojumam.

Sobrid var to rakstit briva
forma uz e-pastu tmmserviss@
inbox.lv

Cilvekiem ar ierobeZotam
fiziskam spejam paredzetas
atlaides: rezerves dalam —20%,

darbam — 10%.




SOGAD LNS
APRIT 90 GADI

&5 JVARS KALNINS

Vai mes kadreiz
esam iedomajusies dzivi
bez Latvijas Nedzirdigo
savienibas? Kada ir tas
loma misu dzive? Vai
LNS izmaintjusi misu
dzvi? Ko ta mums
devusi? Meginasim
atskatities uzg vesturi...
LNS sava pastavésanas
laika piedzivoja strauju
izaugsmi: radija daudzas
labas lietas, aizstaveja
nedzirdigo intereses,
risindja problemas,
padarija miisu dzivi
interesantaku, nodroSinaja
misu vajadzibas,
popularizéja nedzirdigo
kultiiru un valodu.

Mes allaz esam
dzivojusi aizspriedumu un
nesapratnes pilna pasaule.
Vienmer esam gribejusi,
lai miis sadzirdetu un
uzklausttu. Vai bez LNS
biitu uzbivetas daudzas
misu majas — raZosanas
ekas, klubi, kulturas nams,
nodroSinati dzivokli?

Kam varam teikt paldies
par bagato nedzirdigo
kultiiras dzivi visos gados?
Kas cits speétu cinities par
nedzirdigo tiestbam? Par
integraciju varétu pat
nedomat, ja LNS neko
nedaritu. Kas gadajusi
par nu jau miljoniem
latu realizaciju projektos,
lai misu dzive biitu
saistoSaka?

LNS ir viena no
aktivakajam nedzirdigo
organizacijam pasaule, un
mums ir pamats lepoties
ar savas organizacijas
sasniegumiem.

Devindesmit gadi ir
viena cilveka miiZs, bet
cilveks viens dzive nespétu
tik daudz paveikt. Tomer
LNS ir paveikusi daudz
vairak tapeéc, ka kopa esam
speks.

Sogad 19. maija LNS
sagaidis 90. jubileju. Par
godu tai ,,KS” turpmak
publices ekspresintervijas
— Sarunas ar miisu laudim,
ka art vesturisku atskatu
par LNS noieto celu 90
gados. A

EKSPRESINTERVIJA -

LNS 90: AGRAK UN SODIEN

&5 IVARS KALNINS

INITA PUHOVSKA: Atceros, padomju laika LNB (Latvijas Nedzirdigo
biedriba) klubi un KC ,Ritausma” piedavaja daudzus gan makslinieciskas
pasdarbibas, gan visparizglitojosus un praktiskus pasakumus. Tajos lielu
darbu ieguldija toreiz visiem pazistama aktiviste Monika Rublovska. Tolaik
M par garlaicibu nevaréja sudzéties, risinajas daudzveidiga kultiras dzive:
koncerti, festivali, izrades, méginajumi, atputas vakari ar plasu programmu
u.c. Tolaik biju aiznemta ar savu darbu, dzivot lidzi LNB norisém nebija laika,
tapéc Sis plasas iespéjas diemZzél neizmantoju.

Aritagad LNS dzive nemaz nav sliktaka — dazadi realizétie projekti padara
to interesantu un masu ikdienu gaiSaku.

Novélu LNS labu izdzivoSanu $aja Tpasi gritaja laika. Lai veicas nakamajos projektu konkursos!
Mans ieteikums — LNS varétu palidzét veidot cieSaku saskarsmi starp nedzirdigiem pilsétniekiem
un lauciniekiem. Par saliedétibu!

BIRUTA LASMANE: Augsti véertéjama vienmér bijusi LNS
makslinieciska pasdarbiba. Pati piedalijos tautas deju kolektiva 1976. —
2000. gada. Tolaik notika daudz izbraukumu pa visu Padomju Savienibu. KC
,Ritausma” regulari uznéma viesus no dazadam valstim, ar kuriem mums
bija iespéja iepazities un parunaties. Vél laba lieta bija — LNB palidzéja
nedzirdigiem cilvékiem tikt pie dzivokliem, ka ari iziréja vasaras mitnes. Deva
iespéju atpusties sanatorijas.

Salidzinajuma ar 3o laiku LNS aktivitates ripés par saviem cilvékiem nav
mazinajusas. Pateicoties musdienu tehnologijam, LNS radusas citas jaunas
iespéjas un risinajumi. Visuma esmu apmierinata ar LNS darbu.

Novélu, lai LNS turpina attistities un aizstavét masu cilvékus. Daudz panakumu 90. dzimsSanas
dienas gada!

VIJA PULKA: Labakajos gados LNB nedzirdigos cilvékus nodro$inaja
ar plasiem kultdras pasakumiem, izbraukumiem un daudzam iespéjam. To
nevar salidzinat ar misdienam. Toreiz es aukléju bérnus, tapéc nevaréju
aktiviizmantot dazados LNB piedavajumus. Bet tagad, kad esmu pensionare,
man ir iespéja apmeklét KC ,,Ritausma” pasakumus.

Seviski iepriecina LNS projekta ,Klusuma pasaule” aktivitates. Pati
piedalos KC ,,Ritausma” pasdarbiba. Pateicoties Plavinu biedribas aktivistam
Jurijam Jerofejevam, man bija iespéja tris reizes pabut Zviedrija.

Lai LNS nekad netrikst ieceru un lidzek|u to piepildisanai, un lai masu
dzive klGst arvien interesantaka. Sveiciens manai organizacijai tuvojosa dzimsanas diena!

PARSKIROT LNS VESTURES LAPPUSES: 1920 - 2010
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atlikusi Iidz svinigajam notikumam, ,,Kopsoli” sniegs ieskatu dazadas LNS véstures

lappusés. Pirmais no rakstiem — par pasiem miisu organizacijas pirmsakumiem, par
to, ka, kur un kad radas dazadas nedzirdigo biedribas, par to apvienosanos un celu lidz Sodienas
Latvijas Nedzirdigo savienibai.

W o
S = gada 19. maija miisu organizacijai buis apala — 90 gadu jubileja. Sajos 3 ménesSos, kas

PIRMSAKUMI

Pirmas aktivitates nedzirdigo
apvienosSanai, organiz&Sanai un
izglitoSanai notika V&l pirms
oficialu nedzirdigo organizaciju
raSanas. Ap 1800. gadu bija
manami pirmie privatie
meginajumi izglitot nedzirdigos
cilvékus, iemacit vinus runat,
lasit un rakstit. Skaidrs, ka
organizét savu dzivi, apvienoties
un aizstavét savas tiesibas var

tikai izglitoti nedzirdigie. Tapéc
var uzskatit, ka sakums bija
skolas. Tas ne tikai uznéma
nedzirdigos bérnus, bet organizgja
arl apkartnes nedzirdigo dzivi.
Nedzirdigo skolas bija pirmie
nedzirdigo sabiedriskie centri.

Riga 1840. gada 21. februart
vacu literari praktiska pilsonu
biedriba atvéra Rigas Kurlmémo
skolu (tuvak sk. 14. Ipp.).

Jelgava 1870. gada saka

darboties ~ Kurlmémo  skolas
palidzibas biedriba, kas
noorganizgja skolu Kurzemes un
Zemgales nedzirdigiem b&rniem.
Skolas pirmais prieksnieks bija
Janis Abolins.

Valmieras Kurlmémo skola
saka darboties 1875. gada, pirmais
direktors — Vilips Svéde. Saja
skola 1922. gada tika izveidota
atseviska pakurlo (vajdzirdigo)
klase, kura izmantoja pas-

-



izgatavotu dzirdes aparatu.

Latgale 1924. gada tika
nodibinata Laizanu Kurlmémo
skola, pirmais priek$nieks —
Jekabs Vezis.

LNS pzZIMSANAS
DIENA

1920. gada 19. maija tika
registreta Rigas Kurlmémo
biedriba, par kuras priek$sedétaju
kluva nedzirdigais vacietis Persijs
Hakens. Vin$ bija zobu tehnikis,
1939. gada kopa ar gimeni
repatri€jas uz Vaciju.

Sis datums tiek uzskatits
par miisu tagadéjas Latvijas
Nedzirdigo savienibas dibina-
Sanas datumu.

1928. gada 11. novembrl
arkartas pilnsapulcé tika
nolemts biedribu pardévét par
Rigas kurlmémo  biedribu
,JImmanuel”. Jaunais nosaukums
oficiali tika registréts 1929. gada
23. janvari.

DIBINAS VEL CITAS
BIEDRIBAS

Tacu §1 nebija vieniga oficiala
nedzirdigo organizacija. 1920.
gada 13. novembri tika registréta
Jelgavas Kurlmémo  skolas
biedriba, bet 1928. gada 25. julija
nodibinata Vispariga kurlmémo

biedriba Riga.
Vidzemé 1929. gada 21.
augusta nodibinata Vidzemes

Kurlmémo biedriba, bet 1930.
gada 11. jonija tika registréta
Ebreju Kurlmémo biedriba.

CELS vz
APVIENOSANOS

Ka redzams, atkal izveidojas
vairakas nedzirdigo organizacijas,
kuras darbojas atseviski, katra
par sevi, tapéc radas doma
apvienoties. 1930. gada tika
sasaukts 1. Latvijas Kurlmémo
kongress, kuru atklaja Rigas
Kurlmémo skolas parzinis Janis
Grienfelds. Starp citu, iesp&jams,
ka Grienfelds bija pirmais,
kur§ kurlm&mos saka saukt par

nedzirdigajiem un  mudindja
arl citus to darit. Kongresa
plasi apsprieda nepieciesamibu

apvienoties, tika iev€leta statlitu
izstradasanas komisija.

Rigas apgabaltiesa ar
1931. gada 19. maija lémumu
registréta Latvijas Nedzirdigo
savieniba, kuras statiiti paredzgja:
., Savienibas darbibas rajons ir
visa Latvija”. Savienibas valde
tika ievéleta 1932. gada 24. aprili.
Tacu par §Ts organizacijas talako
darbibu ir liela neskaidriba.

Savukart Rigas kurlmémo
biedriba ,,Jmmanuel” un Vispariga
kurlmémo biedriba 1933. gada
apvienojas viena organizacija
— Rigas Nedzirdigo biedriba,
kuras pirmais priek$sédétajs bija

Vilis Treijs.

Jau 1935. gada Riga tika
registréta vél viena nedzirdigo
organizacija »Nedzirdigo
sports”, kuras dibinatajs un
pirmais  priekSsédetajs  bija
Aleksandrs Zohovskis.

1937. gada Rigas Nedzirdigo
biedriba, Ebreju  Kurlmémo
biedriba un ,,Nedzirdigo sports”
noléma apvienoties viena kopgja
organizacija  ar  nosaukumu
wLatvijas Nedzirdigo biedriba."
Biedribas  statdti  paredzgja
darboties visa Latvija. Tacu taja
pasa gada ar Sabiedrisko lietu
ministrijas rezolticiju tiek slégta
Ebreju Kurlmémo biedriba, bet
Vidzemes Kurlmémo biedriba no
1941. gada darbojas Valmieras
skolas parzina.

VACU LAIKA

Vacu okupacijas laika
drikstgja darboties tikai sporta
biedribas, tapec tika atjaunots

»Nedzirdigo sports”. Arl péc
tam ,,Nedzirdigo sports” vargja
turpinat darbibu.
PADOMJU LAIKA

1945. gada tika  atjaunota
Latvijas Nedzirdigo biedriba,

kura ieklavas ari ,,Nedzirdigo
sports”. Saja dibinaSanas séde
tika piepemts Statlitu projekts,
kuru apstiprinaja tikai 1949.
gada  Latvijas  Nedzirdigo
biedribas 1. Kkongresa (No si
laika tiek uzskaititi LNS kongresi).
Lidz kongresam notika biedru
parregistracija, razotnu un rajonu
nodalu  dibinasana.  Diemzél
kongresa tika mainits nosaukums
uz HLatvijas Kurlmémo
biedriba”.

Toméer 1962. gada 6. kongress
léma — atjaunot veco nosaukumu
»Latvijas Nedzirdigo biedriba”.

INTERESANTI FAKTI

Invaliditates pensiju nedzir-
digie pirmo reizi saka sanemt
1960. gada.

1962. gada tika izdota arT
pirma latvieSsu  Nedzirdigo
runas Zestu vardnica. Valmieras
un Ventspils biedribam 1963. gada
tika iegadatas savas majas, bet
1969. gada 19. julija tiek atklats
kulturas nams ,,Ritausma”.

Laiks no 1962. Idz 1974.
gadam biedribai bija straujas
izaugsmes periods, tauta devets
par Paula Timermanpa laikiem,
jo biedribu Saja laika vadija
vip§ — dzirdigs cilvéks, Iidz
tam stradajis par Rigas MRK
direktoru.  TieSi  ekonomiska
domasana Timermanim palidzgja
attTstit razoSanu, Iidz ar to LNB
ieguva vairak naudas lidzeklu,
kurus  ieguldija  galvenokart
celtnieciba. Taja laika katru gadu
ap 50 gimeném bija iespEjams

nodrosina

dzivoklus. Diemzeél Timermani,
pretgji nedzirdigo sabiedribas
gribai, no darba atbrivoja
ar apSaubamu Socialas
nodro$inasanas ministrijas
lemumu.

1973. gada citstarp notika
pirma nedzirdigo kinoamatieru
skate, kura tika paraditas 36
filmas. Parsteidzo$i daudz tam
laikam, kad tehniskas iesp&jas ne
salidzinat nevargja ar muasdienu
iespgjam. Kur gan tagad palikusi
video filmésanas entuziasti?

Sakoties Atmodai, art
nedzirdigie  aktivi  iesaistijas
politiskajos  procesos.  Briikot
PSRS ekonomiskajai sisteémai,
apstajas nedzirdigo uzpemumu
darbiba. Tapéc 1990. gada
11. maija Latvijas, Lietuvas
un Igaunijas Nedzirdigo
biedribu vaditaji (Janis
Liepa, Algirds Jakaitis, Ants
Maidla) noslédza ligumu par
sadarbibu 7 virzienos: kultira,
sportd, organizatoriskaja darbiba,
ekonomiskajas un  raZoSanas
attiecibas, izglitiba un socialaja
integracija,  kulttras  iestazu
sadarbiba. Ipass akcents tika likts
uz ekonomisko sadarbibu, cerot
atdzivinat nedzirdigo razoSanas
uzpémumus. Tomér realus auglus
is sadarbibas ligums nedeva.
Notikumi attistijas loti strauji,
Baltijas valstis ieguva neatkaribu
un katra aizgaja pa savu celu.

1990. gada no LNS sist€mas
atSkélas sporta nozare un tika
nodibinata Latvijas Nedzirdigo
sporta federacija, japiebilst gan,
ka pilnigi patstaviga ta kluva tikai
1995. gada, kad finansu lidzeklus
darbam saka sagpemt no Sporta
parvaldes.

TALAKAIS CELS —
PAVLINA VADIBA

LNS 1992. gada tiek uznemta
Pasaules Nedzirdigo federacija.
Sai pasa gada muziba aizgaja
LNS priekssedetajs J. Liepa un
biedribu saka vadit vina vietnieks
Arnolds Pavlins. Nakamaja gada
notika 13. kongress, kura daudz
rungja par to, ka LNB vaditajam
vajag biit nedzirdigam cilvékam.

Tacu no visiem Latvijas
nedzirdigajiem toreiz neatradas

neviena
piemérota kandidata, kas spétu
uzpemties $o amatu, tapéc tika
ievélats A. Pavlins. Saja kongresa
tika  mainits  organizacijas
nosaukums uz LLatvijas
Nedzirdigo savieniba” un rajonu
nodalas tika pardévetas par
regionalajam biedribam.

Jaatceras, ka A. Pavlins LNS
vadibu uznémas organizacijai loti
smagd finansiala perioda, kad
naudas lidzeklu faktiski nebija,
vel vairak, bija sakrdjies liels
nodoklu parads.

Par to, ka Latvijas Nedzirdigo
savieniba tika izvilkta no bedres
un iecelta Latvijas spécigako
sabiedrisko  organizaciju vidd,
vajadz&tu  uzrakstit atsevisku
gramatu. Galvenie nopelni Saja
smagaja darba pienakas Arnoldam
Pavlinam, tapéc likumsakarigi,
ka vinu ievélgja atkal un atkal
visos turpmakajos kongresos.
Paslaik vip$ ir visilgak — 18
gadus LNS vadijusais cilveks
visa tas vesturé. Vips Dbiezi
sanémis dazadus apbalvojumus,
bet visievérojamakais no tiem —
Triszvaigznu ordepa [ pakapes
Goda zime 2001. gada.

Sai perioda nodibinits LNS
Surdotehniskas palidzibas
centrs ar filialem R&zekng,
Ventspili, Daugavpili, Liepaja
un Aliksné.No 2010. gada
tam pilniba uzticéta valsts
pasiitijuma izpilde surdotehnikas
nodro§inasana  nedzirdigajiem.
Izveidotas un sekmigi darbojas
vairakas LNS SIA - Zimju
valodas centrs, Komunikacijas
centrs, Dane, Ritausma u.c.
Atgiiti un atjaunoti nekustamie
Tpasumi, iegadata zeme zem tiem.
Ar Eiropas Savienibas atbalstu
sakusies socialas rehabilitacijas

centru  blivnieciba Riga un
Liepaja.

LNS 2004. gada
iestajas Eiropas Nedzirdigo

organizacija, bet 2005. — 2007.
gada tika realizéts lidz tam
lielakais projekts LNS vesturgé

,,Klusas rokas”. Sakusies un
turpinas  Eiropas  Savienibas
lidzfinanséto projektu &ra. Ta ir
LNS Sodiena, kas veido reizé gan
tas pagatni, gan nakotni. Turpmak
vel! A

Foto: no LNS muzeja arhiva



SURDOTULKA DARBS — NEPROGNOZEJAMS UN

RADOSS, UZJAUTRINOSS UN NOMACOSS...
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Pirms daiam nedélam Latvijas TV Panorama paraditais
sizets, kura raidijuma vaditajs Arnis Krauze sarunajas ar
surdotulku Brigitu Aldersoni par tulka darbu televizija,
daudziem lika aizdomaties, cik tomér zimju valodas tulku
darbs ir neparedzams, varétu teikt — radoss un arkartéjs. Ne
velti visa pasaulé runa par surdotulku izdegSanas sindromu
un superviziju nepiecieSamibu. Cik tas ir pamatoti?

Mes no tulkiem gaidam un gaidam, ka dos, tulkos, pateiks

visu prieksa...

Bet kadas ir vinu darba 1patnibas? Ko vini pasi doma par
savu darbu? Cik isti viegls vai gruts tas ir?

Lak, fragments un foto no
pieminétas intervijas, kas publicéta LNS
Komunikdcijas centra mdjas lapa!

TV VIDES IPATNIBAS

ARNIS KRAUZE: ,.. par gada
nevardiem minéti bieZi lietotie izteicieni
«pa lielam», «da jebko» un vél vairaki.
Izradas, ka Sie jaunie vardi nonak ari zimju
valoda, ar kuru sazinds nedzirdigie cilvéki.
Un dala jaunvardu zimju valoda top tiesi
Panordamas zinu studija.

Brigita Aldersone par surdotulkotaju
Latvijas Televizija strada jou 18 gadus.
Zinas pl. 18 Sobrid ir vienigas televizijas
zinas Latvija, kur informaciju par
jaundkiem  notikumiem
nedzirdigie cilvéki. Parasti Brigita studija
ierodas ar krietna laika rezervi, lai pagatu
iepazities ar vismaz daju no zinu tekstiem.
Un 1pasa uzmaniba tiek pievérsta tiem
jaunajiem vardiem, kuriem savas zimes
nedzirdigo valoda vél nav. Surdotulki bieZi
vien esot pirmie, kas jaunos vardus jeb
jaunds zimes ievie$ nedzirdigo sabiedriba.

Sonedé|, stastot par gada jaunvardiem
un izteicieniem, ievéroju, ka kolége blakus
nedaudz samulst. Un izradas, ka tiesi tas
bija bridis, kad izteicienam ,da jebko”
tapa zime ari nedzirdigo valoda.

BRIGITA ALDERSONE: ,Es tiesam
samulsu, jo tas mani mazliet noSokéja.
japarada ,,da jebko”. Man tada steiga un
atruma vajadzéja atri uzminét, ka lai to
pardda. Vards , jebko” — saprotams, zime
ir. Bet ,da” — tas svesvards, kas iendcis no
malas. Bet es izgdju no situdcijas un So
zimi paradiju.”

REGIONALAS UN EKSTREMAS
IPATNIBAS

Bet ka sava ikdienas darba veicas
citiem tulkiem, kuriem nakas pabtt tik
dazadas situacijas, tik dazadas vietas un

iestades, tik neparedzamos apstaklos? Ko
vini pasi doma par sava darba specifiku?
Ka jatas, savus tulka pienakumus
pildot? Vai vinu gimenes samierinas ar
neprognozéjamiem izsaukumiem pat
brivdienas un naktis? Ldk, dazu tulku
pardomas, kuriozi un citi gadijumi iz
prakses.

ZANETE SKAPARE (Kuldiga):
"Ndcds braukdt pa zadzibu vietdm no
deviniem rita

uzzina ari

lidz septiniem
) vakara..."

Par zZimju valo-
das tulka darbu
runajot, jaatzist,
ka regionos stra-
dajoso tulku darbs
nedaudz atskiras
no Komunikacijas
centra biroja stradajoso tulku darba.
Mums, protams, nav tik lieli apjomi
(apkalpoto klientu skaits, tulkoSana TV
u.c.), bet mums regionos nav iespéjams
palikt tikai tulkiem vien. Més esam
iesaistiti vietéjas biedribas dzivé, visos
notiekoSajos procesos, visu misu vietéjo
cilvéku problémas.

Veicam daudzus dazadus darbus,
kuri madsu darba liguma nav ierakstiti.
Organizéjam vai nemam lidzdalibu
biedribas pasakumos. Palidzam biedribas
vaditdjam dazados darbos. Apkalpojot
klientus ka tulki, daram ari to, kas nebdtu
jadara. Protams, kads varétu teikt, ka pasu
vaina, bet més citadak laikam neprotam
un ari nevaram. Cilvéks atbraucis no
laukiem, vinam béda sakrajusies uz
sirsninas, gribas izrunaties. Ir jauzklausa.

Par specifiku — ta izpauzas ar taja
fakta, ka tulkam jatulko loti dazadas
iestadés, ka ari jaapkalpo loti dazadi
klienti. Es uzsveru ,loti", jo ir gadijumi,
kad klients pat neprot zimju valodu,
tomér man ar vinu jasaprotas.

Pieméram, man bija izsaukums no
Talsu policijas. Pazinoja, ka nepiecieSams
zimju valodas tulks un notiks liecinieka
liecibas pierakstisana. Nekas sikak netika
teikts. Aizveda uz notikuma vietu, bet tur
no majas nes ara noslepkavotu cilvéku.
Jutos pavisam neomulgi, turklat vél
izradijas, ka vienigais liecinieks ir mirusa
radinieks, kurs pie tam neprot ne rakstit,
ne lasit, ne parvalda zimju valodu.

Esmu tulkojusi policijas izolatora.
Izmeklétajs ieveda mani maza, |oti Saura
telpa. Ne tur logu, ne durvju, viens galds
un kreésli. Loti nepatikami. Pirma doma,
kas ieSavas toreiz prata, ka nav pat kur
aizbégt, ja ieslodzitais izdomatu uzbrukt.
Ta, protams, nenotika, viss noritéja gludi.
Bet, ja ta padoma, uzbrukuma iespéja ir
pilnigi reala. Un tulki nav pat apdrosinati!

Reiz ar policiju un aizturéto braukajam
pa zadzibu vietam no deviniem rita lidz
septiniem vakara. Zadzibas bija veiktas
vairakas vietas, nacas parvietoties pa visu
Kuldigas rajonu.

Esmu tulkojusi art nakti — ja policija
izsauc, tad vienkarsi jabrauc. Tas pats ar
atro palidzibu. Ja ta godigi, saplanot pasai
sava dzivé kaut ko uz priekSu nemaz nav
tik vienkarsi, un manai gimenei ar to
jareékinas. Tas, protams, nenozimé, ka vini
ar to vienmeér ari samierinas.

Loti smagi ir tulkot bérés. Es nevaru
péc tam ta vienkarSi atslégt savas
emocijas. Redzu, ka aizgajéja gimene
pardzivo, turklat savus biedrus diezgan
labi pazistu. Tulkoju, un asaras pasai birst.
Smagi.

Tapat ari slimnica. Bija gadijums,
kad ar policiju ieradamies slimnica,
kur gul piekauts jaunietis. Skats ne no
jaukakajiem. Visu dienu péc tam man bija
slikti. Es vispar nepanesu asinis.

Tadus  Tstus kuriozus nevaru
atceréties. Gan jau ir bijusi, bet ne tik
-
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spilgti, laikam tas drimas situacijas
vairak paliek atmina. Vienigi — ir bijusi
gadijumi, kuri man likusi nosarkt.
Pieméram, iesakuma man bija gratibas ar
to, ka jatulko medicinas iestadé klientam
(virietim), kurS runa ar arstu, ari virieti,
par Joti delikatam lietam, par kuram es
labpratak nemaz negribétu zinat. Ta nu
vini uz mani skatas, bet es pamazam
klGstu aizvien sartaka un sartaka. Bet ko
iesakt, ta ari sarkaniem vaigiem pildiju
savus darba pienakumus. Kas cits atliek!

INA RUTKOVSKA (Ventspili):
"Saku, ka pasiem

jaizvélas, ko
darit..."

Bija kuriozs
gadijums pirms
kadiem  pieciem

gadiem. Bija jaiet
| tulkot uz béréem,
jo aizgajéjs bija
nedzirdigs cilvéks
un pavadit savéjo pédeja gaita bija
ieradusies ari nedzirdigie. Ta nu daru savu
darbu, tulkoju macitaja runu. Péc kadam
piecam minGtém ievéroju, ka zarka
neséji — pajauni puisi Joti divaini uz mani
nolUkojas. Tad vini kaut ko apsprieda sava
starpa, un viens steidzigi devas prom.

PASAULES PIEREDZE:

Izradijas, ka, vérojot manu tulkosanu, vini
nodomaja, ka man sakas kaut kada Iekme,
tapéc ar rokam platos pa gaisu. Gribéja
jau saukt atro palidzibu. Ret tad viniem
paskaidroja, ka esmu zimj »das tulks
un tulkoju nedzirdigajiem.

Kas attiecas uz manu profesiju —
parasti jau nedzirdigais uzskata, ka tulkam
jablt zinoSam visas jomas, jaspéj dot
padomus dazadas situacijas, ka rikoties,
ko vispar darit talak, ka dzivot...

Saku, ka pasam ir jaizvélas, ko darit,
ka izturéties, bet to mani klienti biezi vien
negrib saprast. lenak un jauta, kas notiek
pasvaldiba, kadas izmainas ir politika,
likumos un tamlidzigi. Labi, ka ir tads
internets — paskatos un izstastu.

Visuma tik traki nav, madsu laudis ir
saprotosi, izrunajamies un nonakam pie
pareiza [Emuma.

INESE GEDUSA (Rézekna):

"Reizém gadds, ka aizmirst par tulka
klatbitni..."

Reiz tulkoju tiesa. Tiesnesim laikam
bija nepierasts, ka vina runu tulko zimeés.
Vins méginaja man palidzét un saka
runat Iénak. Tacu tas man tikai traucéja,
jo pazuda normals runas ritms. Tapéc
teicu tiesnesim, ka viss ir kartiba, lai runa
ierasta atruma. Tacu vins turpinaja runat

EIROPAS ZIMJU

VALODAS TULKU KONFERENCE

/g EDGARS VORSLOVS, BRIGITA ALDERSONE. Sakumu sk. KS nr.14, 2009.

Pedeja laika Eiropa strauji palie-
linajies to tulku skaits, kas sajiit sapes
rokas.

Ir veikti pétijjumi par to, kadas
tulkiem ir veselibas probléemas, un
atzits, ka $1 ir viena no augsta riska
profesijam, kas var izraisit nopietnas
veselibas problémas.

Daudzi arsti neprot atklat zimju
valodas tulku veselibas traucgumus
saistiba ar vinu profesiju. Tapéc ir svarigi,
ka tulks pats spg noteikt veselibas
problémas c€loni un pastastit arstam par
sava darba specifiku. Sevis izzinaSana un
sekosana savai veselibai tulkiem palidz
mazinat saslimsanas risku.

Tulkiem nepieciesami regulari
muskulu stiepSanas vingrojumi, masazas,
nedrikst veikt asas kustibas. Pirms
tulkosanas jaiesilda muskuli, izmantojot
dazadus panémienus.

ZiIMJU VALODAS TULKU
DARBA AIZSARDZIBA

Eiropa Zimju valodas tulki
parsvara strada individuali, tapec trikst
profesionalas darba organizacijas un
tulkiem lidztekus savu tieSo pienakumu
veikSanai japilda arT dazadi blakusdarbi.
P&dgja laika tulki sak apvienoties dazadas
organizacijas, lai pakalpojumus sniegtu
kolektivi.

Pieméram, Somijas zimju valodas
tulku kooperativs nodarbina apméram
80 pilnu laiku stradajosos tulkus.
Ta pakalpojumus izmanto dazadas
pasvaldibas, kuras apmaksa pakalpojumus

nedzirdigajam klientam Iidz 180 stundam
gada.

Kooperativs lielu veribu pievers tulku
darba apstakliem. Visiem ir tiesibas izmantot
profesionalo veselibas apriipi (mediciniskas
parbaudes, psihologisko terapiju utt.). Ja
slimibu izraisTjusi darba apstakli, profesionals
arsts, darbinieks un vipa darba devgjs
apspriezas par nepiecieSamam darba apstaklu
izmainam.

Tiek pielietoti ar1 citi veidi, ka praktizet,
veicinat psihologiskos un fiziskos darba
apstaklus:

v’ grupu darbs;
tulkosana pa pariem;
atpiita péc tulkosanas;
regularas tiksands ar profesionalu
terapeitu, supervizijas;
lekcijas par ergonomiku un
darbinieku energijas saudzesanu;
apmaksatas nodarbibas darbiniekiem
brivaja laika (sporta

aktivitates, dazada veida hobiji) u.c.

IGcauNwA UN cITUR EIROPA
Vel nedaudz par tulku sisttmu Igaunija.
Lai stradatu par zZimju valodas tulku, jamacas
cetri gadi. Bet, ja v€las stradat par tulku Eiropa,
tad jamacas talak un jaiegist magistra grads.
Tulkam sava butiba jabut labestigi
noskanotam, japrot komunicét ar nedzirdigiem
cilveékiem, jatieck gala ar stresa situacijam,
jabut fiziski veselam, ar lielu interesi par
dazadiem sabiedribas procesiem utt. Loti
licla nozime ir vispargjam vardu krajumam,
valodas zinaSanam. Ir svarigi, lai tulks
spetu brivi orientéties dazadas jomas -

RN N

arvien |énak un
lenak, ta ka man
bija  jatulko ka

paléninataja filma.

Tas man saka
krist uz nerviem
un jutos mulkigi.
Kad tiesas beigas
tiesnesis pienaca
pie  manis un
pajautaja, vai tik vins nerunaja parak atri,
tad nu gan man bija jaapspiez smiekli...
Pateicu, ka varéja jau nu runat atrak.

Reizém gadas, ka policisti, kas
vienmér pieradusi pasi tikt gala, aizraujas
un aizmirst par tulka klatbdtni, pielec
kajas un sak Zzestikulét gluzi ka mémaja
Sova ,uzmini nu!”. Bet tad attopas, ka
viniem tacu tulks blakus... A

Dargie lasitaji, padomajiet
— art mums visiem vienmer
tulks blakus! leskatisimies
labi — varbut ari vinam reizém

vajadziga musu palidziba. Varbut
ari vini gaida, lai més pajautatu:
ka klajas, ka jaties? Varbut art
tulku reizém vajadzéetu uzklausit
un pasaudzéet?

medicina, ekonomika, lauksaimnieciba,
jurisprudencg utt.
Ja tulkam jadodas tulkot kada

konference vai pasakums, tad attieciga
organizacija vienu ménesi ieprieks izsniedz
materialus, lai vin$ var iepazities ar t€ému
un sniegt tulkojumu augsta Iltmeni. Ja
jatulko vairak neka 2 stundas, nodrosina 2
tulkus.

Dazas Eiropas valstis  atseviski
nodaliti tulki, kas strada tiesas, policija un
juridiskos birojos. So darbu veic tulki ar
atbilstoSu specialo izglitibu.

Sobrid Eiropa tulku darbam gatavo
arT nedzirdigus cilvékus, kuri informaciju
pasniedz starptautiskaja zimju valoda, jo
vini to dara plastiskak un emocionalak, ta,
ka pat dzirdigajiem saprotama $1 valoda.

JAUNIE TULKI

Loti daudzi jaunie tulki, neizturot
spriedzi un apvainojumus, pamet So darbu.
A1l nedzirdigie klienti sakuma nelabprat
pienem jaunos, kuri nav tik profesionali.

Tas iesacgjos rada stresu — rodas bailes
bt nesaprastiem un paSiem nesaprast, ko
klients velas. Vini biezi uztraucas, ko teiks
kolégi, kautréjas no sveSiem cilvékiem,
tulkoSanas  procesa  neparjauta  un
neapstadina runataju, kur tas nepieciesams.

Loti nepieciesams vecako kolegu
atbalsts, kas iedroS$inatu un motivétu
turpmakam darbam. Jaunie, kas divus
gadus iztur So slodzi, parasti strada ari
turpmak.

Nedzirdigajiem ir vajadzigi labi un
profesionali tulki. Tap&c nepieciesamas
regularas tulku supervizijas, kvalifikacijas
celSanas kursi, seminari utt. A

Ar plaSaku informdciju
par §Ts konferences norisi
var iepazities LNS Komunikacijas centra
majaslapa www.lnskc.lv.
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leguldijums tava nakotné

Eiropas Savieniba

25 ZIGMARS UNGURS

Latvija, tapat ka visa Eiropas Savieniba, notiek pareja no
analogas — lidzSingja
Analoga TV ir darga un novecojusi tehnologija, tadel valstis visa
pasaulé pariet uz ciparu apraidi. Saskapa ar Eiropas Savienibas
prasibam, tam janotiek, velakais, lidz 2012. gadam.

Latvijas Nacionala radio un televizijas padome noteikusi, ka LTV
programmu analoga apraide Riga un tas apkartné biis jabeidz Iidz
2010. gada 1. aprilim, bet visa valsts teritorija — l1dz 1. jinijam.

Konkursa par TV apraides nodroSinasanu digitalaja formata
uzvargjis SIA “Lattelecom”, un ta partneris $1 pakalpojuma ievieSana ir
VAS “Latvijas Valsts radio un televizijas centrs” (LVRTC).

Cr1pARU — DIGITALAS TV PRIEKSROCIBAS

Nodrosinata piedavato programmu, ari visu 5 Latvijas kanalu
uztversana visa valsts teritorija.

leviestas noderigas papildfunkcijas, piem&ram, vairaku valodu
izvéle, teleteksts un subtitri, elektroniskais TV programmu gids
televizora ekrana, “vecaku slédzene” (iespeja atseviskiem kanaliem
uzlikt paroli) u.c.

Panakts kvalitativaks attls.

LATTELECOM paslaik aktivi piedava savus pakalpojumus
parejai uz virszemes digitalo TV. Tiek piedavatas 3 kanalu paketes:
Bezmaksas (5 kanali), Ekonomiska (16 kanali) — 3,50 Ls/ménes,
Pamata (30 kanali) — 6,90 Ls/ménesT.

Bezmaksas paka var skatities LTV1; LTV2; LNT; LTVS un
TV3. Lai skatitos Sos kanalus, nav jasledz ligums ar Lattelecom.
Vienkarsi vajadziga decimetru antena un MPEG-4 dekoders (vai
televizors ar iebuvétu MPEG-4 dekoderu). Bezmaksas kanalu
uztversanai viedkarte nav vajadziga. Dekoderu var nopirkt par 39 Ls;
esosie Lattelecom klienti var arT to nomat par 1,98 Ls/ménesi, slédzot
[igumu uz 24 ménesiem. Pieslégumu shémas vecd parauga televizoriem,
kuriem vajadzigs dekoders, un jaunajiem televizoriem, kuriem ir jau
iebiivets dekoders, var apskatit Sajos attélos!

veco modeu televizors

TV dekoders decimetru antena

\-.

a

P yiedkarte

k — -
_—

televizors ar iebivatu MPEG-4 uztvergju

decimetru antena

h
— [l cAMmodulis

T \
M iedkarte

Dekoderus var iegadaties: visos “Lattelecom” klientu
apkalpoSanas centros — veikalos Riga, Valmiera un Daugavpili, ka ar1
“Lattelecom” pakalpojumu prezentacijas telpas Bauska un Jekabpili,
“RD Electronics” un “Elkor” veikalu tiklos, ka arT vél 140 vietas
visa Latvija (pilnu veikalu sarakstu, kur var iegadat dekoderus, var
apskatities www.lattelecom.lv); aizpildot pieteikuma formu interneta:
www.lattelecom.lv — sadala “Virszemes televizija”; pasttot Klientu
apkalpoSanas centram pa talruni 177.

Ar1 decimetru antenu var iegadaties Lattelecom veikalos par 15
— 20 latiem. Vislabak izv€léties ara antenu. Tas piedava arf citi veikali.

Lai skatitos maksas kanalus paketés ,,Ekonomiska” un ,,Pamata”,
vajadziga ari viedkarte (6 Ls). To ievieto dekodera. Saja gadijuma
televizoriem ar iebiivétu dekoderu tomér nepiecieSams CAM moduli
(sk.2.zim - cena 26,50Ls).

Bezmaksas pakas kanali jau tagad pieejami visa Latvija, bet 70 km
teritorija ap Rigu var skatities lidz pat 30 kanalus (parklajuma kartes
redzams $ajos attelos).

3. karta: sakot no
2010. gada pirmas puses

2. karta: sakot no
2009. gada beigam

@ pamata paka @ ekonomiska paka © bezmaksas paka

Lattelecom antenas, dekoderus, viedkartes un CAM modulus var
iegadaties Lattelecom veikalos-klientu centros: Riga — t/c Spice, 2. stava
(Lielirbes 29); t/c Alfa (Brivibas gatve 372); t/c Mols (Krasta 46); t/c
Origo (Stacijas laukums 2). Valmiera — pilsétas galerija ,,Valleta” (Rigas
iela 4). Daugavpili — t/c Solo (Rigas iela 9).

Sikaka informacija interneta: www.lattelecom.lv

Tomér Lattelecom nav vienigais risinajums. Digitalo TV piedava
arf citi operatori.

BALTKOM ir populars, tadu to var pieslagt tikai Joti ierobezota
teritorija. Parklajuma karti §is uzneémums nesniedz, tapéc katram pasam
jainteres€jas Baltkom, vai vipa adres€to iesp&jams pieslégt. Paslaik
akcijas ietvaros bez maksas ir gan kabela maina vai ievilkSana dzivokli,
gan pieslégums un TV uztvéréja nomas maksa, ja noslédz ligumu uz 24
ménesiem.

Pakalpojums neattiecas uz papildus pakalpojumiem (,,Gimene”,
maksas kanali). Digitalas televizijas uzstadiSana un piesléguma punkta
izveide privatmajas ir maksas pakalpojums: 16,99 Ls.

Baltkom cenas par kanalu pakam ir $adas: Micro (21 kanals) — 8,51
Ls/ménest; Basic (65 kanali) — 12,50 Ls/ménesi; Extra (94 kanali) —
14,90 Ls/ménesi. Pieteikties var Baltkom majas lapa vai $ados klientu
apkalposanas centros:

Digitalo Komunikaciju Centrs: Barona iela 33a (pie Barona
centra), Riga

Klientu apkalpoSanas centrs: Maskavas iela 322, Riga.

Sikaka informacija interneta: www.baltcom.ly

VIASAT digitala televizija ir pieejama visa Latvija, ja uzstada
un noregulé antenu (8kivi) uz dienvidrietumiem — uz pavadoni Sirius,
no kura tiek raiditi signali. Vajadziga Viasat antena, dekoders un
viedkarte.

Paslaik Viasat ir specialas akcijas ,,Jzmégini un izvélies” cenas:
vienreizgja pieslégsanas maksa 25 Ls, kartes nomas maksa 1 reizi gada
10 Ls, abonéSanas maksa ménesT 3,50 Ls, bet dekoders ir bez maksas.

Sis piedavajums ir speka, slédzot ligumu ar Viasat uz 36 ménesiem
par Starta paketi. Abon&Sanas maksa 36 méneSus — Ls 3,50 meénesi.
Viedkartes gada maksa Ls 10 (sakot no 2.Iiguma gada). Piedavajums
speka lidz 2010. gada 31. maijam.

Viasat piedava 3 kanalu pakas. Starta paketé ietilpst 6 Latvijas
popularakie kanali un vairak neka 20 arzemju izklaides kanali, cena 3,50
Ls/m@nesi. Sudraba pakete ietilpst 6 Latvijas popularakie kanali un
vairak neka 30 labakie arzemju izklaides, dokumentalie un bérnu kanali,
cena 7,90 Ls/ménesi. Zelta pakete ietilpst 6 Latvijas popularakie

-
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PAR IENAKUMU DEKLARESANU UN

NODOKLU NAUDAS ATGUSANU NO VALSTS

25 JURIS KIKURS

atra persona,
par kuru 2009.
ada maksats

iedzivotaju ienakuma
nodoklis, var iesniegt gada
ienakumu deklaraciju kopa
ar ¢ekiem par arstniecibas
un izglitibas izdevumiem
kopéja summa — 300 latu un
ar ¢ekiem par zobarstniecibu
un planotajam operacijam
neierobeZota apmeéra. No
$Im summam atmaksa 23
procentus.

Deklaraciju, kura tiek ieklauti
ceki, kas izdoti 2009.gada, var
iesniegt triju gadu laika, tatad visa
$a gada laika — lidz pat decembrim
un vél 2011. un 2012. gada
savas  deklarétas  dzivesvietas
VID nodala. Pirms tam no darba
devgja Iidz 1.februarim jadabi
Pazinojums par fiziskai personai
izmaksatajam summam par 2009.
gadu.

Deklaracijas  veidlapas var
atrast VID majaslapa — www.
vid.gov.lv. Lai deklarétu mingtos
izdevumus  ir  nepiecieSama
D veidlapa un D4 pielikums
- Attaisnotie izdevumi par
izglitbu un  arstnieciskajiem
pakalpojumiem, kur jaaizpilda
dazas ailes.

Likums paredz, ka deklaraciju
var iesniegt ar1 par ieprieksgjo triju
gadu izdevumiem, ja tas nav darits
un cCeki saglabati. Tatad 2010.
gada var iesniegt deklaraciju,
attaisnotajos izdevumos ieklaujot
pareizi noformé&tus arstniecibas
izdevumu un izglitibas apmaksas
cekus, kas izsniegti 2007., 2008.,
2009. gada.

Mingtaja summa — 300 latos
ietilpst maksa par arsta viziteém,
mediciniskiem  izmekl&umiem,
arstéSanos slimnica, analizém,
fizioprocedliram, ka arT par pasa

formetiem cekiem —

pirktu veselibas apdroSinasanas
polisi utt.

Atmaksu nevar sanemt par
izdevumiem brillu vai I&cu,
ka arT arstniecibas preparatu,
zalu un vitaminu iegadei.
Neder ne kompensgjamo, ne
nekompensgjamo zalu ceki.

Toties izdevumus par
zobarstniecibu un  planotajam
operacijam  var ieklaut pilna
apméra. Tas nozimé — lai cik
liela summa pie zobarsta vai
par operaciju biitu izteréta, 23
procentus rékina no tas visas.

GALVENIE NOSACIJUM

ATMAKSAS SNEMSANAI:

1)  iepriekséja gada jabit
maksatam iedzivotdju iendakuma
nodoklim;

2)  jabat  pareizi  no-
ar vardu,
uzvardu, personas kodu,
arstniecibas iestades nosaukumu,
pakalpojuma veidu un samaksato
summut;

3)  jabit pareizi aizpilditai
gada iendakumu deklardcijai.

Bezdarbnieks savus cekus
var ieklaut kada cita stradajosa
gimenes locekla  deklaracija,
par kuru ir maksats iedzivotaju
ienakuma nodoklis. Pieméram, ja
sieva nav stradajusi

, bet viram algots darbs ir
bijis, virs savai deklaracijai
pievieno gan sievas &ekus, gan
bérnu cekus. Atmaksas tikai tik
lielu summu, cik lielu ienakuma
nodokli virs gada laika bis valstij
samaksajis.

Cekus  drikst
visiem 300 latiem, atlikusa
izdevuma summa  parcelsies
uz nakamo gadu. Ja cilveks
atradis algotu darbu, par vigu
tiks maksats pietieckami liels
iedzivotaju ienakuma nodoklis,
tad to deklaracija varés atkal
ieklaut attaisnotajos izdevumosro

Sada veida atlikusas summas

iesniegt par

uz priekSu var parcelties piecus
gadus, tapec cekus noteikti vajag
vakt un iesniegt, kaut ari visu
attaisnoto  izdevumu  summu
uzreiz nevar€s sanemt atpakal.

Vai pensionari var iesniegt
¢ekus par arstniecibas
izdevumiem?

Ja pensionars sanem pensiju
lidz 165 latiem meénesi, tas
nozimé, ka par vinu nav maksats
iedzivotaju ienakuma nodoklis.
Pensionara ¢ekus sava deklaracija
var ieklaut kads cits no gimenes
locekliem, kurs strada.

Ja pensionaram pensija ir
virs 165 latiem un no parsniegtas
summas tiek ieturéts iedzivotaju
ienakuma nodoklis, vins$ ¢ekus var
iesniegt pats.

leteicams pargkinat — varbiit
izdevigak ¢ekus dot iesniegt labak
atalgotiem gimenes locekliem.
Par gimenes locekliem uzskatami:
vecaki, bérni, mazberni, laulatais.

Vel jaatceras: par vienu
personu drikst aizpildit tikai vienu
D4 pielikumu gada. Tas nozimé,
ka nedrikst, pieméram, dalit viena
bérna izdevumus uz pusém. Bet
var dalit bérnus: mamma iesniedz
attaisnotos izdevumus par vienu
bérnu, tétis — par otru.

Ja kaut kas nav skaidrs, var
zvanit uz informativo talruni 1898
vai versties vietgja VID nodala pie
konsultanta.

D un D4 veidlapas, ¢ekus
un deklaraciju var nositit VID
pa pastu vai personiski iesniegt
sava VID nodala péc deklarétas
dzivesvietas Deklaraciju obligati
japaraksta paSam iesniedz&jam.

Lidz 1. aprilim uz VID
dodas visi tie, kam deklaracijas
ir jaiesniedz obligati, tade] labak
turp doties péc tam visa gada
garuma. VID naudu jaatmaksa
triju ménesu laika. (Pagajusaja
gada bija v€rojama kavéSanas
sakara ar griito finansu situaciju
valsti). A

UzZMANIBU —
JUSU RICIBA
PUBLISKIE
DATORI

LT

Socialaja joma likumi
un lémumi nemitigi
mainas, bet tos svarigi zinat
ikvienam.

To prasmiga un
savlaiciga izmanto$ana
liela méra spgj ietekm&t
miusu dzives kvalitati.

Viena no iesp&jam
biezak ieltikoties dazados
zinu portalos interneta!

Ridzinieku riciba
patlaban ir publiskie
datori divas vietas. So
pakalpojumu bez maksas
varat izmantot:

LNS mitné Elviras
iela 19, II stava gaiteni:
darbadienas pl. 9 — 16.

Informacijas centra
Jana seta 5:

Pirmdienas pl. 13 —19

Otrdienas pl. 10— 14

Tresdienas pl. 12 — 17

Ceturtdienas pl. 10 — 14

Kultiiras centra
,Ritausma” tresdienas
zinu nosléguma divreiz
meénesi tiks demonstrétas
jaunakas videozinas.

Laipni lagti visi
interesenti!

«ee UZ DIGITALO TELEVIZIJU...

un vairak neka 50 labakie arzemju filmu,
izklaides un sporta kanali, cena 9,90 Ls/
menesl.

Pieteikties var pa talruni: 67 060 550 vai
Viasat interneta majas lapa. Sikaka informacija

interneta: www.viasat.lv

1Z.7.1 piedava digitalo kabelteleviziju, tas
nozimé — televizijas signalu I1dz jiisu dzivoklim
un TV wuztvergjam parraida ar kabeltikla
palidzibu. Vajadzigs digitalas televizijas
uztvergjs - dekoders, ka arT kabela pieslégums.

Sis pieslegums iesp&jams tikai tajas pilsétas
un rajonos, kur ir pieejams kabelis(parklajuma
karte attela Nr. 5).

Var izvéleties Bazes paketi vai Bazes +
jebkuru no 12 intereSu paketém!

Abongjot Bazes paketi un septinas
tematiskas paketes: Sports, Zinatne, Mizika,
Filmas, Animacija, Pasaule, Russkij —
abong&sanas maksa ir 13 Ls/m&nesi. Atseviskas
tematiskas paketes maksa no 2 lidz 7 latiem
menesl.

Dekoderu var iegadaties uzreiz par 39 Ls
vai Trét par 3 Ls/ménesi.

Pakalpojumus var pieteikt pa servisa
talruni visu diennakti: Aizkraukle — 65122907,
Altksne — 64381681; Bauskas rajons —
67031000; Balvi, Balvu rajons — 64522680;
Druva — 67031000; Jekabpils — 65223655;
Liepa — 67031000; Ludza — 65707054;
Madona — 64860977; Plavinas — 65122907,
Preili — 65322602; Rézekne — 64622122,
Skrunda — 67031000; Talsi — 63291333;
Viesite — 65223655.

Ir iespgja sazinaties ar IZZI bez
maksas, siitot e-pastu uz: info@izzi.lv vai
uz vietas klientu apkalposanas centra Riga,
Ieriku iela 67a darba dienas 9:00 — 18:00.
Sikaka informacija interneta: www.izzi.lv A
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VIENIGI MILESTIBA PADARA DZIVI SKAISTAKU

2 TVARS KALNINS

bruaris ir milestibas menesis. Milestiba dzive var bit daZada. Var milet cilvekus, dzivniekus, ari dabu, ta var skart itin
jebkuru un itin visu, kas mums apkdrt! Bez milestibas dzive neliekas ne tik laba un ne tik skaista. Atbilde ir vienkarsa -
visu cilveku dzives pamatd ir milestiba, un tas ir tidel, ka cilvéeks pats sava biitiba rodas tieSi no milestibas.

Cik biezi mes sakam Sos vardus — ,,es tevi milu”, un cikreiz tos ari sapemam no citiem cilvekiem? Interesanti, ko par milestibu
doma miisu cilveki? Ar ,KS” par So temu dalities piekrita divi jaunieSi: Marija Jegorova un Rolands Barkans. Vini ir kopa jau
septinus gadus. Marija paslaik macas Rigas 8. Raina vakara (mainu) vidusskolas 12. klasé un vienlaikus stradd veikala ,, Drogas”
par kasieri — pardevéju, bet Rolands kadu laiku ir bezdarbnieks.

MILESTIBAS SAKUMS

Rolandam ir savs uzskats: meitenes
argjam izskatam nav pati galvena nozime,
svarigaka ir vinas sp&ja biit patiesai un

noturigai milestiba. Meitenes  nereti,
vertgjot puiSus, priekSplana izvirza citus
dazadus apsvérumus (fiziski dotumi,

materialais nodro$inajums utt.) — tas nav
Rolanda stila. Rolands ieskatfjas Marija,
kad vel macijies Valmieras skola un jau
toreiz sapratis, ka vipa ir Tstd. Marija arT
ieverojusi, ka §is puisis bez mitas uz vigu
skatas, meklI€ iesp€ju iesaistities sarunas utt.
Temas sarunam bijusas dazadas, par dzivi,
protams. Marijai netik puisi, kas mil gari
izrunaties par seksu. So tému kadu gadu
vini vispar neskara.

Sakuma vini tikas slepeni. Kada jauka
vakara péc tikSanas pie kada drauga Marija
velu parnakusi majas un vecmamina
prasijusi, kur vina bija. Tad vipa atklaja,
ka tiekas ar savu puisi, un nakamaja diena
Rolandu uzaicinaja majas. Omite atzina, ka
vins ir labs puisis, ta arT slepenas satikSanas
beidzas.

Rolands iestajas Rigas Amatniecibas
vidusskola un Raina vakarskola, bet Marija
turpingja macibas Valmieras skola. Kamer
abi macijas, tikties vargja tikai brivdienas.
Tas ilga dazus gadus. Un nu tagad abi jau
dzivo kopa Riga.

KA ATRAST ISTO MILESTIBU

Rolands stasta: |, Milestiba dzivo
dvésele. Ar to nedrikst spéleties, jo ta ir
pati nozimigaka cilveka jutu izpausme, uz
kuru balstas visa vina dzive, tatad ne tikai
tagadne, bet art nakotne. Ar milestibu jabiit
uzmanigiem, ta jaglaba un jasarga. Skold
par to jaunieSiem neko nemdca, vini pasi
mégina sava veida izzinat milestibas jegu
un butibu: ka ta rodas, ka atrast otro pusiti,
ka atskirt to isto un vienigo no citam mirkla
Jutam.”

Marija doma: ,, Bérniba neesmu guvusi
milestibu no tuviniekiem, tapéc pati macijos
apzindties, ko nozimeé milét. Milestibu
ta patiesi var sajust tikai kopa ar mijoto
cilvéku. Ta nav ka atvérta gramata, kuru visi
var lasit un no tas sev kaut ko git. Milestiba
izaug no fantazijam, un attistas no it ka
nenozimigiem sikumiem — acu uzmetieniem,
pieskarieniem, dazZiem siltiem vardiem,
uzmanibas Zestiem... Katram cilvekam ir

savs laucins — ja taja ienak milotais, tad

»

uzreiz jiitams siltums.

PAR UZTICESANOS UN
ATKLATIBU

Rolands uzskata, ka pilniga uztic€Sanas
un atklatiba var nebiit, jo tas palidz izvairities
no nevajadzigam problémam un saglabat
labas attiecibas. Tatad atklatiba — tomer ar
meru, jo pastaviga klus€Sana arT nav nekas
labs. Ta ir vina dzives skolas maciba.

Vai ir labi dzivot ar nemilamu cilvéku?
Marija tam kategoriski nepiekrit un saka,
ka ta cilveks klast par zaud&taju. Visu
mizu dzivot bez milestibas ir bezjedzigi.
Ja milestiba zudusi, labakais risinajums
ir Skirties un meklét laimi citur. Rolands
piebilst — bez milestibas dzivo parasti aiz
aprekina.

Greizsirdiba? Marija atcer¢jas, ka abu
attiecibu pirmaja gada kada ciemata pietura
vina sédgja ar Rolandu un kadu draugu.
Garam brauca masina un pasignalizgja
vinai, Rolands tad bijis greizsirdigs. Vai
ir tik vienkar$i veidot attiecibas? Jaatzist,
nedzirdigo kopiena tas ir visai sarezgiti.
Cits citu pazist, kopa izaugusi, macTjusies
viena skola, kopa bijusi viena sabiedriba.
Ir iesp&ja agri ieskatities otraja pusite, lidz
ar to vienam otru ,aiznemt”. Bet tie, kas
,nokavgjusi”, stdzas, ka nevar vairs atrast
savu mio cilvéku.

Bez tam ir arl slikti paradumi — ja
kads paris sak saieties, uzrodas cilvéki no
malas ar saviem padomiem, parasti sakot
par abiem kaut ko sliktu. Sada negativa
paradiba spgj izjaukt dazdien jauki iesakusas
attiecibas. Rolands piemetina, ka puisi savai
partnerei parasti izvirza samera augstas
prasibas — lai butu skaistums, gudriba,
ideala komunikacija un nauda. Vipaprat,
labak meklét kompromisu — sabalansét
trakumus un ieguvumus. Tads biis labakais
risinajums.

KA ABIEM IZDEVIES

SAGLABAT ATTIECIBAS?

Rolands doma, ka svarigi saglabat
abpus€ju uzmanibu vienam par otru, kas
vienigais stiprina attiecibas. Ja ir kadi
stridi, tad padomus vajadzétu meklét pie
pieredzgjusakiem cilvékiem, pieméram,
vecakiem, draugiem. Savukart Marija, lai
saglabatu un pozitivi attistitu l1dzsingjas
attiecibas ar Rolandu, apmeklé psihologu,
no kura gust plasaku informaciju, ka
attiecibas padarit vertigakas, ka pareizi
izklait no stridus situacijam utt.

Marija un Rolands novel visiem
pariSiem vienmér but kopa, lai milestiba,
kas vieno tagad, neziid, lai dzivé atcer&tos
skaistakos mirklus, kadus izbaudijusi kopa!
Lai visiem romantiska Svéta Valentina
diena! A

Foto: no personiska arhiva
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finansialajam iespejam. Daudzi ir patiesi satriekti, ka vairs nav ierasta

)4
S aja krizes laika daudzi no mums palikusi bez darba un bez pierastajam

darba. DazZiem savukart ir iepaticies neko nedarit. Tomér starp mums ir
ari tadi, kuri nekad nav palikusi bez darba. Vini negaida, kad viniem to pienesis
klat, bet pasi aktivi rikojas, dara, cinas, parvar neveiksmes un iet uz prieksu.

Vini palaujas tikai pasi uz sevi!

Lasiet intervijas ar diviem $adiem cilvekiem.

SARUNA AR
CELTNIEKMEISTARU
PETERI KURSITI

OVai tev paslaik ir pastavigs darbs vai
arf izpildi pasttijumus vai ka citadi strada?

Ja, ir pastavigs darbs SIA ,, RBC TRANS”,
pirms tam stradaju firma ,Misu Maja”.
Uznemos ar1 gadfjuma darbus, tad organiz&ju
atsevisku brigaditi.

Portala ,draugiem.lv”’ tu raksti,
lai pie tevis piesakas amatnieki. Vai tev ir
darbs, ko viniem piedavat?

Ja, jau ilgu laiku mekl&u kartigus
amatniekus, kuriem varu uztic€ties pat kritiskos
brizos. Man jau ir nacies vilties savos kolégos,
jo palavos uz viniem, bet vini iegaza ar savu
zemo darba kvalitati un darbu neizpildiSanu
noteiktaja termina. Pasreiz, tapat ka pagajusaja
gada, stradajam pie sausas fasades, ari tagad
—15 gradu aukstuma mokamies, lai tikai
saglabatu darbu.

Varu teikt, ka pédgja laika mums bija
nezgligs darba rezims — jastrada atri un veél
atrak, tapec meklgju stradat gribosus cilvékus
ar noteiktu  motivaciju un, protams, bez
kaitigiem ieradumiem. Bis jarékinas ar to, ka
arT sestdienas un sveétdienas varbiit jastrada, ja
nepieciesams. Tatad galvenais — izturiba un
centiba, bet to, ka pareizi veikt darbu péc jauno
tehnologiju metodém, to iemacisu.

OTu ieminéjies, ka darbu ari tagad,
krizes laika, var atrast, tikai maksa mazak.
Ka tas paslaik ir celtnieciba — joma, kura tu
darbojies? Kads ir samaksas samazinajums,
cik tagad videji labs amatnieks var nopelnit?

P&dgja laika nemu katru darbu, ko piedava,
tikai p&c tam uzzinu, cik par to maksas, un tad
aptuveni izrékinu, cik varétu ménesi sanemt, jo
ir tacu ar1 jadzivo, visus ikm&neSa maksajumus
janokarto — parads nav bralis.

OrTatad s krizes laika japienem
jebkurs darba piedavajums, pat nezinot, cik
par to samaksas...

Paveikt darbu jacensas péc iespgjas
kvalitativak un noteiktaja termina, protams, ar
saviem instrumentiem. Vajag arT konsultéties
ar darba dev&ju par to, ka darbs darams, vai
vin$ apmierinats ar izdarito. Bez stridéSanas
vajadz&tu noverst ar1 defektus, ja darba devgjs
tadus kaut kur ieraudzis. Un tikai p&c tam var
gaidit, kad samaksas.

Tomeér, no otras puses, tas ir diezgan
riskanti, var arT nesamaksat vai samaksat
tikai dalu, vai ne?

Izejas nav — es pats esmu risk&jis $ada
veida. Starp citu, ar firmas boss teica, ka labus
meistarus gruti turét, sanak par dargu, labak
piedavat darbu viduvgjiem amatniekiem. Lai
gan ir Skietami milzigs bezdarbs, tomér pat
labus paligstradniekus griiti dabiit. Vini biezi
vien tikai izliekas stradajam vai arT vienkarsi
ir par [éniem.

Es pats esmu ieverojis tadus: tiklidz
priekSnieks prom no objekta, ta aps€zas un
spélé mobilas spélites. Bet tas nav izdevigi
meistariem, jo viniem maksa par gabaldarbu
un paligstradnieki ar savu lénigumu vinus
bremzg. Savukart paligstradniekiem maksa par
stundam, tapec jau stiepj gumiju.

OkKadi paslaik ir biezakie pasitijumi:
remonti vai privatmaju celSana, vai kas cits?

Par to 1pasi neinteres¢jos, bet miisu firma
jau otro gadu nem Rigas Domes pasiitijumus,
protams, bijusi arT citadi remonti, ar tiem nemas
cita brigade. Miisu brigadg ir ap 20 cilvéku, un
taja ir tris misgjie — ar dzirdes problémam.

SARUNA AR
AUTOMEISTARU R.

OTu esi daudziem zinams autoremonta
meistars. Vai krize ir ietekmé&jusi tavu
darboSanos? Pasiitijumu laikam ir mazak
neka agrak?

Ja, tads laiks, kad notiek samazinaSana.
Tas bija pagajusa gada septembri. Lielaka dala
klientu man ir cilvéki, kas strada celtnieciba.
Kad vasaras beigas viniem aptrikas darba, tad
arT man vairs nebija tik daudz pasiitijumu. Viss
saistits, nozares ietekmeé cita citu.

Tomer dalgji situaciju glaba tas, ka visiem
automasinu Tpasniekiem arT krizes laika jaiziet
auto tehniska apskate, ja grib braukt. Tapec
defektus, ko apskatés konstate, brauc pie
manis labot.

Tagad cilveki nak remontet tikai smagakas
auto vainas — vairs nav ka agrak, kad naudas
pietika un daudzi savu automasinu lutinaja:

pirka jaunus ritenu diskus, labas riepas, lika
papildus lukturus, novérsa katru sikumu.
Tagad remonte tikai pasu nepiecieSsamo, lai
varétu drosi braukt un iziet tehnisko apskati.
Par sikakam auto vainam neliekas ne zinis,
nepietiek naudas.

OKas ir tavi pastavigakie klienti? Vai
jauni nak klat? Nedzirdigie vai dzirdigie?

Jauni klienti loti maz uzrodas. Lielais
vairums ir pastavigie — gan dzirdigie, gan
nedzirdigie, kuri jau zina, ka es remont&ju,
kada ir samaksa. Tap&c regulari brauc tiesi pie
manis. Ar samaksu tagad arf jabut elastigam.
Ne visi var uzreiz samaksat par remontu,
biezak nore€kinas pa dalam. Pirmo dalu
samaksa uzreiz, péc tam vélak, kad ir nauda.
L1dz ar to man apgroziba ir mazak naudas, ta
ienak pakapeniski, nevaru neko drosi planot.

Ovai esi apmierinats ar savu dzivi
un ar savu darbu? Varbut gribi kaut ko
uzlabot?

Esmu apmierinats. Daudziem klajas
sliktak. No otras puses — vienmér jau var
bt arT labak. Bet esmu realists un palaujos
tikai uz saviem spékiem, savu darbu un savu
profesionalitati. Par mani var teikt, ka pats
darbs mani izmacijis par meistaru: visu esmu
apguvis stradajot, no pasa pieredzes, neviens
mani nav macijis.

Ko es gribetu uzlabot? Par to jadoma
valdibai, ka uzlabot vispargjo ekonomisko
stavokli, lai cilvékiem biitu darbs un nauda,
par ko remontét savas automasinas. Tad arT
man viss biis.

OKo tu ieteiktu citiem nedzirdigajiem,
ka lai izdzivo Iidz labakiem laikiem?

Nevaru neko daudz ieteikt, jo katram jau ir
savadak. Man tada profesija, ka darbs vienmér
atradisies —  vairak vai mazak. Domaju,
ka galvenais, lai katrs ir labs meistars sava
profesija, tad vienmé@r ir lielakas izredzes
noturéties virs tdens. Tapéc tagad vajadzétu
izmantot dazadus kursus bezdarbniekiem, lai
paaugstinatu savu kvalifikaciju vai arT iegiitu
jaunu profesiju.

Ovai tev Sogad ieceréti kadi plani,

pieméram, celojums uz arzemém vai
tamlidzigi?
Ng, s§im gadam neko TIpasu neesmu

ieplanojis, jo finanses to neatlauj. Protams,
man ir savi sapni, ko grib&tu darft, bet tas bis
atkarigs no vispargja ekonomiska stavokla
valsti. Tapéc labak par tiem nerunasu. Ja
maniem klientiem biis darbs un nauda, tad art
man ta visa biis pietickami, lai savus sapnus
varétu realizet.

OVai esi kadreiz domajis braukt uz
arzemeém stradat?

Paslaik par arzem&m vairs nedomaju. Bija
viens bridis pirms kada gada, kad es, tapat ka
daudzi citi, iedomajos, ka varétu aizbraukt
uz citu valsti sapelnit naudu. Var€tu stradat
autoservisa un labi nopelnit.

TaGu apstakli nelauj. Man ir gimene, es
katru dienu b&rnus vadaju uz skolu, ka gan
gimene iztiks Seit bez manis? Tap&c atri vien
atmetu So ideju. Gan bs labi arT tepat. A



Baiba, mes zinam, ka tev
patik rakstit. Bet — kapéc?
Vai rakstot tu labak vari sevi
izpaust?

Protams, tas ir  tieSi
ta! Runasana man tik labi
nepadodas ka rakstiSana. Turklat
loti daudz kas atkarigs no
citiem cilvékiem: ja vini mani
nemitigi partrauc, ja sarunajas
sava starpa, tad neko jeédzigu
pateikt nevaru, pat ja sakama
ir daudz. Bet rakstot mani
neviens netraucg, tapec labprat
iesaistos dazados forumos un
domubiedru grupas. Priecajos,
ka vairs vestules nav jasita pa
pastu un var rakstit datora.

Kadi ir tavi turpmakie
nodomi saistiba ar rakstiSanu?
Vai varam gaidit vel kadu
gramatu?

Ja, esmu sarakstijusi Vel
vienu lielu darbu. Tas stasta par
manu nu jau bijuso darbavietu
— Preses namu no atklasanas
lidz slégsanai, tatad vairak neka
trisdesmit gadu garuma.

Arm ar So darbu jau
atgadijusas interesantas lietas.
Saku rakstit 2005. gada, un
Sis darbs turpinagjumos tika
publicéts Preses nama avize.
Tacu nomainijas valdes
priek$sédeétajs un avize tika
slegta. Bet es turpinaju rakstit
— ne tikai par darbavietu vien,
bet arT par tiem notikumiem
Latvija un pasaulg, kas pedgjo
30 gadu laika norisinajas. Sis
darbs varétu bit vél lielaks par
"Barikazu laiku."

Tolaik  sagatavoju  arl
fotografiju izstadi par godu
savas  darbavietas  30-tajai
gadadienai. lemingjos valdes
prieck$sédetajam, ka  var€tu
sagatavot gramatu. Bet tad
uzzindju, ka gramatu rakstiSot
bijusais Preses nama direktors

Kazimirs Dundurs.
Pasmgjos — kas vinam ko
neuzrakstit, ja darbavietas
datora manuskripta iz-
druka ir vina rokas.

Tik traki jau nebija,
ka So manuskriptu kads
vienkar$i norakstitu. NEg,
tika piedavats variants, ka
uz gramatas ir gan mans,
gan direktora uzvards,
bet janem lauka viss, kas
neattiecas uz poligrafiju.
Nebiju ar mieru. Tad par
lidzautoru tika pieaicinats
popularais rakstnieks
Eriks  Hanbergs. Vinu
darbs ar loti daudzam
bildem tika  izdota
prezentacijas  gramatas
veida, kuru veikalos pat
nepardeva, bet veda uz izstadém.

Es savu darbu turpinaju
papildinat. Sajos gados tam
pierakstita vél viena nodala, bet
vairak arT nebis, jo Preses nama
vairs nav. Par otro manuskriptu
un ta likstam zina arT tie cilveki,
kas izdeva pirmo gramatu.
Vai izdos ar1 $0? Pagaidam vél
nezinu.

Man loti patika, ka vienu
laiku tava profila draugiem.
Iv vargja lasit devizi: , Latvija
man viss patik un nekas
nesatrauc.” Ja visi butu tik
nosvérti un patriotiski... Tu
laikam neko labu nedoma par
tiem, kuri brauc uz sveSam
zemém laimi meklet?

Ja cilveks vélas dzivot labak
un tapéc vairak nopelnit, tad
kas tur slikts? Savulaik cilveki
béga no Irijas, un ASV ir pilna
ar Tru izcelsmes emigrantu
pecteCiem. LatvieSi brivpratigi
brauca uz Sibiriju cara laikos,
jo viniem tur solfja zemi. Un
padomju laikos netrika to, kas
devas celt BAMu, Tjumenu,
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21. janvarl 1991. gada BarikaZu muzeja notika
Baibas Bicénas gramatas ,BARIKAZU LAIKS.
APVERSUMS” prezenticija.

Baiba ir LNS biedre, agrak biezi publicéjusies ari
»Kopsoll”, tatu més par vinu pasu zindm saméra maz.

Intervijai Baiba piekrita ar noteikumu, ka
nerunasim par vinas personigo dzivi.

Sajanu HES un citas dizceltnes
Sibirija un Talajos Austrumos,
jo tur par darbu maksaja vairak
neka Latvija. Uz Rietumvalstim

tolaik  gribeédami  nevargja
tikt, tadas iesp&jas radas tikai
atseviSkiem  cilvékiem, Dbet
vairaki  (parasti makslinieki
un sportisti) vienkarSi aizb&ga
koncertturneju un sporta saciksu
laika. Vai atceraties, ka PSRS
kriminalkodeksa  bija  tads
pants par dzimtenes nodevibu?
To attiecinaja ari  uz Siem
cilvekiem, un  par nelegalu
robezas SkérsoSanu draudgja
noSausana.

Tagad brauc, cik un kur
velies, ja kaut mazums naudinas
kabata (principa var arT ar
stopiem). Lai jau brauc.

Teicienu ,,Latvija  mums
viss patik un nekas nesatrauc”
izlasTju kada zurnala stastijuma
par dziedatajas Sandras gimeni,
un man tas iepatikas ar savu
optimistu un pretstatu valdosajai
vaimanologijai. Pienému to ari
par savgjo.

Kas ir pamata tavam
miiZigajam, nesatricinamajam

OPTIMISTE: PRIECAJAS PAR DZIVI

optimismam? Vai tu vienmeér
tada esi bijusi? Vai nekad
neuzbrik depresija, neparnem
melanholija?

Depresiju censos sev tuvuma
nelaist! Vai kadam vajag par
vienu ¢ikstuli vairak?

Ka tu uztver savas pirmas
gramatas iznakSanu? Ta ir
bieza, solida, laikam ir liels
gandarijums? Bet kapeéc uz
vaka vai titullapa nav tavas
fotografijas?

Par pirmo gramatu
priecajos. Kvalitates zina ta ar
laiku ir ieguvusi — ja to izdotu,
pieméram, 1993. gada, drosi
vien butu bijusi mikstie vacini,
vienkar§s Iimétais ies€jums.
Tacu ta bitu nonakusi pie
lasttajiem daudz atrak.

Bet vairak priecasos par
otro. Ceru, ka man atkal 18
gadi jagaida nebiis. Un kas par
to, ka nav manas fotografijas —
galvenais tacu ir teksts!

Kapec uz gramatas
iznakSanu bija jagaida tik
ilgi?

Tas ir gar§ stasts! Bija
uzrakstitas tikai pirmas nodalas
Iidz martam, kad uzrakstito
jau devu lastt citiem cilvékiem
— avizes Latvijas Jaunatne
darbiniekiem, Preses nama
vaditajiem, arodbiedribas
prieksseédetajam.

Viena no lielakajam
problemam bija, ka tolaik
datorus vél tikpat ka nelietoja,
rakstiju uz rakstammasinas un
man bija tikai viena kopija.
Tatad vienlaicigi vargju dot
lastt tikai diviem cilvékiem, bet
dazi lastja méneSiem un darbu
ilgi neatdeva atpakal — diemzgel
vairakkart notika ta.

Viens tads gadijums bija
jau pirmas dalas rakstiSanas

laika — labakais ecksemplars
atradas  Latvijas  Jaunatne,
otru  biju iedevusi lastt

kadam Zzurnalistam. Kad otro
eksemplaru péc krietna laika
sanému atpakal, konstatgju,
ka iznemtas daudzas lappuses,
turklat par 20. janvari, kas
bija viena no nozimigakajam
dienam!

Izradijas, ka arT Sim
zurnalistam  bija prasits kaut
ko wuzrakstit par $im dienam
un vin$ tapec pariipgjas par
Spikeri. Labi, velak vin§ man
tas lappuses tomér atdeva ar
komentaru — es biju pirmais!

-
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KO DARIT, JA VALSTS

PAR INVALIDITATI
PRASIBAS

25 IVARS KALNINS

S1 raksta tapSanu rosinaja laikraksta
»Latvijas Avize” janvari  publicéta saruna
ar 9. Saeimas deputati, Socialo un darba
lietu komisijas priekSseédétaju Aiju Barcu.
Zurnalistes jautajums vinai bija §ads!

Kada lasitaja, divu bérnu mate, ne reizi
atjaunotas Latvijas laika nav piedalijusies
velesanas. Tada veida vina protestgja pret to, ka
Saeima neapstiprina konvenciju par invalidu
tiestbam. Cik talu Sobrid pavirzijies Sis
jautajums?

AIJA BARCA |, Latvijas Avize” atbild: ,, Mes
Saeima komisija ari esam divas mammas, kuram
ir nedzirdigi bérni. Konvencija par invaliditati
péc apstiprindasanas Saeimd  stdjas spéka un

grozijumus likumos. Més pagaidam gan nevaram
pievienoties visiem tds pantiem, jo nav tik daudz
resursu. Konvencija ir mérkis, uz kuru tiekties.”

Saeima Sogad 28. janvari Konvenciju
apstiprinajusi. Kas ir $T Konvencija? Un kadi
ieguvumi nedzirdigiem cilvékiem var biit no
tas?

Konvencijas mérkis ir veicinat, aizsargat
un nodroSinat vienlidzigas cilvektiesibas un
pamatbrivibas visiem invalidiem, likvidgjot visu
veidu diskriminaciju.

Visam pasaules valstim, kuras apstiprinaja
So konvenciju, jaappemas izpildit visas prasibas.
Attieciba uz nedzirdigiem cilvékiem Latvijai
janodro$ina specifiska informacijas pieejamiba,
ieskaitot zZimju valodu, vieglas valodas lietosanu
un citadi.

Ta jabut TV programmas, kino, teatri un citos
kultiras pasakumos; visas jomas janodroSina
zimju valodas tulku pakalpojumi, ieskaitot
augstakajas un citas izglitibas iestades; valstij
oficiali jaatzist zZimju valodas lietoSana, ieskaitot
zimju valodas apguves iespgjas un attistiSanu;
janodrosina  efektiva pieeja  profesionalas
apmacibas un darbavietas; jaatbalsta nedzirdigo
kulttras, briva laika un sporta pasakumi; javeic
dazadi sociala atbalsta pasakumi. Visas Sadas
prasibas ievérojot nedzirdigie cilvéki varétu bat
tiesiski vienlidzigi ar dzirdigajiem.

Ko par to doma miusu cilveki? Dazi
nedzirdigie laudis piekrita izteikt savas domas,
par to, darft, lai valsts pilditu ANO Konvenciju
par invaliditati. A

NEPILDA KONVENCIJAS

valstij ir pienakums noteikta laika posma izdarit

NADEZDA JEFREMOVA: NepiedaliSanas vélesanas
ir viens no protesta veidiem, ka vispar paust savu
neapmierinatibu ar valstl notiekoSo. Tomeér ir skaidrs,
ka ar nepiedaliSanos veleSanas vina nesp@s panakt to, ka
valsts saks pildit ANO Konvenciju. Protams, pasreizgjos
apstaklos vispar bus gruti kaut ko panakt, it Tpasi, ja tas
prasis papildizdevumus no valsts budzeta, tacu, manuprat,
par savam tiesbam mums tomér jacinas. Saja gadijuma
jaizverte, kadus parkapumus valsts izdarfjusi, jaizvirza
konkr&tas prasibas. Ja valsts nereagg, tad javersas pie organizacijam, kas aizsarga
musu tiesibas. Tas ir laikietilpigs process, tacu labas lietas nenak viegli, bet pules
ir ta vertas.

ANDREJS GUTANS: Péc manam domam, valdiba
netaisnigi apcirpusi bérnu pabalstus. Darbojas negativi, bérnu
vecakus nemotivejosi, kas ir pretstata citu Eiropas valstu
paraugiem. Likumdevgjiem jabut daudz pretimnakosakiem,
jo beérnus audzinat ir liela atbildiba, tas prasa pastavigas
pules un lidzeklus. Man ir saprotams, kapéc daudzi neiet uz
veleSanam.

Misu valdiba doma tikai par savu kabatu un ne par tautas
labklajibu, kur nu vél 1pasi par invalidiem. Tie ir pedgja vieta
aiz visiem. Kamger pie varas esoSajiem paSiem gimeng nebis problémas ar berniem
invalidiem, tikmer visi §ie jautajumi risinasies parak virzisies gausi. Par tadu ricibu
ne vienu vien vajadz&tu atbrivot no darba vai sodit par savu solfjumu nepildiSanu.

EDGARS VECKAGANS: Mgs dzivojam demokratiska
valstl, un mums pasiem ar1 jaizvelas cilveki, kas parstaves
musu intereses. Mums jaskatas, vai ieverota Latvijas
Republikas Satversme, MK likumi, ANO konvencijas u.c.
Jazina, kas tur rakstits! Tur viss ir pietiekami detaliz&ti un
| skaidri pateikts par cilvektiestbam. Tas nedrikst ignorét,

tapéc mums jacinas par savam tiesibam. Visiem japilda
savas valsts likumi. Ja més to nedaram, ir slikti...

Piem@ram, vinas vieta es piedalitos velésanas, péc tam
cinitos par nedzirdigo vienlidzigam tiesibam uz kaut ko, pieméram, uz izglitibu,
darbu u.c. Ja $adu manu ierosinajumu valsts neatbalstitu, tad es veérstos Eiropas
Cilvektiesibu tiesa (ECT). Delfi portala esmu lasijis rakstus par Sadiem jautajumiem,
kad pilsoni versas pret savu valsti, vainojot to cilvéktiesibu diskriminacija.

INETA ASKOLSKA: Manas domas ir, ka vajadzetu
visam invalidu organizacijam, arl maminam, apvienoties
viena gajiena un doties pie Saeimas piketét.

Izvirzot savas prasibas, Nedzirdigo savieniba, ka art
pargjas invalidu organizacijas, kopa apvienojusas, varbiit
varétu ko mainit invalidu, art maminu dzive.

Kada jéga likumiem, ja valdiba tos nepilda!?

MUZIGA OPTIMISTE...

Zingju, ka viens no
pirmajiem kaut kadu krajumu
gatavojas izdot Tévzemes Avizes
redaktors, aizrakstiju vinam.
Neatbild&ja. Ap to laiku jau bija
paradijusies publiski pieejami
kopetaji, kur par maksu vargja
darbu nokopét. Katrs eksemplars
— vairak neka 300 lapu — man
maksaja apméram méenesalgu,
kopg&ju pa dalam. Tacu vismaz
vargju atlauties dot vél daziem
cilvekiem. Vienu eksemplaru
iedevu Preses nama apgada
vaditajai, bet ar vipu galigi
nevargju sarunaties. Nezinu, kur
Sis eksemplars palika.

Vienu paltdzu iedot avizei

Elpa, kuras redakcija atradas
ar Kopsoli viena €ka. Kas ar to
notika, arT nezinu. Saka veikties
tad, kad vel citu eksemplaru
aiznesu uz Tautas frontes mitni,
tur teksts tika salikts datora.
No radio par manu darbu bija
uzzinajis bijusais kara zurnalists
Modris Ziemins, kas paltudza
atlauju ieklaut fragmentus sava
gramata. Atlavu. Butiskakais
pagrieziens notika tad, kad
par savu darbu biju pateikusi
vesturnieckam Andrim Tomasu-
nam, kur§ manuskriptu izlasija
un ieteica iedot to Valdim
Klisanam Zvaigzne.

Ta arl izdarfju, un ta mans
darbs saka savu celu pie lasitaja.

No BaiBas BICENAS PROFILA
INFORMACIJAS INTERNETA
PORTALA DRAUGIEM.LV:

Par mani? MiiZiga optimiste. Art tagad, jo diZkibeles
nak un aiziet, bet mes paliekam. Loti atSkiriga no citiem.
Galva vienmer pilna ar visadam idejam. DazZreiz riskeju. Un
man patik darbs pie daZadiem dzelZiem, par ko citi varbit
noskurinds.

Man patik viss, kas dzive ir labs! Vasara labprat celoju,
peldos lidz pat velam rudenim un izbraucu kaut kur pie
dabas.

Ziema es sezu, lasu un rakstu, bet varu art paslidot un
paslepot... Varat drosi aicinat kompanija!

Mani interese ari vesture, Zurnalistika, politika,
sociologija, literatiira, sports, tiarisms un vel daudz kas!
Citiem ieteiktu neko nenemt galva un priecaties par dzivi! A
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RIGAS NEDZIRDIGO BERNU INTERNATPAMATSKOLAI - 170 GADI

25 VERONIKA DZALBE, RNBIS skolotaja

2010. gada 21. februarT miisu skolai - Rigas Nedzirdigo bérnu internatpamatskolai -
170 dzimSanas diena. Jau pirms krietna laika sakam kalt jubilejas svintbu planus, bet...

2009. gada 11. augusta Rigas dome
skolu reformas ietvaros noléma neuzturdt
ekas privatipasniekiem un no 2010. gada
1. decembra Rigas Nedzirdigo bérnu
internatpamatskolu parcelt no A. Caka
ielas uz eku Graudu iela 21 (Pardaugava).
Internata €ka ir Latvijas Nedzirdigo savienibas
TpaSums, kura Sobrid mitinas 78 skoléni. Rigas
dome ipasniekam tikai par internata telpu iri,
neskaitot izdevumus par siltumu, elektribu,
tideni u.c. pakalpojumiem, maksa vairak neka
70 tokstosi latu gada. Ta ir loti liela nauda,
tap&c skolai §Ts telpas jaatstaj.

Lidz ar to skolas jauka, skaisti izsapnota
170 gadu jubileja tiks atzimé&ta 24.februari loti
klusi — skolas ietvaros. Krize ...

Griitos brizos dazkart palidz pardomas
un atminas. Ipasi daudz zipu par vienu no
vecakajam Eiropas nedzirdigo bérnu skolam
saglabajies nav, bet izsekot vestures faktiem ir
sava zina ineresanti un noderigi.

Skolas pirmsakumi mekigjami
ap 1800.gadu. Taja laika bagatakie Rigas
tirgoni un augstakie valsts ierédni, kuriem bija
nedzirdigi bérni, speciali uzaicinaja no Vacijas
skolotajus, kas vinu b&rnus macija majas.
Eiropa $aja laika jau bija 12 kurlm&mo skolas.

Latvija pirmo nedzirdigo bérnu izglitibas
iestadi — Rigas kurlmémo bernu skolu —
nodibinaja vacu literari praktiska biedriba.
Skola tika atverta 1840. gada 21. februari,
un to uzturéja minéta biedriba. Macibas notika
tikai vacu valoda. Skolai nebija savu telpu,
skolénu skaits arvien pieauga, tadé]l gandriz
katru gadu nacas mainit skolas atrasanas vietu.

1890. gada 25. februari samera plasi tika
svinéta skolas pastavésanas 50 gadu jubileja.
Tad ar plasaka sabiedriba uzzinaja vairak
par kurlmémo skolu, tas centieniem un
vajadzibam. Sakas sekmigs davinajumu un
ziedojumu vaksanas laiks.

1894. gada, pateicoties skolas ilggadgja
direktora Eduarda Inzelberga energijai un
neatlaidibai, vacu biedriba par saziedotiem
1000 rubliem nopirka 644 m? lielu gruntsgabalu
Marijas iela 40 (vélak — Marijas iela 42,
tagadja A.Caka ield 42).

1898.gada celotajs un zurnalists Sveinfurts
skolas vajadzibam ziedoja 20 tiikstosus zelta

rublu. Un sakas skolas €kas celtnieciba.

Jauna skola tika iesvétita 1899. gada
30. augusta. Skola uznpéma bérnus tikai no Riga
un Rigas apkartné dzivojosam turigu pilsonu
gimeném, kuras vargja nodroSinat saviem
bérniem pilnu pansiju (dzivoSanu un uzturu).
Internata nebija.

1900. gada Rigas skola macjas 54
nedzirdigi skoléni 6 skolotaju vadiba. Baltija
Saja laika skolas apmeklgja tikai aptuveni
ceturta dala (26,5%) no visiem nedzirdigajiem
beérniem.

Skola attistfjas, un 1914./1915.macibu
gada taja jau macijas 80 skoléni.

Griitibas skolas darba sakas
1. pasaules kara laika. Truka lidzeklu skolas
uzturésanai, strauji samazinajas skolénu skaits.
Tika ieteikts pariet uz krievu macibu valodu
vai skolu slégt. Skolas darbiba partriika un
atsakas tikai péc kara.

ienak un sak realizeties jédzieni ,,integracija”
un “ieklaujosa vide.” 2006. gada tika ielikti
pamati jaunas skolas biivei Juglas ezera
krasta Murjanu iela, tacu lidzeklu trikuma dél
blivnieciba aptureta.

Sogad no 1. Iidz 12. klasei macas 128
skoléni no 38 pasvaldibam, sakot no Rigas,
beidzot ar Ventspili, Liepaju, Ludzu, Gulbeni,
Daugavpili. Macibu procesu nodrosSina 65
pedagogi, taja skaita 7 ar dzirdes trauc€jumiem,
un 43 saimnieciska persondla darbinieki.
Gandriz visiem skolotajiem ir augstaka
surdopedagogiska izglitiba, bet 4 vél macas.
19 skolotajiem ir pedagogijas magistra grads.

Skola jau vairak neka 10 gadus nodrosina
3 specialas izglitibas programmas, lidz ar
to visi audz€kni var ieglt pamatizglitibu
atbilstosi sp&jam, veselibas stavoklim un
attistibas Ipatnibam. Visas klas€s ir datori un
internetpieslegums.

Par iesp&ju iet lidzi laikam esam pateicigi
Baltijas Bérnu fondam un PestiSanas Armijai
Zviedrija. Briva laika saturigai pavadiSanai
Sobrid skola piedava 7 intereSu izglitibas
pulcinus — adas plastikas, keramikas, vizualas
makslas, apgérbu §iSanas un modeléSanas,
deju, kultiirvéstures un sporta pulcinus.

1919. gada 1. februari skolu parnéma Rigas
pilsétas pasvaldiba. Tika atvérta jauna 1. klase
ar latviesu macibu valodu, saglabajot arT klases
ar vacu macibu valodu (Iidz 1936.gadam).

1923. gada 1. oktobri pie skolas tika
atveérts internats kara laika bez vecakiem
palikusiem bérniem. ArT Joti triicigu vecaku
bérnus uznéma pilniga valsts apgadiba.

1939. gada no 1. lidz 10. klasei 14
pedagogu vadiba macijas 76 audzekni. Viena
audzekna uztur€Sana internata izmaksaja 462
latus, bet viens skolas — internata audzeknis
izmaksaja 937 latus.

Péckara - padomju gados visi
skoléni pargaja pilna valsts apgadiba un par
brivu sanéma macibu gramatas, apgérbu un
&dinasanu. 1949./50. macibu gada skola bija
14 klasu komplekti ar 153 skoléniem, no
kuriem 121 dzivoja internata.

1966. gada 1. septembrT tika atklata par
LNS lidzekliem jaunuzbtiveta internata eka.

Péc 1990. gada parmainam
valstl skola turpina savu darbu, izmantojot
jaunas iesp&jas. Skoléni ir dalgja valsts
apgadiba. Tas nozimé, ka macibas, €dinasana
un dzivoSana internatda nav jaapmaksa
vecakiem. Arl nedzirdigo skolénu dziveé

Miisu_absolventi turpina macibas

Jurmalas profesionalaja vidusskola, Rigas
Amatniecibas  vidusskola, Rigas Raipa
vakara vidusskola, Rigas Dizaina un

makslas vidusskola, Ciravas un Barkavas
arodvidusskolas, Kuldigas uznémegjdarbibas
tehniskaja skola, ka arf citas macibu iestades
misu valstl un arzem&s. M&s visi priecajamies
par vigiem.

Dzive turpinas, rakstot skolas véstures
lappusés nakamas rindas. Lai mums visiem
veicas!

Izmantoti fakti no bijusas skolotajas Irénas
Dilanes sastadita jubilejas prospekta ,,Rigas
nedzirdigo bérnu internatskola. 1840 — 1990
un Leonoras Morozovas magistra darba
pedagogija ,, Surdopedagogijas  attistibas
tendences Latvija. ”

Foto no skolas un Dzintara Stepana
personigda arhiva. A

UzmAaNiBU!

Péc skolas absolventu liguma ir ieceréts

pavasara puse rikot
Absolventu salidojumu, kas reizé biis ar1
atvadas no iemilotajam skolas telpam
Caka ielas 42. nama.
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BOULINGA JAU ZINAMI CEMPIONI

25 7IGMARS UNGURS

Ir noskaidroti Latvijas labakie nedzirdigie boulinga speletaji
2010. gada. Kungu grupa -
SERGEJS VOROBJOVS (SK
“Nedzirdigo boulings”), bet js
damu grupa — ILONA OZOLA &
(SK “Nedzirdigo boulings”).

Boulinga turnirs norisinajas
divas  kartas.  Vispirms  16.
janvari boulinga sporta centra
,,Bowlero” notika pusfinals, kura
virieSu  konkurencé piedalijas
32 dalibnieki no sporta klubiem
,,Nedzirdigo boulings”, ,,.Liepava”,
,,Talavas NS”, ,.Zala paparde” un
SaDa”.

Pusfinala 6 spélés visvairak
punktu izcinija Aleksejs Smirnovs
(1293 punkti), S.Vorobjovs (1288
punkti) un Aleksandrs Linin§ (1097 punkti). Vislielako punktu
skaitu viena spele ieguva Sergejs Vorobjovs — 244 punkti. Finalam
kvalificgjas 12 dalibnieki.

Sieviesu konkurencg pusfinala piedalijas 19 dalibnieces. Pirmo
vietu 6 spéles ieguva Ilona Ozola ar 910 punktiem. Otraja vieta
Mairita Reinholde (897 punkti), bet treSaja Liva Vaivade (854
punkti). Sesas labakas dalibnieces kvalificgjas finalam.

Finals virieSiem un sievietém notika 6. februari Saja pasa
pasa vieta. VirieSu konkurencé visvairak punktu savaca Sergejs
Vorobjovs ( 1350) un kluva par 2010. gada cempionu. Vinam ar1
sacensibu lielakais punktu skaits viena spélé — 258 punkti. Otraja
vieta Aleksejs Smirnovs (1179 punkti), bet tresaja — Aleksandrs
Linins ar 1117 punktiem.

Sieviesu konkurencé atkal neapstridama favorite bija Ilona
Ozola, kura uzvar€ja ar 1027 punktiem, vinai arT lielakais punktu
skaits viena spélé — 200. Otraja vieta — Mairita Reinholde ar 815

LABAKIE SAUTRINU METEJI

Rigas Nedzirdigo
bérnu internatpamatskolas
mazaja zale 2010. gada
30. janvarl norisinajas
LNSF  balvas  izcipa
Sautrinu mesSana. VirieSu
konkurencé piedalijas 9,
betsievieSu—5 dalibnieces.
Ar 7 punktiem uzvaréja
Lasma Mieze no sporta
kluba ,, Talavas NS”, otraja
vieta atstajot Elenu Vorobjovu (,,Nedzirdigo boulings”) — 7 punkti.
Treso vietu ar 5 punktiem ieguva Inita Puhovska (,,Talavas NS”).

VirieSu konkurencé balvu izcinija Aleksejs Smirnovs
(,,Nedzirdigo boulings”) ar 16 punktiem. Aivis Gravitis no
"Talavas NS" ieguva otro vietu (14 punkti), bet Sergejs Vorobjovs
(,,Nedzirdigo boulings”) ar 14 punktiem palika tresais.

KURAM LIELAKA ZIVS?

Babites ezera 23. janvari notika
| Rigas nedzirdigo meistarsacikstes
zemledus makskerésana. Tajas
piedalijas 12 dalibnieki. Pirmo vietu
ieguva Ilmars Dombrovskis, kura
nokerto zivju kopgjais svars bija 5,180
kg. Otraja vieta Péteris Loc¢melis
.| ar 2,380 kg, bet treSaja — Igors
Kurzenkovs ar 2,360 kg.
* Vislielako zivi, kura bija 33
cm gara un 540 gramus smaga, nokéra piektas vietas ieguvejs
Aleksandrs Romanovs (astéla). A

ASV: DZIVES CELS - NO
BANDITA PAR LABO ZENU

Gandriz katrs no mums pazist
kadu, kuru dzive nostadijusi
nopietnas izvéles priek§a. Ar to
ari mums nakas saskarties, bet,
iespéjams, nevienam no mums $ads
parbaudijums nav bijis tik nopietns
ka Dzosam Ofiu no Ankoridzas
(Alaskas Stats /ASV).

SPORTA ARENA

Kad DzoS$s nav universitaté
ASV galvaspilséta VaSingtona, vinu
var sastapt, cinoties Salivena aréna
Alaskas cinas makslas ¢empionata.

Tur redzama 1ista cina: skan
aprauti izsaucieni, veiklas kustibas —
ta ir izrade visam manam.

Dzosa pretiniekiem jarekinas, ka
ringd viniem neklasies viegli un bis
jaiztur vairaki smagi raundi.

"Tas, ka mans bralis nedzird, ir
gandriz vai prieksrociba,” saka vina masa Lavea. ,, Vips atSkiras no
dzirdigajiem cikstoniem ar savu savaldibu un mieru, jo citi dzirdigie
pirms sacensibam nervoze, dzirdot skatitaju izraisito troksni.”

, Dzosa lidzjutéji zina, ka troksnis jasace| péc iespejas lieldks,
tapéc ka vins spej sajust tikai dardonu,” saka arénas Tpasnieks Bobs
Lesters.

Vakaros, kad Ofiu jacinas, labak neradities vina tuvuma. ,, Vipam
ir smagas un [oti atras rokas — cienu izraisoss sportists,” ta par Ofiu
izsakas kads dedzigs vina fans.

., Es neciesu, ka pretinieki slikti jitas, ja jacindas ar nedzirdigo,’
saka pats Ofiu. ,,Es drizak uztraucos par tiem, kurus esmu ieradies
sakaut.”

SITIENI PARDOMAM

Vins ir sanémis paris smagu sitienu ar dzive. 2006. gada Ofiu
uzzinaja, ka kausanas un vardarbiba var beigties ar |oti smagam
sekam. Taja laika vins bija jauniesu bandas dalibnieks un ieradas
kadas majas atriebties par to, ka bija izraidits no ballites.

Tiesi vins bija tas, kurS ar speku uzlauza parades durvis,
iekluva savrupmaja un saka sist minétas ballites viesus.

Nokluvis loti smaga situacija policija, Ofiu noléma mainTt
savu dzivi un fizisko speku izmantot pozitivaka virziena — daliba
jauktaja cinas maksla.

Ta bija lieliska izeja, lai nesagadatu sev jaunas nepatiksanas,
izlad@jot savu agresivitati atlauta veida, kas nekaite sabiedribai.

KLUST PAR LABO ZENU

>

Dazus gadus vé-
lak  DzoSs  iestajas
Galaudetas Nedzirdigo
universitate, kur sastapa
arl savu ligavu. ,, Vina
B man teica — gribi biit
kopd ar mani, tad klisti
par labu zénu,” stasta
Ofiu. Un vins§ tiesi ta art
rikojas. Saviem studiju
= biedriem vins  kluvis
par Tistu autoritati un
padomdevéju, iesaka tiem pozitivak raudzities nakotng, aizmirst par
pagatnes parkapumiem.

Ofiu sasniedzis to, ko vienmér velgjies. ,, Tagad esmu laimigs,’
vins saka, ,, man ir déls un sieva. Esmu smagi straddajis, lai kliatu par
to, kas esmu. Es visiem saku — arijis to varat. Un nedzirdigie ari to
var!” Péc macibam Ofiu plano uzsakt karjeras padomdevéja darbu
nedzirdigo vidusskola. A
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No interneta materialiem
sagatavojis PETERIS VILISTERS
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MASKU BALLES MOTIVE IESAISTITIES
ART CITAS AKTIVITATES

Ieguldijums tava nakotné
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ZS IVARS KALNINS

Masku balle ir neaizmirstams notikums,
kur§ sakas no pirma ciemina ierasanas.
Katrs, kur$ ienak telpa, tiek sagaidits ar
ovacijam un smieklu jiaru. Masku balle
— ta vienmér rada ipasu noskanu! Sogad
pirmie §adu pasakumu projekta ,, Klusuma
pasaule” ietvaros organizéja daugavpiliesi
un rézekniesi 23. janvari.

Daugavpilt notika tematiskais pasakums
"Tikai draugi tiekas”. Tam par godu bija darinati
daudzi fantastiski terpi: klauni, feja, tigeri utt.
Katrai maskai bija japarada un jaaizstav sevi
publiski: jadejo, janotélo pantomima, jauzdod
mikla. Pasakuma dalibnieki tika iesaistiti
dazadas aktivitat€s — jautras atrakcijas, spelés
un dejas. Pasakums noritgja jautra gaisotné.

A1l rézeknieSi ieradas savas biedribas
tematiskaja pasakuma ,Masku balle”, lai
kopigi priecatos. Par to inform& Marite
Truntika no R&zeknes: Sogad bija interesantas
maskas: Jautra meitene, Simpatiska dama,
Pavars, Pirats u.c.Tas v€roja un novertgja
skatitaji. Pats galvenais — visiem bija jaiejiitas
savos telos. Vislielakas ovacijas un aplausus

izpelnijas Simpatiska dama un Jautra meitene.
P&c skatitaju vertejuma 1. vieta Jautra meitene
(I. Gedusa), 2. Simpatiska dama (A. Vindacs),
3. GeiSa (E.Gedusa), talak Kakite Mince
(M.Truntika), Sefpavare (L. Makuza), Pirats
(R. Baikovs).

Péc masku parades sekoja atraktivas
aktivitates un dejas. Pasakuma apmekletaji
atzina, ka bija interesanti un jautri atpiisties
kopa ar draugiem, biedriem, ka arT smelties
idejas nakosajai reizei, kad biedriba atkal biis
§adas tikSanas.

No Liepdjas zino A.NIKIFOROV'S

30. janvara vakara arT liepajnieki rikoja
masku balli — karnevalu.Sakums bija paredzéts
piecos vakara,bet visi tadi nepacietigi — saka
pulcéties jau krietnu laicinu agrak.

Viss sakas ar nelielu izbili sanakusajiem —
pasakuma iemaldijas galigi noplisis un nosalis
klaidonis ar pamatigu ,,zilumu” uz acs. P&c
pamatigas izskaidroSanas ara dziSana nenotika
un klaidonim viszeligi atlava palikt siltuma un
zem jumta. Labi, ka ta, jo vélak izradijas, ka
par ,,bomzi” uz karnevalu bija pargérbies viens
no pasakuma apmeklétajiem.

Bija arT vél visadi citadi viesi: gan Meitene
— citplanétiete, gan Supergotina, Ruksitis-
duksitis un citi multfilmu varoni. Neiztika ari
bez arabu Teroristes-Sahidas, Klusa spiega

un Niknas apkopgjas. Raiba un laikmetam
atbilstoSa kompanija iesaistfja visus jautras
spelés. Maskas iejutas un uzstajas savos telos,

un ta laiks pagaja loti atri. Beigas tika sveiktas
labakas maskas: Supergotina — G.Panko,
Meitene no citas planétas — I[.Vilcina un
Klaidonis — A.Nikiforovs.

Vienpratigs bija visu atzinums — vajadz&tu
biezak rikot Sadus pasakumus, kas attista
nedzirdigo fantaziju un izdomu, ka arT drosmi
uzstaties savu biedru prieksa. Kas gan vél
vairak motivé iesaistities kopigas aktivitates.
Un ja vél tevi par to paslave!

Jasanem daisa —un uz priekSu! A

UzMANIBU!

un revidenta véléSanas.

Rigas sporta klubs ,,Nedzirdigo sports” aicina kluba
biedrus uz 13. kopsapulci. Ta notiks 27. februart pl. 11
Riga, kultiiras centra,,Ritausma”, Kandavas iela 27.

Dalibnieku registracija saksies pl. 10.15.
Sapulcg vares piedalities tie, kuri nomaksajusi kluba
biedru naudu Ls 5 par 2010. gadu. Sapulcg p&c valdes un
revidenta zinojumiem bus debates, bet p&c tam jaunas valdes

MTLI SVEICAM!

Milestiba, prieks, miers, pacietiba,
laipniba, uzticiba, lenpratiba,
godpratiba, atturiba, saticiba,

savaldiba, veseliba - luk, lietas, kas

dara cilvéku laimigus pasus un art
tos citus, ar kuriem vini kopa. Lai
tas piepilda jiisu un jiasu milo cilveku
dzivi!
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19. II1 JOSIFS LUBGINS,
Iiézeknes biedriba
29. III RAIMONDS LIDAKS, Rigas
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15. IIl ERNESTS LEMESONOKS,
_ Reézeknes
23. III VIKTORS BUTKANS, Rigas
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3. 11 JANIS CIPRUS, Rézeknes
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3. I ANNA JEKIMOVA, Smiltenes
15. 11T JANIS BIRGELIS, Kuldigas

65

23. Il MARA RIKENA, Rigas
29. Il JELENA LAZDINA, Rigas
30. IIT HARIJS RENCIS, Rigas
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6. I11 IRINA LUSE, Rigas
11. Il DZINTRA SJAKSTE, Rigas
20. III IRENA LACE, Rigas

55

23. Il HELMUTS DIMANTS, Rigas

Iepazisimies

Man 30 gadi, esmu vienkarsa sieviete,
dzivoju laukos.

Velos iepazities ar jauku, sirsnigu un
patikamu virieti (30 - 33 gadi).

Gaidisu SMS:28487603

""Ja tu nespéj pats starot, nestavi
gaismai prieksa citiem." L. Tolstojs
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