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2024. GADS: SASNIEGUMI, IZAICINAJUMI UN

SKATS UZ NAKOTNI

Gada nosléeguma ir istais bridis
atskatities uz piedzivoto un sasniegto.
2024. gads bijis notikumiem bagats -
piepildits izaicinajumiem un darbiem,
kas stiprinajusi masu kopienu.

2025, gads Latvias Nedzirdigo
savienibai bds IpaSs - svinésim
savienibas 105. jubileju un vélésim
Jaunu vadibu. Pirms sakas jaunais gads
ar jauniem mérkiem un izaicinajumiem,
aicinam kopa ar LNS vadibu -
prezidentu  Edgaru  Vorslovu un
viceprezidentiem Brigitu Lazdu
un Ivaru Kalnipu - atskatities
uz ST gada nozimigakajiem
notikumiem, sashiegumiem
un nakotnes planiem, Kopa
novértésim paveikto un ar parliecibu
dosimies preti jaunajam iecerém!

LNS prezidents Edgars Vorslovs

Nozimigakie notikumi un
sasniegumi Sogad

2024. gads bija bagats ar daZadiem
notikumiem, kas plasi tika atspoguloti
“Kopsoli', musu timeklvietné un socialo
tiklu kontos. Més katrs esam dazadi,
ar savam vértibam un vajadzibam,
tapec katram ari ir savs viedoklis par
LNS nozimigakajiem notikumiem un
sasniegumiem,

Sekmigi esam nodroS$inajusi valsts
delegéto uzdevumu izpildi. Maisu
darbu surdotehnisko paliglidzeklu

nodrosSinaSana Sogad parbaudija ari
Valsts kontrole, kas musu veikumu
atzinusi par labu. Protams, ka
vienmer, ir dazi ieteikumi pakalpojumu
uzlabosSanai.

Man pasSam ir gandarijums, ka Sogad
esam veiksmigi uzsakuSi Rigas
valstspilsétas delegéta uzdevuma
izpildi, nodroSinot kopienas centra
pakalpojumus personam ar dzirdes
traucéjumiem. Kopienas centra ir
pieejams daudzveidigs pakalpojumu
klasts, un to apmeklé arvien vairak
cilveku.

Péc gada partraukuma esam
turpinajusi aktivitates latvieSu zimju
valodas attistibai, kuram finanséjums
pieSkirts no valsts budzeta. Esam
izstradajusi zZimju valodas apguves
video vardnicas, ka ari sagatavojusi
pasakas zimju valoda. Ceru, ka 2025.
gada parravuma latvie$u zimju valodas
attistiba nebls un ari nakamgad $im
darbam tiks pieskirts finanséjums.
Lidztekus tam esam veiksmigi
pabeigusi projekta “Demokratijas
kultdras laboratorija” realizaciju. Lai
turpinatu atbalsta pasakumus, esam
izstradajusi jaunu projektu “Ar zimju
valodu uz ieklauSanos’, kas veérsts
uz vienldzigu iespéju un tiesibu
realizéSanu dazadas dzives jomas. Tas
tiks Tstenots 2025. gada.

Mums ir daudz sadarbibas partneru,
kuri ir ieintereséti dazadu pieejamibas
risinajumu nodro$inasana nedzirdigo
kopienai. Ka  nozimigako var
minét apvienibu “Apeirons’, kuras
organizetajas sabiedribu izglitojoSajas
aktivitatés aktivi un veiksmigi darbojas
LNS parstave Inese Immure.

No publisko sektoru parstavoSajam
institiicijam mums vislabaka sadarbiba
ir izveidojusies ar Labklajibas

Turpinajums 2. Ip.
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Paldies par aizvadito gadﬁ.

Sirsnigs paldies ikvienam, kurS Sogad
bija kopa ar mums - lasitajiem,
LNS vadibai, biedribu vaditajiem,
LNSF, izghtibas iestadéem un
visiem, kas dalijas ar informaciju
un sniedza atbalstu! Paldies musu
korespondentiem, kuri ar savu aktivo
darbu un aizrautibu padanja “Kopsoli”
interesantu un piepilditu ar musu pasu
nedzirdigo kopienas stastiem, kas
lava kopa ar musu cilvékiem piedzivot
vinu sasniegumus izglitiba un sporta,
ka ari ielukoties vinu sajutas, stastot
par valasprieku vai nodarboS$anos!
Sis gads ir bijis nozimigs ari pasam
izdevumam, jo kopigi svingjam
Latvijas nedzirdigo preses 70 gadu
jubileju.  Sis notikums apliecina,
cik svarigi ir saglabat un turpinat
dalities musu stastos, pieredze un
bit informétiem par aktualitatém
nedzirdigo kopiena.

Gaidot 2025. gadu - zala koka
Cuskas gadu, kas simbolizé gudribu
un apnémibu, - vélam ikvienam
prieku un vélmi sapnot! Sapni ir tas,
kas partop merkos, un mérki ved
pie sasniegumiem. Lai jaunais gads
nes jums izaugsmi, sashiegumus un
prieku!

n

“Kopsoli” galvena redaktore Laura Zeltipa

JA NUMURA LASIET

LTTTTTTT



ministriju. Loti laba sadarbiba ir art ar
Latvijas Televiziju, kura uzklausa musu
veélmes un iespéju robezas censas tas
nodroSinat.

Gads darbos aizritéjis nemanot.
Paveikts daudz “melna darba’} kas
publiski neparadas, bet kam ir ietekme
uz turpmako darbibu. Si darba auglus
varésim plukt nakotne.

Skats uz nakamo gadu - galvenie
mérki un izaicinajumi

2025. gads ir LNS kongresa un vadibas
vélésanu gads. Saja gada biedri vértés
gan regionalo biedribu darbu, gan LNS
valdes darbu pédejos Cetros gados.
Viens no izaicinajumiem bus noteikt
turpmakos LNS uzdevumus, nemot
vera musu kapacitati un pieejamos
finansu resursus.

Laika, kad arvien lielaku ietekmi misu
dzivé iepnem maksligais intelekts
un valsts parvaldes pakalpojumu
digitalizacija, viens no galvenajiem
izaicinajumiem bus digitalo prasmju
uzlaboSana nedzirdigajiem cilvékiem,
it seviSki senioriem.

Véléjums jubilejas gada

LNS pastavesanas 105. gada aicinu
atcereéties, ka, nomainoties paaudzem,
mes katrs esam devusi savu artavuy,
lai LNS klutu par vienu no stiprakajam
un atpazistamakajam nevalstiskajam
organizacijam Latvija. Meés esam
dazadi, bet mis vieno LNS.

Mes katrs ar savam labajam domam
un darbiem varam radit brinumus,
tikai mums pasSiem ir janotic, ka viss
ir iespéjams, ja to patiesi vélamies.

Novelu LNS biedriem jaunaja
gada veselibu, cilvécibu un
laimi, ka anm lai  neapsikst
energija savu ieceru Isteno$ana!

Viceprezidents Ivars Kalnins

Darbs pie pieejamibas un zimju
valodas attistibas

Sis gads bijis nozimigs informacijas
pieejamibas un zimju valodas attistibas
joma. LNS darbs informéSanas
sfera ir kluvis profesionalaks un
daudzveidigaks. Informacijas

K®PSOL| I

nodalas komanda meklé efektivakos
risinajumus, lai priecétu musu lasitajus
un skatitajus. Ari aréjas informacijas
pieejamiba, tostarp informacijas
klasts, kas pieejams ar titriem un
tulkojumu zimju valod3, ir palielinjjies.
Liels sasniegums $ogad bija tris
jaunas zimju valodas vardnicas un
vienpadsmit pasakas, kas sagatavotas
valsts finanséjuma ietvaros. Jaatzist,
darbs pie §i projekta bijis laikietilpigs.
Lielu paldies vélos teikt briniskigajai
komandai!

Prieks par jaunieSu organizacijas “3D
Friends” iniciativu, kuras ietvaros
musu jaunie$i veido zimju valodas
vardnicu videoversijas.

LNS vadiba Sogad aktivi sadarbojas
ar atbildigajam institlcijam, lai
uzlabotu pieejamibas risinajumus
nedzirdigajiem un vajdzirdigajiem.
Panakts progress sarunu festivala
"LAMPA’ festivala “Homo Novus’
Rigas cirka, Liepajas koncertzale
“Lielais dzintars', Latvijas Televizija,
“Riga TechGirls’, Dailes teatri un
Nacionalaja teatri, kino festivala
RIGA IFF, ka ari citos pasakumos un
to norises vietas. CieSa sadarbiba
turpinajas ari ar “Apeironu’, kas aktivi
izglito sabiedribu par pieejamibas
nozimi. Nakamgad $aja joma planojam
tikpat aktivu darbu.

Savukart izglitibas joma mus sagaida
izaicinajumi. Arvien mazak jaunieSu
izvélas iegat profesionalo izglitibu.
Si tendence radis lielaku robu
socialaja labklajiba nedzirdigajiem un
vajdzirdigajiem. Turpmakajos gados
Sai problémai bus japieversas lielaka
uzmaniba.

Velos izteikt lielu pateicibu ikvienam,
kur§ stradajis kopa ar mums un
atbalstijis LNS. Tpass paldies visiem
brivpratigajiem, kuri ziedoja savu laiku!
Liels prieks ari par LNS Kopienas
centru, kas Sogad izcélas ar daudzam
lieliskam un vértigam aktivitatem.

Viceprezidente Brigita Lazda

2024. gads - spilgts un piepildits
Mirkli pirms doSanas talak jaunaja
gada jaapstajas un  japamet

skatiens atpakal par plecu. Kads
tad mums ir bijis Sis aizejoSais
2024. gads? Notikumiem bagats
un izaicinajumiem pilns, kas Java
apzinaties pasu spéeku un varéSanu!

Ari Sogad kultiras dzivé bija
daudz spilgtu notikumu. LNS gada
nosléeguma pasakuma godinajam

labakos darbiniekus un brivpratigos,
bet Starptautiska Nedzirdigo nedéla
bija piepildita ar pasakumiem un
jubilejam - LNS muzejam 50 gadi,
laikrakstam “Kopsoli” 70 gadi un
video zinam 15 gadi. Sirsnigs bija
bérnudarza un skolu audzéknu
koncerts Nedzirdigo diena, ka ari
jaunieSu deju un dramas kolektivu
izrade "Kas notiek kroga, paliek kroga"
Madaras Liepinas fotoizstade kulturas
nama “Ritausma” bija 1pass notikums.
Atzinigus vardus un  pozitivas
emocijas sanéma “Ritausmas”
amatiermakslinieki, kas aizvadija divus
kraSnus koncertus Lietuva, piedaloties
Kaunas Nedzirdigo biedribas 70 gadu
jubileja un Vilnas Nedzirdigo dienas
svinibas.

Liels notikums nedzirdigo kopienai bija
uzstaSanas “Homo Novus” festivala
ar "Oda priekam"” izpildijumu zimju
valoda. Prieks, ka tradicija turpinasies
- Ziemassvétkos LNS koris kopa ar
jaunie$u kori "BALSIS" uzstasies tris
koncertos Anglikanu baznica.
Patikami parsteidza ari madsu LNS
redionalas biedribas un LNS Kopienas
centrs ar savu darbibu, daZzadiem
interesantiem pasakumiem un
nodarbibam. Saja gada daudz darba
tika ieguldits regionalo biedribu
organizatoriska darba pilnveidé, notika
apmacibas, seminari un nometne
LNS lideriem. Priecé, ka tik vértiga un
atzinigi novértéta nometne-seminars
LNS lideriem, kas iesakas pagajusaja
gada, jau ka tradicija notiks ari
nakamgad.

2025. gads bus1pass: LNS 105. jubileja,
redionalo biedribu vélesanas un LNS
kongress, kura tiks ieveléta jauna
vadiba. Mus sagaida pasakumiem
bagats un izaicinajumu pilns gads!
Vislielaka pateiciba visam LNS
redionalajam biedribam par ieguldito
darbu, visiem LNS darbiniekiem,
brivpratigajiem, nedzirdigo kultiras
veidotajiem, amatiermaksliniekiem,
deju un teatra kolektiviem par
sadarbibu un paveikto 2024. gada!
Lai jums svetku mirdzuma
dzimst ticiba, ceriba un milestiba
jauniem darbiem un sapniem!®
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Teksts: Liga Kotova

BIEDRIBU ATSKATS UZ 2024.
GADU: GAIDOT PARMAINAS
UN JAUNAS IESPEJAS

Ka 2024. gads aizritéjis LNS
biedribas, un ar kadam ceribam
tiks sagaidits 2025. gads?

“Kopsoli” jautaja LNS biedribu un
grupu vaditajiem.

lize Jaunzeme par LNS
Kurzemes RB un Liepajas grupu
Kurzemes biedribai Sis gads paskréjis

nemanami atri. Tas biedriem paliks
atmina ar dazaddam informativam
lekcijam, pieredzes apmainas

ekskursijam un rado$am nodarbibam.
Tik8anas ar biedriem ms visus vieno
un rada kopibas sajutu. Tad varam
savstarpéji dalities dazados padomos
un iespaidos. Nakamaja gada bis
daudz parmainu, no kuram viena
bis Kurzemes biedribas un grupu
parveléSanas sapulces. Kurzemes
biedribas grupu parvéléSanas process
mums bis kaut kas jauns, bet ticam,
ka viss izdosies!

leva Geige-Preiss par LNS
Kurzemes RB Ventspils grupu

So gadu novértéjam pozitivi, jo tas ir
bijis notikumiem bagats. Realizétas
daudzas radoSas, interesantas un
skaistas idejas un notikuSas dazadas
nodarbibas. Esam  piedalijuSies
LNS un Ventspils pilsétas rikotajos
pasakumos. Nakamais gads tiek
gaidits ar pozitivam domam par
izbraucieniem, dazadiem pasakumiem
un vélmi kjut aktivakiem, lai veidotu un
istenotu jaunas, aizraujoSas idejas.

Vilhelmine Vicinska par LNS
Kuldigas RB

So gadu Kuldigas RB novérté pozitivi.
Ari Sogad Kuldigas pasvaldiba sniedza
finansialo atbalstu, par ko sakam
lielu paldies. Més varéjam uz divam
dienam doties ekskursija uz Sarema
salu Igaunija. Pateicamies sporta
skolai par turisma spélem. Pateicoties
pasvaldibai, ar pieSkirtajiem lidzekliem
varéjam noorganizét Sos un citus
pasakumus. Novertéjam ari Latvijas
Televiziju - ir uzlaboti raidijumi ar
titriem. Raidijums “Rita Panorama” ir
papildinats ar zimju valodu. Pozitivi!
Ceram, ka nakamgad ar titriem un
zimju valodu tiks raditi ari citi raidijumi,
filmas, erudicijas spéles un Sovi. Loti
ceram, ka vakara "Panorama” plkst.
20.00 tiks raidita ar tulkojumu zimju
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valoda. Redzésim, vai tas izdosies.
Nakamaja gada bus unikals notikums

- LNS Kuldigas RB ieklausies
Kurzemes biedriba. No 1. janvara
Kuldigas RB klis par Kuldigas

grupu. Bus ari citi aktuali pasakumi
- grupu parvélesanu sapulces, RB
konferences, LNS kongress ar LNS
prezidenta ievéléSanu. Lai nakamais
gads ir stiprs un pozitivs!

IylériteSarkaneparLNSRézeknesRB
Sis gads ir bijis gana raZigs. Esam

braukuSi  ekskursijas,  uznémusi
cieminus no citam biedribam un kopa
svingjusi svétkus. Mums lielakais

notikums bija biedribas jubileja 23.
novembri. Sakuma bijam planojusi
svinet vienkarsi un sirsnigi, bet galu
gala iznaca Joti feini. Paldies visiem
brivpratigajiem un valdes locekliem
par darbu! Ar kadam domam ejam uz
jauno gadu? TeikSu Raina vardiem:
“Pastavés, kas parvértisies!” Taps
Latgales regionala biedriba, notiks
apvienoSanas ar Daugavpils RB, bls
véléSanas, un saksies jauns darba
céliens. Visam jabut labi. Biedriba
meéginasim ierikot telpas, lai tas ir vél
majigakas. Jaiekarto musu fotoizstade
un japadara ikdienas darbini. Prieceé
tas, ka cilvéki iesaistds ar savam
idejam un palidz. Visiem novélam labu
veselibu, milestibu un prieku ikdiena.
Aicinam milét sevi un savus tuvakos,
ka arm novértet ikdienas mazos
priecinus!

Anita Ceple par LNS Smiltenes RB
Ar 2024, gadu kopuma esam
apmierinati. Ipadi priecajamies, ka
mums izdevas noorganizét Smiltenes
RB jubilejas svinigo pasakumu, kura
bija tik pozitiva gaisotne. Ko meés
ceram sagaidit nakamaja gada? Grati

prognozét. Galvenais ir veiksmigi
istenot LNS iecereto biedribu
reorganizaciju Vidzeme, piesaistit

jaunus biedrus, sakartot Smiltenes
biedribas €ku un rast jaunas idejas
spilgtiem notikumiem.

Dace Lace par LNS Valmieras RB
Kads mums bijis Sis 2024. gads?
Nevar teikt ne sliktu, ne labu. Kluba ir
samazinajusies biedru apmeklétiba.
Otrdienas reti kads ierodas; parasti
atnak, ja vajadzigi tulka pakalpojumi.
Ceturtdienas ierodas dz desmit
cilvekiem, bet vienreiz meénesi
sestdienasklubsir pilns. Lotilabimums
izdodas talku organizé$ana. Sogad

Foto: LNS regionalo biedribu arhivs

talka bija gan pavasari, gan rudeni.
Par paSvaldibas lidzekliem devamies
pieredzes apmaina uz Reézekni,
kur T1pa8i priecajamies apmeklét
kadreizéjo nedzirdigo skolu Luznava.

Kas mis sagaida jaunaja gada?
Vairs nebus Valmieras RB - bisim
Valmieras grupa. Bez pietiekamiem
lidzekliem ir sarezgiti organizét
interesantus pasakumus. Nakamaja
gada planojam ieviest jaunu tradiciju
- reizi ménesi sestdienas rikot atvérto
durvju dienas. Ta bis iesp€ja biedriem
vienkarsi pabut kopa, spélét novusu,
dambreti, Sautrinas vai boccia, ka ari
kopigi baudit kafiju vai téju un uzzinat
jaunakas zinas par notikumiem
pasaulé un citam aktualitatéem. Lai
Jaunais gads atnes mums visiem labu
veselibu, daudz prieka un ari vairak
naudinas.

Elvira Caika par LNS Daugavpils RB
2024. gads musu biedriba aizritejis

mierigi, bet ar aktivu [idzdalibu
pasakumos. Lai gan biedru skaits
dazados notikumos atSkiras,

priecé, ka vini piedalads un iesaistas.
Sogad nosvinéjam biedribas 77
dzimSanas dienu, ko atziméjam,
dodoties izbrauciena pa Daugavu ar
kugtti “Siksparnis” Biedri ar prieku
piedalijas ar1 radoSajas darbnicas
- gatavojam divu veidu Ligo sieru,
izveidojam  skaistus darbus no
papira, apgustot jaunas prasmes un
zinaSanas. Priecajamies, ka $ogad
biedribai pievienojusies tris jauni
biedri. Nakamgad planotas grupu
parvéléSanas sapulces, konference
un ari LNS 105 gadu jubilejas svinibas.
Ceram, ka viss izdosies, un galvenais
- saglabat ciesu un labu sadarbibu ar
biedriem. Liels paldies ikvienam, kur$
piedalas, darbojas un ir kopa ar mums!

Anda Tidemane par LNS Rigas RB
Sis gads ir novértéjams loti pozitivi
- tas ir bijis bagats ar skaistiem
pasakumiem un labam atminam. Liels
paldies visai Rigas biedribas valdei -
bijam patiesi lieliska komanda. Esmu
dzirdéjusi daudz pozitivu atsauksmju,
un tas mani |oti priecé. Nedaudz z€l, ka
brivpratigo atsauciba bijusi salidzinoSi
neliela. Ja butu vairak brivpratigo,
noteikti bltu varéjusi paveikt vél
vairak un sadarboties veél efektivak. Es
ticu, ka nakamais gads bus vél labaks,
un domaju, ka tas bus piepildits
ar daudziem neaizmirstamiem
notikumiem!®
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LNS VALDES LEMUMI

2024. gada 20. novembri notika
LNS valdes séde, kura tika
pienemti vairdki nozimigi [émumi.

Zvérinata revidenta iecelSana LNS
kapitalsabiedribas

Lai nodroSinatu LNS kapitalsabiedribu
2024. gada parskatu reviziju, valde
noléma iecelt zvérinatu revidentu. Saja
statusa tika iecelts SIA "Auditorfirma
Gramatvedis” zverinatais revidents
Janis Meziels. Tapat tika uzdots LNS
uznémumiem noslégt ligumus ar
revidentu par revizijas pakalpojumu
sanems$anu.

LNS 2024. gada parskata revizija
LNS valde ierosinaja LNS domei 2024.
gada parskata revizijai par revidentu
iecelt SIA “Auditorfirma Gramatvedis”
zvérinato revidentu Jani Mezielu.

SIA “LNS Surdotehniskas palidzibas
centrs” budzeta izmainas

Sede tika apstiprinati SIA  “LNS
Surdotehniskas palidzibas centrs”
2024. gada budzeta grozijumi, kas
saistiti ar valsts budzeta finanséjuma
samazinajumu surdotehnikas
nodro$inasanai.

LNS 2024. gada budzeta 2. grozijumi
Valde apstiprindja LNS 2024. gada
budZeta 2. grozijumu projektu un
noléma to iesniegt LNS domei
apstiprinaSanai. Budzeta grozijumu
projekts ietver precizéjumus un
nepiecieSamos pielagojumus
organizacijas darbibas planos.

LNS domes sédes sasauk$ana un
darba kartiba

Lai izskatitu svarigus jautajumus, tika
nolemts sasaukt LNS domes sedi
2024. gada 30. novembri Medzabakos
2, Lilasté, AdaZu novada. Sédes darba
kartiba ieklauti jautajumi par zvérinata
revidenta iecelSanu 2024. gada
parskata revizijai, LNS 2024. gada
budzZeta 2. grozijumu apstiprinaSanu
un dazadam citam témam.

Nolikuma “Par LNS regionalo
biedribu biedru grupam” grozijumi
Valde apstiprinaja grozijumus
nolikuma “Par LNS regionalo biedribu
biedru grupam” Grozijumi tika veikti,
lai precizétu grupu darbibas un
kopsapuléu noteikumus, tostarp grupu
darbibas izbeigSanas nosacijumus un
kopsapuléu kvoruma prasibas. Sis
izmainas novers iepriek$ pastavejusas

interpretacijas neskaidribas un
nodroSina atbilstibu normativajiem
aktiem.

LNS DOMES LEMUMI

2024. gada 30. novembri notika LNS

domes atklata izbraukuma séde.
Zvérinata revidenta iecelSana
LNS dome apstiprinaja SIA

"Auditorfirma Gramatvedis" zvérinato
revidentu Jani MezZielu par revidentu
dz 2025. gada 31. martam, lai
nodrosinatu nepiecieSamo finansu
un saimnieciskas darbibas kontroli.
Tapat tika uzdots LNS valdes
priek§sédétajam - prezidentam -
noslégt ligumu ar auditorfirmu par
revizijas pakalpojumiem.

LNS 2024. gada budzeta 2.
grozijumu apstiprinasana

LNS dome apstiprinaja 2024.
gada budZeta 2. grozijumus, kas
paredz samazinatu finanséjumu
surdotehnikas nodroSinasanai. Veiktas
ari citas korekcijas, tostarp saistiba ar
nekustama 1pasuma pardoSanu, un
paredzéts papildu finanséjums par
Ukrainas nedzirdigo béglu iesaisti un
dalibu Kopienas centra aktivitatés.
Diskusijas par LNS T1pasSumu
apsaimniekosSanu

Séede tika apspriesti vairaki jautajumi
par  1pasumu uzturéSanu un
pakalpojumu sniegSanu. Diskusijas
tika izcelts, ka Daugavpils 1paSumos

nav uzstaditi alokatori (radiatoru
siltuma  skaititaji), kas izraisijis
neskaidribas. Tika nolemts $o

jautajumu turpmak ieklaut budzeta
planosana.

Jauni pakalpojumi LNS biedriem
sadarbiba ar SIA “Bite Latvija"
Sédes dalibnieki tika informéti par SIA
"“Bite Latvija" piedavajumu nodroSinat
LNS biedriem izdevigakus tarifus un
citus pakalpojumus. Sie pakalpojumi
bus pieejami tikai tiem biedriem, kuri

bus savlaicigi samaksajusi biedru
naudu. Iniciativa versta uz LNS
biedru labklajibas uzlaboSanu un

organizacijas atbalstu.®

Teksts: Laura Zeltina

LNS PIETEIKTIE KANDIDATI
SANEM ATZINIBU _
TIESIBSARGA KONKURSA

Latvijas Nedzirdigo savieniba Sogad
Tiesibsarga konkursa "“Gada balva
cilveku ar invaliditati atbalstam
2024" pieteica kandidatus, kuri aktivi
stradajusi, lai uzlabotu pieejamibu

nedzirdigajiem un nedzirdigo
iesaisti sabiedriskos procesos.
Konkursa laureati tika pazinoti
ikgadéja svinigaja ceremonija,
kas norisinajas 4, decembri
Latvijas Nacionalaja biblioteka.
Kategorija  "Kultiiras véstnesis”
kolektiva shieguma nominacija

balvu ieguva Latvijas Jauna teatra
institits. Si atziniba tika pieskirta
par nozimigiem soliem kulturas
pieejamibas nodrosinasana cilvékiem
ar dzirdes traucéjumiem, tostarp
par 1paSas izrades zimju valoda
"Oda priekam” veidoSanu festivala
“Homo Novus” ietvaros. lzrade
tapusi sadarbiba starp LNS un Trijas
maksliniecém, piedavajot unikalu
pieredzi nedzirdigajiem un plasakai
sabiedribai.

Savukart kategorija = “lzglitotajs”
balvu par kolektivo sniegumu sanema
Jaunie$u organizacija “3D Friends".
Organizacija tika pieteikta konkursa,
pateicoties tas centieniem latvieSu
zZimju valodas popularizé§ana un
sabiedribas izglito$ana. Ipasu atzinibu
izpelnijas zimju valodas vardnicas
izveide socialajos tiklos, kas lavusi
digitalaja vidé radit plasakuizpratni par
nedzirdigo kopienu un zimju valodu.

Sie panakumi izgaismo darbu, kas
paveikts, lai uzlabotu nedzirdigu
cilvéku dzives kvalitati, un apliecina,
cik butiska ir Sada sadarbiba un
iniciativu istenoSana.*®
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ZIMJU VALODA

Teksts: Brigita Lazda, Ivars Kalnin$

ZIMJU VALODAS KONFERENCE SLOVENIJA:

LATVIJAS PARSTAVJU IESPAIDI

No 14. Iidz 17. novembrim Slovénijas galvaspilséta Lubland norisinajas
starptautiska zimju valodas konference "“Everything is in our hands" (Viss ir
misu rokas). ST nozimiga pasakuma meérkis bija izcelt Zimju valodas nozimi
pétniecibg, izglitiba un tulku apmaciba, ka ari veicinat starptautisko sadarbibu

zimju valodas attistiba.

Konferencé tika 1TpasSi akcentéta
nepiecieSamiba veidot vienotu pieeju
zZimju  valodas  dokumentéSanai
un  standartizacijai  starptautiska
lfmeni. Tas ietver jaunu tehnologiju
izmantoSanu, pieméram, digitalas
vardnicas un korpusus, kas lauj
uzglabat un analizet valodas datus. Ka
piemérs tika minéta Cehijas pieredze,
kur nedzirdigo biedribas, lingvisti
un universitates cieSi sadarbojas, lai
nodroSinatu zimju valodas attistibu
dazados regionos. Turklat tika
diskutéts par to, ka uzlabot tulku
apmacibu, ieklaujot praktiskos darbus
un saskarsmi ar nedzirdigo kopienu
jau izgltibas procesa laika.

Latviju Saja konferencé parstavéja
LNS viceprezidents un socialais
darbinieks Ivars Kalnin§ un LNS
viceprezidente, LNS Rehabilitacijas
centra Socialas rehabilitacijas
nodalas vaditdja Brigita Lazda.

Zimju valodas diena Slovénija

Konferences norise bija cieSi saistita
ar Slovénijas Zimju valodas dienu,
kas tiek atziméta 14. novembri,
Tas ietvaros Latvijas delegacija
apmekléja  Lublanas  Nedzirdigo
klubu, kur iepazinas ar Vvietéjas
biedribas darbibu, pakalpojumiem
un aktualitatem. Pasakuma atklaSana
Slovénijas Nedzirdigo un vajdzirdigo
biedribas prezidents Mladens VersicCs
uzsvéra zimju valodas nozimigumu
ka sazinas un kulturas identitates
pamatu. Slovénijas kulturas ministre

2024 DECEMBRIS

Astra VreCko sava uzruna noradija,
ka zimju valoda ir butisks instruments
ieklaujoSas sabiedribas veidoSana.

Dalibniekiem bija iespéja
uzklausit ari Pasaules Nedzirdigo
federacijas prezidenta un Eiropas
Nedzirdigo savienibas prezidentes
videosveicienus. Tie vérsa uzmanibu
uz zimju valodas attistibu un
nepiecieSamibu  popularizét  tas
izmantoSanu izglitiba un sabiedriba.

Konferences norise

Konference pulcéja zimju valodas
ekspertus undalibniekus no 40 valstim,
kas dalijas pieredzeé un iesaistijas
diskusijas par zimju valodas nakotni.
Starp prezentacijam 1paSi izcelas
Slovenijas Zimju valodas instituta
vaditaja Matjaza Juharta uzstasanas,
kura tika akcenteta instituta loma
zimju valodas tulku apmaciba un zimju
popularizéSana sabiedriba. Instituts
sadarbojas ar vietejam nedzirdigo
biedribam, lai veidotu ieklaujosaku
sabiedribu.

Zviedrijas Valodas un folkloras institita
parstavis Tommy Lyxell iepazistinaja
ar sadarbibas tikla izveidi Ziemelvalstu
starpa, lai risinatu kopigas problémas
un veidotu vienotas politikas zimju
valodas attistibai. Tika prezentéta an
majaslapa www.tegntube.com, kas
piedava resursus Ziemelvalstu zimju
valodam.

Islandes parstavji no Nedzirdigo un
vajdzirdigo komunikacijas centra
dahjas pieredze par zimju valodas

. K SPSOLI

Foto: Ivara Kalnina personiskais arhivs

apmacibu un izglitibas materialu
izstradi. Centrs piedava kursus
nedzirdigo bernu dzirdigajiem

vecakiem, pedagogiem un citiem
interesentiem, lai veicinatu sapratni
un sazinu. Si darbiba tiek finanséta

no Islandes Izgltibas ministrijas
lidzekliem.
Norvégijas  delegacija  akcentéja

zimju valodas statusa nostiprinasanu
likumdos$ana. Norvégija zZimju valoda ir
atzitaparvienunoseptinam minoritasu
valodam, un tas popularizéSana tiek
iegulditi valsts idzekl]i.

Cehijas Masaryk Universitates
parstavis prezentéja divdesmit gadu
pieredzi zimju valodas vardnicu
izveide,  akcentéjot valsts un

nedzirdigo kopienas sadarbibu $aja
procesd. Cehija pastav regionalie
zimju valodas dialekti, kas ir nemti
vera vardnicu izstradé, lai nodroSinatu
valodas vienotibu un pieejamibu.

Amerikas Savienoto Valstu parstavis
Yauheni Koraneu no Gallaudetas
universitates stastija par amerikanu
zZimju valodas korpusa veidoSanu
un datu analizi. VinS uzsvéra datu
vakSanas specifiku, kas ietver
video materialu un kultiras aspektu
dokumentésanu. Sada pieeja
palidz uzlabot komunikaciju starp
nedzirdigajiem un parejo sabiedribu.
Austrijas delegacija pieversas zimju
valodas tulku izghtibai, uzsverot
nepiecieSamibu pagarinat apmacibu
programmas lidz septiniem gadiem
(paSlaik tulki stude cetrus gadus),
lai nodroSinatu tulkiem augstaku
kvalifikaciju. Turklat Austrijas tulkiem
ir javeic obligata praktiska darbiba
nedzirdigo  kopiena, piedaloties
kulturas un sabiedriskajos pasakumos.

Diskusija par Starptautisko zimju
valodas instititu

Konferences  nosléeguma notika
diskusija par iespéjamo Starptautiska
zimju valodas instituta izveidi. Lai gan
ideja tika uztverta ar skepsi, dalibnieki
atzina, ka nepiecieSama cieSaka
sadarbiba starp Eiropas valstim, lai
risinatu kopigas problemas zimju
valodas pieejamibas joma.
Konference sniedza vértigu ieskatu
starptautiskaja pieredze zimju valodas
joma un palidzéja apzinat turpmakos
attistibas virzienus. Starptautiska
sadarbiba ir batisks solis cela uz
ieklaujoSu sabiedribu, kura zimju
valoda ir neatnemama sastavdala.®
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LATVIJAS PARSTAVJU DALIBA 3. EIROPAS
NEDZIRDIGO SIEVIESU FORUMA CEHIJA

No 2024. gada 21. lidz 24. novembrim Brno, Cehija, norisinajas 3. Eiropas
Nedzirdigo sievieSu forums, kura piedalijas delegates no devinam valstim.
Latviju parstavéja LNS valdes locekle Kristine Krista Skudra un LNS Kurzemes
regionalas biedribas vaditaja llze Jaunzeme. Si tris dienu tik§anas bija veltita
nedzirdigo sievieSu iesaistei organizacijas, lidztiesibai veselibas joma un
sporta aktivitatés, ka ari lideribas stiprinasanai.

Foruma atklasana un ievérojamakas
prezentacijas

Pirmaja diena, 21. novembri, notika
neformala iepaziSanas, kuras laika
dalibnieces apsprieda  turpmako
dienu programmu. Foruma oficiala
atklaS8ana sekoja 22. novembri ar
starptautisku  konferenci  "Toreiz
un tagad?), kas norisinajas Brno
Tiesibsarga (Ombuda) éka. Konferenci
atklaja EUD prezidente Sofia Issari un
viceprezidente Roni Levéna.
Prezentacijas tika izcelta pieredze no
iepriek$ejiem forumiem un paustas
vértigas atzinas. Zviedrijas parstave
Mia Modiga pastastija par SRHR
(seksuala un reproduktiva veseliba un
tiesibas) nozZimigumu unto, kainformét
sabiedribu par sievieSu tiesibam un
veselibu. Vina uzsvera, ka sievietem
jabut iespejai brivi pienemt Iémumus
par savu kermeni, dzivi un seksualitati
bez piespieSanas un diskriminacijas.
Sis temats izraisija lielu interesi un
diskusijas, jo delegatem tas bija kaut
kas jauns un lidz S$im maz apspriests.
Francijas parstave Katrine
Zlatkovica dalijas pieredzé par
izaicinajumiem sievieSu sporta un
nepiecieSamibu  stiprinat  sievieSu
iesaisti gan profesionalaja sport3,
gan organizacijas. Savukart Cehijas
sievieSuklubavaditajaPavlina Spilkova
atklaja, cik svarigi ir veidot un uzturét
sievieSu klubus, lai sniegtu sievietém

atbalstu un raditu vienotibas sajutu.

Diskusijas grupas un praktiskas
aktivitates

TreSaja diena, 23. novembri, Brno
Nedzirdigo biedriba dalibnieces tika
sadalitas grupas, lai apspriestu tadas
témas ka sievieSu iesaiste sporta,
lideribas veicinaSana organizacijas,
informétiba par SRHR un sievieSu

motivéSana  iesaistei  nedzirdigo
biedribu darbiba.
Darba  grupas notika  aktivas

diskusijas, dalibniecém pauzot savus
priekSlikumus un idejas. Tika runats
par to, cik batiski ir informét jauniesus
skolas par sportoSanas iespéjam
un organizét nometnes, lai jaunas
meitenes jau agri iesaistitos sporta un
sabiedriskajas aktivitatés. Dalibnieces
uzsvéra ari nepiecieSamibu motivét
sievietes ar dazadam balvam un
atzinibas rakstiem, lai iedroSinatu
vinas aktivak piedalities biedribu
darbiba.

Diskusijas par lideribas jautajumiem
tika izcelts, cik svarigi ir nodroSinat
vienlidzigas iesp€jas sievietem ienemt
vadoSos amatus, ka ari palidzét vinam
attistit savas lideribas prasmes. Irijas
parstave Lianne Kvigleja akcentéja, ka
dazas valstis joprojam pastav barjeras,
kas liedz sievietem klat par liderém,
un aicinaja meklét risinajumus, ka $is
barjeras parvarét.

Foto: EUD arhivs

Savukart SRHR témas ietvaros tika
izveidotas kolazas, kas atspoguloja
dazadas pieejas reproduktivas
veselibas problému risindsana. Si
radosa pieeja Java dalibniecém dalities
pieredzé un izprast citu valstu pieeju
Sai svarigajai témai.

Foruma noslégums

Forums noslédzas ar kulturvésturisku
ekskursiju pa Brno pilsétu un
atvadu pasakumu, kura dalibnieces
dalijas savos iespaidos par foruma
gutajiem ieskatiem un citu valstu
pieredzi. Latvijas parstaves secinaja,
ka sadi forumi ir bdtisks solis, lai
veicinatu nedzirdigo sievieSu iesaisti
un vienlidzibu gan nacionala, gan
starptautiskd méroga, un noradija
uz nepiecieSamibu turpinat Latvijas
aktivu dalibu $ajos pasakumos ari
nakotné.

Latvijas delegatu
rekomendacijas
Kristine Krista Skudra un llze Jaunzeme
atzina, ka foruma gita pieredze un
atzinasir|oti vértigas. Vinas uzsvéra, ka
Latvija batu jaizveido ipaSa nedzirdigo
sievieSu grupa, kas koncentrétos
uz aktualam témam, pieméram,
veselibas problemam, vardarbibas
un diskriminacijas jautajumiem, ka
ari  karjeras izaugsmes iespé&jam.
Sada grupa varétu informét sievietes
saprotama un pieejama veida, tostarp
izmantojot latvieSu zimju valodu.
Delegates ari uzsvéra, ka Latvija
butu nepiecieSams vairak uzrunat
sievietes, kuras ikdiena uzturas majas,
un organizéet ipasSas nometnes, kuras
tiktu apspriestas aktualas temas,
pieméram, veselibas apripe, krits
véza profilakse un pieejamie resursi
gritas situacijas. Sadi pasakumi
ne tikai veicinatu informétibu, bet
arn raditu iespéju sievietem dalities
pieredzé un rast atbalstu vienai no
otras.®

atzinas un
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LNS REZEKNES BIEDRIBAS 75 GADU
JUBILEJA: VESTURE UN MUSDIENAS

2024. gada 23. novembri LNS Rézeknes regionala biedriba svinéja savu 75
gadu jubileju. Sis nozimigais notikums pulcéja daudzus biedrus un viesus no
dazadam Latvijas pilsétam un biedribam.

Svinibu atbalstitaji un norise
Pasakuma veiksmiga norise
nebutu iespéjama bez ilggadegjiem
atbalstitajiem un sponsoriem,
tostarp “SEB bankas’, kas palidzéja
organizét fotoizstadi, un Rézeknes
pilsétas Kultliras un tlrisma centra,
kas nodroSinaja pasakuma vietu
un suvenirus goda viesiem un
brivpratigajiem. Atbalstu sniedza ari
SIA “Latgales ziedi’, kas rupéjas par
telpu dekoréSanas materialiem, ka ari
SIA “Lekon’; veikals “Citro’; SIA “Rimi
Latvija”" un SIA “Elvi" Karsava, kuri
nodroSinaja cienastus, davanu kartes
un balvas.

Pasakumu ar viesmiligam Latgales
tradicijam - spekmaizu un abolu
Smakovkas pasniegSanu - atklaja LNS
prezidents Edgars Vorslovs, simboliski
iededzot lielo svetku sveci, kas kluvusi
par tradiciju pédéjo piecu gadu laika.
Svinigaja dala klatesoSos priecéja
Rézeknes nacionalo biedribu kulturas
nama kolektivi: bérnu un jaunieSu
deju kolektivs "“Rucejok” ar deju
“Velu druva, ilgu lauks"” un deju grupa
“Sunshine meitenes” ar priekS§nesumu
"Sapni" Ar dzejoli zimju valoda
uzstajas biedribas dalibnieks Armands
Zeimulis, aizkustinot klateso$os.
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Pasakuma tika godinati biedribas
brivpratigie, kuri iegulda daudz darba
un ideju biedribas dzives un pasakumu
organizéSana. Starp viniem 1pasi tika
izcelti llona Fomina, Arturs Vindacs,
Andris Fomins, Rasa JaSa, Inese
Visnakova, Vadims Visnakovs, Marita
Nagle, Dmitrijs Ivanovs, Aleksandrs
Ribakovs un Olga Ragozina. Liels
paldies tika veltits art LNS Goda
biedrei Vissijai Goruzai par vinas
nenoveértéjamo ieguldijumu biedribas
darbiba.

Ipads bridis bija bijudas ilggadéjas

biedribas vaditajas Sandras
Gerenovskas suminasana vinas 50
gadu jubileja. Rézeknes biedriba

sagadaja vinai ipasu davanu - lielu
fotografiju un baltas rozes, kas tika
pasniegtas Joti originala veida.
Jubileja netruka ari aktivitaSu un
izklaizu. IntereSu klubu vaditaji -
Arturs Vindacs, Inese ViSnakova,
Vadims Vidnakovs un Marita Nagle -
bija sagatavojuSi dazadas atraktivas
spéles un uzdevumus, kas iesaistija
visus klatesoSos. Pieméram, notika
milzu bizes piSana, sportiskas spéles
un citas interesantas aktivitates.
Vakara gaita LNS vadiba ar
dalibniekiem atjaunoja pirms 10

gadiem iesakto tradiciju - deju, kura
piedalas visi klatesoSie. Ari prezidents
Edgars  Vorslovs, viceprezidenti
Brigita Lazda un Ivars Kalnins, ka
arn Sandra Gerenovska un Sarmite
BiSCuha iejutas latviskajas budélu
lomas, paradot, ka viniem piemit ne
tikai vadibas prasmes, bet ari lieliska
humora izjiuta un radoSums.

Pasakuma kulminacija tika griezta
liela svétku torte. Pirmie to nobaudija
Marite Sarkane un Edgars Vorslovs.
Nosléguma visi vienojas sirsnigas
sarunas, atminu stastos un dejas.

Vésture un Sodiena

LNS Rézeknes regionala biedriba
oficiali uzsaka darbibu 1949. gada
20. novembri. Par tas pirmo vaditaju
kluva Tekla Kazule-Pivina. Gadu
gaita biedribu vadija ari Gertride
Gavraca, Jazeps Katkovskis, Josifs
Lubgins, Valentina Abramane un
Sandra Gerenovska, kura 1pasi izcélas
ar ilggadejo darbu. Pasreiz biedribas
vaditaja ir Marite Sarkane, kura kop$
2011. gada nepagurusi strada pie
biedribas attistibas.

Marite Sarkane atzist, ka, neskatoties
uz dalibnieku skaita nelielu
samazinasanos, biedriba joprojam
ir aktiva un piedalas visos LNS
projektos, organizé pasakumus un
socialas aktivitates. “Musu biedri var
lepoties ar saviem sasniegumiem un
ieguldijumiem, par ko esam sanémusi
vairakus apbalvojumus,” vina norada.

Nakotnes plani

Rezeknes biedriba paslaik strada pie
turpmakas attistibas planiem. Tuvakaja
nakotné paredzéts apvienoties ar
Daugavpils biedribu, veidojot Latgales
redionalo biedribu. Marite Sarkane
dalas ar savu redzejumu: “Més
vélamies iekartot biedribas telpas vél
majigakas, motivet biedrus piedalities
pasakumos un izteikt idejas. Es
ceru, ka izdosies ari organizét lielu
ekskursiju, jo dzive ir parak isa, lai
atliktu sapnus uz velaku laiku.’
Nosléguma Marite Sarkane
izteica pateicibu savai komandai,
brivpratigajiem un Tpasi viram Jurijam,
kur§ vienmer ir bijis vinas atbalsts:
“Vin§ zina, ko nozimé organizet
pasakumus un bat klat ikviena svariga
bridi”

75 gadu jubileja atstaja spilgtu
iespaidu gan uz paSiem biedriem, gan
viesiem, apliecinot, ka vienotiba un
sadarbiba ir spéeks.*®
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LNS LIDERU NOMETNE

“MANA LOMA UN VERTIBAS LNS KOPIENA”

St gada 30. novembri Lilasté, viesu nama “Porto Resort’, notika Latvijas
Nedzirdigo savienibas lideru seminars “Mana loma un vértibas LNS kopiena”
Divu dienu garuma seminara piedalijas 48 aktivakie LNS lideri, lai attistitu
lideribas prasmes, pilnveidotu zinasanas un stiprinatu kopienas veértibas.
Apmacibu ietvaros klatesoSie piedalijas dazadas aktivitateés, kas veicinaja
kopibas sajltu un Java dzilak izprast savu lomu un atbildibu LNS struktara.

Nometne sakas ar atklato LNS
domes sédi, kura tika apspriesti
aktuali jautajumi. Péc domes sédes
nosléguma dalibnieki turpinaja
darbu nometnes ietvaros, piedaloties
apmacibas, kas sastavéja no dazadam
darbnicam, ko vadija lektors Kestutis
VaiSnora no Lietuvas. Dalibnieki aktivi
iesaistijas diskusijas, izteica viedok]us
un macijas, ka argumentéti debateét,
pienemt kritiku, sniegt atbildes un rast
risinajumus sarezgitam situacijam.

Viena no svarigakajam darbnicam
bija “Pieradi, ka esi cilveks’, kas
vérsa uzmanibu uz attieksmes
un nostajas veidoSanos, viedokla
argumentaciju un konstruktivu
kritiku. Saja sesija dalibnieki ar
praktiskiem vingrinajumiem apguva,
ka efektivak izteikt savu nostaju un
vadit diskusijas. Ipa3u interesi raisija
arn darbnica “Parstaviba. Lideriba’,
kura tika apspriesta organizacijas
parstavéSanas nozime, publiskas
runas prasmes un  atbildibas

uznems3anas ka butiska lideribas dala.
IpaSa uzmaniba tika pievérsta
temai par étiku, kas raisija dzilas un
emocionalas diskusijas. Dalibnieki
izzinaja etikas nozimi gan individuala,

Foto: Madara Liepina

gan organizatoriska limeni, macoties,
ka Ilidzsvarot pozitivo un negativo
kritiku, lai veidotu efektivu un
cienpilnu  komunikaciju.  Kestutis
Vai$nora noradija, ka $i téma bija gan
izaicino$a, gan nozimiga, jo palidz€ja
dalibniekiem padzilinati analizét savas
vértibas un ricibas iemeslus.

Seminars bija bagats ar dalibnieku
atzinam. Pieméram, Jelgavas grupas
vaditaja Guna Lasmane atzina, ka
vinai Sis seminars sniedza dzilaku
izpratni par pozitivas un negativas
kritikas  izmantoSanu.  Smiltenes
grupas parstave Lida Silinska izteicas,
ka iegutas zinaSanas noteikti tiks
nodotas talak vinas regionalajai
grupai, lai veicinatu aktivaku biedru
iesaisti. Savukart jaunieSu parstavis
Roberts Immurs noradija, ka seminars
vinam deva jaunu pieredzi un prasmes,
kuras vin$ plano izmantot, vadot LNS
Jaunie$u centra aktivitates.

LNS prezidents Edgars Vorslovs
nosléguma pauda gandarijumu par
dalibnieku aktivo lidzdalibu un velmi
iesaistities kopienas attistiba. Vins
uzsvéra, ka LNS speks slépjas tas
cilvékos, kuri ar savam idejam un

zinaSanam  veicina  organizacijas
izaugsmi un stiprina tas vietu
sabiedriba.

Sis divas dienas Lilasté pieradija, ka
kopigas diskusijas, daliSanas pieredze
un savstarpéja atbalsta veicinasana
var radit jaunu energiju un motivaciju
turpmakai darbibai LNS kopiena.
Seminars bija kartéjais pieturpunkts
organizacijas attistiba, veidodams
spécigaku un vienotaku kopienu, kura
katrs lideris apzinas savu lomu un
atbildibu.®
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SKAISTUMKONKURSS

Teksts: Elfa Kesenfelde
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Foto: Madaras Indriksones personiskais arhivs

AIZVADITS SKAISTUMKONKURSS “MISS +
MISTER DEAF UNIVERSE 2024"

Si gada 30. novembri Polijas galvaspilséta Var$ava norisinajas starptautiskais
nedzirdigo skaistumkonkurss “Miss + Mister Deaf Universe 2024, kura
piedalijas 20 skaistules un 20 skaistuli no dazddam pasaules valstim. Starp
dalibniekiem bija art musu talantigie parstavji - Madara Indriksone un Intis

Zvirbulis. Uzreiz péc konkursa “Kopsol

=1
|

bija iespéja aprunaties ar viniem

tejnica pasSa Vecrigas sirdi. Neskatoties uz nogurumu péc intensivajam
sacensibam un gara celojuma, vini piekrita dalities savos iespaidos.

SagatavosSanas process

Madara Indriksone un Intis Zvirbulis
noléma piedalities skaistumkonkursa
péc tam, kad saprata, ka neviens cits
no Latvijas nepieteiksies. Abi rlpigi
gatavojas: Intis regulari apmekléja
sporta zali un peldéja, daloties ar
progresu sava “Instagram” profila,
savukart Madara mekléja piemérotus
térpus un pat iegadajas Cetrus jaunus
apavu parus.

Finanséjumu no malas vini nesanéma,
tapec visus izdevumus sedza
pasi. Lielu atbalstu sniedza Emilija
Balode - pieredzejusi modele un
skaistumkonkursu laureate, ka ari
"Miss & Mister Deaf Stars 2021"
uzvarétaja. Vina ne tikai daljas ar

padomiem un savu pieredzi, bet
arl psihologiski atbalstija Latvijas
parstavius un palidzéja viniem

sagatavoties konkursam. Emilija pat
devas uz Poliju, lai bltu savéjiem
blakus $§aja nozimigaja notikuma.

Nedéla pirms liela konkursa

Madara un Intis devas uz VarSavu ar
autobusu, lidzi nemot lielus koferus.
Viesnica vinus sagaidija ar eleganci.
Damas izmitinaja pa divam, bet
kungus - pa trim vai Cetriem viena
viesnicas numurina. Madara dzivoja
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kopa ar Hannu no Etiopijas, un vinu
sarunas par kultGru un dzivi bija
bagatigas un iedvesmojosas.

Viesnica notika intensivi trenini
- gan uz méles, gan fotosesijas.
Dalibnieki veidoja paSprezentacijas
video un piedalijas noslépumaina
“melnas istabas” uzdevuma, kura
katru interveja Zurija. Emilija Balode
visd konkursa laika sniedza vertigus
padomus un atbalstu. Dalibnieki sava
starpa bija draudzigi un atsaucigi,
radot patikamu kopibas sajutu.

Liela skaistumkonkursa diena

30. novembris sakas ar patikamu
satraukumu, un vakars ievadija
svarigako - konkursa lielo finalu, kas
norisinajas “Multikino” teatri. Zale bija
pilna ar skatitajiem un ldzjutéjiem.
Madarai bija 1pasSs prieks, jo ieradas
ari vinas draudzenes Lilita Gedrovica,
Zane Nebija un leva Vilcina. Intis
norada, ka Latvijas idzjuteju atbalsts
sniedza  viniem  parliecibu un
patriotisku lepnumu.

Konkursu vadija Mis Polija 2024
uzvarétaja Maja Kladja un vinas
pavadonis, bet ceremoniju tulkoja gan
polu zimju valoda, gan starptautiskajas
zimés.  Skaistumkonkurss ietvéera
seSus  uznacienus: nacionalajos

tautas térpos, modernos ielas térpos,
divu veidu peldkostimos (melnos un
sarkanos ar sparniem), “klasiskas
elegances” térpos un vakartérpos.
Sarkanos peldkostimus sponsoréja
Taizemes zimols, bet sparnus - Polijas
dziedataja Magdalena Lubaca-Rataja.
Intis  Zvirbulis iekluva konkursa
TOP 10, ko vins skaidroja ar rapigu
sagatavoSanos un speju izpildit
prasibas, macoties ari no citu
valstu parstavjiem. Lai gan Madara
Indriksone neiekluva labako
desmitnieka, vina atzina, ka Sis
konkurss devis ievérojamu pacélumu
vinas pasparlieciba. Vina norada, ka
izjutusi lielu atbalstu no Latvijas. Arn
tieSsaiste musu parstavjus atbalstija
LNS rikota lideru seminara dalibnieki.
Konkursa uzvaréetaju titulus ieguva
polis KSistofs Steckevi¢s un filipiniete
Jasmina Ariola, savukart vicetitulus
sanéma turciete Bahara Sularvana un
filipinietis ArdZejs Lopess. Madara un
Intis sirsnigi priecajas par uzvarétajiem
un dalijas kopibas sajuta ar visiem
dalibniekiem Saja neaizmirstamaja
pasakuma. Péec finala dalibnieki devas
izbaudit nakts balli kopa ar skatitajiem.

Lidzjutéju iespaidi par konkursu

leva Vilcina
Sen vélejos redzét nedzirdigo
skaistumkonkursu  klatiené.  Kad

Madara piedavaja braukt, sakuma
domaju, ka nebrauksu, bet ar Lilitu un
Zani noléemam sagadat parsteigumu.
Prieks, ka izdevas! Par konkursu
- skaisti, bet organizacija varé€ja
but labaka. Musu Madara un Intis
- drosmigi un skaisti. Lepnums par
viniem!

Lilita Gedrovica

Madara piedavaja, bet sakuma
vilcingjos. Kad draudzenes izlema
braukt, pievienojos! Parsteigums
Madarai bija izdevies! Lai gan

pasakuma bija haoss, organizatori
darija visu iespéjamo. Musu dalibnieki
paradija Latviju augsta Iimeni -

apbrinojami! Citu valstu térpi un
priekSnesumi ari bija interesanti.
Zane Nebija

Péc levas piedavajuma nekaveéjoties
piekritu, un ari Lilita devas hdzi
- dubultprieks! Atbalstijam gan

Madaru, gan Inti. Musu dalibnieki - Tsti
malaci! Vini parstaveja Latviju augsta
lmeni. Man patika ari citu dalibnieku
priekSnesumi, pasi Botsvanas
un Zimbabves kulturas ansambli.



Konkursa dalibnieku pardomas un
pateicibas

Pateicoties konkursam, Intis iemacijies
atvelet laiku ikdienas vingrinajumiem.
Vinslepojas, kadaudzivina“Instagram”
profila sekotaji deva pamudindjumu
un dalijas ar informaciju par gaidamo

skaistumkonkursu: “Tas deva
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noturigumu un ticibu sev." Konkursa
laika lielu atbalstu sniedzis Ivars
Kalnin$. Intis pauz patiesu prieku par
Lilitu, Zani un levu, kuras atbalstija
dalibniekus klatiené.

Madara saka lielu paldies savai
mammai par pareizo tautas térpu
izveli un atbalstu. Vina pateicas arn

draugiem, ipasi tris meiteném, kuras
ieradas klatiené: “Tagad zinu - vinas
ir vislabakas! Draudzenes, uz kuram
varu palauties ari grutajos brizos!”
Abi konkursa dalibnieki no sirds
pateicas llonai Lininai par vinas
ripém, aizdodot dalibniekiem tautas
terpus. Pateiciba ari Danai Kalpinai par
pamacibu tautiskajas dejas. Emilijas
padomi un motivéjoSais atbalsts
konkursantiem bijis neatsverams.
“Paldies visiem, visiem, kas atbalstija
mus!”

Nakamais starptautiskais
nedzirdigo skaistumkonkurss -
“Miss + Mister Deaf Universe 2025"
- notiks Gruzija, Batumi.

Vairak informacijas par pasakuma
norisi var iegut “Instagram”:

NOKLIKSKINIETSEIT "%,

Teksts: Elfa Kesenfelde

ZIEMASSVETKI -
APDAVINASANAS LAIKS

Tuvojas Ziemassvétki - laiks, kad
majas ienak svétku sajuta un
cilveki gatavojas apdavinat savus
milos. Saja rakstad iepazistinasim
ar trim radoSsam un talantigam
rokdarbniecém - llzi Puksi, Alinu
Kulikovu un Dianu Stapkévicu.
Vinu stasti atklaj celu no pirmajiem
soliem rokdarbos Iidz skaistiem
darbiem, kas priecé ne tikai pasas,
bet ari daudzus citus.

Diana Stapkeévica

Esmu no Daugavpils. Apmekléju
Daugavpils pilsétas 27. pirmsskolas
izglitibas iestadi, péc tam macijos
Rigas Nedzirdigo bérnu internatskola
dz 5. klasei un Daugavpils
logopediskaja internatskola-attistibas
centra (tagad Daugavpils Stropu
pamatskola-attistibas centrs) lidz 11.
klasei nedzirdigo grupa. Turpinaju
izghtibu Rigas Raina vidusskolas

neklatienes grupa, paraléli macoties
Rigas Makslas un mediju tehnikuma
apgeérba dizaina specialitate.

Man patik tadas lietas, kas var priecét
ikvienu ilgstoSi, nevis ka, pieméram,
grieztie ziedi. Pateicoties nedzirdigajai
mammai un dzirdigajai vecmammai,
kas paradija, ka no “neka" radit skaistas
greznumlietas, ari es iemacijos Sut.
Brivajos brizos 8. klasé aizravos ar
makramé. Skolotajai patika viens
atslégas piekarin§, un vina to
nopirka par 50 santimiem. Tas radija
veélmi darboties talak. Par nopelnito
vienmeér iegadajos dailus audumus
un perlites, ko parvértu skaistas
lietas. Piedalijos daZzados konkursos
(dekoréSanas, apsveikumu u. c.) un
biezi sanému augstu atzinibu. Péc
skolas absolvéSanas tris gadus
stradaju elektromontazas ripnica, bet
vélak parcélos uz Rigu pie milota. Péc
vina un draugu ieteikuma saku izpildit
pasutijumus pardoSanai.

Rokdarbi man ir ka terapija, kas
nomierina un palidz nedomat par
negativo. Nesen Baltijas Nedzirdigo
jaunieSu festivala man pirmoreiz bija
stends, kura veiksmigi izdevas pardot
savus darbus.

Mani darbi apskatami Seit:

NOKLIKSKINIET SEIT "%,

Foto: rokdarbniecu personiskie arhivi

Alina Kulikova

Esmu dzimusi Rézekné. Apmekléju
Daugavpils logopéediska beéernudarza
nedzirdigo grupinu. Péc tam skolojos

Verhnedvinskas nedzirdigo skola
Baltkrievija un velak  Minskas
nedzirdigo arodskola, kur divus

gadus apguvu Suvéjas iemanas. Riga
stradaju firma “Adas dizainers’, kur
veidoju adas izstradajumus: metelus,
cepures, cimdus, somas un citus.
Kop$ bernibas milu adit, tamboret,
iz8at un veidot figlras no plastilina.
Kad piedzima mans déls, hobiji uz
laiku tika atstati mala, bet velak, kad
vin$ kluva patstavigaks, atgriezos pie
radoSam nodarbém. Apmekleju vairak
neka desmit le]lu figlrinu meistarklasu
kursus, kur apguvu smalko plastiku,
sejas mimikas izveidoSanu, lai le|ju
figlrinas izskatitos ka dzivas. Diemzél
veselibas problemu dél biju spiesta
partraukt So aizrauSanos, bet miera
nespeju nosedet.

Tad saku intereséties par svelu
gatavoSanu - pieteicos kursos un
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http://www.instagram.com/miss.mister.deaf.universe/
http://www.instagram.com/diaflora.decor/

. K ®PSOLI

papildinadju zinaSanas, ar skatoties
interneta pieejamas video pamacibas.
Svecu gatavoSana man sagada prieku,
un es ticu, ka nakotné noteikti atsaksu
veidot lelles.

Mani darbi apskatami $eit:

NOKLIKSKINIET SEIT "%,

NOKLIKSKINIET SEIT "%,

lize Pukse

Esmu dzimusi Riga, apmekléju
nedzirdigo bérnudarzu Jugla un
macijos Rigas Nedzirdigo bérnu
internatskola. Péc tam turpinaju
izglitibu Rigas Amatniecibas
vidusskolas (tagad Rigas Makslas un
mediju tehnikums) adas apstrades
nodala, taCu beigas ieguvu aditajas
un rokdarbnieces kvalifikaciju. Péc
skolas turpinaju macibas Rigas Raina
mainu vakara vidusskola, stradaju
uznémuma “Kolaza” par Suvéju un
vélak tipografijas firma “Azimuts” ka
datora operatore. Vienlaikus studéju
pedagogiju Daugavpils Universitate,
kur piepildiju sapni klat par skolotaju.
Devinus gadus stradaju bérnudarza
“Dzintarin§” par skolotaju. Péc tam
parcélos uz Franciju. Sis laiks bija
izaicinajumiem pilns, tacu tas Java
atgriezties pie hobija - adiSanas. Saku
arjakamunvestém, betvelak pievérsos
eglu rotu adiSanai. lzstradajumus
piedavaju Ziemassvetku tirdzinos.
Papildus apguvu ziedu formas veidotu
zefiru un makariinu gatavo$anu, kas
izvertas par veiksmigu nodarboSanos
ar regulariem pasutijumiem. Patlaban
piedalos Francijas Ziemassvétku
tirdzinos, piedavajot gan saldumus,
gan adijumus ar latvie$u simboliku.

Mani darbi apskatami Seit: ;
NUKL|K§K|N|ET §E|T )'K lizes Pukses radoSie rokdarbi un gardumi, kas lutina garSas karpinas.

& & e Milie lasitaji! Rokdarbnieces novél jums sirsnigu adventes laiku, skaistus
NOKLIKSKINIET SEIT K Ziemassvetkus un laimigu jauno gadu! Ja vélaties iegadaties kadu no vinu
darinajumiem vai uzzinat vairak, droSi sazinieties, izmantojot noraditos profilus,

- vinas labprat atbildés un iepriecinas jus ar saviem unikalajiem darbiem.®
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http://www.instagram.com/alinakylikova7/
http://www.instagram.com/saules_dzija/
http://www.instagram.com/cake_ilze/
http://www.instagram.com/grodija7/

Janvaris ir jauna gada sakums - laiks,
kad katrs no mums raugas nakotné ar
ceribam, mérkiem un apnems3anos.
Tas ir ari ménesis, kad més sveicam
musu janvara jubilarus! Lai ziemas
baltums nes mieru un iedvesmu un
ikkatrs janvara rits sakas ar jauniem
sapnu piepildijumiem. Velam jums
stipru veselibu, siltumu sirdi un
milestibu, kas jus pavada ik uz sola.
Lai jaunais gads un jusu Tpasa diena
dava prieku un laimi! Sirsnigakie
sveicieni un apsveikumi jums, masu
janvara gavilnieki!

RIGAS BIEDRIBA
01.01. VLADIMIRS SUSLOVS
02.01. MARA SALACIETE
04.01. NIKOLAJS NOVIKOVS
05.01. SANTA KESENFELDE
08.01. ALBERTS JUHNA
11.01. HARALDS RAVICS
13.01. NIKITA KRUMINS
13.01. ARNIS LEVIZERS
15.01. IVANS LEMESEVSKIS
17.01. JANIS PARPUCS
25.01. ALJA VARE
26.01. JADVIGA KUCINSKA
28.01. JULIJA NARISOVA

VALMIERAS BIEDRIBA
14.01. JANIS GOLDSTEINS

REZEKNES BIEDRIBA
09.01. MARITE SARKANE
15.01. ANITA GRANTINA

DAUGAVPILS BIEDRIBA
01.01. MIRDZA SKRUDERE
12.01. VALENTINA BERGMANE
20.01. MARIJA GEDMINENE

SMILTENES BIEDRIBA

07.01. RITMA EGLE
18.01. ILONA CVETKOVA

K®PSOLI

K®PSOL| I

SVEICAM JANVARA
JUBILARUS!

Teksts: Liga Kotova, Kristiana Paunina

ATMINU KAMOLU TINOT.
VELTA KANNENIECE

(23.03.1931.-25.11.2024.)

"Aiz katra paliek dzive un pasacitais
vards, bet atminas tik dargas sirds
ilgi saglabas” Sie vardi precizi
raksturo skolotaju un makslinieci
Veltu Kannenieci, kura 25. novembri
devas muziba 93 gadu vecuma. Vinas
dzive bija spilgts piemérs milestibai
pret darbu, radoSumam un sirsnigai
attieksmei pret cilvékiem.

Velta saka savu pedagoga celu 1950.
gada 1. septembri, stradajot Rigas
Nedzirdigo bérnu internatskola
(tagad Rigas Ebelmuizas pamatskola)
par ritmikas pulcina vaditaju. Velak
vina kluva par sporta un majturibas
skolotaju, kur vinas stingra, bet
labestiga pieeja audzinaja vairakas
izcilu sportistu paaudzes. Starp vinas
audzekniem bija Pasaules nedzirdigo
sporta olimpiades ¢empioni

LIDZJOTIBAS \

Zem zaliem kokiem vakara
Es runajos ar saules rietu,

Zem zaliem kokiem vakara
Tu atradi sev muZa vietu.

Igors Séiglinsks
(20.071955.-02.12.2024.)

Izsakam lidzjatibu tuviniekiem.
Rigas RB un Ogres grupa
Adrese: Elviras iela 19 k-2, Riga, LV-1083

E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Talr.: 28475237

Zigismunds Zohovskis, Edgars
Beigarts un Nikolajs Dambergs, ka
arl Latvijas labakas galda tenisistes
padomiju laika.

Veltas dzive bija piepildita ne tikai ar
pedagogiju, bet art ar radosu darbibu.
Vina beigusi Rigas LietiSkas makslas
vidusskolas tekstilmakslas nodalu un
1964. gada ieguvusi Tautas dailamata
meistares nosaukumu. Vinas austie
darbi - segas, gobelénus, tautiskas
jostas, cimdi un dvieli - izstaro
latvieSu kultiras mantojuma bagatibu
un ir celojusi uz izstadem Australija,
Japana, Somija, Polija un citas valstis.
Paraleli tam Velta aktivi piedalijas
alpinisma ekspedicijas un kultdras
pasakumos, iedvesmojot apkartéjos
ar savu energiju un milestibu pret dzivi.

Rigas Ebemuizas pamatskolas
direktore Kristiana Paunina,
pieminot Veltu Kannenieci

Pavediens pie pavediena, doma pie
domas - ta veidojas audekls ¢aklas
audeéjas stelleés. Lidzigi ar cilvéka
dzive, kur katra diena un mirklis pieSkir
savas krasas. Velta Kanneniece sava
muza iemacija skoléniem milestibu
pret darbu un c&aklumu, un vinas
devums dzivos muZigi. “Ir svarigi zinat,
ar ko tu esi blakus, un viena saistit
svarigo visas dzives jomas. Ir apzina
un sajuta: man blakus ir dro8s plecs,
es neesmu viens.. Mums ir viens
meérkis..,” ir teikusi skolotaja Velta.

Lai gaiSs celS muziba, Velta! °

Sim izdevumam
ir pielikums!

Lasi par LNS Goda biedri Jelenu
Uljanovu nakamaja lapa.

«

Redaktore: Laura Zeltina
Maketétajs: Kristaps Legzdin$

Sagatavots par Latvijas valsts budzeta lidzekliem.
Materialu parpublicéSana at|auta, tikai saskanojot to ar izdevuma redakciju.
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Teksts: Liga Kotova Foto: LNS muzeja arhivs, Jelenas Uljanovas personiskais arhivs

JELENA ULJANOVA

2021, gada Jelena Uljanova tika ieklauta Latvijas Nedzirdigo savienibas Goda
biedru rindas, novértéjot vinas ilggadéjo un pasaizliedzigo darbu nedzirdigo
kopienas laba. Sis tituls tika pieskirts par vipas aktivo iesaisti LNS darbiba,
tostarp vadibas pienakumu veikSanu, kultiras un sabiedrisko aktivitasu
organizésanu, ka ari par empatiju un biedriem sniegto atbalstu.

Jelena Uljanova dzimusi 1948. gada 29. maija Jekabpils rajona Kiku pagasta.
Vina Cetru gadu vecuma zaudéja dzirdi. Gimené bija divpadsmit bérni, no kuriem
septini bija dzirdigi, bet pieci - nedzirdigi. No 1955. gada lidz 4. klasei Jelena
macijas toreizéja Valmieras kurlmémo skola, kuru 1958. gada parorganiz€ja
par vajdzirdigo skolu (Sobrid Valmieras Gaujas krasta vidusskola-attistibas
centrs). Péc tam vina pargaja uz Rézeknes Nedzirdigo skolu, bet no 1965. lidz
1967. gadam macijas Rigas 16. arodskola pie nedzirdigas meistares Veronikas
Cvetkovas par Suvéju. 1978. gada pabeidza ar Rigas Raina skolu. Sakotnéji vina
centas atrast darbu galvaspilséta, bet piemérota vakance paradijas Ventspili,
un ta no 20 gadu vecuma lidz vecuma pensijai Jelena dzivoja un stradaja Saja
pilséta par Suveju "Rigas apgérbi" filiale.

Jelena iestajas LNS Rigas biedriba jau 1966. gada, bet velak, 1968. gada, tika
uznemta LNS Ventspils biedriba. KopSta laika Jelena aktiviiesaistijas un atbalstija
biedribu, ka ari piedalijas Ventspils biedribas pasSdarbiba - dejo$ana, teatri,
melodeklamacija. Ar “Ritausmas” paSdarbniekiem parstavéja LNS pasakumos
dazadas toreizéjas PSRS republikas. No 1968. lidz 1990. gadam piedalijas visos
LNS rikotajos festivalos, Vispasaules Nedzirdigo dienas pasakumos, dazados konkursos un skatés. Vijas Sabertes laika
Jelena bija viena no labakajam dejotajam visa LNS sistéma un tika uznemta dzirdigo deju kopa "“Strazdkalns” Ar So deju
kopu vina parstaveja LNS lielos pasakumos, tai skaita dziesmu un deju svetkos 1973. gada.

No 1995. lidz 2023. gadam Jelena bija LNS Ventspils regionalas biedribas valdes locekle. Arkartas konferencé tika ievéléta
par Ventspils RB priek§sédétaju un bija $§aja amata no 2000. lidz 2007. gadam. Tika ievéléta ari par LNS domes locekli,
ka ar bijusi Ventspils RB klientu apkalpo$anas specialiste. Piedalijusies LNS kongresos ka delegate (1989-2017). Jelena
ir daudzu pasakumu un aktivitasu iniciatore. Pateicoties vinas neizsikstosajai energijai un izdomai, Jelena ir ieguvusi lielu
autoritati nedzirdigo kopiena. Vina neatsaka citiem palidzigu roku. Sava darba Jelena vienmer ir bijusi tieSa, mérktieciga,
atbildiga un prasiga. Par savu darbu sanémusi daudzus pateicibas rakstus. Vinai patik intereséties par aktualitatém.
Brivaja laikda Ventspils biedriba rikoja avizu koplasiSanu saviem biedriem. Jelena apmekléjusi daudzus kvalifikacijas
paaugstinasanas kursus, sanemot atbilstoSus sertifikatus. ;

Jelena joprojam intereséjas par visu, kas notiek LNS
sistéma. Vina regulari apciemo nedzirdigos biedrus, kuriem
ir veselibas probléemas vai kuriem attalums apgrutina
noklusanu biedriba. Apciemojumu laika vina pastasta par
jaunumiem Ventspils biedriba, ka ari nem ldzi laikrakstu
“"Kopsoli” un zimju valoda parstasta ta saturu biedriem,
kuriem ir grutibas saprast rakstito.

Jelena vienmér aktivi iesaistijusies dazadas aktivitatés. Lai
ko ar daritu, to vina veikusi nevis ka valasprieku, bet ar
pienakuma apzinu. Jelena lielu darbu ieguldijusi, apkopojot
informaciju par LNS Ventspils regionalo biedribu un
veidojot véstures sturiti. Lai ar1 paslaik Jelena ir pensionare,
vina joprojam ar prieku brivpratigi palidz savai biedrbai.
Kop$ 2021. gada Jelena ir LNS Goda biedre. Pirms tam
vinai pieskirts ari LNS Ventspils regionalas biedribas Goda
biedra tituls.

LNS GODA BIEDRS

Ina Rutkovska par Jelenu

Jelena ir loti iejutiga sieviete, kura spéj dzili izprast citu
cilvéku sapes un vajadzibas. Ar savu spilgto personibu vina
piesaista apkartéjo uzmanibu un izstaro pozitivu energiju.
Vina ir Joti izpalidziga un vienmeér gatava sniegt atbalstu,
kad tas nepiecieSams. Vinas empatija lauj cilvekiem justies
uzklausitiem un saprastiem - pat bez vardiem. Vina ir AU S -
sieviete, kura iedvesmo un atbalsta citus, sniedzot ceribu  LNS Ventspils RB priek§sédétaja JeJena (2000-2007).
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grutajos brizos.

Ar Jelenu mums ir ilga sadarbiba. Kad biju pavisam maza,
dejojam kopa tautas deju kolektiva. Velak, kad seSpadsmit
gadu vecuma saku savus pirmos tulkoSanas darbus
Ventspils biedriba, bieZi pavadijam laiku kopa un daudz
sadarbojamies. Jelena vienmér ir bijusi aktiva biedre un
iesaistijusies nedzirdigo dzive. Vinai vienmeér ir bijusi
laba humora izjuta, tapéc jau ilgus gadus atceros Jelenu
ka kompanijas dvéseli. Man ir daudz spilgtu atminu par
Jelenu, tacu nevienu konkrétu nevaru izcelt.

Novélu Tev, Jelena, veselibu un spéku turpinat but par
iedvesmu citiem. Tavs darbs un ieguldijums nedzirdigo
kopiena ir nenoveértéjams. Lai Tava dzivé vienmer ir miers
un apmierinajums un katrs jauns solis sniedz prieku un
gandarijumu. Tu esi spilgts piemérs tam, ka ar sirdi un
dveseli var mainit pasauli un palidzet tiem, kam visvairak
nepiecieSams atbalsts. Lai Tavs celS vienmér buatu
apgaismots ar milestibu un cienu, ko esi pelnijusi! Paldies
par Tavu nenogursto$o darbu un lielo sirds siltumu, kuru
sniedz ikvienam, kuru satiec!

LATVIIAS
HEDzIRDICO
sSaviENIDA

| VENTSPILS
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LNS Ventspils RB valde, 2019. gads.
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Jelena Susanas darba "Rigas apgerbu” Ventspils filialé.
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Jelenna Rigas arodskold, 1966. gads (otraja rinda tresa no kreisas).
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