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MISIJAS APZINA UN DZIVESPRIEKA SPEKS -
DACE LACE PAR MUZA IEGULDIJUMU

“Visi taCu mani pazist ka raibu suni!” - ta par sevi saka “LNS Gada balva 2023"
nominacijas “Muza ieguldijums” sanéméja Dace Lace. lespéjams, izlasot
interviju, iepazisiet vinu no cita skatupunkta. Dace ir sieviete ar plasu sirdi, vélmi
palidzét un rado$o speku darboties nedzirdigo kopienas laba.

OLI

WWW.LNS.LV

30 GADI
SURDOCENTRA

“LNS  Surdotehniskas palidzibas
centrs” (SPC) 1. martd nosvin€ja
savu 30 gadu jubileju. Ta darbiniecei,
protézu pielagotajai Lucijai Kikinai tie
ir 1pasi svetki, jo vina strada SPC kop$
paSiem ta pirmsakumiem. Ka vina
nonaca $aja amata, ka attistijas centrs
un tehniskie paliglidzekli un kas darba
ir pats svarigakais, LUcija pastastija
“"Kopsoll"

Turpinajums 3. Ip.

Turpinajums 5. Ip.
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KA KLUT PAR NEDZIRDIGU ZIMJU VALODAS
TULKU. ILONAS BREITENBERGERAS CELS

Daudzas valstis zimju valodas tulka pakalpojumus sniedz personas ar dzirdes
traucéjumiem. Misu tautiete, nedzirdiga zimju valodas tulce llona Breitenbergera
dalijas sava pieredzé par darbu Slovenija.

Turpinajums 7. Ip.
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Teksts: Jilija Bite

KA KLAJAS
LNS NEKUSTAMAJIEM
IPASUMIEM

LNS "pieder ipasumi 10 Latvijas
pilsétas, tie atrodas 18 dazadas
adreses. Visvairak TpaSumu ir
Riga. Pasu vajadzibam izmantoti
11 1paSumi. Ir ari dala, ko iziré
vai pardod. Par to, ka SIA “LNS
nekustamie  Tpasumi” pagajis
iepriek$éjais gads un kadi plani ir
2024. gadam, “Kopsoli" pastastija
uznémuma vaditajs Guntars Pavels.

SIA “LNS
galvenais

nekustamie
darbibas  meérkis ir
apsaimniekot LNS Ipasumus
un  nodroSinat  lidzeklus  LNS
rehabilitacijas darbibas organizesanai.
Latvijas  Republikas  Uzpnémumu
registra kapitalsabiedriba
registréta 2005. gada 10. februari.

Tpasumi”

Pastastiet, ludzu, par galvenajiem
LNS ipaSumiem!

Muasu galvenais 1paSums atrodas
Elviras iela 19. Kadreiz Seit, vecaja €ka,
bija macibu razoSanas uznémums.
Otraja korpusa ir administrativa €ka,
kura atrodas LNS administracija,
dienas centrs un “LNS Surdotehniskas
palidzibas centrs Savukart treSaja
korpusa ir “LNS Rehabilitacijas
centrs” Vecaja eka telpas iznomajam.
Tur ir problémas ar iznomasanu, jo ta
ir veca razoSanas €ka ar Joti augstiem
griestiem, un, uzsakoties apkures
sezonai, ir loti gruti piesildit telpas.
Izmaksas ir lielas - vairak neka divi
eiro par kvadratmetru, un 1pasi silti ar
nav. Tapéc nomniekus atrast ir grati.
Tepat netalu atrodas kulturas centrs

“Ritausma’. To jau virza uz pardo$anu,
jodiezgan lieli lldzekl|i jaiegulda, lai visu
sakartotu, un ieguldito naudu diezgan
ilga laika perioda nebutu iespéjams
atgdt. Riga ir ari ipasums Caka iela
42. To iré “Rigas namu parvaldnieks" -
labs nomnieks, pats $o eku uztur, veic
kosmetiskos remontus.

Liepaja, 1095. gadaiela 35, ir biroju €ka.
Ta tiek izmantota pasSu vajadzibam,
bet Ventspili, Lielaja Dzirnavu iela
24, mums ir trisstaviga dzivoklu
€ka, no kuras dalu izmantojam pasi.

Ka pagajis 2023. gads?

Es domaju, ka visiem, bija diezgan
smags gads, jo Ukraina notiek kars,
kas skar musu valsti vistieSakaja veida.
Izjitam, ka mUsu nomniekiem ir grata
finansiala situacija. Ir problémas ar
nomas un apsaimniekoSanas maksu.
Protams, ja nomniekam izveidojas
parads, piedavajam iespéju to
pamazam samaksat. Taéu problému
ir vairak, neka iepriek§ejos gados.
Pozitivais moments - esam veikusi
loti daudzus darbus gan ar Eiropas
projektu, gan ar LNS lidzekliem.

2023. gads bijis razens - notika daudz
remontdarbu. Elviras iela 2. korpusa
vasara pabeigts energoefektivitates
paaugstinaSanas  projekts, veikts
energoaudits, pilniba pabeigta 1. stava
parbuve dienas centra. Paraléli $aja
pasa éka veikti ari dazadi kosmetiskie
remonti. TreSaja korpusa - LNS RC eka
- veikti nepiecieSamie remontdarbi -
remontéts jumts un apkures sistema.
Lieli darbi veikti art Rézekné, Raina iela
5a. Visa éka veikta radiatoru nomaina
un tikko ir pabeigts kosmétiskais
remonts, kas tika uzsakts pagajusa
gada rudeni. Veikti elektroapgades
instalacijas darbi - €éka nomainiti visi
vadi.

Valmiera, Brivibas iela 44, ari veikti
nopietni darbi. leprieks tur bija apkures
sistéma ar oglém, un grati bija atrast
darbinieku. Ziema tas tieSam ir smags
darbs. Tur uzstadijam automatisko
apkures siltumsukni.

Daugavpill, Mihoelsa iela 54, sakara
ar visam apkures dardzibam ir
veikta ekas béninu siltinadana,
ka an daléja termoregulatoru
uzstadiSana uz radiatoriem. To
vel  planojam  pabeigt  Sogad.

Kadi vel ir plani 2024. gadam?

Sogad planojam ari dazu Tpasumu
pardoSanu. Jau iepriek$éjos
gados analizéjam, kuri 1paSumi ir

Foto: Guntara Pavela personiskais arhivs

nepiecieSami LNS vajadzibam, kurus
var izdevigi uzturét un iznomat un kuri
nes tikai zaudéjumus. DaZus TpaSumus
esam jau pardevusi. Sogad planots
pardot kultiras centru “Ritausma’
Aluksne ir |oti problematisks 1paSums
- éka skaitas ka kulturas piemineklis.
Ta ir koka €ka, kas jau vairakas reizes
ir degusi. To gandriz neizmantojam,
bet AllUksnes paSvaldiba tapat liek
maksat apsaimniekoSanas maksu.
Paslaik notiek sarunas ar pasvaldibu
par $i ipasuma pardoSanu. Planojam
pardot ari vienu eku Rézekné.

No Sogad lielakajiem planotajiem
darbiem jamin MRU ékas lietoSanas
veida mainu. Pie ta Sobrid stradajam.
Tapat éeka Elviras iela 19 k-2
notiks  ugunsdzesibas  sistémas
pilnveido$ana, ka ari viena veca Zoga
demontaza un jauna Zoga uzstadiSana.
Sogad par visiem Tpasumiem
tehniskas apsekoSanas akti, kas
atspogulo 1paSumu stavokli, jaievada
bivniecibas informacijas sistéma, ka
ari javeic ékam termoauditi.®

Teksts: Egija Salaciete
PASAKUMI APRILI

1. aprili Rigas cirka bus véerojams
iestudéjums par izaicinajumu but
cilvekam “Humans 2.0" Sikaka
informacija:

NOKLIKSKINIETSEIT~~ “%,

5. un 6. aprli “Hanzas perona” bus
rezisora Artira Di¢a dejas izrade
“Paru terapija” ar mérki uzlabot
paru attiecibas. Sikaka informacija:

’

NOKLIKSKINIET SEIT :K

14, aprili Latvijas Nacionalaja
makslas muzeja turpinasies atvertas
ekskursijas ar zZimju valodas

tulkojumu. Soreiz ta bis veltita
maksliniecei Aijai Jurjanei un vinas
izstadei “Aija Jurjane. Karalienes
virtuve'. Sikaka informacija:

’

NOKLIKSKINIET SEIT :K

20. aprili Ligo laukuma, Adazos,
norisinasies modes gadatirgus
“Mode. Dizains. Pavasaris” Sikaka
informacija:

NOKLIKSKINIET SEIT :K
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https://cirks.lv/jaunumi/circa-humans-2-0-pasaulslavenie-akrobati-rigas-cirka/
https://www.bilesuparadize.lv/lv/performance/29996
https://www.lnmm.lv/latvijas-nacionalais-makslas-muzejs/pasakumi/notikumi/aija-jurjane-karalienes-virtuves-ar-zimju-valodas-tulkojumu-754
https://www.latvia.travel/lv/pasakums/mode-dizains-pavasaris
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Teksts: Inese Immure, Jilija Bite

30 GADI SURDOCENTRA
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“LNS Surdotehniskas palidzibas centrs” (SPC) 1. marta nosvinéja savu 30
gadu jubileju. Ta darbiniecei, protéZu pielagotajai Liicijai Kikinai tie ir Tpasi
svétki, jo vina strada SPC kop$ paSiem ta pirmsakumiem. Ka vina nonaca
Saja amata, ka attistijas centrs un tehniskie paliglidzekli un kas darba ir pats

svarigakais, LUcija pastastija “Kopsolt".

Ka jus sakat stradat LNS SPC?
Esmu no Vilnas, Lietuvas. Kad
pabeidzu Vilnas medicinisko skolu,
straddju bérnu kirurgijas nodala.
Apprecejos un parceélos uz Latviju. Tad
kadu laiku stradaju Salaspils poliklinika
par otolaringologu. 1994. gada no
Salaspils poliklinikas mani uz ménesi
aizstija uz Paula Stradina klinisko
universitates slimnicu pie dakteres
Jermolajevas macities audiometriju.
Tolaik Arnolds Pavlins kopa ar Jani
Barisu dibinaja SPC un mekléja auss
ieliktnu izgatavoSanas specialistu.
Daktere Jermolajeva ieteica mani, un
jau aprila beigas sanému zvanu no
Barisa. Protams, bija gruti izSkirties,
jo par dzirdes aparatiem un auss
ieliktniem iepriek§ neko nezinaju.
Tomér nolému izméginat ko jaunu
sava dzivé un jau péc dazam dienam
biju uz parrunam pie Barisa. Mani
pienéma darba ka jaunu specialistu.
Vispirms mani aizsutlja uz Bernu
Dzirdes centru iepazities ar darbu. Tur
gatavoja auss ieliktnus bérniem. Jau
maija vidu biju macibu komandéjuma
Danija. Bija diezgan gruti, jo nezinaju
anglu valodu. Ta¢u esmu praktikis,
un galvenais bija stradat ar rokam.
Es visu dienu macijos un, atnakot uz
viesnicu, pierakstiju visu, ko es dariju,
soli pa solim, lai, atbraucot atpakal uz
Latviju, zinatu, ka ieliktnus izgatavot.
Man bija ann uzdevums paSai
sakomplektet laboratoriju un veikt
pasutijumu visam, kas bus vajadzigs
darbam. Atceros, ka majas es pat
naktls sédéju un tulkoju no anglu
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valodas visus nosaukumus.
Pirmas SPC telpas bija Stradina

slimnica. Tur, 37 korpusa, bija
Cetri  kabineti: direktora kabinets,
laboratorija, dzirdes aparatu
remonta kabinets un  dzirdes
aparatu izsniegSanas kabinets. Bija
pienemti darba pieci darbinieki:
daktere Jermolajeva, gramatvede

Lilita Mikelsone, aparatus izsniedza
Vera Abolina, bet remontéja - Zoja
Naldzjane. Un es - auss ieliktnu
izgatavoSanas specialists. Bija
kolosals  kolektivs - draudzigs,
izpalidzigs. No 1994, lidz 1998. gadam
més bijam Stradina slimnica, lidz 1998,
gada atjaunoja telpas Elviras iela, un
tad meés parvacamies uz turieni. Ta
SPC saka augt un paplaSinaties -
pienema vairak specialistu, atvéras
piecas filiales visa Latvija. Ari es pa to
laiku iemacijos daudz ko jaunu - taisiju
vienigo Latvijas runas audiometriju
pieauguSajiem latvieSu un krievu
valoda, pati mekleju materialus
Stradina universitates biblioteka. Péc
profesora Burmeistera disertacijas ar
vina atraitnes atlauju atradam vardus
latvieSu valoda un ierakstijam studiju
disku.

Man paveicas ar kolégiem, ar
kolosaliem  priekSniekiem.  Mans
pirmais direktors bija Janis Bariss,
péc tam - Arnolds Pavlins - sapratigs,
godigs, cilvecigs un stingrs direktors.
Ar paSreizejo valdes priekSsedetaju
Inesi Immuri kopa stradajam jau
astoto gadu. Esam kolosali un
draudzigi sastradajuSies. Mums no

Foto: Inese Immure

paSa sakuma ir burvigs kolektivs, un
neviens, kas atnak pie mums stradat,
neveélas iet projam.

Kad atgriezos no macibam Danija,
man bija svarigs darbs - uztaisit pirmo
individualo ieliktni ta laika direktoram
Barisam. Tas bija |oti atbildigs darbs,
un es |oti uztraucos. TaCu péc ménesa
ilgas lietoSanas vins pateica, ka tas ir
labakais ieliktnis vina muza. Nevienu
reizi neesot bijis vajadzigs to pieslipét
- Bariss teica, ka ieliktnis vinam bija ka
“savs’ Tad es sapratu, ka spésu darit
§o darbu. Kad es vairs negatavoju
individualos ieliktnus, daudzi klienti
naca pie manis un prasija, vai varu
viniem tadus uztaisit. Man bija liels
prieks.

Kad sakat stradat par dzirdes
aparatu pielagotaju?

Nu jau vairak neka 10 gadus atpakal.
leliktnus es izgatavoju [dz 2000.
gadam. 2001. gada pec dekréta
atvalindjuma es saku veikt runas
audiometriju. To darju apmeram
Cetrus gadus. Pakapeniski palielinajas
dzirdes aparatu izsniegSanas
daudzums. Arnolds Pavlins piedavaja
man macities talak - apgut aparatu
pielagoSanu. Katru gadu mus sutija
macities uz arzemem - bijam Danija,
Igaunija, Lietuva, Sveicé, Turcija.
Dazadi kursi bija ari Seit, Latvija.

Kas tieSi darba dod lielako
gandarijumu?

Visvairak darba man patik komunicét
ar cilvekiem un redzet cilveka acis,
kad vin$ uzliek dzirdes aparatu un sak
dzirdét. Tas ir arl gandarijums paSai
- apzinaties, ka es varu palidzet Sim
cilvékam. Sajos 30 gados, protams,
bijis |oti daudz cilvéku, kas iziet no
centra laimigi.

Kadi dzirdes aparati bija toreiz un
kadi - tagad?

Toreiz bija analogie dzirdes aparati.
Nebija datora. Bija tikai skruvgriezis,
ar kuru varéjam noregulét zemas,
vidéjas un augstas frekvences skanas.
Digitalie programmeéjamie aparati
saka pakapeniski ienakt péec 2000.
gada. Més izsniedzam gan analogos,
gan digitalos. Tolaik nevargjam
visiem izsniegt tikai digitalos dzirdes
aparatus. Bija noteikts daudzums, cik
analogo un cik digitalo aparatu varam
izsniegt.
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Minéjat runas audiometriju - ka ta
var palidzét?

Ta nepiecieSama, lai labak pielagotu
dzirdes aparatu, un tas ir vairak saistits
ar runas izpratni un vardu izSkirtspéju.
To var veikt pirms dzirdes aparata
pielagoSanas un péc tas. Audiometrija
parada, cik procentus no runas cilvéks
izSkir ar un bez dzirdes aparata. Uzreiz
var pateikt, vai dzirdes aparats palidz,
vai né. Japiebilst, ka tas ir maksas
pakalpojums.

Teksts: Liga Kotova

Kadas problémas vai izaicinajumus
atceraties savu 30 darba gadu
laika?

Tadus neatceros. Mums viss iet
raiti. Ar1 sudzibu ir loti maz. Mes
izsniedzam 8 000 dzirdes aparatu
gada un $ada perioda sanemam tikai
dazas sudzibas. Uzskatu, ka més labi
stradajam.

Ka nosvinéjat SPC jubileju?
Darba jubileju atziméjam loti mierigi -

pakavéjamies atminas, atceréjamies
visus kolegus. leradas negaidits viesis
- Normunds Rutulis. Bija jauki un
fordi - ka vienmér masu kolektiva! Ista
svineSana bus velak. Surdocentram
novelu augt un attistities, darbiniekiem
- daudz mierigu, forSu klientu un
turpinat stradat un iepriecinat klientus
ar jaunakajiem un modernakajiem
tehniskiem  palighdzekliem!  Vélu
veiksmi turpmakajos gados!®

IESKATS SURDOTEHNISKAS PALIDZIBAS CENTRA VESTURE

“LNS Surdotehniskas palidzibas
centrs” dibinats ar LNS valdes 1994.
gada 1. februara lémumu. Latvijas
Republikas  Uznémumu  registra
centrs tika registréts 1994. gada 1.
marta. Centra pirma mitne bija Paula
Stradina slimnicas teritorija, bet
1998. gada tas parcélas uz jaunam
telpam Elviras iela. SPC savu darbu

saka ar tris darbiniekiem - J. Barisu,
L. Kikinu un L. Mikelsoni. Perioda
no 2000. ldz 2001. gadam pamazam
tika izveidotas vél piecas filiales -
Rezekne, Daugavpili, Ventspili, Liepaja
un Altksné. Aliiksnes filiale 2010. gada
tika slegta.

SPC direktori ir bijusi Janis Bariss
no 1994. lidz 1996. gadam, Arnolds

Pavlins no 1996. lidz 2016. gadam un
Inese Immure no 2016. gada lidz Sim
bridim.

SPC ir Latvija lielakais surdotehnikas
izplatitajs. Ineses Immures vadiba
uzpémuma strada 37 darbinieki.

Teksts: Gunta Birnite

DIENAS CENTRS “RITAUSMA” PARTAPS PAR KOPIENAS CENTRU

Sigada 11. marta Latvijas Nedzirdigo
savieniba parakstija ligumu ar
Rigas valstspilsétas pasvaldibu par
delegéjumu nodrosSinat kopienas
centra pakalpojumus. Ligums stajas
spéka no 1. aprila un noslégts uz tris
gadiem ar iespéju to pagarinat.

PaSlaik dienas centrs "“Ritausma”
Riga, Elviras iela 19 k-2, ikdiena sniedz
pakalpojumus Riga  deklarétam
personam ar dzirdes traucéjumiem.
Klientiem ir iespéja apmeklét
klatienes nodarbibas, specialistus, ka
an attisto$i un saturigi pavadit savu
brivo laiku.

Dienas centra Sobrid pieejamas
individualas un grupu nodarbibas
un apmacibas, palidziba un atbalsts
socialo problemu risinasana,
izglitojosi un informativi pasakumi
(jaunakas zinas, laikrakstu un zurnalu
koplasiSana, lekcijas), dazadu intereSu
nodarbibas. Pieejami ar velas
mazgasanas pakalpojumi.

Tiek nodroS$inati atbalsta pakalpojumi
klienta gimenei vai majsaimniecibas
locekliem: individualas konsultacijas,
klienta gimenes vai majsaimniecibas
locek|u iesaistiS8ana dienas centra

procesos, sadarbiba ar valsts un
pasvaldibasinstitucijam, ka arratbalsta
personas pakalpojumi  sievietem
dzemdibas un pécdzemdibu perioda,
sniedzot socialo, psihologisko un
informativo atbalstu jaunajai maminai
un vinas gimenei. Sogad jau sagaiditi
pirmie divi mazuli.

Dienas centrs izmanto “Skype” grupu,
kas tika izveidota Covid-19 pandémijas
laika, jo péc klientu luguma taja tiek
parraiditas  kulinarijas  nodarbibas
tieSsaiste. Klienti Saja grupa aktivi
dalas ar savam fotografijam, veic
dazadus ierakstus, tada veida veicinot
grupas dalibnieku lasitprasmi un
rakstiSanas iemanas. Tapat darbinieki
ikdiena attalinati sazinas ar klientiem,
kuri dazadu iemeslu dé| nevar ierasties
klatiene, - tas ir, pieméram, jaunas
maminas ar zidainiem, seniori, kuri
veselibas stavokla dél nevar apmeklét
dienas centru.

2023. gada dienas centru apmekléejusi
kopuma 148 klienti, sanemot vairak
neka 5 000 dazadu pakalpojumu.
Tapat dienas centra registréti tris kara
bégli no Ukrainas, kuri sanem dienas
centra pakalpojumus. Vidéji diena
dienas centru apmeklé no 20 lidz 25

cilvekiem.
No 81 gada 1. aprila dienas centrs
“Ritausma” tiks parveidots par

kopienas centru cilvékiem ar dzirdes
traucéjumiem. Saglabasies lidzSinéjo
pakalpojumu klasts, un tiks ieviesti
jauni pakalpojumi, kas vérsti uz cilveku
ar dzirdes traucéjumiem kopienas
dzives kvalitates uzlaboSanu. Viens no
tiem paredz piesaistit jaunieSus no 15
gadu vecuma. Tapat nedzirdigo vidu
tiks veicinata iesaiste brivpratigaja
darba. Brivpratigd darba veicéjiem
bus lieliska iespéja savas zinasanas
nodot citiem klientiem gan grupu, gan
individualajas nodarbibas. Kopienas
centra merkis ir novérst klientu
socialas funkcionéSanas problémas,
veicinat socializé§anos un jaunu
prasmju apgi$anu. Kopienas centra
butisks uzdevums ir motivét cilvekus
lldzdarboties un veidot piederibas
sajutu nedzirdigo kopienai, atklajot,
ka kopienas vértiba izpauzas ne tikai
tas sniegtaja atbalsta, bet ari pasu
ieguldijuma. Sobrid notiek parveides
process, un plasaka informacija par
kopienas centra darbibas uzsakS$anu
jaunaja veidola sekos.®

2024 MARTS
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Teksts: Agnese Vilcane
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MISIJAS APZINA UN DZIVESPRIEKA
SPEKS - DACE LACE PAR MUZA

IEGULDIJUMU

“Visi taCu mani pazist ka raibu suni!” - ta par sevi saka “LNS Gada balva
2023" nominacijas "Muza ieguldijums” uzvarétaja Dace Lace. lespéjams,
izlasot interviju, iepazisiet vinu no cita skatupunkta. Dace ir sieviete ar plasu
sirdi, vélmi palidzét un radoSo spéeku darboties nedzirdigo kopienas laba.

Ikdienas darbos més tevi redzam

ka dzivespriecigu, aktivu un
spécigu sievieti. Ko tu vari pastastit
par sevi?

Esmu dzimusi nedzirdigo gimené 1947.
gada Limbazu novada. Vecaki bija
nedzirdigi, masai dzirde pasliktinajas
ar vecumu, bet es pati jau no bérnibas
esmu vajdzirdiga.

Atceros, ka vecakus parpratuma deé|
gribéja izsutit uz Sibiriju, bet mani
atstat kopa ar vecmaminu. Es ta
raudaju, ka no manam asaram, vél
tagad atceros, uz spilvena bija liela

Dace ar saviem kolégiem.

2024 MARTS

pelke. Par laimi, vinus neizsutija. Es
vecakus vienmér sargaju sev blakus,
turéju, nekur nelaidu. Kad vini izgaja
ara dart darbus pie majas un ilgi
nenéca atpakal, es saku kliegt!

Macijos Valmieras vajdzirdigo skola.
Biju Joti aktiva un vienmér teicamniece.
Péc reorganizacijas daudzi bérni
aizgaja, bet es paliku. Katru gadu skola
notika daudz parmainu, nevaréju iegut
draugus, bet spéju visam pielagoties.
Es jau no agras bérnibas pratu par
sevi pastavét, sevi aizstavet. Vienmer!
Jaunibas gados nodarbojos ar galda

Foto: Daces Laces personiskais arhivs

tenisu. Man Joti labi padevas. Sportojot
izbraukaju daudzas pasaules valstis.
Labakais rezultats sacensibas - 3.
vieta.

Man ir divas meitas - Liga un lveta.
Iveta diemzél jau ir mirusi. PEc meitas
naves, lai nebitu majas jaraud, es gaju
uz darbu. Darbs bija mans glabéjs.
Iveta |oti atri apguva zimju valodu.
Vina man daudz palidzéja darbos
un ikdiena. Meita stradaja tagadeja
Valmieras Gaujas krasta vidusskola un
“LNS Rehabilitacijas centra” par zimju
valodas tulku. Iveta bija ar plasu sirdi,
atvérta un drosmiga. Vina vienmer
aizstavéja nedzirdigos cilvékus. Ja
kads autobusa par mums sméjas vai
aprunaja, vina vienmér aizradija. Péc
tam cilvékiem nacas atvainoties.

Liga strada Valmieras skola par
skolotaju, lai gan bérniba teica, ka
nedzivos laukos un nekad nebus
skolotaja. Man ir ari mazbérni, kurus
loti milu. Meita ar bérniem mani biezi
apciemo. Ta ka Liga dzivo laukos,
vina biezi apgada ar dazadiem darza
gardumiem, kurus es visbiezak
marinéju burkas. Ar marinéjumiem
cienaju ar savus klientus, kolegus
un kaiminus. Nekad nemetu ara -
vienmer ir kads, kuram burcina ar
gardumiem bus noderiga.

Ar pirmo dzivesbiedru musu kopdzive
bija raiba. Bet ta jau ir pagatne. Sobrid
dzivoju kopa ar savu otro dzivesbiedru.
Kopa ar vinu jatos mieriga. lkdiena
vin$ ir mans paligs, mans atbalsts.
Esmu laimiga!

Pastasti, ludzu, par darbu
nedzirdigo kopienas attistiba un
izaugsme!

Valmieras biedriba pastav jau no 1947.
gada. Kad macijos skola, redzeju, ka
Valmiera ir nedzirdigo klubs, kuru
cilvéki biezi apmeklé. Krustmate
gribéja mani panemt uz Rigu, bet
neizdevas nokartot tur pierakstu -
atgriezos Valmiera.

Péc skolas beigSanas es apguvu
Suvéjas profesiju un stradaju modes
atelje. Man Joti labi padevas SuSana,
manas meitas vienmeér bija |oti skaisti
apgérbtas manis $iitajos térpos. Tagad
jau vairs nesuju, lai gan majas man ir
divas Sujmasinas.

Biedriba stradaju jau no 1967. gada
vasaras, toreiz man bija 21 gads.
Pavadiju iepriek$éjo darbinieci pensija
un stajos vinas vieta. Dzivojam aktivi -
dziedajam, spélejam teatri, sportojam.
Organizéju dazadas  ekskursijas.
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Pasi par saviem lidzekliem pasatijam
autobusu un braucam. Tagad laiki ir

mainijusies...
Péc otras meitas piedzim$anas dzive
piespieda mainit darbu. Stradaju

par krasotaju. Péc Cetrarpus gadiem
atgriezos biedriba un taja stradaju lidz
§im. Esmu biedribas vaditaja. Domaju,
ka visi mani loti labi pazist. Sobrid
stradaju ka klientu apkalpoSanas
specialiste, man ir arl sertifikats.
Varu teikt, ka viss kursos macitais
bija saistits ar to, ko es ikdiena daru.
Man |oti patik mans darbs. Esmu
gatava palidzét visiem. Attiecibas
ar klientiem ari ir labas. Ir, protams,
bijusas problémas un stridi, bet tos
atri risinam un stradajam talak. Sakot
stradat biedriba, mums nebija ne
telefona, ne datora. Laikam ejot, man
bija japielagojas situacijam, jaiemacas
stradat ar datoru. Bija gruti, bet es to
izdanju. Tagad man ir pat e-paraksts!

Tapat biedriba aktivi darbojos
kultiras pasakumu organizé$ana. Pie
mums kultlras pasakumi notiek gan
nedzirdigo, gan dzirdigo auditorijai.
Atceros, ka pec misu rikota
pasakuma Valmieras priek§sedétajs
teica, ka nedzirdigo pasakumi ir daudz
interesantaki par dzirdigo rikotajiem.

Domaju, ka jau pavisam driz
doSos pensija. Tad kopa ar savam
nedzirdigajam pensionarém pavadiSu
laiku biedribas maja. Pensijas gadus
gribu pavadit Valmiera. Seit ir manas
majas, biedribas maja, tuvuma ir
meita un mazbérni, varu aiziet sakopt
kapinu. Noteikti turpinasu palidzéet
nedzirdigiem cilvekiem.

Sestdienas un brivaja laika es braucu

No kreisdas: Daces meita Liga, Dace,
mazbérni Ridolfs un Darta, dzivesbiedrs
Aivars.

pie daZiem veciem cilvekiem, kuriem
ir veselibas problemas. Es aizbraucu
uz veikalu, nopéerku viniem partiku,
dazreiz pat piespiezu vinus kopa ar
mani nedaudz pastaigaties. To visu es
daru brivpratigi, bez samaksas.

Kadas bija sajutas, sanemot LNS
balvu par miza ieguldijumu?

Pirms pasakuma izslimoju ar gripu un
domaju, ka uz pasakumu nebrauksu,
bet mani pierunaja. Aizbraucu, bet
ne bridi nedomaju, ka man bis balva.
Kad nosauca manu vardu, biju loti
parsteigta. Protams, ir liels prieks, ka
mani atceréjas un novértéja.

Kads ir tavs padoms jaunajiem
darbiniekiem?

Visiem jaunajiem darbiniekiem es
ieteiktu attistit valodu. Valoda ir tas,
kas mums ir nepiecieSams, lai augtu
un sasniegtu merkus. lesaku visiem
lasit. Atceros, ka kopa ar gimeni
sanacam, noseédamies Kkatrs sava
divana un kopa lasijam gramatas.
Joprojam pérku zurnalus un lasu. Ja ir
kads interesants stasts vai raksts par
musu nedzirdigajiem, noteikti nopérku,
izlasu un iedodu palasit ari saviem
biedriem. LasiSana uzlabo valodu.
Valoda ir nepiecieS8ama panakumiem,
profesijas ieguvei un labu rezultatu
sasniegSanai. Jebkura darba valodas
prasmes ir loti vajadzigas.

Velos pateikt paldies visiem, kuri ir
palidzejusi brizos, kad man tas ir bijis
vajadzigs!

Saruna ar Daci aizritéja smieklos un
jokos. Dacei ir daudz daZadu jaunibas
un bérnibas stastu. Lai ari bérniba Joti
daudz tika apsmieta, vipa iemacijas
par sevi pastavet. Dace ir cilvéks
ar loti plasu un atvértu sirdi. Vipa ir
gatava palidzét jebkuram cilvékam,
neskatoties uz dzimumu, statusu
vai savstarpéjiem konfliktiem. Vipas
misija ir palidzét - to vipa pilda ar visu
sirdi un dveseli! Tada ir masu “MizZa
ieguldijums” balvas sanéméja Dace
Lace..

Raksta autore vélas visas nedzirdigo
kopienas un “Kopsoli” komandas varda
pateikties Dacei par ieguldito darbu,
par muazigo dzirksti acis un darbos!
Paldies!®

Teksts: Liga Kotova

Foto: LNS arhivs

LNS GODA BIEDRE LIGA BAUERE SOGAD ATZIME 85 GADU JUBILEJU. LIGAS

MATEI LIVIJAI SVIKEREI-BAUEREI (1909-1961) APRITETU 115 GADI.

LIVIJA SVIKERE —

BAUERE
1909, 10, 04, - 1961. 28..04.

Rigas biedribas aktiviste,

2014, gada Ligas Baueres uzstasanas - stastijums par Liviju Svikeri-Baueri,
vinas laikabiedriem un ari pasas dzives celu.

Tuvojoties Ligas Baueres 85.
dzimSanas dienai, atskatisimies
un Ligas un vinas mates Livijas
Svikeres-Baueres dzivi un
ieguldijumu nedzirdigo kopiena.

Livija Svikere-Bauere dzimusi
1909. gada 10. aprili Harbina, Kina.
Parbraucot uz Latviju, vina saka
macibas toreizéja Rigas kurlmémo
skola. Péc tas beigSanas Livija iestajas
Rigas dailamatniecibas skola.

Turpinajums 12. Ip.
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Teksts: Elfa Kesenfelde
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Foto: llonas Breitenbergeras personiskais arhivs

KA KLOUT PAR NEDZIRDIGU
ZIMJU VALODAS TULKU. ILONAS
BREITENBERGERAS CELS$

Pasaulé gandriz katra valsti ir akreditéti, licencéti nedzirdigie zimju valodas
tulki. Ka strada nedzirdigs zimju valodas tulks? Tulks - nedzirdiga vai
vajdzirdiga persona - tulko informaciju zimju valoda, lai padaritu to saprotamu
cilvekiem ar dzirdes traucéjumiem, kas saskaras ar grutibam izprast valsts
valodu. Sie tulki apkalpo personas ar dzirdes traucéjumiem lidzigi ka dzirdigie
Zimju valodas tulki. Misu tautiete, nedzirdiga zimju valodas tulce llona
Breitenbergera pastastija par savu darbu Slovenija.

Lidzu, pastasti par savu nonakSanu
Slovénija!

Nejausi iepazinos ar savu nakamo viru
Tomasu. Aizbraucu uz Slovéniju ka uz
randinu, un tad nolémam precéties.
Tolaik dokumentu kartoSana bija
sarez(ita,joSlovenijavéelnebijaEiropas
Savieniba. Lai gan sastapamies ar
gratibdAm dokumentu noformésana,
meés laimigi apprecéjamies un jau 20
gadus esam kopa Seit.

Ka radas vélme stradat par

zimju valodas tulku? Kas uz to
pamudinaja?

Apmeéram pirms astoniem gadiem saku
stradat par vaditaju dienas centra, kur
pulcejas daudzi nedzirdigie pensionari.
Notika dazadas nodarbibas, lasijam
kopa gramatas un tamlidzigi. Bija ari
muzeju apmekléSanas pasakumi,
kuros vienmér vajadzéja zimju
valodas tulkus. Kops ta laika es véroju
nedzirdigo mimiku, ka vini uztver
informacijas no tulkiem. Reizém ari
piepalidzéju skaidrot detalizétak -
ta, lai nedzirdigajiem ir saprotamak.
Mans novérojums - Zzimju valodas
tulks, tulkojot sinhroni ar runataju,
tulko tehniski precizi, un nedzirdigie
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nevar atslabt - ir japiedoma lidzi.
Ldk, ar maniem noverojumiem
man radas vélme stradat par zimju
valodas tulku. Laika gaita paradijas
piemeéroti apstakli, priekSnosacijumi
un cilvektiesibu likumi, kas noteica,
ka nedzirdigajiem ir savas tiesibas,
tai skaita tiesibas stradat ka zimju
valodas tulkiem. Saku vakt informaciju,
lai noskaidrotu, kadas prasibas, kadi
nosacijumi jaizpilda, lai klutu par
zZimju valodas tulku. Jau apmeram
septinus gadus stradaju brivpratigi
ka nedzirdigais zZimju valodas tulks,
tulkojot gan privati, gan auditorijam.

Cik Slovénija ir nedzirdigu

zimju valodas tulku? Ka notiek
tulkosana?

Varu precizi pateikt - kopa ir 68
zZimju valodas tulki, no tiem seSi ir
nedzirdigie tulki, ieskaitot mani. Esmu
vieniga iebrauceja no citas valsts. Ka
nedzirdigie tulki strada? TV parraidé
dzirdigais tulks aizkadra tulko no
televizora, bet nedzirdigais tulks tulko
auditorijai - parsvara pensionariem,
personam, kam ir slikta redze. No
nedzirdiga tulka viniem ir saprotamak
un vieglak uztvert informaciju, neka

no dzirdiga tulka, kas tulko sinhroni ar
tekstu vai runataju.

Notiek ar1 skolu reorganizacija -
nedzirdigo bérnu integracija dzirdigo
skolas. Berniem ari tulko nedzirdigie
tulki, tapat ka pensionariem. Visur
vienmer ir divi tulki - gan nedzirdigais,
gan dzirdigais. Ka roka ar cimdu! Ar
tad, ja uzstajas arzemju nedzirdigais,
ir divi nedzirdigie tulki un viens
dzirdigais tulks. Kapéec divi? Viens stav
uz skatuves blakus arvalstniekam, bet
otrs séz pretl. Uz skatuves esoSais
tulks tulko wvalsts zimju valoda
auditorijai. Tada veida ir kvalitativs
tulkojums. Tulkojot arzemnieka stastito
starptautiskajas zimeés (svesvaloda),
speks izsikst un prats nogurst.

Cik liels ir pieprasijums péc
nedzirdigiem zimju valodas
tulkiem? Ar ko atskiras dzirdigs
zimju valodas tulks no nedzirdiga?
Ja pasutijuma norada velmi peéec
nedzirdiga tulka pakalpojumiem,
operators vispirms uzzina klienta
situaciju, vietu, nepiecieSamibu utt.
Tad izverte situaciju - vai klat vajadzigs
an dzirdigais tulks. Ja nepiecieSams,
divi tulki [idzdarbojas ar Kklientu.
Nedzirdigais tulks vienmer ir stavosa
pozicija, bet dzirdigais - blakus
klientam sédosa pozicija. TulkoSana
notiek trijstura veida.

Aptieka it ka var iztikt tikai ar
nedzirdigo tulku, bet né... Noteikumi
nosaka, ka vajag divus tulkus. Pie
arsta dzirdigais tulks vienmer atrodas
aiz arsta, bet nedzirdigais tulks ir
preti arstam - blakus klientam. Katra
vieta tulkiem ir noteikta pozicija.
Katrs tulks [idzdarbojas, ka prot,
un pakalpojums tiek sniegts laba
kvalitate. Valsts maksa abiem tulkiem
vienadi. Ar ko tulki atSkiras? Dzirdigie
tulki tulko precizi un tehniski sinhroni
ar runataja teikto. Nedzirdigie tulki
pirms tulko$anas uzzina informaciju
un pasi to izanalize, izstrada tulkojumu
ta, lai nedzirdigais klients sanemtu to
saprotama zimju valoda. Tam ari ir
nepiecieSama sadarbiba ar dzirdigo
tulku.

Vai nedzirdigajiem jaiet kursos

vai augstskol3, lai sanemtu zimju
valodas tulka sertifikatu?
Nedzirdigajiem topoSajiem  zimju
valodas tulkiem ir jau labas slovenu
zimju valodas prasmes, vini var
neapmeklet zimju valodas kursus.
Jaapmeklé un jaapgust zinaSanas
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socialajas jomas, tapat ka dzirdigajiem,
- socialas zinatnes, étika, psihologija,
kultdra utt. Vispirms majas jaizpilda
uzdevumiun janodod izvértéSanai, péc
tam sakas macibas. Nedzirdigajiem
macibas notiek seSus ménesus
divu gadu perioda, kopé€jais ilgums
atkarigs no studenta entuziasma.
Dzirdigajiem gan ir Cetri gadi jamacas!
Tas tapec, ka dzirdigajiem jaieklaujas
nedzirdigo sabiedriba. Taja ir daZzada
vecuma cilvéki, lldz ar to at3kiriga
valoda, attieksme, kultura. Viniem
arl jaapmeklé un jaiedzivojas skolas,
bernudarzos. Sertifikati abu veidu
tulkiem ir vienadi! Sertifikata ieguves
priek§nosacijums ir vidé€ja izglitiba.

Kas apmaca toposos zimju valodas
tulkus? Ka norit studijas - prakse
un eksameni? Kas ir eksamena
komisijas sastava?

Pasniedzgji ir nedzirdigie ar |oti labam
Zimju valodas prasmém un bagatu
valodu, ar lielu pieredzi sabiedribas

dzive. Tadi ir tris lidz Cetri. Ir specials

zZimju valodas centrs, kur notiek
macibas.
Eksameni noris vairakos posmos,

komisijas sastava ir Cetras personas
- tulku centra prezidents (CODA),
sociala darbiniece (dzirdiga), zimju
valodas tulks (dzirdigais), ka an
neitrala persona - nedzirdigais “no
tautas" Pedeéjais ieklaujas sarunas
ar eksaminétajiem, ari sniedz savu
vertejumu.

Divi eksaminéSanas posmi notiek,
izmantojot videomaterialus. Viena
no tiem topoSie tulki nolasa tekstu
un tulko gan rakstiski, gan zimeés.
Nakamaja posma kads nedzirdigais
(piemeram, autoatslédznieks, Suvéja
u. tml.) video stasta savu stastu, un
topoSajiem tulkiem tas jaatstasta,
uzrakstot uz lapas.

Ka tev klajas Sobrid?
Ka jau mineju - ka brivpratiga tulce
piestradaju aptuveni septinus gadus.

Novembri nokartoju eksamenus un
sanému sertifikatu. Tagad atliek gaidit
no valsts apstiprinajumu, akreditacijas
numuru. Tad es varesu stradat jebkura
diena bez ierobezojumiem. Tada ir
mana izvéle.

Kura iestadée vai uznémuma
parsvara strada nedzirdigie zimju
valodas tulki?

Lielakoties strada individuali, ir
pasSnodarbinatas personas statusa.
Mazak valsts iestades.

Ko tu novéli tiem nedzirdigajiem,
kas sapno klut par zimju valodas
tulkiem?

Novelu visiem nedzirdigajiem
nedomat ‘“es nevaru’ Vienmeér
visu var! Saja amata es sniedzu

pakalpojumus un gustu preti klientu
laimigas sejas, apmierinatibu par
sanemto informaciju, tadejadi més visi
esam laimigi! Novelu ari jums prieku
un laimi stradat!®

Teksts: Elfa Kesenfelde
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BALTIJAS NEDZIRDIGO
AVIZU VESTURE

Februara sakuma socialo mediju platforma “Instagram” notika tieSsaistes
sapulce, ko skatijas |oti daudzi Baltijas valstu nedzirdigie. So interviju
vadija Lietuvas Nedzirdigo biedribas (LNB) biedrs Arnoldas Matulis, kura
specializacija ir mediji, informacija, kultira un vesture. Vin§ LNB uzdevuma
péta situaciju saistiba ar informacijas pieejamibu nedzirdigajiem. Saja raksta
atskatisimies uz sapulces dalibnieku stastito par Baltijas valstu laikrakstiem

nedzirdigajiem.

LNB viceprezidents Paulus Jurjonas
par Lietuvas nedzirdigo laikrakstu
“Akiratis”

Paulus Jurjonas skaidroja, ka situacija
Lietuvas nedzirdigo sabiedriba

mainas lidz ar attieksmi par Lietuvas
nedzirdigo vésturi. Interese abonét
avizi nedzirdigajiem samazinas. Lai
celtu sabiedribas zinasanu limeni par
kultdru un veésturi, ka ar pastiprinatu

ekranuzpémums no tieSsaistes diskusijas

sabiedribas interesi pasutit laikrakstu,
esot vajadziga biedribas lidzdarbiba.
LNB viceprezidents atskatijas uz
Lietuvas avizes “Akiratis” vésturi.
"Akiratis” tapis 1989. gada. 2024. gada
31. janvari laikrakstam palika 35 gadi.
Pateicoties nedzirdigo sabiedribas
neatlaidigiem ldgumiem izdot savu
nedzirdigo avizi, toreizéjam LNB
nedzirdigajam parstavim Alfredam
Simkum ka galvenajam redaktoram ar
tris korespondentu komandu izdevas
izveidot laikrakstu. Péc Alfreda uz
diviem gadiem vadibu parnéma
vina bralis, bet péc tam redaktora
vietu ienéma Nijole Krasniauskiene,
kuras parzina laikraksts darbojas idz
Sodienai.

Pirmsakumos izdevuma apjoms bijis
Cetras lappuses. TieSraidé tika paradits
1995, gada izlaidums jau ar astonam
lappusém melnbaltos tonos, ka ar
1998. gada izlaidums krasainos tonos.
Sakuma laikraksta tekstus rakstija
ar rakstammasinu - tas bijis liels un
laikietilpigs darbs. Tika demonstrets
ari 2007. gada izdevums, ka ar 2024.
gada janvara izdevums ar zimigo
izlaiduma numuru 444, Tas nozime, ka
lidz &1 gada februarim kopuma izdoti
444 numuri.

Cenas par laikrakstu auguSas léni
un pakapeniski - sakuma cena bijusi
30 kapeikas, péc Lietuvas valsts
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neatkaribas atjaunoSanas - 40 centi,
2007. gada - 50 centi, velak - 1 eiro,
bet tagad izdevums maksajot 2 eiro.
Diemzél Sobrid pie Zurnala izdo$anas
stradajot tikai viena dzirdiga redaktore
N. Krasniauskiene bez komandas.
Pateicoties ilgajam darbam ar
“Akiratis’, vinavienmér esot lietas kursa
par laikraksta dzivi un saturu. Biezi ir
nakusi brivpratigie paligi, kas vienmeér
ir vajadzigi un noderigi - informacijas
vaksana, tekstu rakstisana, fotografiju
nodroSinasana utt. Redaktores
neatlaidiba un ieguldijums “Akiratis”
saglabasana esot LNB bagatiba.
“Kam vajadzigas avizes, ja ir pilna
informacija interneta...” - ta P. Jurjonas

raksturoja situaciju, vienlaikus
uzsverot avizu nepiecieSamibu
regionu pensionariem. Abonétaju

skaits esot |oti samazingjies. Grutibas
vienmér esot ar finanséjumu, izdevums
lielakoties iztiekot no abonésanas
naudas. Pirmsakumos tirazetas no
1 000 hdz 2 000 avizEm menesi,
bet §i gada janvari tiraza bijusi 190
eksemplari... Nedzirdigo sabiedribai
esot nepiecieSams saglabat, kultivet
un popularizét vesturi un kultdruy,
bet LNB darbiba ir vairak versta uz
politiskiem un juridiskiem aspektiem.
Sarunai  pievienojas ari  LNB
prezidente Vaida LukoSiute, atzistot
grutibas ar finansem. Kadreiz pati
V. LukoSiute bijusi korespondente
apméram piecus gadus. Darbs paSai
sagadajis gandarijumu, bet lasitajiem
- lasitprieku. “Akiratis” esot loti mazs
un vienigais informacijas avots tieSi
nedzirdigajiem visa Lietuva, jo dzirdigo
medijos |oti maz tiekot atspogulota
informacija, jaunumi par nedzirdigo
dzivi, kultiru, sportu, vésturi.

LNS viceprezidents lvars Kalnins
par Latvijas nedzirdigo laikrakstu
"Kopsoll”

Art lvars Kalnin$ saka prezentaciju par
savas valsts laikrakstu ar ta veésturi.
Toreizeja nedzirdigo avize tapusi 1923.
gada Valmieras skola. Otra pasaules
kara laika tas izdoSana partraukta,
bet 1954. gada avize atjaunota
un veidota ar maSinrakstiSanu uz
liela izméra lapam. Bijusi aptuveni
desmit manuskripti, lai pietiktu katrai
regionalajai biedribai. Péc Cetriem
gadiem tikusi uzsakta iespieSana
tipografija, un laika gaita eksemplaru
skaits pakapeniski audzis. 1959. gada
ticis apstiprinats pasu lasitaju izveléts
jauns nosaukums - “Kopsoll" Lidz
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2009. gadam avize bijusi nemainigi
melnbalta, bet, pateicoties Eiropas
Savienibas  projektam  “Klusuma
pasaule’, avize kluva krasaina.

Nosaukumi  avizei laika gaita
mainijuSies. 1970. gada laikraksta
izdoSana tikusi  partraukta, bet

biedribas vadibai izdevies pieradit,
ka nedzirdigajiem |oti nepiecieSams
savs laikraksts, un jau taja pasa gada
ikmenesa izdevums atjaunots - Soreiz
gan ar nosaukumu “Informacijas
Biletens'

1988. gada avize atguva lasitaju
izvéleto nosaukumu - "Kopsoli"
Runajot par finansém, I. Kalnin$
mingja, ka péc Latvijas neatkaribas
atglSanas toreizéja redaktore llze
Kopmane vienmeér cinijusies par avizes
izdzivoSanu - katru gadu rakstijusi un
realizéjusi dazadus projektus. Laika
gaita gan LNS, gan Eiropas Savienibas
projekti uzturejusi “Kopsoll” darbibu.
Dazus gadus izdevies sanemt arl
valsts finansialo atbalstu laikraksta
izdoSanai.

Abonétaju interese bijusi gana liela,
bet cena laika gaita mainijusies.
Pédeja abonéSanas cena bijusi
apmeéeram 12 eiro gada. No 2017 lidz
2022, gadam laikraksts ticis izdots
elektroniski tikai LNS biedriem, bet
vienlaikus to bijis iespéjams abonet.
Savukart no 2023. gada "Kopsoll”
pieejams tikai elektroniski visiem
interesentiem bez maksas. Sakuma
modernas parmainas pensionariem
sagadajusas grutibas, jo viniem |oti
paticis panemt rokas fizisko “Kopsol”
un lasit no papira. Tagad lasitaji jau
esot pieradusi pie jauna formata.
Latvija varot lepoties ar "Kopsoli”
redkolégijas algoto darbinieku kuplo
skaitu (devini). Uz jautajumu, vai ir
vajadziga nedzirdigo avize, |. Kalnin$
viennozimigi atbildeja: “Bez avizes
nav iespéjams, jo avize ir dala no
visas vestures!” |. Kalnins ari noradija,
ka ir svarigi lasitaju viedokli, vélmes,
[Ggumi, un tie tiekot nemti vera.
Salidzinot ar Lietuvas “Akiratis” 444
izdevumiem, “Kopsoll” varot lepoties
jau ar 1161 (februari - red. piez.).

Igaunijas Nedzirdigo savienibas
valdes loceklis Kaido Pale par
Igaunijas nedzirdigo izdevumu
Igaunijas  Nedzirdigo  savienibas
valdes locekla un Tartu nedzirdigo
muzeja vaditaja Kaido Pales atbildibas
sektors ir nedzirdigo kultura, bet vina
hobijs - vésture. Sapulcé vienigi vins

bija sava darba vietd - muzeja -, lai
gan pasakums notika jau véla vakara.

K. Pale pastastija, ka Igaunijas
nedzirdigo avizes pirmsakumi
mekléjami 1899. gada, un tas

pamatlicéjs bijis dzirdigais - skolotajs
nedzirdigiem bérniem. Vins biezi
sazinajies ar saviem absolventiem un
uzzinatos jaunumus publicéjis avize.
1907. gada avizes izdoSana tikusi
partraukta, jo tas veidotajs parcélies
uz Latviju. Pateicoties nedzirdigo
neatlaidibai, avize tikusi atjaunota
1928. gada. Avize tikusi izdota tris
reizes gada, bet vélak izdoSana atkal
partraukta sakara ar finansu trikumu.
Ta atdzivojusies 1934. gada, bet
tikai lldz 1936. gadam, kad atkal jau
finanséjuma un interesentu trikuma
dé| projekts partraukts. Visu 3o laiku
avizei nosaukums bijis musdienu
standartiem neatbilsto8s, bet tolaik
pienemams “Kurlmémo draugi’.
Ta apjoms bijis Cetras lidz astonas
lappuses.

Péc ilga partraukuma, 1984. gada,

nedzirdigajiem atkal paradijies
savs laiktraksts, kuru ik menesi
izdeva 800 eksemplaros. Pédéjais

avizes nosaukums bija “Kurtide Elu”
("Nedzirdigo dzive"). 2007. gada
nedzirdigo laikraksta izdoSana tika
partraukta finansu un abonentu skaita
sarukuma dél. K. Pale paradija pedéjo
izdevumu, kas bija |oti skaists un
krasains.

Ka iemeslu, kapéc avize ir vajadziga,
muzeja vaditajs min€ja pieméru no
personiskas pieredzes, kad avize
kalpojusi ka noderigs informacijas
avots, Tapat vin$ noradija uz avizes ka
véstures avota lomu.

Sarunai tieSsaiste pievienojas
Igaunijas  Nedzirdigo  savienibas
prezidente Sirle Papa. Salidzinot

ar Lietuvas "Akiratis’, Igaunijai esot
vispusigaks nedzirdigodzivesjaunumu
atspogulojums, aptverot gan pozitivo,
gan negativo. Katra lgaunijas pilséta
esot mazi informativie izdevumi, kuros
ar1 daudz tiek atspoguloti nedzirdigo
dzives jaunumi. Lai saglabatu
Igaunijas nedzirdigo véstures hroniku,
izdotas biezas gramatas vairakos
eksemplaros.®

TieSsaistes tikSanos pilna garuma var
noskatities Seit:

NOKLIKSKINIET SEIT :'K
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NODARBINATIBA

Teksts: Agnese Vilcane

"

Foto: Franciskas Jesilas personiskais arhivs

MUSEJIE VAR! INTERVIJA AR
SIA “VALPRO"” GADA LABAKO
DARBINIECI FRANCISKU JESILU

Kada Valmieras uznémuma strada nedzirdigo komanda, kuras dalibnieki
ikdiena sevi pierada ka stradigus, centigus, uzticamus un izpalidzigus
darbiniekus. Tas ir metalapstrades uznémums SIA “VALPRO" 2024. gada 16.
februarn "VALPRO" ikgadeja pasakuma musu nedzirdiga biedre Franciska
JeSila ieguva balvu nominacija “Labakais darbinieks” Kas ir Sis uznémums?
Ar ko tas nodarbojas? Pats galvenais - ka uznémuma ieklaujas nedzirdigie?
“Kopsoli” uzrunaja uznémuma labako darbinieci, lai gutu priekSstatu par
darba procesiem uznémuma “VALPRO"

Franciska ar SIA “VALPRQO" direktoru.

Lidzu, iepazistini ar sevi!

Mani sauc Franciska JeSila. Es esmu
barene, man nav vecaku. Piedzimu
un bérnibu pavadiju Liepaja. Macijos
Rigas nedzirdigo skola. Profesiju
ieguvu SIVA profesionalaja vidusskola,
izmacijos par pavari. Péec skolas
beigSanas atgriezos Liepaja, kur
ilgus gadus stradaju par pavari. Vélak
aizbraucu uz Angliju un ari tur stradaju
par pavari. Atgriezoties Latvija, valsts
man pieskira dzivokli. Péc iepaziSanas
ar viru parvacos uz Valmieru un
stradaju pavara amata Valmieras
vajdzirdigo bernu internatskola.

Man ir dzirdiga meitina, vinai Sobrid ir
12 gadi. Meita lieliski prot zimju valodu.
Varu drosi teikt, ka vina ir mans paligs
ikdienas darbos un sadzive.

Ka tu nonaci “VALPRO"?

Ta ka patieSam daudzus gadus
nostradaju ka pavare, man tas
nedaudz apnika. Nolemu mainit darbu
un profesiju. Zinaju, ka Valmiera ir
uznémums “VALPRO', kur strada
daudzi nedzirdigie. Visi man stastija,
ka darba apstakli nav viegli, darbs
ir loti noslogojoSs. Tomer izlému
paméginat. Parasti $aja uznémuma
kandidaturas uz vakancem izskata
rindas kartiba, parbaudot CV. Man

paveicas, ka tur stradaja mani pazinas
un es arpus kartas tiku uzaicinata uz
parbaudes laiku.

Péc nostradatiem tris méneSiem
mani pienéma darba ka pastavigu
darbinieci. Noslédzot darba ligumu,
parakstijos ari par stingri noteiktu
dro$ibas instrukciju ievéroSanu, jo
darba vide parvietojas ari tehnika.
Mums  nedzirdigajiem ir  TpasSi

jauzmanas, atrodoties darba telpas.
Sakuma sapéja rokas un mugura,
bet péc seSiem meneSiem kermenis
pierada pie slodzes. Nu jau esmu
nostradajusi Seit tris gadus.

e = =
il e =

Kada ir tava ikdiena Saja daba?
Lidzu, pastasti par komunikaciju ar
kolégiem un darba pienakumiem.
Uznémums  “VALPRO"  atrodas
Valmiera. Man darbs atrodas tuvu
majam, bet darbiniekiem, kuri dzivo
talu un ikdiena uz darbu dodas ar
automasinu, darba devéjs apmaksa
degvielu.

“VALPRO" nodarbojas ar
metalapstradi un sarazotos produktus
eksporte  uz dazadam valstim.
RaZojam dazadas degvielas kannas,
kas lielakoties tiek izmantotas armijas
vajadzibam. Sobrid lielakais pasatitajs
ir Vacija.

Darba laiks ir organizéts astonu
un desmit stundu mainas. Darba
pienakumi ir dazadi. Darba uzdevumi
ir izvietoti dazados raZzoSanas stavos.
Veicam, pieméram, krasoS$anas,
pakoSanas darbus. Darba apjoms
mainas atkariba no pasQtijumu
skaita. Par nostradatam virsstundam
sanemam piemaksas. Darbs nav
viegls, ikdiena jacila smagumi.
Labas attiecibas ar priekSniecibu un
kolegiem ir pozitivais aspekts darba
vide.

Sobrid “VALPRO” strada septini
nedzirdigi darbinieki. Laika, kad es
atnacu Seit stradat, bijam vairak, tacu
lields slodzes de|l dazi ir aizgajusi.
Stradajam ne tikai  nedzirdigo
komanda, esam integréti kopa ar
dzirdigajiem kolegiem. Vadiba un
kolegi mis pazist ka stradigu un
centigu komandu, labprat pienem
darba ari jaunus nedzirdigus kolégus.
Ikdiena ar darbu vaditaju komunicéjam
Zimju valoda. J3, ja, jus neparpratat -
tieSi zZimju valoda. Més esam iemacijusi
savam vaditajam un kolédiem dazas
ikdiena  nepiecieSamakas  zimes,
kuras  izmantojam  komunikacija

Franciska ar citiem 2023. gada balvu saneméjiem.
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darbu jautajumu apsprieSana. Kad
stradajam krasosanas telpas, kolégi
prot pateikt krasas zimju valoda.

lepriek§ komunikacija izmantojam
sarakstiS8anos uz papira, bet tas
nebija érti. Kolégiem iemacijam

zZimes, tadejadi atvieglojot ikdienu
sev pasiem un dzirdigajiem kolégiem.
Svarigakas informacijas nodo$anai un
sapulcés saucam paliga tulku. Parasti
apspriedei ar nedzirdigajiem kolégiem
priek$nieciba noruna konkrétu
datumu un laiku, izsaucam tulku un

. K SPSOLI

apspriezam jaunumus un aktualitates.
Izmantojam sev piemérotas nodok|u
atlaides un pelnam naudinu vienlidzigi
ar visiem, Tapat uznémums pieSkir
Ziemassvetku prémijas un davanas
ka pateicibas par labu darbu gada
garuma.

Lidzu, pastasti nedaudz par
pasakumu, kuru més varéjam
redzét fotografijas socialajos tiklos!
Gada balle ir “VALPRO" uznemuma
tradicija. Diemzél Covid laika balles

rkot nedrikstéja un pasakums
tika atlikts gadu no gada. 2024.
gada sakuma tika organizéts gada
nosléguma pasakums visiem
uznémuma darbiniekiem. Sanacam
kopa, nosvinéjam aizgajusos gadus
un uzkrajam spekus jaunajam.

Gada nosléguma pasakuma es ieguvu
balvu ka labakais darbinieks. Sedejam
pie galdina, plapajam, bet diemzél
tulku uz pasakumu nepanémam.
Kada bridi mana kolége pazinoja,
ka esmu izsaukta sanemt labaka
darbinieka balvu! Es neticéju - nebiju
to gaidijusi... Liels parsteigums, bet,
protams, prieks un lepnums pa$ai par
sevi. Mani raksturoja ka izpalidzigu,
aktivu un stradigu uzpémuma
darbinieku. Lai izvairitos no 8adam
neveiklam situacijam, turpmak uz
§ada veida pasakumiem vienmeér
nemsim lidzi tulku.

Kadi ir tavi nakotnes plani un
ieteikumi nedzirdigajiem, kas ir
darba mekléjumos?

Runajot par nakotnes planiem,
gaidu atvalingjumu, kuru pavadidu,
atpUSoties Liepajas dzivokll. Tuvuma
jura, svaigs gaiss un garas pastaigas.
lesaku nebaidities no gaidamajam
gratibam. Galvenais ir darit darbu, kas
patik. Bridi, kad jums ir apjukums no
visa jauna un sve$a, mekléjiet kadu,
kas jus ievadis darba un atbalstis
sakumposma.®

in

ZETONVAKARS RIGAS
RAINA VIDUSSKOLA

No kreisas: Emils Oskars Balodis, Edite
Kuze, Armands Zeimulis
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2024. gada 23. februari Rigas Raina
vidusskola notika12.klaSuZetonvakars.
Skolas darbiniekus un viesus priec€ja
un parsteidza unikals teatra uzvedums
- lellu teatris "Anonimie asinssucégji’.
12. klasu skoléeni bija sagatavojusi
lelles no iepriek§éjo gadu pilditajam
darbalapam un kontroldarbiem. Izrade
varéja iepazit musdienu jaunieSiem
aktualus stastus, kurus izdzivoja tadi
personazi ka lentenis, kirzaka, érce,
musa, blusa un ods. Izrade parsteidza
an ar elpu aizraujoSu istas balerinas
priekSnesumu.

12.n  klases skoléni paspilgtinaja
izradi ar spocigo Supldziesmu no
komedijas “Sapnis vasaras nakt”
zimju valoda - dziesmu par Jauna
esamibu mums apkart, par slikto
vardu ietekmi uz mums, par sapém
un paridanjumiem, bet vienlaikus
an par mieru un milestibu. lzradi

Foto: Rigas Raina vidusskolas arhivs

papildinadja arl tumsa ieskauto, bet
prozektoru apspidéto skolas tulku
emocionalais tulkojums. Pasakuma
ietvaros 12.n klases topoSie absolventi
- Edite Kuze, Armands Zeimulis un
Emils Oskars Balodis - sanéma Rigas
Raina vidusskolas inicialiem rotatas
zelta pieminas nozimites, kuras
pasniedza skolas absolventi - Juris
Smits, Silvijla Baumane un Renate
Stumberga. Zetonvakara gatavo$anas
procesa nedzirdigie skoléni sevi
atklaja iepriek§ nemanitus talantus
un spéjas. Par to skoléni izsaka lielu
pateicibu audzinatajai Leldei Baronei,
skolotajiem un atbalsta personalam.

TopoSajiem  absolventiem  vélam
izturibu un spéku turpmakaja macibu
procesa! Vél pavisam nedaudz, lidz
varésim jus sveikt ar vidéjo izglitibu!®



A

Aprilis - meénesis, kas sakas ar
prieku un smiekliem, ménesis, kura
pavasaris izdailo dabu un sniedz
mums speku! Lai aprila brinums
izdailo jusu seju ar smaidu un sirdi ar
prieku! Daudz laimes, jubilari!

RIGAS BIEDRIBA
01.04. LIGA BAUERE
02.04. MARA RUVA
03.04. ATIS KALVANS
04.04. ALINA KULIKOVA
04.04. ALEKSEJS TRUBECKOIJS
05.04. RUSLANS DZEZULA
06.04. SILVIJA ALEKSANDERE
08.04. RUSLANA JEVSEJEVA
12.04. ASTRIDA ODINECA
14.04. SERGEJS TANCOROVS
15.04. IVANS GAVRILUKS
19.04. IGORS PEREGRIMOVS
22.04. ANDIS KRAMS
24.04. SARMITE BISCUHA

REZEKNES BIEDRIBA
11.04. ANDREY BOGDANOV

SMILTENES BIEDRIBA
27.04. ANITA MITROVSKA-KUZE

K®PSOLI
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SVEICAM APRILA
JUBILARUS!

Sakums 6. Ip.

Liga Livijas gimené bija vienigais
bérns, dzimusi Riga 1939. gada 1. aprili.
Liga macijas turpat, kur mate, - Rigas
Nedzirdigo skola (tagadéja Caka iela).
Péc tam Liga turpinaja macibas Rigas
Raina 8. vakara (mainu) vidusskola,
kuru absolvéja 1969. gada.

Livija bija ieverojama sabiedriska
darbiniece, nedzirdigo makslas un
kultdras kopéja. Lidzigi ka mate, ari
Liga bija aktiva, darbojas latvieSu
nedzirdigo zimju valodas attistiSanai.
Abas bija |oti aktivas, vairakas reizes
bija biedribas kongresa delegates,
nodalas valdes locekles, nedzirdigo
kultdras pasakumu organizatores.

Ka amatiermakslas parstaves
abas darbojas an  nedzirdigo
makslinieciskas pasdarbibas
kolektiva. Liga bija deklamétaja

un lugu aktrise, vinas mate ari bija
aktrise un tautas deju dejotaja. Spelet
teatri abam patika jau skola. Sporta
aktivitatés Livija bija biedribas Saha
izlases dalibniece, savukart Liga aktivi
piedalijas dazados sporta veidos,
bijusi Rigas nodalas labaka vingrotaja-
akrobate. Ipasi patika volejbols.

LIDZJUTIBAS

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.
(M. Jansone)

Izsakam visdzilako lidzjatibu Kuldigas
RB biedrei Evitai Grasei, mamuju
muziba pavadot.
Kuldigas RB
* * *
Es izeju tai gaisma,
Kur talak nav kur iet.
(I. Ziedonis)

Valentina KartaSova
(28.04.1948.-07.03.2024.)
Stasis Taucus
(24.071944.-05.03.2024.)

Izsakam visdzilako lidzjatibu tuviniekiem.
Rigas RB

Adrese: Elviras iela 19 k-2, Riga, LV-1083
E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Talr.: 28475237

Liga dzili interesejas par latvieSu
Zimju valodu, bet mate visu muizu
bija rokdarbu iz§USanas maksliniece.
Livija Tsu laiku stradaja par rokdarbu
skolotaju Rigas Valsts kurlmémo skola.
Ari Liga ir stradajusi par zimju valodas
skolotaju, ilgus gadus macot Rigas
Nedzirdigo bérnu skola. Livijai pedéeja
darba vieta bija darbnica “Maksla’; kur
vina auda skaistus Latvijas tautiskos
auduma aizkarus un 3alles, ka an
darinaja citus skaistus darbus. Liga
no 1956. gada saka stradat Rigas
macibu razoSanas uznémuma (MRU)
par Suvéju, kur nostradaja ldz 1992.
gadam.

Liga, tapat ka vinas mate, bija
aktiva, rosiga, energiska sabiedriska
darbiniece nedzirdigo kopiena. 2017.
gada Ligai Bauerei pieskirts LNS
Goda biedra tituls.

Raksta autore LNS muzeja varda saka
ipasu paldies Ligai par rapigi glabato
LNS muzejam nodoto materialu
kréjumu un par gaiSajam atminam par
savu mammu, ka ari par ziedojumiem
muzeja atbalstam.®

Pari sirmam kapu priedém

Parsalc Tavas dzives stasts.

Pari darbam, sapém, ilgam

Baltu, vieglu smilsu klasts.
(M. Svire)

Veronika Vagale
(10.06.1933.-16.03.2024.)

Izsakam lidzjatibu musu biedres
tuviniekiem, vinu aizsaulé pavadot.
Rézeknes RB
* * *
Cilveka mazs ir lidzigs koklei,
Partrakst stiga, un viss ir kluss.
(A. Elksne)

Izsakam dzilu lidzjatibu Leonam
Gumbrim, zaudéjot milo déelu.

Jatam Iidzi Verai Potasovai-Sukitei,
zaudéjot viru.
Valmieras RB biedri un draugi

Redaktore: Laura Zeltina
Maketétajs: Kristaps Legzdin$

Sagatavots par Latvijas valsts budzeta lidzekliem.
Materialu parpublicéSana at|auta, tikai saskanojot to ar izdevuma redakciju.
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